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Ëåîíèä Ìèðîíåíêî. Ñîäåðæàòåëüíûé äîñóã – ôàêòîð ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî è òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
ëè÷íîñòè ó÷åíèêà.

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó îðãàíèçàöèè ñîäåðæàòåëüíîãî äîñóãà øêîëû-èíòåðíàòà è åãî âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå èíòåëëåê-
òóàëüíîãî è òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè êàæäîãî ó÷åíèêà. Ðàçâèòèå ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû â Óêðàèíå çà ïîñëåä-
íåå äåñÿòèëåòèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðåîñìûñëåíèåì òðàäèöèîííûõ ïîäõîäîâ ê ðàáîòå ñ äåòüìè, çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè è 
íîâàöèÿìè â ýòîé ñôåðå. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü òðåáóåò ðàçðàáîòêè íîâûõ ïîäõîäîâ ê ïðîöåññó âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùèõ ïîêîëåíèé 
è îðãàíèçàöèè àêòèâíîãî äîñóãà. Ñïåöèôèêà èíòåðíàòíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Óêðàèíû òðåáóåò åù¸ áîëüøåãî âíèìàíèÿ ê âîñïè-
òàòåëüíîìó ïðîöåññó ó÷åíè÷åñêîãî êîëëåêòèâà.

Leonid Myronenko. Meaningful leisure as the factor of the development of intellectual and creative potential of the student’s 
personality.

This article is devoted to the analysis of meaningful leisure of boarding school students and its impact on the development 
of intellectual and creative potential of each of them. The development of social and pedagogical work in Ukraine during the last 
decade is characterized by rethinking of traditional approaches to work with children, significant changes and innovations in this 
area. This in turn requires the development of new approaches to the process of education of future generations and active leisure, 
too. Specificity of Ukrainian boarding schools requires even more attention to the educational process of student team.
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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó îðãàí³çàö³¿ çì³ñòîâíîãî äîçâ³ëëÿ øêîëè-³íòåðíàòó ³ éîãî âïëèâó íà ðîçâèòîê ³íòåëåê-
òóàëüíîãî òà òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ êîæíîãî ó÷íÿ. Ðîçâèòîê ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè â Óêðà¿í³ çà îñòàííº 
äåñÿòèð³÷÷ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåîñìèñëåííÿì òðàäèö³éíèõ ï³äõîä³â äî ðîáîòè ç ä³òüìè, çíà÷íèìè çì³íàìè òà íîâàö³ÿìè 
â ö³é ñôåð³. Öå ó ñâîþ ÷åðãó âèìàãàº ðîçðîáëåííÿ íîâèõ ï³äõîä³â äî ïðîöåñó âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷èõ ïîêîë³íü òà îðãàí³çàö³¿ 
àêòèâíîãî äîçâ³ëëÿ. Ñïåöèô³êà ³íòåðíàòíèõ çàêëàä³â îñâ³òè Óêðà¿íè âèìàãàº ùå á³ëüøî¿ óâàãè äî âèõîâíîãî ïðîöåñó ó÷í³â-
ñüêîãî êîëåêòèâó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîçâ³ëëÿ, ïîçàóðî÷íà ðîáîòà, âèõîâàííÿ, ³ííîâàö³¿.
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Ä³òåé íå òðåáà âèõîâóâàòè –
ç ä³òüìè ïîòð³áíî äðóæèòè. 

Ñ. Ñîëîâåé÷èê

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ – 
äîâîë³ ñêëàäíèé ³ áàãàòîãðàííèé ïðîöåñ, îäí³ºþ ç îñîá-
ëèâîñòåé ÿêîãî º òå, ùî â³í â³äáóâàºòüñÿ íå ò³ëüêè ó ñò³íàõ 
øêîëè, à é çà ¿¿ ìåæàìè. Â³äîìî, ùî ó øêîë³ âèõîâàííÿ 
îñîáèñòîñò³ º ïåäàãîã³÷íî êåðîâàíèì ïðîöåñîì, à â ïîçàó-
ðî÷íèé ÷àñ âïëèâ íà îñîáèñò³ñòü çä³éñíþºòüñÿ çäåá³ëüøîãî 
ñòèõ³éíî. Àëå ÿêùî ó÷åíü ïåðåáóâàº â ñò³íàõ øêîëè ïðîòÿ-
ãîì 24 ãîäèí íà äîáó, òî 90 % âèõîâíî¿ ðîáîòè òà ¿¿ ðåçóëü-
òàò ëÿãàº íà ïëå÷³ ïåäàãîã³÷íîãî êîëåêòèâó, à ñàìå â÷èòåë³â 
³ âèõîâàòåë³â. Òàêà ñïåöèô³êà ðîáîòè øê³ë-³íòåðíàò³â íàêëà-
äàº íà íèõ ùå á³ëüøó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà êîæíîãî îêðåìîãî 
ó÷íÿ, çà éîãî óñï³õè òà íåâäà÷³, îáðàíèé øëÿõ ó ìàé áóòíº.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ïðîâåäåííÿ 
â³ëüíîãî ÷àñó âïëèâàº íà ô³çè÷íèé ³ äóõîâíèé ðîçâèòîê ëþ-
äèíè, ¿¿ ñîö³àë³çàö³þ. Äî ö³º¿ ïðîáëåìè çâåðòàëèñÿ ïðåä-
ñòàâíèêè êëàñè÷íî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ äóìêè: ß. À. Êîìåíñüêèé, 
Ñ. Ò. Øàöüêèé, Ê. Ä. Óøèíñüêèé, À. Ñ. Ìàêàðåíêî, Â. Î. Ñó-
õîìëèíñüêèé. Âåëèêèé ³íòåðåñ ñòàíîâëÿòü ðîáîòè ñó÷àñíèõ 
ó÷åíèõ, ÿê³ çðîáèëè çíà÷íèé âíåñîê ó ðîçðîáëåííÿ ïðîáëå-
ìè îðãàí³çàö³¿ â³ëüíîãî ÷àñó ìîëîä³: ². Ñ. Êîí, À. Â. Ìóäðèê, 
Ã. Î. ªâñººâà, Ã. Â. Áî÷àðîâà, Ä. Ñ. Ìàõîâ,Ñ. À. Øìàêîâ. 

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðî-
áëåìè, ÿêèì ïðèñâÿ÷óºòüñÿ îçíà÷åíà ñòàòòÿ. Ðîçâèòîê 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè â Óêðà¿í³ çà îñòàííº äåñÿ-
òèð³÷÷ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåîñìèñëåííÿì òðàäèö³éíèõ 

ï³äõîä³â äî ðîáîòè ç ä³òüìè, çíà÷íèìè çì³íàìè òà íîâàö³ÿ-
ìè â ö³é ñôåð³. Öå ó ñâîþ ÷åðãó âèìàãàº ðîçðîáëåííÿ íî-
âèõ ï³äõîä³â äî ïðîöåñó âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷èõ ïîêîë³íü 
òà îðãàí³çàö³¿ àêòèâíîãî äîçâ³ëëÿ. Ñïåöèô³êà ³íòåðíàòíèõ 
çàêëàä³â îñâ³òè Óêðà¿íè âèìàãàº ùå á³ëüøî¿ óâàãè äî âèõîâ-
íîãî ïðîöåñó ó÷í³âñüêîãî êîëåêòèâó. 

Òîìó ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ ³ º ïðîàíàë³çóâàòè îðãàí³çà-
ö³þ çì³ñòîâíîãî äîçâ³ëëÿ øêîëè-³íòåðíàòó òà éîãî âïëèâ íà 
ðîçâèòîê ³íòåëåêòóàëüíîãî òà òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñîáè-
ñòîñò³ êîæíîãî ó÷íÿ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Ñàìå äîç-
â³ëëÿ âèñòóïàº íàéñïðèÿòëèâ³øîþ ñôåðîþ ðåàë³çàö³¿ ³íòå-
ðåñ³â ó÷í³â, ìàº çíà÷í³ ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ âèõîâàííÿ 
âñåá³÷íî ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòîñò³. Ó÷í³â ïîòð³áíî íàâ÷àòè ÿê 
ïðàö³, òàê ³ â³äïî÷èíêó.

«Â³äïî÷èíîê ìîæå áóòè ³ áåçä³ÿëüí³ñòþ, é àêòèâíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ. Áåçä³ÿëüí³ñòü ó êðàùîìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëî-
âà íåîá õ³äíà ÿê ðîçðÿäêà ï³ñëÿ ³íòåíñèâíî¿, íàïðóæåíî¿ 
ïðàö³ – ðîçóìîâî¿ àáî ô³çè÷íî¿. Àëå â æèòò³ ëþäèíè íå ïî-
âèííî áóòè æîäíî¿ õâèëèíè, êîëè á âîíà íå çáàãà÷óâàëà 
äóõîâí³ áàãàòñòâà. Äëÿ òîãî, õòî âì³º â³äïî÷èâàòè, íàâ³òü 
ìèëóâàííÿ ïðèðîäîþ ³ òâîðàìè ìèñòåöòâà º òâîð÷³ñòþ. Â³ä-
ïî÷èíîê ëèøå òîä³ â³äïî÷èíîê, êîëè âèäèìà áåçä³ÿëüí³ñòü º 
àêòèâíîþ ãðîþ äóõîâíèõ ³ ô³çè÷íèõ ñèë» [4, ñ. 149]. 

Ïîçàóðî÷íà âèõîâíà ä³ÿëüí³ñòü ñêëàäàº îðãàí³÷íó ÷àñòèíó 
æèòòÿ øêîëè-³íòåðíàòó ³ ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìó îðãàí³çîâà-
íèõ ³ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ çàíÿòü, ÿê³ äîïîìàãàþòü ä³òÿì óñï³ø-
íî â÷èòèñÿ, âèðîáëÿþòü ó íèõ íàâè÷êè ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ 
ïðàö³, ñâ³äîìó äèñöèïë³íó, êîëåêòèâ³çì, ñïðèÿþòü ìîðàëü-
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íîìó, ðîçóìîâîìó, ô³çè÷íîìó âèõîâàííþ øêîëÿð³â, çàäî-
âîëüíÿþòü ¿õí³ êóëüòóðí³ çàïèòè ³ ñïðÿìîâóþòü àêòèâí³ñòü ó 
ðóñëî êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ãîëîâíèìè çàâäàííÿìè çì³ñòîâíîãî äîçâ³ëëÿ º ïîãëèá-
ëåííÿ çàãàëüíîíàóêîâèõ ³ ñïåö³àëüíèõ çíàíü, ðîçâèòîê 
ñâ³òîãëÿäó ó÷í³â, âèÿâëåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ òâîð÷èõ çä³áíî-
ñòåé ³ ñïðèÿííÿ ¿õ âñåá³÷íîìó ðîçâèòêó, âèõîâàííÿ â øêî-
ëÿð³â ñàìîñò³éíîñò³ òà ³í³ö³àòèâè, âèðîáëåííÿ íàâè÷îê ñà-
ìîîñâ³òè, ï³äãîòîâêà äî ìàéáóòíüî¿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Òàêèì ÷èíîì, çì³ñòîâíå äîçâ³ëëÿ ìîæå ñòàòè âàæëèâîþ 
óìîâîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ âñüîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íîãî ïðîöåñó øê³ë-³íòåðíàò³â.

Íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ ïîâèíåí ïåðåäáà÷àòè îð-
ãàí³÷íå ïîºäíàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîã³â øêîëè 
ç òâîð÷èìè íàì³ðàìè ³ ä³ÿìè ä³òåé â ºäèíîìó ï³çíàâàëü-
íî-òâîð÷îìó ïðîöåñ³. Ëèøå òâîð÷à îñîáèñò³ñòü ñïðîìîæíà 
ñòâîðþâàòè, óïðàâëÿòè, ïðîïîíóâàòè íîâ³ òåîð³¿, íîâ³ òåõ-
íîëîã³¿, íîâ³ íàïðÿìè ðîçâèòêó, çíàõîäèòè øëÿõè âèõîäó ç³ 
ñêëàäíèõ íåñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³é.  

Ñïðîáóºìî ðîç³áðàòèñÿ ó ñóò³ ïîíÿòòÿ äîçâ³ëëÿ òà éîãî 
ôîðìàõ. Äîçâ³ëëÿ – öå çàíÿòòÿ ó â³ëüíèé ÷àñ, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêèõ ëþäèíà ðîçâèâàº é ðåàë³çóº ñâ³é òâîð÷èé ïîòåí-
ö³àë, áåðå ó÷àñòü ó âèðîáíèöòâ³ ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ 
ö³ííîñòåé, åôåêòèâí³øå âäîñêîíàëþº ñåáå ÿê îñîáèñò³ñòü. 
Íà â³äì³íó â³ä ïðèðîäíî¿ îñíîâè â³äíîâëåííÿ ñèë ëþäèíè, 
äîçâ³ëëÿ º ñïåöèô³÷íèì, ñîö³àëüíèì ñïîñîáîì ðåãåíåðàö³¿ 
öèõ ñèë. Ó øêîë³-³íòåðíàò³, äå äèòèíà ïåðåáóâàº ö³ëó äîáó, 
öå ïîíÿòòÿ äåùî ðîçøèðåíå ³ âêëþ÷àº â ñåáå ÷àñ â³ä ï³äéî-
ìó äî â³äáîþ. Êîæíà õâèëèíà ïåðåáóâàííÿ â øêîë³ ïîâèííà 
áóòè ðîçïèñàíà, àäæå çàíàäòî äîâãèé â³äïî÷èíîê º øê³ä-
ëèâèì. 

À. Ñ. Â³ðåí³óñ çàçíà÷àº: «Ö³ëêîâèòèé â³äïî÷èíîê âëàñíå ³ 
íåìèñëèìèé, çà âèíÿòêîì ñíó. Â³äïî÷èíêîì º áóäü-ÿêà ðîç-
âàãà, ÿêùî âîíà çàõîïëþþ÷à àáî íàâ³òü áîäàé òð³øêè ö³êà-
âà. Ñèä³ííÿ â òåàòð³, íà êîíöåðò³, íà ïðîãóëÿíö³ º äîñòàòí³ì 
â³äïî÷èíêîì, ÿêèé çàñïîêîþº äóøó é ò³ëî ï³ñëÿ ðîáîòè. Ö³ë-
êîâèòèé â³äïî÷èíîê íå ò³ëüêè íå ïîòð³áåí, àëå é øê³äëèâèé, 
òîìó ùî áåçä³ÿëüí³ äóìêè, áåçä³ÿëüí³ ìð³¿ í³ äî ÷îãî çàçâè-
÷àé ïóòíüîãî íå ïðèçâîäÿòü...» [1, ñ. 99].

Ïîçàóðî÷íà ðîáîòà – öå îðãàí³çîâàíà ³ ö³ëåñïðÿìîâàíà 
ïîçàóðî÷íà ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â, ìåòà ÿêî¿ ðîçøèðèòè é ïîãëè-
áèòè çíàííÿ, âì³ííÿ ³ íàâè÷êè, ðîçâèíóòè â íèõ ñàìîä³ÿëü-
í³ñòü ³ òâîð÷³ çä³áíîñò³, çàäîâîëüíèòè ¿õí³ ³íòåðåñè ³ çàáåç-
ïå÷èòè ðîçóìíèé â³äïî÷èíîê.

Ôîðìè ïîçàóðî÷íî¿ ðîáîòè – öå âèäè îá’ºäíàíü, ñïîñî-
áè îðãàí³çàö³¿ ó÷í³â ³ ïåäàãîã³â äëÿ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³ñëÿ 
íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü, à òàêîæ êîíêðåòí³ ïðîñâ³òíèöüêî-ï³çíà-
âàëüí³ é âèõîâí³ àêö³¿, ðîçðàõîâàí³ íà ìàñîâó ÷è äèôåðåí-
ö³éîâàíó ó÷í³âñüêó àóäèòîð³þ.

Ðîçð³çíÿþòü ìàñîâ³, ãðóïîâ³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ ôîðìè ïî-
çàóðî÷íî¿ ðîáîòè. Äî ìàñîâèõ ôîðì âèõîâíî¿ ðîáîòè íà-
ëåæàòü: òåìàòè÷í³ âå÷îðè, êîíôåðåíö³¿, òèæí³ ð³çíèõ ïðåä-
ìåò³â, çóñòð³÷³ ç âèäàòíèìè ëþäüìè, êîíêóðñè, òóðèçì òîùî. 
Íàéïîøèðåí³øèìè ôîðìàìè ìàñîâî¿ âèõîâíî¿ ðîáîòè â íà-
ø³é øêîë³ º çàãàëüíîøê³ëüí³ âå÷îðè òà äèñêîòåêè, ïðåäìåò-
í³ òèæí³.

Ãðóïîâ³ ôîðìè ðîáîòè – öå ãóðòêè, åêñêóðñ³¿, ïîõîäè, âè-
õîâí³ ãîäèíè òîùî. Íàéâ³äîì³øèìè, âèïðîáóâàíèìè, ä³ºâè-
ìè ³ ïîïóëÿðíèìè ôîðìàìè ïîçàóðî÷íî¿ âèõîâíî¿ ðîáîòè 
º ãóðòêè òà êëóáè. Âîíè âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ð³çíîá³÷íî¿ 
îñâ³òè ³ âèõîâàííÿ ó÷í³â ³ç ìåòîþ ðîçâèòêó õóäîæí³õ, ñïîð-
òèâíèõ, âîëüîâèõ, îðãàí³çàòîðñüêèõ çä³áíîñòåé, óì³íü, íà-
âè÷îê. Äëÿ íàøî¿ øêîëè öå òàêîæ íå âèêëþ÷åííÿ. Îñê³ëüêè 
îñíîâíèì ïðîô³ëåì Ïîëòàâñüêî¿ øêîëè-³íòåðíàòó ¹ 1 º 
ñïîðò, òîìó îñíîâíà ÷àñòèíà íàøèõ ó÷í³â â³äâ³äóþòü ð³çí³ 
ñïîðòèâí³ ñåêö³¿ òà êëóáè. Çîêðåìà: ôóòáîëüí³ êëóáè «Ìî-
ëîäü», «Âîðñêëà», «Í³êà»; ñïîðòèâí³ ñåêö³¿ ç âîëåéáîëó òà 

â³ëüíî¿ áîðîòüáè, òðåíàæåðíèé çàë «Àïîëëîí». Êð³ì òîãî, 
íà áàç³ øêîëè ä³þòü ôîòîãóðòîê «Êàäð», õóäîæí³é ãóðòîê 
«Ñîíÿ÷íèé ïðîì³íü», âîêàëüíî-³íñòðóìåíòàëüíèé ãóðòîê 
«Ìð³ÿ». ²ñòîòíîþ ðèñîþ ãóðòê³â º ïîð³âíÿíî íåâåëèêèé ê³ëü-
ê³ñíèé ñêëàä ó÷í³â, ãðóïîâèé õàðàêòåð ä³ÿëüíîñò³, íàÿâí³ñòü 
ñï³ëüíèõ ³íòåðåñ³â ³ ñï³ëüíî¿ ìåòè.

Íàóêîâî îá´ðóíòîâàíà ãóðòêîâà ðîáîòà ñïðèÿº ôîðìóâàí-
íþ ð³çíîá³÷íî ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòîñò³, âèõîâàííþ ³íòåðåñó 
äî íîâîãî, ïðàãíåííÿ äî óñï³õó. Ùîá ï³äâèùèòè åôåêòèâ-
í³ñòü öüîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³, òðåáà íàïîâíèòè ãóðòêîâó ðî-
áîòó íîâèì çì³ñòîì, øóêàòè íåîðäèíàðí³ ï³äõîäè, íå áîÿ-
òèñÿ íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü. Çàíÿòòÿ â ãóðòêàõ ïðîâîäÿòüñÿ 
çà ïëàíàìè, ðåãóëÿðíî, âåäåòüñÿ îáë³ê ðîáîòè.

² òðåòüîþ ôîðìîþ ïîçàóðî÷íî¿ ðîáîòè º ³íäèâ³äóàëü-
íà. Ïîòðåáà ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó çóìîâëåíà òèì, ùî 
áóäü-ÿêèé âïëèâ íà äèòèíó ïåðåëîìëþºòüñÿ ÷åðåç ¿¿ ³íäèâ³-
äóàëüí³ îñîáëèâîñò³, ÷åðåç «âíóòð³øí³ óìîâè». Çàïîðóêîþ 
óñï³øíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè º âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé ó÷í³â. Ùîá âïëèâàòè íà îñîáèñò³ñòü, òðåáà 
¿¿ çíàòè. 

Äîçâ³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü äèêòóºòüñÿ îñîáèñòèìè ïîòðåáàìè 
ëþäèíè, à ³íòåðåñ âèñòóïàº ÿê ¿¿ äîì³íóþ÷èé ìîòèâ. Äîç-
â³ëüíà àêòèâí³ñòü ÷è ïàñèâí³ñòü ëþäèíè ïîâíîþ ì³ðîþ 
âèçíà÷àºòüñÿ ëèøå íàÿâí³ñòþ àáî â³äñóòí³ñòþ ³íòåðåñó äî 
íå¿. Òîìó ñïîíóêàííÿ ëþäèíè äî òîãî àáî ³íøîãî âèäó äîç-
â³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê ³ âêëþ÷åííÿ â íå¿, ïîâèííî âèõîäèòè ç 
óðàõóâàííÿ ¿¿ ³íòåðåñ³â, îñê³ëüêè íåâðàõîâàíèé ³íòåðåñ – öå 
íåçàäîâîëåíà ïîòðåáà [2, ñ. 61].

Ïåðåäóñ³ì âàæëèâî âñòàíîâèòè äîâ³ðëèâ³, äîáðîçè÷ëèâ³ 
ñòîñóíêè ì³æ ïåäàãîãàìè ³ âèõîâàíöÿìè. Çðîáèòè öå ÷àñîì 
íåëåãêî, îñê³ëüêè ó÷í³, ÿê³ íàéá³ëüøå ïîòðåáóþòü ³íäèâ³-
äóàëüíî¿ âèõîâíî¿ ðîáîòè, íåð³äêî ï³äîçð³ëî ñòàâëÿòüñÿ äî 
ïåäàãîã³â. Âåëèêå çíà÷åííÿ ïðè öüîìó ìàº àâòîðèòåò âèõî-
âàòåëÿ, çíàííÿ íèì âèõîâàíö³â, óì³ííÿ øâèäêî çîð³ºíòóâà-
òèñÿ ó ñèòóàö³¿, ïåðåäáà÷èòè íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é. Òàêà ðîáî-
òà ïîâèííà áóòè ñèñòåìàòè÷íîþ, ñïðÿìîâóâàòèñÿ íå ëèøå 
íà ïðîâåäåííÿ áåñ³ä ç êîíêðåòíîãî ïðèâîäó, à é íàïåðåä 
ïðîäóìàíèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ðîçìîâ òà ³íøèõ çàõîä³â ç âè-
õîâàíöÿìè.

Ìåòîäèêà ³íäèâ³äóàëüíîãî âèõîâíîãî âïëèâó çàëåæèòü 
â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ó÷íÿ ³ éîãî ïñèõîëîã³÷íî-
ãî ñòàíó, òåìïåðàìåíòó. Â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó 
òðåáà ñòâîðèòè ïåäàãîã³÷íó ñèòóàö³þ, ÿêà á ñïðèÿëà ôîðìó-
âàííþ ïîçèòèâíèõ ÿêîñòåé ÷è óñóíåííþ íåãàòèâíèõ. ²íäèâ³-
äóàëüíèé âèõîâíèé âïëèâ çä³éñíþþòü ÷åðåç áåçïîñåðåäí³é 
âïëèâ ïåäàãîãà íà îñîáèñò³ñòü ó÷íÿ àáî ÷åðåç êîëåêòèâ. Ö³ 
ñïîñîáè âçàºìîïîâ’ÿçàí³, âçàºìîäîïîâíþþòü îäèí îäíîãî. 
Áåçïîñåðåäí³é âèõîâíèé âïëèâ íà âèõîâàíöÿ ïåäàãîã çä³éñ-
íþº íàîäèíö³ ç íèì àáî â ïðèñóòíîñò³ ó÷í³â, áàòüê³â, ïåäà-
ãîã³â (ùî ïîñèëþº âèõîâíèé âïëèâ, ïðîòå çëîâæèâàòè öèì 
íå òðåáà, îñê³ëüêè ñòðàæäàº ïî÷óòòÿ ã³äíîñò³ äèòèíè). 

Ö³êàâîþ ôîðìîþ ³íäèâ³äóàëüíî¿ âèõîâíî¿ ðîáîòè º êî-
ëåêö³îíóâàííÿ – çáèðàííÿ îäíîð³äíèõ ïðåäìåò³â, ÿê³ âèêëè-
êàþòü íàóêîâèé, õóäîæí³é, ³ñòîðè÷íèé ³íòåðåñ. Öèì ïðî-
öåñîì ïîòð³áíî êåðóâàòè. Ó÷í³ íàé÷àñò³øå êîëåêö³îíóþòü 
ìàðêè (ô³ëàòåë³ÿ), ìîíåòè (íóì³çìàòèêà), õóäîæí³ ëèñò³âêè, 
ïëàêàòè, ðåïðîäóêö³¿, ì³íåðàëè, ïëîäè, íàñ³ííÿ òîùî. ²íêî-
ëè êîðèñíîþ ìîæå áóòè îðãàí³çàö³ÿ â êëàñ³ âèñòàâêè é îãëÿ-
äó êîëåêö³é, ÿê³ º â ó÷í³â.

Óñ³ ïåðåðàõîâàí³ âèùå ôîðìè ïîçàóðî÷íî¿ ðîáîòè çä³é-
ñíþþòüñÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì òâîð÷îãî âèõîâàòåëÿ, à óñï³õ 
âèõîâàíö³â íàïðÿìó çàëåæèòü â³ä òîãî, ç ÿêèì íàñòðîºì â³í 
ïðèéøîâ íà ðîáîòó ³ íàñê³ëüêè ñèëüíî â³ðèòü â ¿õí³ ìîæëè-
âîñò³. «Äëÿ òîãî, ùîá âèõîâàòè ùàñëèâèõ ä³òåé, çáóäèòè â 
íèõ ïðàãíåííÿ äî ùàñòÿ, íàø ä³ì ìîæå áóòè ³ á³äíèì, ³ áàãà-
òèì, ³ ÿêèì çàâãîäíî, àëå íåîáõ³äíî, ùîá õî÷ õòî-íåáóäü â 
îòî÷åíí³ äèòèíè áóâ ùàñëèâèì, çàðàæàâ ¿¿ áàæàííÿì ùàñòÿ 
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é ï³äòðèìóâàâ â³ðó â éîãî ìîæëèâ³ñòü», – ãîâîðèâ ïåäàãîã 
Ñèìîí Ñîëîâåé÷èê [3, ñ. 18 ].

×èñëåíí³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ äîâîäÿòü, 
ùî íàéñïðèÿòëèâ³øèé ïåð³îä ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíèõ 
çä³áíîñòåé ëþäèíè – öå äèòèíñòâî. ²íòåëåêòóàëüíèé ðîç-
âèòîê äèòèíè â³äáóâàºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ó øêîë³, õî÷ 
íå ìîæíà çìåíøóâàòè ðîëü ñ³ì’¿ òàêîæ. Îñê³ëüêè ìîâà éäå 
ïðî øêîëó-³íòåðíàò, äå ä³òè ïðîâîäÿòü íå ìåíøå 5 äí³â íà 
òèæäåíü, ñàìå íà âèõîâàòåë³â ëÿãàº ðîëü «äðóãèõ áàòüê³â», 
ÿê³ âëàñíèì ïðèêëàäîì ñòèìóëþþòü îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ 
øêîëÿðà.

Îñíîâíèì çàâäàííÿì ïîçàóðî÷íèõ çàõîä³â íàøî¿ øêîëè 
º ðîçâèòîê ³íòåëåêòóàëüíîãî òà òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó îñî-
áèñòîñò³ ó÷íÿ. Ó çàêëàä³ íàâ÷àþòüñÿ ð³çí³ ä³òè çà ñâî¿ì ñî-
ö³àëüíèì ñòàíîâèùåì ³ ð³âíåì ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó. 
Ïðîáëåìà â òîìó, ùî á³ëüø³ñòü íåáëàãîïîëó÷íèõ ³ ìàëî-
çàáåçïå÷åíèõ ñ³ìåé êîæíîãî äíÿ ñòèêàþòüñÿ ç ïðîáëåìîþ 
âèæèâàííÿ, ³ äëÿ íèõ ïðîáëåìà ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîñòó ¿õí³õ 
ä³òåé íå º ïðîáëåìîþ. Äèòèíà, ùî âèéøëà ç íèæ÷èõ øàð³â, 
îïèíÿºòüñÿ «ì³æ äâîõ âîãí³â» – ì³æ øê³ëüíèì âèõîâàííÿì, 
ÿêå íå çíàõîäèòü â³äãóêó â ¿¿ ðîäèí³, ç îäíîãî áîêó, ³ ïîâñÿê-
äåííèì æèòòÿì, ÿêå âëàñòèâå ¿¿ ñåðåäîâèùó, ³ çàñòàâëÿº ¿¿ 
ÿê íàéøâèäøå ïðèëó÷èòèñÿ äî ñâ³òó ïðàö³, ç ìåòîþ çäî áóòòÿ 
ñàìîñò³éíîñò³. Ó ïîä³áí³é ñèñòåì³ ò³ëüêè çàâäÿêè îñîá ëèâèì 
îñîáèñò³ñíèì ÿêîñòÿì ³ ïåäàãîã³÷í³é ìàéñòåðíîñò³ âèõîâà-
òåëÿ, äèòèíà ç òàêî¿ ñ³ì’¿ ìîæå ïîäîëàòè ò³ ïåðåøêîäè, ùî 
ñòàíóòü ïåðåä íåþ íà øëÿõó äî «³íòåë³ãåíòíîñò³» ³ ïîäàëü-
øî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ îñâ³òè. Äëÿ öüîãî âèõîâàòåëü ïîâèíåí 
ïðèä³ëèòè ìàêñèìóì óâàãè ôîðìóâàííþ ñèëüíî¿ âíóòð³ø-
íüî¿ ìîòèâàö³¿ ñâî¿õ âèõîâàíö³â.

Íèí³ îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ çàâäàíü îðãàí³çàö³¿ ïîçàó-
ðî÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêîëè-³íòåðíàòó º ë³êâ³äàö³ÿ ôîðìàë³çìó, 
ÿêèé ó âèõîâàíí³ ãàëüìóº îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê äèòèíè, 
ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ ôîðìóâàííÿ äóõîâíî âáîãî¿ îñî-
áèñòîñò³. Ñóòí³ñòü ôîðìàë³çìó ó âèõîâàíí³ – öå íåïîâàãà 
íàñàìïåðåä äî ó÷íÿ, íåâ³ðà â éîãî ñèëè òà ðîçâèòîê. 

Òèïîâ³ ïðîÿâè ôîðìàë³çìó: ãîíèòâà çà ê³ëüê³ñòþ âèõîâíèõ 
âïëèâ³â, à íå çà ¿õíüîþ ÿê³ñòþ; ïîêàçíèé õàðàêòåð âèõîâíî¿ 
ðîáîòè; â³äñóòí³ñòü óðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâî-
ñòåé ó÷í³â; íåìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ ä³òüìè â³ëüíîãî ñàìî-
ñò³éíîãî âèáîðó.

Äëÿ ïðàâèëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ çì³ñòîâíîãî äîçâ³ëëÿ îñîáëè-
âî íåîáõ³äíå âèâ÷åííÿ ïðîáëåì åìîö³éíîãî ñòàíó ïåäàãîã³â 
³ ó÷í³â, ïàðòíåðñüêèõ âçàºìèí ì³æ íèìè. Çâ³äñè âèïëèâàº 
ïåðøîðÿäíà ðîëü çàñòóïíèêà äèðåêòîðà ç âèõîâíî¿ ðîáîòè 
â îðãàí³çàö³¿ ñïðèÿòëèâîãî ì³êðîêë³ìàòó â ñèñòåì³ «âèõîâà-
òåëü – âèõîâàíåöü», àäæå òîíê³ñòü ³ ãëèáèíà åìîö³éíèõ â³ä-
íîñèí ö³º¿ ñèñòåìè çàáåçïå÷óþòü ÿê³ñòü ïîçàóðî÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ øêîëè é óñüîãî ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Òðåáà â³äçíà÷èòè òðóäíîù³ ³ íåäîë³êè â ðîáîò³ âèõîâà-
òåë³â: íåäîñòàòíÿ ìîòèâàö³ÿ âèõîâàòåë³â; â³äñóòí³ñòü íàëåæ-
íî¿ ñèñòåìíîñò³ â ðîáîò³ ç âèõîâàííÿ; ïåðåâàãà ñëîâåñíèõ 
ìåòîä³â âèõîâàííÿ; íåäîñòàòí³é âïëèâ íà åìîö³éíó ñôåðó 
äèòèíè ³ íà ¿¿ ñàìîñâ³äîì³ñòü.

Ðîçâèòîê ³íòåëåêòóàëüíîãî òà òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó øêî-
ëÿð³â â ³íòåðíàòíèõ óñòàíîâàõ, ÿê ñâ³ä÷èòü äîñâ³ä, ïðîõî-
äèòü óñï³øí³øå çà óìîâ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè é äîðîñ-
ëîãî, êîëè ïðîâîäèòüñÿ ñïåö³àëüíà ðîáîòà äëÿ âêëþ÷åííÿ 
ìîâëåííºâîãî ñï³ëêóâàííÿ â ñàìîñò³éíó ä³ÿëüí³ñòü âèõîâàí-
ö³â; ôîðìóâàííÿ «âíóòð³øíüîãî ïëàíó ä³é». Çàâäàííÿ âèõî-
âàòåëÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá äîïîìîãòè äèòèí³ óñâ³äîìèòè 
ñâî¿ ä³¿, ï³äòðèìàòè ¿õ ³ íàäàòè ¿ì ö³ëåñïðÿìîâàíîãî é óñâ³-
äîìëåíîãî õàðàêòåðó. Ïåäàãîã ðàçîì ç ä³òüìè ìàº ïëàíó-
âàòè ìàéáóòíþ ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü: ðîçïîä³ëÿòè äîðó÷åííÿ, 
âèçíà÷àòè ïîðÿäîê ä³é, îáîâ’ÿçêè êîæíîãî âèõîâàíöÿ, ê³í-

öåâ³ é ïðîì³æí³ ëàíêè éîãî ä³ÿëüíîñò³. Ïðè öüîìó ñïðàâæí³é 
ïåäàãîã ðàäèòüñÿ ç íèìè é îõî÷å ïðèéìàº áóäü-ÿê³ ¿õí³ ïðî-
ïîçèö³¿. Ââå÷åð³ â³í ìàº âëàøòîâóâàòè áåñ³äó, ÿê ïðîéøîâ 
äåíü êîæíîãî âèõîâàíöÿ. Òàêèé «óñíèé ùîäåííèê» äèñöèï-
ë³íóº ä³òåé, ðîçâèâàº ïàì’ÿòü, óâàãó, ñàìîñâ³äîì³ñòü.

Ñõîæîãî àëãîðèòìó ä³é äîòðèìóºòüñÿ á³ëüø³ñòü âèõîâà-
òåë³â ³ íàøî¿ øêîëè. Ùîá âèõîâàòè ñàìîñò³éí³ñòü øêîëÿð³â, 
âîíè íàñè÷óþòü æèòòÿ ä³òåé ð³çíîìàí³òíèìè ïîä³ÿìè, çáàãà-
÷óþòü íîâèìè âðàæåííÿìè: âëàøòîâóþòü êîíöåðòè, ó ÿêèõ 
âîíè ñàì³ áåðóòü ó÷àñòü, ³íñöåíóþòü êàçêè, îðãàí³çîâóþòü 
íîâ³ ³ãðè. À íàéãîëîâí³øå – ä³òè íå ïîâèíí³ áóòè ïàñèâíèìè 
ó÷àñíèêàìè ïîä³é, ùî â³äáóâàþòüñÿ, ÿêèõ ðàïòîâî êóäèñü 
âåäóòü, ùîñü ïîêàçóþòü, à ïðîæèâàòè ïîä³¿ àêòèâíî, ÷åêàòè 
íà íèõ ³ ãîòóâàòèñÿ äî íèõ. 

Íàæàëü íå â óñ³õ øêîëàõ-³íòåðíàòàõ äîñâ³ä÷åí³ ïåäàãîãè 
ïðîâîäÿòü ðîáîòó ç îðãàí³çàö³¿ çì³ñòîâíîãî äîçâ³ëëÿ íà íà-
ëåæíîìó âèñîêîìó ð³âí³. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â òàêà ðîáîòà 
âåäåòüñÿ åï³çîäè÷íî ³ íå âñ³ìà âèõîâàòåëÿìè:

1. Íà ïðàêòèö³ ïîçàóðî÷íà ä³ÿëüí³ñòü íå çàâæäè º óìîâîþ 
³ çàñîáîì ôîðìóâàííÿ âñåá³÷íî ðîçâèíóòî¿ îñîáèñòîñò³, 
âîíà ìàº òåíäåíö³þ ïåðåòâîðþâàòèñÿ íà ñàìîö³ëü, ñèñòåìó 
çàõîä³â, ³í³ö³àòîðàìè é îðãàí³çàòîðàìè ÿêèõ ÷àñòî âèñòó-
ïàþòü äîðîñë³.

2. Çì³ñò ïîçàóðî÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íå çàâæäè â³äîáðàæàº 
¿õíþ æèòòºä³ÿëüí³ñòü, à ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìàº çàãàëüíèé, 
ïîâòîðþâàíèé ùîð³÷íî õàðàêòåð ³ â ñèëó öüîãî ïðèòàìàííó 
éîìó òåíäåíö³ºþ äî ôîðìàë³çìó. 

3. Ó ïîçàóðî÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ïåðåâàæàþòü ôîðìàëüí³ çà-
õîäè, âèõîâíèé âïëèâ ÿêèõ íà ðîçâèòîê ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â 
÷àñòî íåçíà÷íèé.

4. Ó ïðàêòèö³ ïîçàóðî÷íî¿ âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íåäîñòàò-
íüî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìîæëèâîñò³ ñàìî¿ ñóòíîñò³ ïîçàóðî÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³: äîáðîâ³ëüíèé, ñâ³äîìèé âèá³ð âèõîâàíöÿìè 
çàñîá³â ïîçàóðî÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìîæëèâ³ñòü ñï³âðîá³òíèö-
òâà, ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ñàìîñòâåðäæåííÿ âèõîâàíö³â.

Ó ñâî¿é ðîáîò³ âèêîðèñòîâóºìî ä³ëîâ³, îñâ³òíüî-ìåäè÷í³, 
ðîëüîâ³ ³ãðè, ðåïîðòàæ³, òðåí³íãè òà ³íø³ ôîðìè âèõîâíî¿ 
ðîáîòè, â ïðîöåñ³ ÿêèõ ó÷í³ â÷àòüñÿ êðèòè÷íî ìèñëèòè, âèð³-
øóâàòè ñêëàäí³ ïðîáëåìè íà îñíîâ³ àíàë³çó îáñòàâèí ³ â³ä-
ïîâ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿, çâàæóâàòè àëüòåðíàòèâí³ ïîãëÿäè, áðà-
òè ó÷àñòü ó äèñêóñ³ÿõ, ñï³ëêóâàòèñÿ ç ³íøèìè ëþäüìè. Òàê³ 
çàõîäè ðîçâèâàþòü êîìóí³êàòèâíå âì³ííÿ ³ íàâè÷êè, äîïî-
ìàãàþòü âñòàíîâèòè åìîö³éí³ êîíòàêòè ì³æ ó÷íÿìè, çàáåç-
ïå÷óþòü âèõîâíå çàâäàííÿ, îñê³ëüêè ïðèâ÷àþòü ïðàöþâàòè 
â êîìàíä³, ïðèñëóõàòèñÿ äî äóìêè äðóç³â. 

Àêòóàëüíèìè çàëèøàþòüñÿ ñëîâà ß. À. Êîìåíñüêîãî: «Âè-
õîâàòåëü ïîâèíåí áóòè ÷åñíèì, ä³ÿëüíèì, íàïîëåãëèâèì, 
æèâèì âç³ðöåì ÷åñíîò, ÿê³ â³í ìàº ïðèùåïëþâàòè ó÷íÿì». 
Íàø³ ó÷í³ – íàøå ìàéáóòíº, ³ òå ùî ìè â íèõ âêëàäåìî, ïðî-
ðîñòå â íåäàëåêîìó ìàéáóòíüîìó.

Âèñíîâêè ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ. Óâåñü ïåäàãîã³÷íèé 
êîëåêòèâ òà àäì³í³ñòðàö³ÿ íàøî¿ øêîëè-³íòåðíàòó ïðà öþþòü 
íàä óïðîâàäæåííÿì ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é âèõîâàííÿ 
ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ, ùî ñïðèÿþòü ñàìîðîçâèòêîâ³ 
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ ó÷í³â. Òîìó ïîðÿä ³ç òðàäèö³éíèìè ôîð-
ìàìè âèõîâíî¿ ðîáîòè ïðàêòèêóºìî íîâ³ ³ííîâàö³éí³ ôîðìè 
âèõîâíèõ çàõîä³â, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü îðãàí³çàö³þ ³ ðîçâè-
òîê ä³àëîãîâîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî âåäå äî âçàºìîðîçóì³ííÿ, 
âçàºìîä³¿. 
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