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À Ðîçêðèòà âëàñíà òî÷êà çîðó ùîäî ðîçðîáëåííÿ ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â÷èòåë³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Äîâåäåíà íåîáõ³äí³ñòü ó ñòèìóëþâàíí³ â÷èòåë³â äî ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ øëÿõîì çàëó÷åííÿ äî ìå-
òîäè÷íî¿ é ñàìîîñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñòåé. Çàçíà÷åíèé çâ’ÿçîê ì³æ îð³ºíòóâàííÿì îñîáèñòîñò³ íà ñòâîðåííÿ âëàñíèõ ïðîäóêò³â 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ÿê³ñòþ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â÷èòåë³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³, ïåäàãîã³÷í³ óìîâè, â÷èòåë³ çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, ìåòîäè÷íà ðîáîòà, 
ñàìîîñâ³òà.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ 
òà ¿¿ çâ’ÿçîê ç âàæëèâèìè ïðàêòè÷íèìè çàâäàí-
íÿìè. Ïðîôåñ³ÿ â÷èòåëÿ íàáóâàº íîâèõ îð³ºíòè-
ð³â, íîâîãî áà÷åííÿ ÿê ç áîêó ó÷í³â òà ¿õí³õ áàòü-
ê³â, òàê ³ ñàìîãî â÷èòåëÿ. Ó÷í³ ñó÷àñíî¿ øêîëè 
ìîá³ëüí³, îá³çíàí³ ç âåëèêèì îáñÿãîì ³íôîðìàö³¿, 
âîëîä³þòü êîìï’þòåðîì, êîðèñòóþòüñÿ ²íòåðíåò-
çâ’ÿçêîì. Îäíàê ¿ì íå âèñòà÷àº äîñâ³äó çàñâîºííÿ 
çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé, çíàíü ³ âì³íü áóäó-
âàòè ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè íà çàñàäàõ ãóìàí³ç-
ìó é ïàðòíåðñòâà. Îñâ³òíÿ ì³ñ³ÿ â÷èòåëÿ ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî â³í ìàº áóòè ë³äåðîì ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó, íàäàâàòè êðàù³ çðàçêè âëàñíèõ ä³é ³ 
ïîâåä³íêè äëÿ øêîëÿð³â, ïîñò³éíî ðîçêðèâàòè é 
âäîñêîíàëþâàòè âëàñíèé ïðîôåñ³éíèé ïîòåíö³àë 
ó ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³, ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷í³â. Ñ. Òàðàñþê çàçíà÷àº, ùî 
«àêòèâ³çàö³ÿ ïðîöåñó îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè ïåäà-
ãîã ïîâèíåí áóòè âç³ðöåì äëÿ âèõîâàíö³â, à éîãî 
îñîáèñò³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè (äóõîâí³ òà ìîðàëüí³ 
ÿêîñò³, êóëüòóðà, åòèêà, ñòèëü ñï³ëêóâàííÿ, êî-
ìóí³êàòèâí³ òà îðãàí³çàòîðñüê³ çä³áíîñò³) º âàæëè-
âèì ôàêòîðîì óäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³» [6, ñ. 163].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é íà 
ÿê³ ñïèðàºòüñÿ àâòîð, âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ 
÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, ÿêèì ïðèñâÿ÷óºòü-
ñÿ öÿ ñòàòòÿ. Ó ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåííÿõ [1; 2; 
4–9] âèñóâàºòüñÿ äóìêà ïðî íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåí-
íÿ óìîâ íå ëèøå äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷í³â ó íàâ-
÷àëüíîìó ³ ïîçàíàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, àëå é äëÿ 
ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó é ïåäàãîã³÷íî¿ ìàé-
ñòåðíîñò³ â÷èòåë³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â (ÇÍÇ). ²ñíóº íèçêà ïðàöü, ó ÿêèõ éäåòüñÿ 
ïðî ìåòîäè÷íó ðîáîòó ÿê çàñ³á ï³äâèùåííÿ ïðîôå-
ñ³îíàë³çìó é ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³ â÷èòåë³â, 
ïðèä³ëÿºòüñÿ óâàãà ñàìîîñâ³ò³ â÷èòåë³â. Îäíàê ó 
çàçíà÷åíèõ íàóêîâèõ ïðàöÿõ àêöåíòîâàíî íà çà-
ãàëüíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ³ ìåòîäè÷íèõ çàõîäàõ, ùî 
òðàäèö³éíî ïëàíóþòüñÿ â ÇÍÇ, à íå íà àêòèâ³çà-
ö³¿ âíóòð³øíüîãî ïîòåíö³àëó â÷èòåë³â, ðîçêðèòòÿ 
éîãî â ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëü-
íî¿ ïðîáëåìè, ÿêèì ïðèñâÿ÷óºòüñÿ îçíà÷åíà 
ñòàòòÿ. Ó ïðîàíàë³çîâàíèõ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ  
ïðàöÿõ [1; 2; 5–8] íåäîñòàòíüî âèâ÷àºòüñÿ ïðîáëå-
ìà ðîçðîáëåííÿ ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ äëÿ ïðîôåñ³é-

íî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â÷èòåë³â ÇÍÇ. 
Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ – óòî÷íèòè ïî-

íÿòòÿ «ïåäàãîã³÷í³ óìîâè»; ïðîàíàë³çóâàòè ïå-
äàãîã³÷í³ óìîâè ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó é 
ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³ â÷èòåë³â, ðîçðîáëåí³ 
é óïðîâàäæåí³ ³íøèìè â÷åíèìè; êîíêðåòèçóâà-
òè ïåäàãîã³÷í³ óìîâè ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
â÷èòåë³â ÇÍÇ; äîâåñòè íåîáõ³äí³ñòü ñòèìóëþâàííÿ 
â÷èòåë³â äî ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ðåàë³-
çàö³¿ ³äåé îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ é 
âèõîâàííÿ øêîëÿð³â ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³ çà-
ãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. Ìå-
òîäàìè âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü º àíàë³ç 
íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, âëàñíîãî äîñâ³äó ðîáîòè; àí-
êåòóâàííÿ é îáðîáëåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â; 
á³îãðàô³÷íèé ìåòîä; óçàãàëüíåííÿ é âèñíîâêè 
ùîäî íîâèçíè íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ó Íîâîìó òëóìà÷íîìó ñëîâíèêîâ³ óêðà¿íñüêî¿ 
ìîâè äàþòüñÿ ïîÿñíåííÿ òåðì³íó «óìîâè», äåÿê³ ç 
íèõ îçíà÷àþòü «íåîáõ³äíó îáñòàâèíó, ÿêà ðîáèòü 
ìîæëèâèì çä³éñíåííÿ, ñòâîðåííÿ, óòâîðåííÿ ÷î-
ãî-íåáóäü àáî ñïðèÿº ÷îìóñü; îáñòàâèíè, îñîáëèâî-
ñò³ ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³, ïðè ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ àáî 
çä³éñíþºòüñÿ ùî-íåáóäü; ïðàâèëà, ÿê³ ³ñíóþòü àáî 
âñòàíîâëåí³ â ò³é ÷è ³íø³é ãàëóç³ æèòòÿ, ä³ÿëü-
íîñò³, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü íîðìàëüíó ðîáîòó ÷îãî-íå-
áóäü; ïðàâèëà, âèìîãè, âèêîíàííÿ ÿêèõ çàáåçïå-
÷óº ùî-íåáóäü; ñóêóïí³ñòü äàíèõ, ïîëîæåííÿ, ùî 
ëåæàòü â îñíîâ³ ÷îãî-íåáóäü [3, ñ. 617]». Ó ìåæàõ 
äîñë³äæåííÿ ðîçãëÿäàºìî ïåäàãîã³÷í³ óìîâè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â÷èòåë³â ÇÍÇ ÿê ñóêóï-
í³ñòü âíóòð³øí³õ íàñòàíîâ ³ çîâí³øí³õ îáñòàâèí, 
ÿê³ ñïðèÿþòü ìàêñèìàëüíî ïîâíîìó ðîçêðèòòþ 
ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó â÷èòåëÿ òà 
ôîðìóâàííþ ïðîôåñ³îíàë³çìó é ïåäàãîã³÷íî¿ ìàé-
ñòåðíîñò³ â ð³çíèõ âèäàõ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüí³é, âèõîâí³é, íàóêîâî-äî-
ñë³äí³é, ìåòîäè÷í³é, ñàìîîñâ³òí³é, ãðîìàäñüê³é).

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ º é ³íø³ ï³äõîäè äî âè-
çíà÷åííÿ ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ. Òàê, Ñ. Òàðàñþê çà-
çíà÷àº, ùî «ï³ä îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íèìè óìî-
âàìè ðîçóì³ºìî ñèñòåìó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ 
çàõîä³â, ÿê³ ñïðèÿþòü óäîñêîíàëåííþ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîãà áåçïîñåðåäíüî â çàêëàä³ ïî-
çàøê³ëüíî¿ îñâ³òè [5, ñ. 161]». Àâòîðîì äî òàêèõ 
óìîâ óäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïå-
äàãîãà ïîçàøê³ëüíîãî çàêëàäó õóäîæíüî-åñòåòè÷-
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íîãî ïðîô³ëþ â³äíåñåíî: çàëó÷åííÿ ïåäàãîã³â äî 
ðîçâ’ÿçàííÿ ºäèíî¿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ïðîáëåìè; 
çàáåçïå÷åííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïðîöåñó 
âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; îðãàí³çà-
ö³ÿ ñï³âïðàö³ ç íàóêîâöÿìè òà ïðîâåäåííÿ ñï³ëü-
íèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Ò. Òêà÷îâà âèñóâàº é 
äîâîäèòü ó äîñë³äæåíí³ ã³ïîòåçó, ñóòü ÿêî¿ ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî ð³âåíü ðîçâèòêó äóõîâíî¿ êóëüòóðè 
â÷èòåëÿ â ñèñòåì³ ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè ï³äâèùèòü-
ñÿ, ÿêùî ðîçðîáèòè é óïðîâàäæóâàòè â çàêëàäàõ 
îñâ³òè òàê³ ïåäàãîã³÷í³ óìîâè, ÿê: âèêîðèñòàííÿ 
êóëüòóðîëîã³÷íîãî ï³äõîäó, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà 
çàáåçïå÷åííÿ çâ’ÿçêó äóõîâíèõ îð³ºíòèð³â ó÷è-
òåëÿ ³ éîãî ïðîôåñ³éíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³; 
ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ì³ñüêî¿ ìåòîäè÷íî¿ ñëóæáè ÿê 
äóõîâíîãî òà êóëüòóðíî-îñâ³òíüîãî ïîëÿ òâîð÷î¿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³; óðàõóâàííÿ ó âçàºìî-
ä³¿ ç ó÷èòåëåì ñïåöèô³êè íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ 
äîðîñëèõ.

Ó äîñë³äæåíí³ îäíó ç ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷èòåë³â ÇÍÇ êîíêðåòèçóºìî 
ÿê ñòèìóëþâàííÿ ¿õíüîãî âíóòð³øíüîãî íàñòðîþ 
íà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü ³ âì³íü, 
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³. Äî 
ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çà-
ö³¿ ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â äîñë³äíèêè â³äíî-
ñÿòü ñóêóïí³ñòü ìîòèâ³â ðîçâèòêó òà ñàìîðåàë³çà-
ö³¿, ³íäèâ³äóàëüíîãî âíåñêó â ïðîôåñ³þ, ðîçóì³ííÿ 
ïðèçíà÷åííÿ ïðîôåñ³¿, çàäîâîëåííÿ ð³çíèìè àñ-
ïåêòàìè ïðîôåñ³¿, ïñèõîëîã³÷íîãî ñàìîïî÷óòòÿ, 
à òàêîæ ä³ÿëüí³ñíî-ïðîöåñóàëüí³ ìîòèâè. Ñåðåä 
çîâí³øí³õ ìîòèâàö³éíèõ ÷èííèê³â ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ïåäàãîã³â íàçâàíî ìîòèâè ä³ÿëüí³ñ-
íî-ðåçóëüòàòèâí³, ñîö³àëüíî¿ ñï³âïðàö³ â ïðîôåñ³¿ 
òà ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ìàòåð³àëüí³ é 
îðãàí³çàö³éí³, ñòâîðåíîãî êîìôîðòó [2, ñ. 7]. 

Â³äîì³ çàðóá³æí³ ãóìàí³ñòè-ïñèõîëîãè Ê. Ðîä-
æåðñ ³ Ä. Ôðåéáåðã ïèøóòü: «ßêáè ÿ áóâ ó÷èòå-
ëåì, íàä³þñü, ñòàâèâ áè ñîá³ òàê³ çàïèòàííÿ: ÷è 
äîñòàòíüî â ìåíå ìóæíîñò³ é ñêðîìíîñò³, ùîá çà-
îõî÷óâàòè òâîð÷³ ³äå¿ ìî¿õ ó÷í³â? ×è äîñòàòíüî 
òåðïëÿ÷îñò³ é ñïîêîþ, ùîá ñïðèéìàòè íåçðó÷-
í³, íåïîâàæí³ çàïèòàííÿ äëÿ ìåíå ç áîêó òèõ, ó 
êîãî º òâîð÷³ ³äå¿? ×è çìîæó ÿ íàäàòè ìîæëèâ³ñòü 
òâîð÷³é îñîáèñòîñò³ âèÿâëÿòè ñåáå?» [4, ñ. 257]. Íà 
íàøó äóìêó, òàê³ çàïèòàííÿ ñòèìóëþþòü ó÷èòåëÿ 
äî ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, âèÿâëåííÿ ãîòîâ-
íîñò³ ðîçóì³òè ïîòðåáè ó÷íÿ, à  ïðîôåñ³éíå ñàìî-
ï³çíàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ïðèçìó ïåäàãîã³÷íî¿ 
âçàºìîä³¿ ç óÿâíèìè ó÷íÿìè.

²íøèì ÷èíîì ââàæàºìî, ùî ñòèìóëþâàííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â÷èòåë³â ìàº îð³ºí-
òóâàòèñÿ íà ñòâîðåííÿ íèìè âëàñíèõ ïðîäóêò³â 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, ó ïðîöåñ³ îïèòóâàí-
íÿ â÷èòåë³â ïðèðîäíè÷î-ìàòåìàòè÷íîãî öèêëó ç 
ï’ÿòèð³÷íèì ïåäàãîã³÷íèì ñòàæåì ðîáîòè (ðàçîì 
126 îñ³á) ç ìåòîþ ç’ÿñóâàííÿ ¿õíüî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ 
íà ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó çàñîáàìè ìåòîäè÷-
íî¿ ðîáîòè íàìè âèÿâëåíî, ùî âîíè îð³ºíòóþòüñÿ 
íà: äîïîâíåííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ 
óì³íü ó ïðåäìåòí³é ãàëóç³, çàâäÿêè ÷îìó º ìîæ-
ëèâèì ñòâîðåííÿ âëàñíèõ ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáîê 

(57,1%); îïàíóâàííÿ ³ííîâàö³éíèìè ïðèéîìàìè, 
ìåòîäàìè, òåõíîëîã³ÿìè íàâ÷àííÿ ó÷í³â (19,0%); 
íàáóòòÿ äîñâ³äó «âèõîäèòè» ç³ ñêëàäíèõ êîíôë³ê-
òíèõ ñèòóàö³é ó ïåäàãîã³÷íîìó êîëåêòèâ³ (11,1%); 
îâîëîä³ííÿ äîñâ³äîì ñï³âïðàö³ é ïàðòíåðñòâà ç 
ñóá’ºêòàìè îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó (9,6%). Ïðîòå, 
äåÿê³ â÷èòåë³ íå âèÿâëÿòü ³íòåðåñ äî ìåòîäè÷íî¿ 
ðîáîòè ³ ââàæàþòü, ùî «öå ìàðíà âèòðàòà ÷àñó» 
(3,2%). Îòæå, ìåòîäè÷íó ðîáîòó â ÇÍÇ ìîæíà ââà-
æàòè çàñîáîì ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà ïðîôåñ³éíó 
ñàìîðåàë³çàö³þ â÷èòåë³â.

Ñòèìóëþâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ 
ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè â ñó÷àñí³é øêîë³. Ö³ëêîì ïî-
ãîäæóºìîñÿ ç Í. Øìàëü [8] ó òîìó, ùî ï³äâèùåí-
íþ ïðîôåñ³îíàë³çìó é ìàéñòåðíîñò³ ïåäàãîã³÷íèõ 
ïðàö³âíèê³â ñïðèÿº ïðàâèëüíà îðãàí³çàö³ÿ ìåòî-
äè÷íî¿ ðîáîòè. ßê ïðèêëàä, ïðîåêò «Ï³äâèùåííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ïåäàãîã³â» ïåðåäáà÷àº: 
âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïå-
äàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â çàêëàäó ÷åðåç îíîâëåííÿ 
çì³ñòó ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íà çàñàäàõ äè-
ôåðåíö³àö³¿ òà çàîõî÷åííÿ äî òâîð÷î¿ àêòèâíî-
ñò³ ïåäàãîã³â, ãóðòê³âö³â, ñëóõà÷³â; çàáåçïå÷åííÿ 
³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ï³ä-
ãîòîâêó ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â äî àòåñòàö³¿; 
óïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó ðîáîòè ïåðñïåêòèâíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó; îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íó 
äîïîìîãó ïåäàãîã³÷íèì ïðàö³âíèêàì ó ðîçâèòêó 
¿õíüî¿ òâîð÷îñò³, â çä³éñíåíí³ íàâ÷àëüíî-åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ òà äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè. 

Ó ìåæàõ äîñë³äæåííÿ º ö³ííèìè äóìêè Í. Ôå-
äîðèíîâî¿ [7], ÿêà òàêîæ íàäàº çíà÷íó ðîëü ìå-
òîäè÷í³é ðîáîò³ â ï³äâèùåíí³ ïðîôåñ³îíàë³çìó 
â÷èòåëÿ, ôîðìóâàíí³ éîãî ãîòîâíîñò³ äî âèõîâàí-
íÿ åìîö³éíî-ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ó÷í³â äî íàâ-
÷àííÿ, ÿêå çàëåæèòü â³ä ãàðìîí³çàö³¿ åìîö³éíèõ 
³ ³íòåëåêòóàëüíèõ çàñîá³â ìåòîäè÷íîãî íàâ÷àííÿ 
òà ¿¿ äèäàêòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ. Äî ïåäàãîã³÷íèõ 
óìîâ àâòîð â³äíîñèòü: ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâîãî 
ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó, îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâà-
íî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿ ³ ðîçâèòêó åìîö³éíî¿ òà 
ïîâåä³íêîâî¿ ãíó÷êîñò³ â÷èòåëÿ.

Ñàìîîñâ³òà â÷èòåë³â º îäíèì ç³ ñïîñîá³â ñòèìó-
ëþâàííÿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, îñê³ëüêè 
ñàìîñò³éíå ðîçêðèòòÿ é ïîãëèáëåííÿ â ï³çíàâàëü-
í³ ñôåðè îñîáèñòîñò³ âèìàãàþòü âîëüîâèõ çó-
ñèëü, òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä. 
Í. Øìàëü [8] ïîºäíóº ìåòîäè÷íó ðîáîòó â÷èòåëÿ ç 
éîãî ñàìîîñâ³òîþ, ïðèä³ëÿþ÷è çíà÷íó óâàãó ìîí³-
òîðèíãó òà ä³àãíîñòèö³ ä³ÿëüíîñò³, òâîð÷îìó ï³äõî-
äó äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ øêîëÿð³â, 
ïðîâåäåííþ ïîñò³éíî-ä³þ÷îãî ñåì³íàðó «Óäîñêî-
íàëåííÿ ñòðóêòóðè, òèïó ³ ôîðì íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíî¿ ðîáîòè â ïîçàøê³ëüíîìó çàêëàä³», ðîáîò³ 
ìåòîäè÷íî¿ ðàäè, ìåòîäè÷íèõ îá’ºäíàííÿõ, äèíà-
ì³÷íèõ òà òâîð÷èõ ãðóï, ðîáîò³ ôîêóñíèõ ãðóï. 
Íà äóìêó àâòîðà àêòèâ³çóþòü òâîð÷èé ïîòåí ö³àë 
ó÷èòåë³â òâîð÷³ çâ³òè ïåäàãîã³â, ï³äñóìêîâ³ òà â³ä-
êðèò³ çàíÿòòÿ, ìàéñòåð-êëàñè, çàõèñò òâîð÷èõ ðî-
á³ò, âèñòàâêè-ïàíîðàìè, «Íàø³ íàäáàííÿ», êðóã-
ë³ ñòîëè, ôåñòèâàëü ìåòîäè÷íèõ ³äåé «Ðàéäóãà 
òàëàíò³â», ôåñòèâàëü ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³, 
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çàñ³äàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ ìàéñòåðåíü, ïåäàãîã³÷íèé 
ôîðóì, òèæäåíü ³í³ö³àòèâè òâîð÷îñò³ ìîëîäèõ, ïå-
äàãîã³÷í³ ÊÂÊ.

Îäí³ºþ ç óìîâ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ º îâî-
ëîä³ííÿ ìåòîäèêîþ îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíîãî 
íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ øêîëÿð³â (Ë. Êîíäðàøîâà,  
². ßêèìàíñüêà òà ³í.) [1; 9], ÿêà âêëþ÷àº ³íôîð-
ìàö³þ ïðî: ð³çíîìàí³òí³ ñòèë³ ñï³ëêóâàííÿ, ùî 
çàáåçïå÷óþòü ñèñòåìó ãóìàí³ñòè÷íèõ â³äíîñèí 
ó÷èòåëÿ é ó÷í³â â ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³; ñïîñîáè 
àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà óðîö³; ñïî-
ñîáè çàëó÷åííÿ êîæíîãî ó÷àñíèêà ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó â êîëåêòèâíèé ïîøóê, çîð³ºíòîâàíèé íà 
ðîçâèòîê òâîð÷î¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³; ìåòîäè îñî-
áèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ íàâ-
÷àëüíèõ äîñÿãíåíü; ð³çíîìàí³òòÿ ôîðì ³ ìåòîä³â 
çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿; ñâîáîäà âèáî-
ðó øêîëÿðàìè íàâ÷àëüíèõ ðîëåé ³ ïðîãðàâàííÿ 
¿õ ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ìîæëèâîñòåé, 
³íòåðå ñ³â ³ ñõèëüíîñòåé; ñòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ óñï³õó 
äëÿ êîæíîãî ó÷àñíèêà ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó; ìî-
í³òîðèíã ³ ñàìîîö³íêà îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ òà 
ñàìîðîçâèòêó øêîëÿðà.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó âëàñíîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³-
äó çàçíà÷èìî, ùî ï³äâèùåííþ ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷èòåë³â ÇÍÇ ñïðèÿþòü:

– âèâ÷åííÿ ïåðåäîâîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó, 
îçíàéîìëåííÿ ç ìåòîäèêàìè ñó÷àñíèõ ó÷èòåë³â-
ïðåäìåòíèê³â ç âèêîðèñòàííÿì á³îãðàô³÷íîãî ìå-
òîäó;

– ìåòîäè÷í³ ñåì³íàðè íà òåìè: «Ïðîôåñ³îíàë³çì 
ó÷èòåëÿ: øëÿõè âäîñêîíàëþâàííÿ», «Ðîëü ³íôîð-
ìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ï³äâèùåíí³ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó â÷èòåëÿ», «Ñàìîîñâ³òà ñüîãîäí³ é 
çàâòðà: ïåðñïåêòèâí³ íàïðÿìè ñàìîîñâ³òè â÷èòå-
ë³â»;

– ä³ëîâ³ ³ãðè çà òåìàìè: «Ïåäàãîã³÷íèé êîíñè-
ë³óì», «Ïàðòíåðñòâî â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³, íîâ³ 
îáð³¿ ñï³âïðàö³»;

– îñâ³òí³ ïðîåêòè íà òåìè: «Îáäàðîâàí³ ä³òè, 
îñîáëèâîñò³ ðîáîòè ç íèìè», «²íêëþçèâíå íàâ÷àí-
íÿ ³ âèõîâàííÿ øêîëÿð³â».

Âèñíîâêè ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ. Ó äîñë³äæåí-
í³ ïåäàãîã³÷í³ óìîâè ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ 

â÷èòåë³â ÇÍÇ ðîçãëÿíóò³ ÿê ñóêóïí³ñòü âíóòð³ø-
í³õ íàñòàíîâ ³ çîâí³øí³õ îáñòàâèí, ÿê³ ñïðèÿþòü 
ìàêñèìàëüíî ïîâíîìó ðîçêðèòòþ ïðîôåñ³éíî-ïå-
äàãîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó â÷èòåëÿ òà ôîðìóâàííþ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó é ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³ â 
ð³çíèõ âèäàõ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (íàâ÷àëüíî-
ï³çíàâàëüí³é, âèõîâí³é, íàóêîâî-äîñë³äí³é, ìå-
òîäè÷í³é, ñàìîîñâ³òí³é, ãðîìàäñüê³é). Íà îñíîâ³ 
ïðîâåäåíîãî àíàë³çó íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, âëàñ-
íîãî äîñâ³äó ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè â ÇÍÇ, óòî÷íåíî 
òàê³ ïåäàãîã³÷í³ óìîâè, ÿê: ñòèìóëþâàííÿ âíóò-
ð³øíüîãî íàñòðîþ â÷èòåë³â íà ñàìîâäîñêîíàëåí-
íÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü ³ âì³íü, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³; îâîëîä³ííÿ â÷èòåëÿìè 
ìåòîäèêîþ îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ ³ 
âèõîâàííÿ øêîëÿð³â. 

Ó ïîäàëüøîìó äîñë³äæåíí³ íåîáõ³äíî îïèñàòè 
òåõíîëîã³þ ðåàë³çàö³¿ çàçíà÷åíèõ ïåäàãîã³÷íèõ 
óìîâ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷èòåë³â ÇÍÇ ç 
óðàõóâàííÿì íàÿâíîãî ñòàæó ðîáîòè (äî ï’ÿòè ðî-
ê³â, â³ä ï’ÿòè äî äåñÿòè ðîê³â, ïîíàä äåñÿòè ðî-
ê³â).
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Êóöåíêî Ò. Â. Ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè ó÷èòåëåé îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Ðàñêðûòà ñîáñòâåííàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïî ðàçðàáîòêå ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè ó÷èòåëåé 
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Äîêàçàíà íåîáõîäèìîñòü â ñòèìóëèðîâàíèè ó÷èòåëåé ê ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçà-
öèè ïóò¸ì ïðèâëå÷åíèÿ ê ìåòîäè÷åñêîé è ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòåé. Óêàçàíà ñâÿçü ìåæäó îðèåíòàöèåé ëè÷íîñòè íà 
ñîçäàíèå ñîáñòâåííûõ ïðîäóêòîâ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è êà÷åñòâîì ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè ó÷èòåëåé îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.
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÷åñêàÿ ðàáîòà, ñàìîîáðàçîâàíèå.

Kutsenko T. V. Pedagogical conditions  of professional self-realization of secondary school teachers.

The paper disclosed its own point of view on the development of pedagogical conditions of professional self-realization of 
teachers of secondary schools. The necessity to stimulate teachers to professional fulfillment by bringing methodical and self 
education. The relationship between the orientation of the individual to create their own product and the quality of educational 
activities and professional fulfillment of secondary schools teachers is highlighted.
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