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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. ²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó 
êðèì³íàëüíîãî çàêîíîäàâñòâà ñâ³ä÷èòü, ùî çà-
êîíîäàâåöü îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿº âäîñêî-
íàëåííþ ³íñòèòóòó ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ, ùî 
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ïîêàðàííÿ º îäíèì ³ç ïðî-
â³äíèõ çàñîá³â ðåàë³çàö³¿ êðèì³íàëüíî¿ ïîë³òèêè 
äåðæàâè òà ïîòóæíèì ïðàâîâèì ³íñòðóìåíòîì 
ó áîðîòüá³ ç³ çëî÷èíí³ñòþ. Íà ñüîãîäí³ ìîæíà 
ñòâåðäæóâàòè ïðî ³ñíóâàííÿ â íàóö³ êðèì³íàëü-
íîãî ïðàâà äâîõ ïðîòèëåæíèõ ïîãëÿä³â íà êðè-
ì³íàëüíó ïîë³òèêó äåðæàâè. Ïåðøèé ñòîñóºòüñÿ 
íåîáõ³äíîñò³ ïîñèëåííÿ æîðñòîêîñò³ ïîêàðàíü 
çà ñêîºííÿ çëî÷èí³â ÿê îñíîâíîãî ñòðèìóþ÷î-
ãî ôàêòîðà, äðóãèé – ïîì’ÿêøåííÿ ïîêàðàíü òà 
ë³áåðàë³çàö³¿ êðèì³íàëüíî¿ ïîë³òèêè äåðæàâè. 
Íåçàëåæíî â³ä ïðèõèëüíîñò³ äî áóäü-ÿêîãî ³ç 
çàçíà÷åíèõ ïîãëÿä³â, áåççàïåðå÷íî ëèø îäíå – 
â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ïðèçíà÷åíå ïîêàðàííÿ áóäå 
ñïðàâåäëèâèì, òîáòî â³äïîâ³äíèì õàðàêòåðó ³ 
ñòóïåíþ ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïåêè â÷èíåíîãî çëî-
÷èíó (ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â÷èíåíîãî çëî÷èíó) òà 
îñîá³ âèííîãî, çàëåæèòü äîñÿãíåííÿ ö³ëåé ïî-
êàðàííÿ, à îòæå, éîãî åôåêòèâí³ñòü. 

Ó ñâîþ ÷åðãó íåîáõ³äíîþ ñêëàäîâîþ ïðè-
çíà÷åííÿ ñïðàâåäëèâîãî ïîêàðàííÿ º éîãî 
³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ, îñíîâíèìè çàñîáàìè ÿêî¿ 
âèñòóïàþòü îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà 
îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ. Â³äïîâ³äíî äî ï. 3 ÷. 1  
ñò. 65 ÊÊ Óêðà¿íè âèìîãà âðàõóâàííÿ îáñòàâèí, 
ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, º 
ñêëàäîâîþ îäí³º¿ ³ç çàãàëüíèõ çàñàä ïðèçíà÷åí-

íÿ ïîêàðàííÿ. Âèîêðåìëåííÿ â êðèì³íàëüíîìó 
çàêîí³ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæó-
þòü ïîêàðàííÿ, ÿê ñàìîñò³éíîãî êðèòåð³þ ³í-
äèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ, ïîðÿä ³ç óðàõóâàííÿì 
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáè 
âèííîãî, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî âîíè ò³ºþ ÷è 
³íøîþ ì³ðîþ õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü òÿæêîñò³ 
â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà (àáî) îñîáó âèííîãî, 
çóìîâëåíî íåîáõ³äí³ñòþ âèçíà÷àòè ñïðÿìîâà-
í³ñòü êàðàëüíîãî âïëèâó ó á³ê éîãî çíèæåííÿ 
àáî ï³äâèùåííÿ. 

Äèëåìà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ çà ñêî-
ºííÿ çëî÷èí³â áóëà é çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ 
ÿê äëÿ çàêîíîäàâöÿ, òàê ³ äëÿ äîêòðèíè êðè-
ì³íàëüíîãî ïðàâà. Òîìó ö³ëêîì ïðèðîäíî, ùî 
äîñë³äæåííþ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà 
îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, ¿õ ðîë³ â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ 
ïîêàðàííÿ ïðèä³ëÿëîñÿ äîñèòü áàãàòî óâàãè â 
þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³. 

Àêòóàëüí³ñòü íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïðî-
áëåì ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ çà íàÿâíîñò³ îá-
ñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà (àáî) îáòÿæóþòü 
ïîêàðàííÿ, âèçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ³ ïîòðåáàìè 
ñóäîâî¿ ïðàêòèêè, ó ÿê³é ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ð³çí³ 
ï³äõîäè ùîäî âðàõóâàííÿ öèõ îáñòàâèí. Ïðè-
çíà÷àþ÷è ïîêàðàííÿ çà ¿õ íàÿâíîñò³, ñóäè ³íêî-
ëè îáìåæóþòüñÿ ó âèðîêó âêàç³âêîþ íà òå, ùî 
ïðè ïðèçíà÷åíí³ ïîêàðàííÿ áóëè âðàõîâàí³ âñ³ 
îáñòàâèíè â÷åíîãî çëî÷èíó áåç ¿õ äåòàë³çàö³¿ 
òà âïëèâó êîæíî¿ îáñòàâèíè íà ì³ðó ïîêàðàííÿ. 
×àñòî ñóäè àáî âçàãàë³ íå âðàõîâóþòü îáñòàâè-
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íè, ÿê³ â ÊÊ Óêðà¿íè âèçíàí³ òàêèìè, ùî ïîì’ÿê-
øóþòü àáî îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ (ñò. 66, ñò. 67 
ÊÊ Óêðà¿íè), àáî âèçíàþòü òàêèìè, ùî ïîì’ÿê-
øóþòü ïîêàðàííÿ, îáñòàâèíè, íå ïåðåäáà÷åí³ 
÷. 1 ñò. 66 ÊÊ Óêðà¿íè, áåç æîäíî¿ ìîòèâàö³¿ òà-
êîãî ð³øåííÿ, àáî íàâ³òü âèçíàþòü òàêèìè, ùî 
îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, îáñòàâèíè, íå ïåðåäáà-
÷åí³ ÷. 1 ñò. 67 ÊÊ Óêðà¿íè, íåçâàæàþ÷è íà òå, 
ùî â³äïîâ³äíèé ïåðåë³ê º âè÷åðïíèì. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ïèòàí-
íÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç îáñòàâèíàìè, ùî ïîì’ÿêøóþòü 
òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, äîñèòü çì³ñòîâíî ðîç-
ãëÿäàëè â íàóö³ êðèì³íàëüíîãî ïðàâà, ÿê ïðàâè-
ëî, â êîíòåêñò³ ðîá³ò, îá’ºêòîì ÿêèõ º ïðèçíà-
÷åííÿ ïîêàðàííÿ. Çîêðåìà, éäåòüñÿ ïðî íàóêîâ³ 
ïðàö³ À.À. Àðÿìîâà, Ì.². Áàæàíîâà, Ã.Ñ. Ãàâå-
ðîâà, ².Ì. Ãàëüïåð³íà, Í.Ì. Äóäàð, Ä.Ñ. Äÿäüê³-
íà, Â.². Çóáêîâî¿, ².². Êàðïåöÿ, Þ.Î. Êðàñ³êîâà,  
Ã.À. Êðèãåðà, Ë.Ë. Êðóãë³êîâà, Â.². Êóðëÿíä-
ñüêîãî, Ò.Â. Íåïîìíÿùî¿, Â.Â. Ïîëòàâåöü,  
Î.Â. Ñàâåíêîâà, Ç.Ì. Ñàë³õîâà, Ò.Â. Ñàõàðóê, 
Î.Ä. Ñîëîâéîâà òà ³íøèõ. Ñåðåä ðîá³ò, ÿê³ 
áåçïîñåðåäíüî ïðèñâÿ÷åí³ îáñòàâèíàì, ùî 
ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, íàé-
á³ëüø çíà÷óùèìè º ïðàö³ Ñ.Ã. Àðàï³ä³, Ã.Ê. Áó-
ðàíîâà, ß.Þ. Âàñèëüºâî¿, Ñ.Ñ. Ãàñê³íà, Ñ.Ï. Äî- 
íåöü, À.Ò. ²âàíîâî¿, Ò.². ²âàíþê, Ì.². Êà÷àí,  
Ñ.Ï. Êîçëîâà, Â.Ë. Êîë³ºâà, Î.À. Ìà÷óëüñüêî¿, 
Î.Î. Ìÿñí³êîâà, Ñ.Ï. Ïèëèïåíêî, Ñ.Â. Ñàõíþê, 
Ï.Ï. Ñåðêîâà, Ì.Ã. Óøàêîâî¿, Ë.Ì. Ôåäîðàê, 
².Ì. Ôåäîð÷óê, Ã.². ×å÷åëÿ òà ³íøèõ. 

ßê áà÷èìî, ó íàóö³ êðèì³íàëüíîãî ïðàâà ïè-
òàííÿ âðàõóâàííÿ ïîì’ÿêøóþ÷èõ òà îáòÿæóþ÷èõ 
ïîêàðàííÿ îáñòàâèí ïðè éîãî ïðèçíà÷åíí³ íà-
ëåæèòü äî ÷èñëà àêòèâíî äîñë³äæóâàíèõ. Îäíàê 
äîòåïåð íå âèðîáëåíà ÷³òêà ïîçèö³ÿ ñòîñîâíî 
ïèòàííÿ: ïðàâîì ÷è îáîâ’ÿçêîì äëÿ ñóäó º âðà-
õóâàííÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ, òà ÿêèìè êðèòåð³ÿìè îö³íêè 
âèùåçàçíà÷åíèõ îáñòàâèí ïîâèíåí êåðóâàòèñÿ 
ñóä, âèçíà÷àþ÷è ì³ðó ¿õ âïëèâó íà âèä òà ðîç-
ì³ð ïîêàðàííÿ. Âèð³øàëüíó ðîëü ç òî÷êè çîðó 
÷èííîãî ÊÊ Óêðà¿íè â ðîçâ’ÿçàíí³ öèõ ïèòàíü 
â³ä³ãðàº ñóää³âñüêèé ðîçñóä. Ç îäíîãî áîêó, 
âðàõóâàííÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ, ðîçøèðþº ìåæ³ ñóää³âñüêîãî 
ðîçñóäó ïðè ïðèçíà÷åí³ ïîêàðàííÿ (íà ï³äñòàâ³ 
÷. 2 ñò. 66 ÊÊ Óêðà¿íè ñóä ìàº ïðàâî âèçíàòè 
òàêèìè, ùî ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ, ³ ³íø³ îá-
ñòàâèíè, ÿê³ íå çàçíà÷åí³ â ÷àñòèí³ ïåðø³é ö³º¿ 
ñòàòò³, òà íà ï³äñòàâ³ ÷. 2 ñò. 67 ÊÊ Óêðà¿íè ñóä 
çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó â÷èíåíîãî çëî÷èíó ìàº 
ïðàâî íå âèçíàòè ïåâí³ îáñòàâèíè îáòÿæóþ÷è-
ìè, íàâ³âøè ìîòèâè ñâîãî ð³øåííÿ ó âèðîêó).  
Ç ³íøîãî áîêó âîíî îáìåæóº ñóää³âñüêèé ðîç-
ñóä ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî çã³äíî ç ÷. 1 ñò. 65 ÊÊ 
Óêðà¿íè ñóä, ïðèçíà÷àþ÷è ïîêàðàííÿ, íå ìàº 
ïðàâà, à çîáîâ’ÿçàíèé âðàõîâóâàòè îáñòàâèíè, 
ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, òà íå 
âïðàâ³ ïî-³íøîìó, í³æ öå çàçíà÷åíî â ñò. 66 òà 
ñò. 67 ÊÊ Óêðà¿íè, âèçíà÷èòè âïëèâ ïåâíî¿ îá-
ñòàâèíè íà îáðàííÿ êîíêðåòíî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ 
âèííîìó, òîáòî âèçíà÷èòè ïîì’ÿêøóþ÷îþ îá-

ñòàâèíó, ÿêó çàêîíîäàâåöü â³äí³ñ äî îáòÿæóþ-
÷î¿, àáî íàâïàêè. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ 
ïèòàíü ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ çà íàÿâíîñò³ 
îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïî-
êàðàííÿ, òà âèñóíåííÿ íà ö³é îñíîâ³ ïðîïîçè-
ö³é ùîäî âäîñêîíàëåííÿ ÷èííîãî ÊÊ Óêðà¿íè ç 
îãëÿäó íà ìîæëèâ³ñòü ïîäàëüøî¿ êîíêðåòèçàö³¿ 
êðèì³íàëüíî– ïðàâîâîãî çíà÷åííÿ îáñòàâèí, 
ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, ³ îá-
ìåæåííÿ ñóää³âñüêîãî ðîçñóäó ïðè ïðèçíà÷åíí³ 
ïîêàðàííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Îñíîâíîþ 
ïðîáëåìîþ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îá-
òÿæóþòü ïîêàðàííÿ, º òå, ùî â ÊÊ Óêðà¿íè êðè-
ì³íàëüíî-ïðàâîâå çíà÷åííÿ öèõ îáñòàâèí íå 
êîíêðåòèçîâàíå. Ó íüîìó âêàçàíî ëèøå ¿õ çà-
ãàëüíèé âïëèâ, âèõîäÿ÷è ç³ çì³ñòó çàêð³ïëåíèõ 
òåðì³í³â, íà ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ. Âðàõó-
âàííÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ, 
íàäàº ñóäó ìîæëèâîñò³: ïðèçíà÷èòè îñíîâíå 
àáî (òà) äîäàòêîâå ïîêàðàííÿ áëèæ÷å äî íèæ-
íüî¿ ìåæ³ â³äïîâ³äíî¿ ñàíêö³¿ àáî â ì³í³ìàëüíèõ 
ìåæàõ ñàíêö³¿; ïðèçíà÷èòè ìåíø ñóâîðèé âèä 
îñíîâíîãî ïîêàðàííÿ ç ÷èñëà àëüòåðíàòèâíèõ 
ïîêàðàíü, âêàçàíèõ ó â³äïîâ³äí³é ñàíêö³¿; íå 
ïðèçíà÷àòè äîäàòêîâå ïîêàðàííÿ, ïåðåäáà÷åíå 
â ñàíêö³¿ ÿê àëüòåðíàòèâíå; çà íàÿâíîñò³ ê³ëüêîõ 
îáñòàâèí, ÿê³ ³ñòîòíî çíèæóþòü ñòóï³íü òÿæêîñò³ 
â÷èíåíîãî çëî÷èíó, ç óðàõóâàííÿì îñîáè âèí-
íîãî, âìîòèâóâàâøè ñâîº ð³øåííÿ çàñòîñóâà-
òè ïîëîæåííÿ ñò. 69 ÊÊ Óêðà¿íè; çà íàÿâíîñò³ 
îáñòàâèí, ïåðåäáà÷åíèõ ïï. 1 òà 2 ÷. 1 ñò. 66 
ÊÊ Óêðà¿íè, â³äñóòíîñò³ îáñòàâèí, ùî îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ, òà ïðè âèçíàíí³ ï³äñóäíèì 
ñâîº¿ âèíè çàñòîñóâàòè ïîëîæåííÿ ñò. 69-1 ÊÊ 
Óêðà¿íè. Âðàõóâàííÿ îáñòàâèí, ùî îáòÿæóþòü 
ïîêàðàííÿ, íàäàº ñóäó ìîæëèâîñò³: ïðèçíà÷èòè 
îñíîâíå àáî (òà) äîäàòêîâå ïîêàðàííÿ áëèæ-
÷å äî âåðõíüî¿ ìåæ³ â³äïîâ³äíî¿ ñàíêö³¿ àáî â 
ìàêñèìàëüíèõ ìåæàõ ñàíêö³¿; ïðèçíà÷èòè á³ëüø 
ñóâîðèé âèä îñíîâíîãî ïîêàðàííÿ ç ÷èñëà àëü-
òåðíàòèâíèõ ïîêàðàíü, óêàçàíèõ ó â³äïîâ³äí³é 
ñàíêö³¿; ïðèçíà÷èòè äîäàòêîâ³ ïîêàðàííÿ, ïå-
ðåäáà÷åí³ â ñàíêö³¿ ÿê ôàêóëüòàòèâí³; âèêëþ÷àº 
ìîæëèâ³ñòü çà ¿õ íàÿâíîñò³ çàñòîñóâàòè ïîëî-
æåííÿ ñò. 69-1 ÊÊ Óêðà¿íè. 

Çàçíà÷åíå äàº çìîãó êîíñòàòóâàòè, ùî êîí-
êðåòèçàö³ÿ êðèì³íàëüíî-ïðàâîâîãî çíà÷åííÿ 
îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ, çíàõî-
äèòü áåçïîñåðåäíº âèðàæåííÿ ëèøå â ñò. 69 
òà ñò. 69-1 ÊÊ Óêðà¿íè. Êîíêðåòèçàö³ÿ êðèì³-
íàëüíî-ïðàâîâîãî çíà÷åííÿ îáñòàâèí, ùî îá-
òÿæóþòü ïîêàðàííÿ, îïîñåðåäêîâàíî ì³ñòèòüñÿ 
õ³áà ùî â ñò. 69-1 ÊÊ Óêðà¿íè. Ñë³ä òàêîæ çà-
çíà÷èòè, ùî â ÊÊ Óêðà¿íè ì³ñòèòüñÿ êîíêðåòè-
çàö³ÿ íå âñ³õ ïîì’ÿêøóþ÷èõ ïîêàðàííÿ îáñòà-
âèí, à ëèøå òèõ, ÿê³ ïåðåäáà÷åí³ ïï. 1 òà 2 ÷. 1  
ñò. 66 ÊÊ Óêðà¿íè (ç’ÿâëåííÿ ³ç ç³çíàííÿì, ùèðå 
êàÿòòÿ, àêòèâíå ñïðèÿííÿ ðîçêðèòòþ çëî÷èíó, 
äîáðîâ³ëüíå â³äøêîäóâàííÿ çàâäàíîãî çáèòêó, 
óñóíåííÿ çàïîä³ÿíî¿ øêîäè) ïðè çàñòîñóâàíí³ 
ñò. 69-1 ÊÊ Óêðà¿íè òà òèõ, âëàñòèâ³ñòþ ÿêèõ 
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ñóä âèçíàº ³ñòîòíå çíèæåííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ 
â÷èíåíîãî çëî÷èíó ïðè çàñòîñóâàíí³ ñò. 69 ÊÊ 
Óêðà¿íè. Âïëèâ ³íøèõ ïîì’ÿêøóþ÷èõ îáñòàâèíè 
íà ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ â ÷èííîìó ÊÊ çà-
ëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèì. Äèñêóñ³éíèì º ïè-
òàííÿ, ÷è ïîòð³áíî, ³ ÿêùî òàê, òî ÿêèì ÷èíîì 
êîíêðåòèçóâàòè â çàêîí³ êðèì³íàëüíå-ïðàâîâå 
çíà÷åííÿ îáñòàâèí, ùî îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ. 

Àíàë³ç ìàòåð³àë³â ñóäîâî¿ ïðàêòèêè òàê ñàìî 
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü âèðîáëåííÿ ïîçèö³¿ 
ñòîñîâíî ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ çà íàÿâíîñò³ 
ó êðèì³íàëüíîìó ïðîâàäæåíí³ ÿê ïîì’ÿêøóþ-
÷èõ, òàê ³ îáòÿæóþ÷èõ ïîêàðàííÿ îáñòàâèí. Ïðè 
ðîçãëÿä³ êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ íå ð³äêî 
âèíèêàþòü ñèòóàö³¿, êîëè ñóä âñòàíîâëþº äå-
ê³ëüêà îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü 
ïîêàðàííÿ. ßêèìè ïîêàçíèêàìè, ê³ëüê³ñíèìè ÷è 
ÿê³ñíèìè, âàðòî êåðóâàòèñÿ â òàê³é ñèòóàö³¿? 
Ó ÿêîìó âèïàäêó ñë³ä âèçíàòè ïð³îðèòåòí³ñòü 
îäíèõ ÷è ³íøèõ, à â ÿêîìó ¿õ âð³âíîâàæåí³ñòü? 
ßêèì ÷èíîì âñòàíîâëþºòüñÿ ì³ðà âïëèâó ïåâ-
íî¿ îáñòàâèíè íà âèä òà ðîçì³ð ïîêàðàííÿ? 

Äëÿ âèð³øåííÿ öèõ òà ³íøèõ íå ìåíø äèñ-
êóñ³éíèõ ïèòàíü íà ñüîãîäí³ íà ïåðøèé ïëàí 
âèõîäèòü íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøî¿ êîíêðåòèçà-
ö³¿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ, êîí-
êðåòèçàö³¿ îáñòàâèí, ùî îáòÿæóþòü ïîêàðàí-
íÿ, âèçíà÷åííÿ ¿õ âïëèâó íà ì³ðó ïîêàðàííÿ òà 
âèðîáëåííÿ êðèòåð³¿â ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ 
çà íàÿâíîñò³ ó êðèì³íàëüíîìó ïðîâàäæåíí³ ÿê 
ïîì’ÿêøóþ÷èõ, òàê ³ îáòÿæóþ÷èõ ïîêàðàííÿ îá-
ñòàâèí òîùî.

Ó þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ ñë³ä êîíñòàòóâàòè 
íàÿâí³ñòü ð³çíèõ ï³äõîä³â ùîäî íåîáõ³äíîñò³ 
çàêîíîäàâ÷î¿ êîíêðåòèçàö³¿ êðèì³íàëüíî-ïðà-
âîâîãî çíà÷åííÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü 
òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ. Ïðèá³÷íèêè ³äå¿ êîí-
êðåòèçàö³¿ ââàæàþòü, ùî ôîðìàë³çîâàíà çà-
êîíîäàâ÷à îö³íêà ïðàâîâîãî çíà÷åííÿ îáñòà-
âèí á³ëüø ïðèéíÿòíà, í³æ îö³íêà öèõ îáñòàâèí 
êîæíèì ñóääåþ íà ï³äñòàâ³ ñâîº¿ ïðàâîñâ³äî-
ìîñò³, îñê³ëüêè ò³ëüêè êîíêðåòèçàö³ÿ ïðàâîâîãî 
çíà÷åííÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ, ó çàêîí³ ìîæå çàáåçïå÷èòè 
¿õ óí³ô³êîâàíå òà íåñóïåðå÷ëèâå âðàõóâàííÿ â 
ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ [1, ñ. 5–6]. Ñóïðîòèâíèêè ö³º¿ 
³äå¿ ââàæàþòü, ùî ¿¿ ñïðèéíÿòòÿ ïðèçâåëî á äî 
óñêëàäíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñóäó, âíåñëî á ó öþ 
ä³ÿëüí³ñòü øê³äëèâ³ äëÿ ïðàâîñóääÿ åëåìåíòè 
ôîðìàë³çìó [2, ñ. 119–120].

Ïðèá³÷íèêè íàïðÿìó êîíêðåòèçàö³¿ îáñòà-
âèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, 
ïðîïîíóþòü ð³çí³ ¿¿ âàð³àíòè. Òàê, íàïðèêëàä, 
À.Ò. ²âàíîâà çàïðîïîíóâàëà âíåñòè çì³íè äî ÊÊ, 
äîïîâíèâøè ñòàòòþ ïðî çàãàëüí³ çàñàäè ïðè-
çíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ ïîëîæåííÿì, çã³äíî ç ÿêèì 
çà íàÿâíîñò³ ó ñïðàâ³ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøó-
þòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ñóä ïðèçíà÷àº â ìåæàõ 
ñàíêö³¿ ñòàòò³ Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè ÊÊ á³ëüø 
ì’ÿêå ïîêàðàííÿ, à çà íàÿâíîñò³ îáñòàâèí, ùî 
îáòÿæóþòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü, – á³ëüø òÿæêå  
[3, ñ. 21]. Í.Ì. Äóäàð âêàçóâàëà, ùî ïðè âñòà-
íîâëåíí³ îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí âèííîìó íå 

ìîæå áóòè ïðèçíà÷åíî ïîêàðàííÿ, ð³âíå ì³í³-
ìàëüíîìó àáî áëèçüêå äî íüîãî, ç ÷èñëà ïåðåä-
áà÷åíèõ ñàíêö³ºþ ñòàòò³ Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè ÊÊ, 
à ïðè âñòàíîâëåíí³ ïîì’ÿêøóþ÷èõ îáñòàâèí –  
ð³âíå ìàêñèìàëüíîìó àáî áëèçüêå äî íüîãî, ç 
÷èñëà ïåðåäáà÷åíèõ ñàíêö³ºþ ñòàòò³ Îñîáëèâî¿ 
÷àñòèíè ÊÊ [4, ñ. 8]. Ò.Â. Ñàõàðóê ïèøå ïðî òå, 
ùî â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ âèñóâàëàñÿ äóìêà 
ïðî äîö³ëüí³ñòü ïîêëàäåííÿ íà ñóääþ îáîâ’ÿç-
êó çàçíà÷àòè ó âèðîêó, ÿêå ïîêàðàííÿ ïîâèííå 
áóòè ïðèçíà÷åíî âèííîìó, íå âðàõîâóþ÷è ïåâí³ 
îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïî-
êàðàííÿ, à ïîò³ì – ³ç óðàõóâàííÿì öèõ îáñòàâèí 
[5, ñ. 180]. 

Âèñëîâëþâàëàñü ³äåÿ çàêð³ïèòè â êðèì³íàëü-
íîìó çàêîí³ ôîðìàë³çîâàí³ êðèòåð³¿ âïëèâó ïåâ-
íèõ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü 
ïîêàðàííÿ, íà âèä ³ ñòðîê (ðîçì³ð) ïîêàðàí-
íÿ. Òàê, íàïðèêëàä, Ë.Ë. Êðóãë³êîâ ðîçðîáèâ 
êîíöåïö³þ, çà ÿêîþ ñåðåä óñ³õ îáñòàâèí, ùî 
ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ, â³í âèîêðåìèâ «ãîëîâ-
í³ (îñîáëèâ³)» ïîì’ÿêøóþ÷³ îáñòàâèíè, ³ âèçíà-
÷èâ ì³ðó ¿õ âèïëèâó â³äíîñíî ìàêñèìóìó ñàíêö³¿ 
íîðìè êðèì³íàëüíîãî çàêîíó, ÿêà âñòàíîâëþº 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà â÷èíåíèé îñîáîþ çëî÷èí. 
ßê çàçíà÷àº àâòîð, ó âèïàäêàõ ïîïåðåäæåííÿ 
âèííèì øê³äëèâèõ íàñë³äê³â ñêîºíîãî íèì çëî-
÷èíó, ç’ÿâëåííÿ ³ç ç³çíàííÿì òà àêòèâíîãî ñïðè-
ÿííÿ ðîçêðèòòþ çëî÷èíó ïðèçíà÷åíå ïîêàðàííÿ 
ìîæå áóòè íå á³ëüøå òðüîõ ÷åòâåðòèõ ìàêñè-
ìàëüíîãî ñòðîêó (ðîçì³ðó) ñàíêö³¿ íîðìè êðèì³-
íàëüíîãî çàêîíó, ÿêà âñòàíîâëþº â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà â÷èíåíèé îñîáîþ çëî÷èí [6, ñ. 140–141].  
Ñ.Ã. Àðàï³ä³ òàêîæ ïîðÿä ³ç ïîì’ÿêøóþ÷èìè 
îáñòàâèíàìè, ÿê³ ìàþòü çàãàëüíèé õàðàêòåð 
òà âðàõîâóþòüñÿ ïðè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, âèä³ëÿâ 
«îñîáëèâ³» ïîì’ÿêøóþ÷³ îáñòàâèíè, çà íàÿâíî-
ñò³ ÿêèõ çàêîíîäàâåöü ïîâèíåí ïîâ’ÿçóâàòè çì³-
íó ìåæ âèáîðó ïîêàðàííÿ [7, ñ. 151]. 

Ñ.Ï. Ïèëèïåíêî, óðàõîâóþ÷è âïëèâ íà ïî-
êàðàííÿ, êëàñèô³êóâàëà îáñòàâèíè, ÿê³ îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ, íà çâè÷àéí³ òà «îñîáëèâî» 
îáòÿæóþ÷³, òà âèçíà÷èëà ì³ðó âïëèâó îñòàíí³õ 
çàëåæíî â³ä âèäó «îñîáëèâî» îáòÿæóþ÷èõ îá-
ñòàâèí àáî â³äíîñíî ìàêñèìàëüíîãî ñòðîêó 
(ðîçì³ðó) íàéá³ëüø òÿæêîãî âèäó ïîêàðàííÿ, 
ïåðåäáà÷åíîãî çà ñêîºííÿ çëî÷èíó, àáî â³ä-
íîñíî ñòðîêó (ðîçì³ðó), ÿêèé âñòàíîâëåíèé 
øëÿõîì ñêëàäàííÿ ì³í³ìàëüíîãî ñòðîêó (ðîçì³-
ðó) íàéá³ëüø òÿæêîãî âèäó ïîêàðàííÿ òà îäí³º¿ 
òðåòüî¿ (àáî îäí³º¿ ÷åòâåðòî¿, àáî ïîëîâèíè – 
òàêîæ çàëåæíî â³ä âèäó «îñîáëèâî» îáòÿæóþ-
÷èõ îáñòàâèí) â³ä ð³çíèö³ ìàêñèìàëüíîãî ³ ì³í³-
ìàëüíîãî ñòðîê³â (ðîçì³ð³â) íàéá³ëüø òÿæêîãî 
âèäó ïîêàðàííÿ, ïåðåäáà÷åíîãî çà ñêîºííÿ 
çëî÷èíó. Âîíà òàêîæ âèçíà÷èëà ì³ðó âïëèâó 
«îñîáëèâî» îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí íà ïîêàðàí-
íÿ íå ëèøå â³ä ÿê³ñíîãî, àëå é â³ä ê³ëüê³ñíîãî 
êðèòåð³þ, øëÿõîì âñòàíîâëåííÿ ì³í³ìàëüíîãî 
ñòðîêó (ðîçì³ðó) ïîêàðàííÿ çà íàÿâíîñò³ äâîõ 
«îñîáëèâî» îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí òà çà íàÿâ-
íîñò³ òðüîõ ³ á³ëüøå «îñîáëèâî» îáòÿæóþ÷èõ 
îáñòàâèí [8, ñ. 14–16]. 
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Ñåðåä íàóêîâèõ ðîá³ò, ó ÿêèõ ðîçãëÿäàëèñÿ 
ôîðìàë³çîâàí³ êðèòåð³¿ âèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ 
çà íàÿâíîñò³ ÿê ïîì’ÿêøóþ÷èõ, òàê ³ îáòÿæóþ÷èõ 
îáñòàâèí, íàéá³ëüø ÿñêðàâèìè º äîñë³äæåí-
íÿ Ì.². Êà÷àí òà Ò.Â. Íåïîìíÿùî¿. Íà äóìêó  
Ì.². Êà÷àí, çà íàÿâíîñò³ îäíî÷àñíî ÿê ïîì’ÿê-
øóþ÷èõ, òàê ³ îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí ïîêàðàííÿ 
íå ìîæå ïåðåâèùóâàòè òðüîõ ÷âåðòåé ìàêñè-
ìàëüíîãî ñòðîêó (ðîçì³ðó) íàéá³ëüø òÿæêîãî 
âèäó ïîêàðàííÿ, ïåðåäáà÷åíîãî ñàíêö³ºþ ñòàò-
ò³ Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè ÊÊ; çà íàÿâíîñò³ îáòÿ-
æóþ÷èõ îáñòàâèí ³ õî÷à á îäí³º¿ âèêëþ÷íî¿ 
ïîì’ÿêøóþ÷î¿ îáñòàâèíè ïîêàðàííÿ íå ìîæå 
ïåðåâèùóâàòè äâîõ òðåòèí ìàêñèìàëüíîãî 
ñòðîêó (ðîçì³ðó) íàéá³ëüø òÿæêîãî âèäó ïîêà-
ðàííÿ, ïåðåäáà÷åíîãî ñàíêö³ºþ ñòàòò³ Îñîáëè-
âî¿ ÷àñòèíè ÊÊ [9, ñ. 11–12]. Ò.Â. Íåïîìíÿùà 
âêàçóâàëà, ùî çà íàÿâíîñò³ ïîì’ÿêøóþ÷èõ òà 
â³äñóòíîñò³ îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí ìàº ïðèçíà-
÷àòèñü íàéá³ëüø ì’ÿêå ïîêàðàííÿ ïðè àëüòåð-
íàòèâí³é ñàíêö³¿, ìàêñèìàëüíà ìåæà ïîêàðàííÿ 
ó âèãëÿä³ ïîçáàâëåííÿ âîë³ íå ìîæå ïåðåâèùó-
âàòè îäí³º¿ òðåòèíè ì³í³ìàëüíîãî ñòðîêó öüî-
ãî ïîêàðàííÿ, ïåðåäáà÷åíîãî çà ñêîºííÿ çëî-
÷èíó; çà íàÿâíîñò³ îáòÿæóþ÷èõ òà â³äñóòíîñò³ 
ïîì’ÿêøóþ÷èõ îáñòàâèí ïîâèííå ïðèçíà÷àòèñü 
íàéá³ëüø ñóâîðå ïîêàðàííÿ ïðè àëüòåðíàòèâ-
í³é ñàíêö³¿, ñòðîê ïîêàðàííÿ ó âèä³ ïîçáàâëåí-
íÿ âîë³ íå ìîæå áóòè ìåíøèì òðüîõ ÷âåðòåé 
ìàêñèìàëüíîãî ñòðîêó öüîãî ïîêàðàííÿ, ïå-
ðåäáà÷åíîãî çà ñêîºííÿ çëî÷èíó; çà íàÿâíîñò³ 
ÿê ïîì’ÿêøóþ÷èõ, òàê ³ îáòÿæóþ÷èõ ïîêàðàííÿ 
îáñòàâèí ðîçì³ð ïîêàðàííÿ ïîâèíåí â³äïîâ³äà-
òè «ñåðåäíüîìó ïîêàðàííþ» äëÿ ñàíêö³¿ ñòàòò³ 
Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè ÊÊ [10, ñ. 12]. 

Ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ïðàâíèê³â ôîðìàë³çîâàí³ 
êðèòåð³¿ âðàõóâàííÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøó-
þòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, áóëè äåòàëüíî 
âèâ÷åí³ Ò.Â. Ñàõàðóê. Ó÷åíà çàóâàæóâàëà: àá-
ñîëþòíî î÷åâèäíî, ùî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ âè-
çíà÷èòè ðîçì³ð âïëèâó êîæíî¿ îáñòàâèíè, ùî 
ïîì’ÿêøóº òà îáòÿæóº ïîêàðàííÿ, º íåìîæëè-
âèì. Òàêèì ÷èíîì, çà íàÿâíîñò³ ÿê ïîì’ÿêøó-
þ÷èõ, òàê ³ îáòÿæóþ÷èõ ïîêàðàííÿ îáñòàâèí íå 
ìîæíà âñòàíîâèòè êîíêðåòíèé ðîçì³ð ïîñèëåí-
íÿ àáî çìåíøåííÿ ïîêàðàííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, 
êîëè íàÿâí³ ëèøå ïîì’ÿêøóþ÷³, àáî ëèøå îá-
òÿæóþ÷³ îáñòàâèíè, ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé 
ðîçì³ð çìåíøåííÿ àáî çá³ëüøåííÿ ïîêàðàííÿ, 
ïåðåäáà÷åíîãî ñàíêö³ºþ, ùî ïîâèííî çíàéòè 
â³äîáðàæåííÿ â çàêîí³ [5, ñ. 177–178]. Ç îãëÿäó 
íà ñêàçàíå, Ò.Â. Ñàõàðóê ïðîïîíóº äîïîâíèòè 
ñò. 65 ÊÊ Óêðà¿íè ïîëîæåííÿì òàêîãî çì³ñòó: 
«Ñóääÿ ïðèçíà÷àº ïîêàðàííÿ â ìåæàõ ñàíêö³¿ 
ñòàòò³, çà íàÿâíîñò³ ëèøå ïîì’ÿêøóþ÷èõ îáñòà-
âèí, ïðîïîðö³éíî çíèæóº éîãî äî ì³í³ìàëüíî¿ 
ìåæ³. Çà íàÿâíîñò³ ëèøå îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí 
ñóä ïðîïîðö³éíî ï³äâèùóº ïîêàðàííÿ äî ìàê-
ñèìàëüíî¿ ìåæ³, âñòàíîâëåíî¿ çàêîíîì ñàíêö³¿» 
[5, ñ. 196]. Ôîðìàë³çîâàí³ êðèòåð³¿ âðàõóâàí-
íÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü 
ïîêàðàííÿ, çà íàÿâíîñò³ ÿê îäíèõ, òàê é ³íøèõ 
çà ÷èííèì ÊÊ Óêðà¿íè áóëè ðîçãëÿíóò³ ëèøå  

Ë.Ì. Ôåäîðàê, ÿêà ³í³ö³þâàëà äîïîâíåííÿ ÊÊ 
Óêðà¿íè ñò. 67-1 «Ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ çà 
íàÿâíîñò³ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ» òàêîãî çì³ñòó: 

«1. Çà íàÿâíîñò³ îäí³º¿ îáñòàâèíè, ùî 
ïîì’ÿêøóº ïîêàðàííÿ, ñòðîê àáî ðîçì³ð ïîêà-
ðàííÿ íå ìîæå ñòàíîâèòè ìàêñèìàëüíîãî ñòðî-
êó àáî ðîçì³ðó â³äïîâ³äíîãî âèäó (ÿêùî ñàíêö³ÿ 
ïåðåäáà÷àº äåê³ëüêà ïîêàðàíü, òî íàéá³ëüø ñó-
âîðîãî) îñíîâíîãî ÷è äîäàòêîâîãî (ÿêùî òàêå º 
á³ëüø ñóâîðå, í³æ îñíîâíå) ïîêàðàííÿ, ïåðåä-
áà÷åíîãî â³äïîâ³äíîþ ñàíêö³ºþ ñòàòò³ (ñàíêö³-
ºþ ÷àñòèíè ñòàòò³) Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè öüîãî 
Êîäåêñó.

2. Çà íàÿâíîñò³ îäí³º¿ îáñòàâèíè, ùî îáòÿ-
æóº ïîêàðàííÿ, ñòðîê àáî ðîçì³ð ïîêàðàííÿ íå 
ìîæå ñòàíîâèòè ì³í³ìàëüíîãî ñòðîêó àáî ðîçì³-
ðó â³äïîâ³äíîãî âèäó (ÿêùî ñàíêö³ÿ ïåðåäáà÷àº 
äåê³ëüêà ïîêàðàíü, òî íàéì’ÿêøîãî) îñíîâíîãî 
ïîêàðàííÿ, ïåðåäáà÷åíîãî â³äïîâ³äíîþ ñàíêö³-
ºþ ñòàòò³ (ñàíêö³ºþ ÷àñòèíè ñòàòò³) Îñîáëèâî¿ 
÷àñòèíè öüîãî Êîäåêñó.

3. Çà íàÿâíîñò³ ÿê ïîì’ÿêøóþ÷èõ, òàê ³ îá-
òÿæóþ÷èõ îáñòàâèí ïîêàðàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ 
ó ìåæàõ ñàíêö³¿ ñòàòò³ (ñàíêö³¿ ÷àñòèíè ñòàòò³) 
Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè öüîãî Êîäåêñó, ÿêà ïåðåä-
áà÷àº â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà â÷èíåíèé çëî÷èí, çà 
âèíÿòêîì âèïàäê³â, ïåðåäáà÷åíèõ ñò. 69, ÷. 2 
ñò. 70, ÷. 2 ñò. 71 öüîãî Êîäåêñó» [11, ñ. 15–16]. 

Îäíàê íà ñüîãîäí³ ñë³ä êîíñòàòóâàòè, ùî íå 
îäíà ³ç çàïðîïîíîâàíèõ êîíöåïòóàëüíèõ ôîð-
ìàë³çîâàíèõ ìîäåëåé âðàõóâàííÿ îáñòàâèí, 
ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, íå 
îòðèìàëà îñòàòî÷íîãî çàâåðøåíîãî âèãëÿäó. 
Öå, íà íàøó äóìêó, ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ôîð-
ìàë³çîâàí³ ìîäåë³ âïëèâó ïîì’ÿêøóþ÷èõ òà îá-
òÿæóþ÷èõ îáñòàâèí íà ïîêàðàííÿ àáî ì³ñòÿòü 
äóæå ðîçìèò³ ôîðìóëþâàííÿ òà âèçíà÷àþòü 
ëèøå çàãàëüíèé âïëèâ íà ì³ðó ïîêàðàííÿ, àáî 
âèçíà÷àþòü ÷³òêî âñòàíîâëåí³ êðèòåð³¿ âïëèâó 
îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêà-
ðàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ëèøå â³äíîñíî ìàêñèìàëü-
íîãî ñòðîêó (ðîçì³ðó) íàéá³ëüø òÿæêîãî âèäó 
ïîêàðàííÿ, ïåðåäáà÷åíîãî ñàíêö³ºþ ñòàòò³ 
Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè ÊÊ Óêðà¿íè. Êîíêðåòèçàö³ÿ 
êðèì³íàëüíî-ïðàâîâîãî çíà÷åííÿ îáñòàâèí, ùî 
ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, øëÿõîì 
âñòàíîâëåííÿ â³äïîâ³äíèõ êîåô³ö³ºíò³â â³äíîñíî 
ìàêñèìàëüíîãî ñòðîêó (ðîçì³ðó) íàéá³ëüø òÿæ-
êîãî âèäó ïîêàðàííÿ íå âðàõîâóº îñîáëèâîñò³ 
àëüòåðíàòèâíèõ ñàíêö³é, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ –  
é ì³í³ìàëüíèé ñòðîê (ðîçì³ð) â³äíîñíî âèçíà-
÷åíî¿ ñàíêö³¿, òîìó ùî â ðàç³ çàñòîñóâàííÿ çà-
çíà÷åíèõ êîåô³ö³ºíò³â, ìàêñèìàëüíèé ñòðîê 
(ðîçì³ð) ïîêàðàííÿ ìîæå àáî äîð³âíþâàòè ì³-
í³ìàëüíîìó, àáî íàâ³òü áóòè íèæ÷èì çà íüîãî. 

Ó êðèì³íàëüíî-ïðàâîâ³é ë³òåðàòóð³ ôîðìó-
ëþþòü íàóêîâ³ ðåêîìåíäàö³¿ âðàõóâàííÿ îá-
ñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêà-
ðàííÿ, íà îñíîâ³ ìàòåìàòè÷íèõ ï³äõîä³â. Òàê, 
íàïðèêëàä, íà äóìêó Â.². Êóðëÿíäñüêîãî, òàê³ 
ðåêîìåíäàö³¿ ïîâèíí³ ì³ñòèòè ñâîºð³äíó øêà-
ëó, ç îäíîãî áîêó, ç òèïîâèìè äëÿ äàíîãî âèäó 
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çëî÷èí³â êðèòåð³ÿìè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàí-
íÿ ³ç çàçíà÷åííÿì îö³íêè çíà÷èìîñò³ â óìîâíî 
ïðèéíÿò³é ñèñòåì³ áàë³â, à ç ³íøîãî – ç îö³íêîþ 
â áàëàõ ïåâíî¿ îäèíèö³ ì³ðè ïîêàðàííÿ. Ä³ëåí-
íÿ ñóìè áàë³â, îòðèìàíèõ ó ðåçóëüòàò³ îö³íêè 
êðèòåð³¿â, íà ê³ëüê³ñòü áàë³â, ó ÿêèõ îö³íþºòü-
ñÿ îäèíèöÿ ì³ðè ïîêàðàííÿ, äàñòü ïîêàçíèê, 
ÿêèé ì³ã áè áóòè äîïîì³æíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ 
ñóää³â ïðè ïðèéíÿòò³ íèìè ð³øåíü, ñïðèÿâ áè 
óíèêíåííþ ãðóáèõ ïîìèëîê ïðè ïðèçíà÷åíí³ 
ïîêàðàííÿ [12, ñ. 94]. Ïðèêëàäíà ìàòåìàòè÷íà 
ìåòîäèêà ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ çàïðîïîíî-
âàíà òàêîæ À.À. Àðÿìîâèì. Â³í âêàçóº íà íåîá-
õ³äí³ñòü ñïî÷àòêó âñòàíîâëåííÿ «÷èñòîãî ïîêà-
ðàííÿ» çà ïåâíèé âèä ä³ÿííÿ, òîáòî àáñîëþòíî 
âèçíà÷åíîãî ïîêàðàííÿ, àáñòðàãîâàíîãî â³ä 
íàÿâíîñò³ ïîì’ÿêøóþ÷èõ òà îáòÿæóþ÷èõ îáñòà-
âèí, ÿêå îá÷èñëþºòüñÿ ÿê ñåðåäíº àðèôìåòè÷-
íå ì³æ ì³í³ìàëüíîþ òà ìàêñèìàëüíîþ ìåæåþ 
ñàíêö³¿. Ïîò³ì ïðîïîíóº âèçíà÷èòè òî÷í³ «êðî-
êè ï³äâèùåííÿ» òà «êðîêè çíèæåííÿ» ðåïðåñ³¿. 
Âèçíàþ÷è êðîê ï³äâèùåííÿ ðåïðåñ³¿, íåîáõ³ä-
íî ä³àïàçîí ì³æ ñåðåäí³ì ïîêàðàííÿì ³ ìàêñè-
ìàëüíîþ ìåæåþ ñàíêö³¿ ïîä³ëèòè íà ê³ëüê³ñòü 
óñ³õ ìîæëèâèõ ó êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ îáòÿæóþ-
÷èõ îáñòàâèí. Âèçíàþ÷è êðîê çíèæåííÿ ðåïðå-
ñ³¿, íåîáõ³äíî ä³àïàçîí ì³æ ñåðåäí³ì ïîêàðàí-
íÿì ³ ì³í³ìàëüíîþ ìåæåþ ñàíêö³¿ ïîä³ëèòè íà 
ê³ëüê³ñòü óñ³õ ìîæëèâèõ ó êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ 
ïîì’ÿêøóþ÷èõ îáñòàâèí. Çàãàëüíà âåëè÷èíà 
ï³äâèùåííÿ ðåïðåñ³¿ ñêëàäàº êðîê ï³äâèùåííÿ 
ðåïðåñ³¿ ïîìíîæåíèé íà ê³ëüê³ñòü âñòàíîâëåíèõ 
îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí, çàãàëüíà âåëè÷èíà çíè-
æåííÿ ðåïðåñ³¿ ñêëàäàº êðîê çíèæåííÿ ðåïðåñ³¿ 
ïîìíîæåíèé íà ê³ëüê³ñòü âñòàíîâëåíèõ ïîì’ÿê-
øóþ÷èõ îáñòàâèí. Êîíêðåòíà ì³ðà ïîêàðàííÿ 
âèçíà÷àºòüñÿ øëÿõîì ñóìè «÷èñòîãî ïîêàðàí-
íÿ» òà çàãàëüíî¿ âåëè÷èíè ï³äâèùåííÿ ðåïðåñ³¿ 
³ ð³çíèö³ çàãàëüí³é âåëè÷èí³ çíèæåííÿ ðåïðåñ³¿ 
[13, ñ. 39–40]. 

Ñåðåä óêðà¿íñüêèõ ïðàâíèê³â ñèñòåìó ìà-
òåìàòè÷íèõ ìåòîä³â âðàõóâàííÿ îáñòàâèí, ùî 
ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ, ðîçðîáèëà Ò.². ²âàíþê, 
ÿêà ïðîïîíóâàëà äîïîâíèòè ñò. 66 ÊÊ Óêðà¿íè 
÷àñòèíîþ ÷åòâåðòîþ òàêîãî çì³ñòó: 

«Âðàõóâàííÿ îáñòàâèí, ÿê³ ïîì’ÿêøóþòü 
ïîêàðàííÿ ïðè âèçíà÷åíí³ ñòðîêó (ðîçì³ðó) 
ïîêàðàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ñóäîì çà òàêèìè 
ïðàâèëàìè:

1) âñòàíîâëþþòüñÿ óñ³ íàÿâí³ ó ñïðàâ³ îáñòà-
âèíè, ÿê³ ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ òà ¿õ îö³íêà â 
áàëàõ; 2) âèçíà÷àºòüñÿ ñóìà áàë³â öèõ îáñòà-
âèí; 3) îòðèìàíà ñóìà áàë³â ñòàíîâèòü â³äñî-
òîê, íà ÿêèé çìåíøóºòüñÿ ïîêàðàííÿ ùîäî ñå-
ðåäíüîãî, ÿêèé ïðèéìàºòüñÿ çà 100%.

Ïðèì³òêà. Îö³íêà â áàëàõ îáñòàâèí, ÿê³ 
ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ, ïåðåäáà÷åíèõ ÷àñòè-
íîþ ïåðøîþ ö³º¿ ñòàòò³: 1) ç’ÿâëåííÿ ³ç ç³çíàí-
íÿì – 2 áàëè; 2) ùèðå êàÿòòÿ – 1 áàë; 3) àêòèâ-
íå ñïðèÿííÿ ðîçêðèòòþ çëî÷èíó – 3 áàëè; 4) 
äîáðîâ³ëüíå â³äøêîäóâàííÿ çàâäàíîãî çáèòêó 
àáî óñóíåííÿ çàïîä³ÿíî¿ øêîäè (êîìïåíñàö³ÿ 
ìîðàëüíî¿ øêîäè) – 3 áàëè; 5) â³äâåðíåííÿ âèí-

íèì øê³äëèâèõ íàñë³äê³â â÷èíåíîãî çëî÷èíó –  
4 áàëè; 6) ñòàí âàã³òíîñò³ æ³íêè ï³ä ÷àñ â÷èíåí-
íÿ çëî÷èíó àáî ðîçãëÿäó ñïðàâè ó ñóä³ – 3 áàëè; 
7) â÷èíåííÿ çëî÷èíó ï³ä âïëèâîì ïîãðîçè, ïðè-
ìóñó àáî ÷åðåç ìàòåð³àëüíó ñëóæáîâó ÷è ³íøó 
çàëåæí³ñòü – 5 áàë³â; 9) â÷èíåííÿ çëî÷èíó âíàñ-
ë³äîê íåïðàâîì³ðíèõ àáî àìîðàëüíèõ ä³é ïî-
òåðï³ëîãî – 4 áàëè» [14, ñ. 10]. 

Çàãàëîì ³ç ïåâíîþ äîëåþ óìîâíîñò³ ìîæíà 
êîíñòàòóâàòè, ùî ÷èííèé ÊÊ Óêðà¿íè ì³ñòèòü 
ïåðåäóìîâè äëÿ çàñòîñóâàííÿ ìàòåìàòè÷íèõ 
ìåòîäèê ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ, ùî ïîÿñíþ-
ºòüñÿ òàêèìè ì³ðêóâàííÿìè:

1) ÊÊ Óêðà¿íè âèêëþ÷àº ïðèçíà÷åííÿ íåâè-
çíà÷åíîãî ïîêàðàííÿ;

2) ê³ëüê³ñíèé ïîêàçíèê ñàíêö³é ìàº ìåòðè÷íó 
ñèñòåìó;

3) ïåðåë³êè îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü àáî 
îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, ñòàíîâëÿòü ÷èñëîâ³ ðÿäè 
ç êîíêðåòíèìè ïîêàçíèêàìè, êîæåí ç ÿêèõ ìàº 
ð³âíå çíà÷åííÿ ïî â³äíîøåííþ äî ³íøèõ (äî 
òàêîãî âèñíîâêó ìîæíà ä³éòè, ÿêùî áóêâàëüíî 
òëóìà÷èòè òåêñò çàêîíó: çàêîíîäàâåöü ïåðåë³-
÷óº îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü 
ïîêàðàííÿ ó ñò. 66 òà ñò. 67 ÊÊ Óêðà¿íè â³äïî-
â³äíî, ÷åðåç êðàïêó ç êîìîþ ÿê ð³âíîïîðÿäêîâ³ 
ÿâèùà);

4) ÊÊ Óêðà¿íè ì³ñòèòü âêàç³âêè íà çä³éñíåí-
íÿ êîíêðåòíèõ ìàòåìàòè÷íèõ ä³é ïðè âèð³øåíí³ 
äåÿêèõ ïèòàíü ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ (íàïðè-
êëàä, ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ çà íåçàê³í÷åíèé 
çëî÷èí, ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ çà ñóêóïí³ñòþ 
çëî÷èí³â òîùî);

5) çàêîíîäàâ÷î çàêð³ïëåíå ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ðîçì³ð³â îêðåìèõ ïîêàðàíü, çîêðåìà öå ñòîñó-
ºòüñÿ ïðàâèë çàì³íè ïîêàðàíü (÷. 5 ñò. 53 ÊÊ 
Óêðà¿íè), ñêëàäàííÿ ïîêàðàíü òà çàðàõóâàí-
íÿ ñòðîêó ïîïåðåäíüîãî óâ’ÿçíåííÿ (ñò. 72 ÊÊ 
Óêðà¿íè), îá÷èñëåííÿ ñòðîê³â ïîêàðàíü (ñò. 73 
ÊÊ Óêðà¿íè). 

Îäíàê ñòàíîâèòü ³íòåðåñ âèð³øåííÿ ³íøîãî 
ïèòàííÿ: ÷è ãîòîâà ñüîãîäí³ ïðàâîçàñòîñîâíà 
ïðàêòèêà äî âïðîâàäæåííÿ ìàòåìàòè÷íèõ òåõ-
íîëîã³é ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ?

Áàëüí³ òà êîåô³ö³ºíòí³ ñèñòåìè, ÿê³ çàñíîâàí³ 
íà ìàòåìàòè÷íîìó ìåòîä³, íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü 
ïåâíîþ ì³ðîþ äîñÿãòè ºäíîñò³ â ñóäîâ³é ïðàê-
òèö³, àëå ìàþòü äóæå íèçüêèé ð³âåíü âðàõóâàí-
íÿ ñïåöèô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñêîºíîãî çëî÷è-
íó òà îñîáè âèííîãî. ×³òêî âèçíà÷åí³ êðèòåð³¿ 
êîæíî¿ îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿêøóº àáî îáòÿæóº 
ïîêàðàííÿ, ïåâíîþ ì³ðîþ ñóïåðå÷àòü ïðèíöè-
ïó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ. Êîæåí êîíêðåò-
íèé âèïàäîê íå º ïîä³áíèì äî ³íøîãî, à îòæå, 
³ çíà÷åííÿ ïåâíî¿ ïîì’ÿêøóþ÷î¿ àáî îáòÿæóþ-
÷î¿ îáñòàâèíè â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó 
áóäå ð³çíèì. Òîìó ââàæàºìî äîðå÷íîþ äóìêó 
ïðî òå, ùî «ö³íà» êîæíî¿ îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿê-
øóº àáî îáòÿæóº ïîêàðàííÿ, ïîâèííà áóòè íå 
àáñîëþòíî ÷³òêî âèçíà÷åíà, à ìàòè ïåâí³ îð³ºí-
òèðè, ÿêèìè ïîâèíåí êåðóâàòèñÿ ñóä, âèçíàþ-
÷è «ö³íó» â³äïîâ³äíî¿ îáñòàâèíè â êîíêðåòíîìó 
âèïàäêó. Íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, ñóä ìîæå ìàòè 
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ìîæëèâ³ñòü â³ä³éòè â³ä çàêîíîäàâ÷î âñòàíîâëå-
íèõ îð³ºíòèð³â ó ðàìêàõ âèçíà÷åíèõ ìåæ, àëå ç 
îáîâ’ÿçêîâîþ âèìîãîþ íàâåñòè ìîòèâè ñâîãî 
ð³øåííÿ ó âèðîêó. 

Íàìàãàþ÷èñü ôîðìàë³çóâàòè ïðîöåñ ïðè-
çíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàòåìà-
òè÷íèõ ï³äõîä³â ìè òàêîæ ñòèêàºìîñÿ ç ïðî-
áëåìîþ íåçäàòíîñò³ îö³íèòè äåÿê³ ïîíÿòòÿ, 
çì³ñò ÿêèõ ñêëàäàº íåâèçíà÷åíó àáî íå÷³òêó ³í-
ôîðìàö³þ, ê³ëüê³ñíèìè ìàòåìàòè÷íèìè ìåòî-
äàìè. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ïðè ïðèçíà÷åíí³ 
ïîêàðàííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ áàãàòî ïîëîæåíü, 
ÿê³ îïåðóþòü «ÿê³ñíèìè» õàðàêòåðèñòèêàìè òà 
íå ìîæóòü áóòè îäíîçíà÷íî ³íòåðïðåòîâàí³, 
íàïðèêëàä, òàê³ ÿê «ïîêàðàííÿ, íåîáõ³äíå é äî-
ñòàòíº äëÿ âèïðàâëåííÿ òà ïîïåðåäæåííÿ íî-
âèõ çëî÷èí³â», «á³ëüø ñóâîðå àáî ìåíø ñóâîðå 
ïîêàðàííÿ» òà ³íø³. 

Òàêèì ÷èíîì, íà ï³äñòàâ³ âèêëàäåíîãî ñë³ä 
êîíñòàòóâàòè íåîáõ³äí³ñòü ôîðìóëþâàííÿ â 
ðàìêàõ â÷åííÿ ïðî ïîêàðàííÿ íîâî¿ êîíöåïö³¿ 
êîíêðåòèçàö³¿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà 
îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, òà âèçíà÷åííÿ ¿õ âïëèâó 
íà ì³ðó ïîêàðàííÿ. 

Ðîçðîáëåííþ êîíöåïö³¿ êîíêðåòèçàö³¿ îá-
ñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïî-
êàðàííÿ, ïîâèííî ïåðåäóâàòè ðîçâ’ÿçàííÿ 
ïèòàííÿ ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ òðüîõ êðèòåð³¿â 
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ, çàçíà÷åíèõ ó ï. 3 
÷. 1 ñò. 65 ÊÊ Óêðà¿íè, à ñàìå ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ â÷èíåíîãî çëî÷èíó, îñîáè âèííîãî òà 
îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïî-
êàðàííÿ. 

Íà ñüîãîäí³ ìîæíà âèçíà÷èòè òðè îñíîâí³ 
êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè ùîäî ñï³ââ³äíîøåííÿ 
öèõ êðèòåð³¿â. Îäí³ â÷åí³ âêàçóþòü íà ³ñíóâàí-
íÿ âñ³õ òðüîõ êðèòåð³¿â, ³íø³ íàãîëîøóþòü àáî 
íà íåîáõ³äíîñò³ çàëèøåííÿ ëèøå îáñòàâèí, 
ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, àáî 
ëèøå âðàõóâàííÿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â÷èíåíîãî 
çëî÷èíó òà îñîáè âèííîãî. 

Ïðèá³÷íèêè ï³äõîäó, çã³äíî ç ÿêèì êðèòåð³ÿ-
ìè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ âèñòóïàþòü ëèøå 
òÿæê³ñòü â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáà âèííîãî, 
çàçíà÷àþòü, ùî ïîì’ÿêøóþ÷³ òà îáòÿæóþ÷³ îá-
ñòàâèíè ³ òÿæê³ñòü â÷èíåíîãî çëî÷èíó é îñîáà 
âèííîãî – öå ïîíÿòòÿ ð³çíîãî ð³âíÿ àáñòðàêö³¿. 
Ïîì’ÿêøóþ÷³ òà îáòÿæóþ÷³ îáñòàâèíè – öå êîí-
êðåòí³ îáñòàâèíè ñïðàâè, à õàðàêòåð ³ ñòóï³íü 
ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïåêè â÷èíåíîãî çëî÷èíó (òÿæ-
ê³ñòü â÷èíåíîãî çëî÷èíó) òà îñîáà âèííîãî – öå 
óçàãàëüíåí³, çá³ðí³ ïîíÿòòÿ [15, ñ. 61]. Îáñòà-
âèíè, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàí-
íÿ, íå º ÷èìîñü ÷óæîð³äíèì ñòîñîâíî ñòóïåíÿ 
òÿæêîñò³ â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáè âèííî-
ãî. Öå ôàêòîðè, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî çëî÷èíó òà 
îñîáè âèííîãî, çä³éñíþþ÷è ïîì’ÿêøóþ÷èé òà 
îáòÿæóþ÷èé âïëèâ íà ïîêàðàííÿ, òîáòî âîíè º 
ïåâíèì ð³çíîâèäîì îáñòàâèí, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü ñòóï³íü òÿæêîñò³ â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà 
îñîáó âèííîãî [6, ñ. 66, 67]. Îòæå, îñê³ëüêè îá-
ñòàâèíè, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêà-
ðàííÿ, ñêëàäàþòü ïåâíó ÷àñòèíó çì³ñòó ñòóïåíÿ 

òÿæêîñò³ çëî÷èíó òà îñîáè âèííîãî, òî â çàêîí³ 
ìîæíà áóëî á îáìåæèòèñÿ ëèøå äâîìà êðè-
òåð³ÿìè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ – âðàõóâàííÿ ñòóïåíÿ 
òÿæêîñò³ â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáè âèííîãî. 

Ïðèá³÷íèêè ï³äõîäó, çã³äíî ç ÿêèì ºäèíèì 
êðèòåð³ºì ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ âèñòóïà-
þòü ëèøå îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îá-
òÿæóþòü ïîêàðàííÿ, ïîÿñíþþòü ñâîþ ïîçèö³þ 
òèì, ùî âñ³ ôàêòè÷í³ îáñòàâèíè âèêîíóþòü 
ôóíêö³þ àáî ïîì’ÿêøåííÿ, àáî îáòÿæåííÿ, 
îñê³ëüêè ñóä áåðå ¿õ çà îñíîâó ïðè âèð³øåíí³ 
ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîñèëèòè àáî ïîì’ÿê-
øèòè ïîêàðàííÿ âèííîìó â ðàìêàõ çàêîíó  
[16, ñ. 61]. 

Âèêëàäåíà àðãóìåíòàö³ÿ íå ïåðåêîíóº, 
îñê³ëüêè òÿæê³ñòü â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáó 
âèííîãî íå ìîæíà ïîâ’ÿçóâàòè ëèøå ç ïîì’ÿê-
øóþ÷èìè òà îáòÿæóþ÷èìè îáñòàâèíàìè, àäæå 
ïðè â÷èíåíí³ çëî÷èíó íàÿâí³ é «³íø³ îáñòàâè-
íè», ÿê³ íå íàëåæàòü äî ïîì’ÿêøóþ÷èõ ÷è îáòÿ-
æóþ÷èõ îáñòàâèí òà íå îáóìîâëþþòü ïîì’ÿê-
øåííÿ ÷è îáòÿæåííÿ ïîêàðàííÿ, àëå âïëèâàþòü 
íà éîãî âèá³ð. Íàïðèêëàä, ìàéíîâèé ñòàí òà 
ïðàöåâëàøòîâàí³ñòü îñîáè, ¿¿ «íåéòðàëüíà» õà-
ðàêòåðèñòèêà â ïîáóò³ ÷è çà ì³ñöåì ïðàö³. 

Ó÷åí³, ÿê³ âèçíà÷àþòü, ùî òÿæê³ñòü â÷èíåíîãî 
çëî÷èíó, îñîáà âèííîãî ³ îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿê-
øóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, âèñòóïàþòü ÿê 
ñàìîñò³éí³ ÷èííèêè ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ, 
âêàçóþòü, ùî ö³ êðèòåð³¿ ïåðåáóâàþòü ó â³äíî-
øåíí³ â³äíîñíî¿ çàëåæíîñò³ òà ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ 
ì³æ ñîáîþ [18, ñ. 146–149].

Ö³ëêîì çðîçóì³ëî, ùî çà òàêèõ óìîâ íå äîâî-
äèòüñÿ î÷³êóâàòè íà ïðàêòèö³ îäíàêîâîãî âðà-
õóâàííÿ âèùåçàçíà÷åíèõ êðèòåð³¿â ïðè ³íäèâ³-
äóàë³çàö³¿ ïîêàðàííÿ. Äîñë³äèâøè ìîòèâóâàëüí³ 
÷àñòèíè âèðîê³â, êîíñòàòóºìî, ùî ð³çíîìàí³òí³ 
îáñòàâèíè, ÿê³ âðàõîâóþòüñÿ ïðè ïðèçíà÷åíí³ 
ïîêàðàííÿ âèêëàäàþòüñÿ áåçñèñòåìíî òà íå-
ïîñë³äîâíî. Íàïðèêëàä, â îäíèõ âèðîêàõ ñïî-
÷àòêó âêàçóþòüñÿ îáñòàâèíè, ÿê³ ïîì’ÿêøóþòü 
òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, à ïîò³ì ò³, ÿê³ õàðàê-
òåðèçóþòü ñòóï³íü òÿæêîñò³ òà îñîáó âèííîãî, â 
³íøèõ – íàâïàêè. Ó áàãàòüîõ âèðîêàõ îäíà ³ òà 
æ îáñòàâèíà âêàçóºòüñÿ ÿê ïðè õàðàêòåðèñòèö³ 
îñîáè âèííîãî, òàê ³ ïðè õàðàêòåðèñòèö³ îáñòà-
âèíè, ùî ïîì’ÿêøóº àáî îáòÿæóº ïîêàðàííÿ. 
×è ìîæíà â òàêîìó âèïàäêó âåñòè ìîâó ïðî ïî-
äâ³éíå âðàõóâàííÿ îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ îáñòàâèíè ïðè 
âèçíà÷åíí³ ì³ðè ïîêàðàííÿ? ×è íå ïðèçâîäèòü 
öå äî ïîðóøåííÿ ïðèíöèïó ñïðàâåäëèâîñò³ 
ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ?

Ùîäî ÷åðãîâîñò³ çãàäóâàííÿ âèùåçàçíà÷å-
íèõ îáñòàâèí ó âèðîêó, òî ââàæàºìî, ùî çà-
êîíîäàâåöü ó ï. 3 ÷. 1 ñò. 65 ÊÊ Óêðà¿íè âæå 
ðîçïîä³ëèâ ¿õ ó òàê³é ïîñë³äîâíîñò³, ó ÿê³é âîíè 
ïîâèíí³ áðàòèñÿ äî óâàãè ïðè âèð³øåíí³ ïèòàííÿ 
ïðî âèçíà÷åííÿ ì³ðè ïîêàðàííÿ òà âèêëàäàòèñÿ 
ó âèðîêó. Íåïîîäèíîê³ æ âèïàäêè âðàõóâàííÿ 
îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ îáñòàâèíè ÿê ïðè õàðàêòåðèñòèö³ 
îñîáè âèííîãî, òàê ³ ïðè õàðàêòåðèñòèö³ îáñòà-
âèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü àáî îáòÿæóþòü ïîêàðàí-
íÿ, ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ ïîõ³äíèé õàðàêòåð. 
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Îòæå, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî çàêîíîäàâåöü 
âèä³ëÿº ïîì’ÿêøóþ÷³ òà îáòÿæóþ÷³ îáñòàâèíè ÿê 
ñàìîñò³éí³é êðèòåð³é ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàí-
íÿ, âîíè âñå æ òàêè º ð³çíîâèäîì îáñòàâèí, ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü òÿæêîñò³ çëî÷èíó àáî 
(òà) îñîáó âèííîãî, àëå ðàçîì ³ç òèì íå âè÷åð-
ïóþòü ¿õ çì³ñòó. Ó öüîìó áà÷èòüñÿ â³äì³íí³ñòü 
«ïðàâîâî¿» òà «çàêîíîäàâ÷î¿» ïðèðîäè îáñòà-
âèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ. 
Â³äïîâ³äíå ïðîòèñòîÿííÿ âèõîäèòü ç òîãî, ùî 
ïðàâîâà ïðèðîäà ÿâèùà òà óÿâëåííÿ ïðî íüîãî 
ç áîêó çàêîíîäàâöÿ ìîæóòü çíà÷íî ðîçð³çíèòè-
ñÿ, àäæå ñóòü ³ ïðîÿâ ïðàâîâî¿ ïðèðîäè ìîæóòü 
òà, íàé÷àñò³øå, ñïðàâä³ íå çá³ãàþòüñÿ. Ó òàêî-
ìó âèïàäêó, çà çàãàëüíèì ïðàâèëîì, ïåðåâàãà 
íàäàºòüñÿ ïðàâîâîìó çì³ñòó ïåðåä ôîðìîþ. Ó 
çâ’ÿçêó ç ÷èì ö³êàâîþ âèäàºòüñÿ ïîçèö³ÿ ðîñ³é-
ñüêîãî çàêîíîäàâöÿ, ÿêèé ó ÷. 3 ñò. 60 ÊÊ çàçíà-
÷èâ, ùî ïðè ïðèçíà÷åíí³ ïîêàðàííÿ âðàõîâó-
þòüñÿ õàðàêòåð ³ ñòóï³íü ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïåêè 
â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáà âèííîãî, â òîìó 
÷èñë³ îáñòàâèíè, ÿê³ ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü 
ïîêàðàííÿ, à òàêîæ âïëèâ ïðèçíà÷åíîãî ïîêà-
ðàííÿ íà âèïðàâëåííÿ çàñóäæåíîãî òà óìîâè 
æèòòÿ éîãî ñ³ì’¿. Ñëîâîñïîëó÷åííÿ «â òîìó ÷èñ-
ë³» ïåðåäáà÷àº, ùî ö³ îáñòàâèíè áåðóòüñÿ äî 
óâàãè íå ðàçîì, à ó çâ’ÿçêó ç óðàõóâàííÿì ñóñ-
ï³ëüíî¿ íåáåçïåêè â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáè 
âèííîãî ÿê òîãî, ó ÷îìó âîíè çíàõîäÿòü ñâîº 
êîíêðåòíå âèðàæåííÿ. 

Ïîçèö³ÿ óêðà¿íñüêîãî çàêîíîäàâöÿ ùîäî 
ââåäåííÿ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ, ó êîëî ñàìîñò³éíîãî êðèòå-
ð³þ ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ ïîðÿä ³ç ñòóïåíåì 
òÿæêîñò³ â÷èíåíîãî çëî÷èíó òà îñîáîþ âèííî-
ãî, ïîÿñíþºòüñÿ íàìàãàííÿì ïðîäåìîíñòðóâà-
òè íå ëèøå çä³éñíåííÿ ïîì’ÿêøóþ÷îãî àáî îá-
òÿæóþ÷îãî âïëèâó íà ïîêàðàííÿ çà ¿õ íàÿâíîñò³, 
à é çíà÷óù³ñòü òàêîãî âïëèâó, òîáòî ïîð³âíÿíî 
á³ëüøó ñèëó âïëèâó ñåðåä ³íøèõ îáñòàâèí. Àëå, 
íà íàøó äóìêó, çíà÷óù³ñòü öüîãî âïëèâó ïîâèí-
íà çíàõîäèòè ñâîº â³äáèòòÿ íå ëèøå â çàêîíî-
äàâ÷îìó âèä³ëåíí³ öèõ îáñòàâèí ÿê ñàìîñò³éíî-
ãî êðèòåð³þ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, à é ó âñòàíîâëåíí³ 
ñòóïåíÿ âïëèâó íà âèä òà ðîçì³ð ïîêàðàííÿ. 

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî á³ëüø³ñòü ñàíêö³é ó ÷èí-
íîìó ÊÊ Óêðà¿íè º àëüòåðíàòèâíèìè, òî ïðè-
çíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ â³äáóâàºòüñÿ â äâà åòàïè: 
ñïî÷àòêó ó âèçíà÷åíí³ âèäó ïîêàðàííÿ, ïîò³ì – 
ñòðîêó (ðîçì³ðó) ïîêàðàííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî 
âèá³ð âèäó ïîêàðàííÿ çóìîâëåíèé îñîáëèâîñ-
òÿìè çì³ñòó òîãî ÷è ³íøîãî ïîêàðàííÿ òà îáìå-
æåííÿìè ïðèçíà÷åííÿ ïåâíîãî âèäó ïîêàðàííÿ, 
çàêð³ïëåíèìè â Çàãàëüí³é ÷àñòèí³ ÊÊ Óêðà¿íè, 
ðîçðîáëåííÿ ÷³òêèõ êðèòåð³¿â âïëèâó îáñòàâèí, 
ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, íà 
âèá³ð âèäó ïîêàðàííÿ, íà íàøó äóìêó, º íåäî-
ö³ëüíèì. Ââàæàºìî, ùî íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ 
âñòàíîâèòè àáñîëþòíî âèçíà÷åíó ì³ðó âïëèâó 
îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêà-
ðàííÿ, íà îáðàííÿ âèäó ïîêàðàííÿ íåìîæëèâî, 
îñê³ëüêè îñòàííÿ çàëåæíî â³ä âàð³àòèâíîñò³ çì³-
ñòó çàçíà÷åíèõ îáñòàâèí òà â³äì³ííîñòåé ïðà-

âîâî¿ ïðèðîäè çëî÷èí³â ìîæå áóòè âèçíà÷åíà 
ò³ëüêè ïî â³äíîøåííþ äî êîíêðåòíîãî çëî÷èíó. 
Ãîëîâíèì êðèòåð³ºì ïðèçíà÷åííÿ ñïðàâåä-
ëèâîãî ïîêàðàííÿ º â³äïîâ³äí³ñòü ïîêàðàííÿ 
ñêîºíîìó çëî÷èíó, òîáòî ïîêàðàííÿ ïîâèííî 
áóòè àäåêâàòíèì. Ñóä ïîâèíåí îáðàòè òîé âèä 
ïîêàðàííÿ, ÿêèé áóäå íàéá³ëüø àäåêâàòíèì, 
óðàõîâóþ÷è âñ³ òðè êðèòåð³¿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïî-
êàðàííÿ – òÿæê³ñòü â÷èíåíîãî çëî÷èíó, îñîáó 
âèííîãî òà îáñòàâèíè, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îá-
òÿæóþòü ïîêàðàííÿ. Ïðè öüîìó òðåáà âèõîäèòè 
ç ïîñë³äîâíîñò³ ïîêàðàíü, çàêð³ïëåíî¿ â ñò. 51 
ÊÊ Óêðà¿íè, òà ìîòèâóâàòè ó âèðîêó, ç ÿêî¿ ïðè-
÷èíè ñóä íå ââàæàº çà ïîòð³áíå çàñòîñóâàòè äî 
âèííîãî á³ëüø ì’ÿêèé âèä ïîêàðàííÿ ç ÷èñëà 
àëüòåðíàòèâíèõ, óêàçàíèõ ó ñàíêö³¿ ñòàòò³. 

ßê ñâ³ä÷èòü àíàë³ç ñóäîâî¿ ïðàêòèêè, â³äïî-
â³äíèé ð³çíîá³é ó ïðèçíà÷åíí³ ïîêàðàííÿ îñî-
áàì, ÿê³ â÷èíèëè çëî÷èíè ç îäíàêîâîþ êâàë³-
ô³êàö³ºþ, ñõîæèìè îáñòàâèíàìè ñêîºíîãî òà 
çà íàÿâíîñò³ àíàëîã³÷íèõ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿê-
øóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, ñòîñóºòüñÿ íå 
âèäó, à ñàìå ñòðîêó àáî ðîçì³ðó ïîêàðàííÿ, 
ÿêùî ñàíêö³ÿ ñòàòò³ º â³äíîñíî-âèçíà÷åíîþ. 

Âèçíà÷èòè âïëèâ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü 
òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, íà ñòðîê àáî ðîçì³ð 
ïîêàðàííÿ, ñêëàäíî çà â³äñóòíîñò³ çàêîíîäàâ÷î-
ãî êðèòåð³þ, â³äíîñíî ÿêîãî ïîâèííà â³äáóâàòèñÿ 
çì³íà ïîêàðàííÿ. Íåîáõ³äíî, ùîá áóëà âèçíà÷å-
íà â³äïðàâíà òî÷êà (âèõ³äíà ì³ðà ïîêàðàííÿ) –  
ñòðîê àáî ðîçì³ð ïîêàðàííÿ, â³ä ÿêîãî ìîæíà 
áóëî á â³äøòîâõóâàòèñÿ â á³ê ïîì’ÿêøåííÿ àáî 
îáòÿæåííÿ. Âèíèêàº ïèòàííÿ: äå ïîâèííà ðîç-
òàøîâóâàòèñÿ öÿ «âèõ³äíà ì³ðà ïîêàðàííÿ»: ó 
ì³í³ìóì³, ó ìàêñèìóì³, àáî äåñü ì³æ ïîëÿðíèìè 
òî÷êàìè ñàíêö³¿? Âðàõîâóþ÷è äîñèòü øèðîêèé 
ä³àïàçîí ñàíêö³é, ïåðø³ äâà ïîêàçíèêè íàâðÿä 
÷è ìîæóòü âèêîíóâàòè ôóíêö³þ «âèõ³äíî¿ ì³ðè 
ïîêàðàííÿ». Âèäàºòüñÿ, ùî ó öüîìó ïèòàíí³ ìîæ-
íà ñîë³äàðèçóâàòèñÿ ç äóìêîþ Ë.Ë. Êðóãë³êîâà, 
ÿêèé ââàæàº, ùî «â³äïðàâíà òî÷êà ïîêàðàííÿ» 
íå ìîæå ðîçòàøîâóâàòèñÿ í³ â ì³í³ìóì³ ñàíê-
ö³¿ – áî òîä³ áóäü-ÿêå ïîì’ÿêøåííÿ ïîêàðàííÿ 
ç óðàõóâàííÿì ïîì’ÿêøóþ÷î¿ îáñòàâèíè çóìîâ-
ëþº ïðèçíà÷åííÿ á³ëüø ì’ÿêîãî ïîêàðàííÿ, í³æ 
ïåðåäáà÷åíî çàêîíîì, í³ â ìàêñèìóì³ ñàíêö³¿ –  
îñê³ëüêè ó öüîìó âèïàäêó îáòÿæóâàòè ïîêàðàííÿ 
çà íàÿâíîñò³ ëèøå îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí áóëî 
áè íåìîæëèâî; ö³ëêîì ïðàâèëüíèì º âèñíîâîê, 
ùî «â³äïðàâíà òî÷êà ïîêàðàííÿ» ðîçòàøîâàíà 
ì³æ ïîëÿðíèìè òî÷êàìè ñàíêö³¿, ³ ¿é â³äïîâ³äàº 
«ñåðåäíº» ïîêàðàííÿ [6, ñ. 149]. Ì.Ñ. Òàãàíöåâ 
ñâîãî ÷àñó òàêîæ âêàçóâàâ, ùî ïðè â³äíîñíî âè-
çíà÷åí³é ñàíêö³¿ íîðìàëüíèì ïîêàðàííÿì çàâæ-
äè º «ñåðåäíÿ ì³ðà» ïîêàðàííÿ [19, ñ. 388]. 

Âèñíîâêè. Ââàæàºìî, ùî òàêèé ñåðåä-
í³é ïîêàçíèê ìîæíà îá÷èñëþâàòè ÿê ïîëîâèíó 
ñóìè ìàêñèìàëüíîãî òà ì³í³ìàëüíîãî ñòðîêó 
àáî ðîçì³ðó â³äïîâ³äíîãî âèäó ïîêàðàííÿ. ßêùî 
â ñàíêö³¿ ñòàòò³ Îñîáëèâî¿ ÷àñòèíè ÊÊ Óêðà¿íè 
íå âñòàíîâëåíî ì³í³ìàëüíîãî ñòðîêó àáî ðîç-
ì³ðó ïîêàðàííÿ, òî éîãî ì³í³ìàëüíèé ñòðîê àáî 
ðîçì³ð âñòàíîâëþºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü 
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Çàãàëüíî¿ ÷àñòèíè ÊÊ Óêðà¿íè, ÿê³ çàêð³ïëþþòü 
ì³í³ìàëüíî ìîæëèâèé ñòðîê àáî ðîçì³ð äëÿ 
öüîãî âèäó ïîêàðàííÿ. Öåé ïîêàçíèê ³ ìàº âè-
êîíóâàòè ôóíêö³þ «âèõ³äíî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ». 

Ââàæàºìî, ùî çà íàÿâíîñò³ ëèøå ïîì’ÿê-
øóþ÷èõ îáñòàâèí, ñòðîê àáî ðîçì³ð ïðèçíà-
÷óâàíîãî ïîêàðàííÿ ïîâèíåí ÿê áè «ðóõàòèñÿ» 
â³ä «âèõ³äíî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ» äî ì³í³ìàëüíîãî 
ñòðîêó àáî ðîçì³ðó ïîêàðàííÿ, à çà íàÿâíî-
ñò³ ëèøå îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí – â³ä «âèõ³äíî¿ 
ì³ðè ïîêàðàííÿ» äî ìàêñèìàëüíîãî ñòðîêó àáî 
ðîçì³ðó ïîêàðàííÿ. Çà íàÿâíîñò³ ÿê ïîì’ÿêøóþ-
÷èõ, òàê ³ îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí ñòðîê àáî ðîç-
ì³ð ïîêàðàííÿ ïîâèíåí äîð³âíþâàòè «âèõ³äí³é 
ì³ð³ ïîêàðàííÿ» (çà ¿õ ð³âíî¿ ê³ëüêîñò³) àáî áóòè 
áëèçüêèì äî íå¿ (êîíêðåòíèé ñòðîê àáî ðîçì³ð, 
áëèçüêèé äî «âèõ³äíî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ», ïðè-
çíà÷àºòüñÿ ñóäîì íà ï³äñòàâ³ ñâîãî ðîçñóäó çà-
ëåæíî â³ä ïðîïîðö³éíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ ïîì’ÿêøóþ÷èõ òà îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí). 

Íà ï³äñòàâ³ öüîãî ïðîïîíóºìî äîïîâíèòè ÊÊ 
Óêðà¿íè ñòàòòåþ 67-1 «Ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàííÿ 
çà íàÿâíîñò³ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿ-
æóþòü ïîêàðàííÿ», âèêëàâøè ¿¿ â òàê³é ðåäàêö³¿: 

«1. Çà íàÿâíîñò³ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü 
ïîêàðàííÿ, ïîêàðàííÿ ïðèçíà÷àºòüñÿ â ìåæàõ 
â³ä âèõ³äíî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ, íå äîð³âíþþ÷è ¿é, 
äî ì³í³ìàëüíîãî ñòðîêó àáî ðîçì³ðó ïîêàðàííÿ.

2. Çà íàÿâíîñò³ îáñòàâèí, ùî îáòÿæóþòü ïî-
êàðàííÿ, ïîêàðàííÿ ïðèçíà÷àºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 
âèõ³äíî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ, íå äîð³âíþþ÷è ¿é, äî 
ìàêñèìàëüíîãî ñòðîêó àáî ðîçì³ðó ïîêàðàííÿ.

3. Çà íàÿâíîñò³ ÿê ïîì’ÿêøóþ÷èõ, òàê ³ îáòÿ-
æóþ÷èõ îáñòàâèí ïîêàðàííÿ ïîâèííî äîð³âíþâà-
òè âèõ³äí³é ì³ð³ ïîêàðàííÿ (çà ¿õ ð³âíî¿ ê³ëüêîñò³) 
àáî áóòè áëèçüêèì äî âèõ³äíî¿ ì³ðè ïîêàðàííÿ 
(çà ¿õ ð³çíî¿ ê³ëüêîñò³, ïðè öüîìó êîíêðåòíèé 
ñòðîê àáî ðîçì³ð ïîêàðàííÿ ïðèçíà÷àºòüñÿ çà-
ëåæíî â³ä ïðîïîðö³éíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêî-
ñò³ ïîì’ÿêøóþ÷èõ òà îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí). 

4. Çà â³äñóòíîñò³ îáñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü 
òà îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, ïîêàðàííÿ ïîâèííî 
äîð³âíþâàòè âèõ³äí³é ì³ð³ ïîêàðàííÿ àáî áóòè 
áëèçüêèì äî íå¿.

Ïðèì³òêà. Âèõ³äíîþ ì³ðîþ ïîêàðàííÿ ââà-
æàºòüñÿ ïîëîâèíà ñóìè ìàêñèìàëüíîãî òà ì³í³-
ìàëüíîãî ñòðîêó àáî ðîçì³ðó â³äïîâ³äíîãî âèäó 
(ÿêùî ñàíêö³ÿ ïåðåäáà÷àº äåê³ëüêà ïîêàðàíü, 
òî âèçíàíîãî ñóäîì íàéá³ëüø àäåêâàòíèì) ïî-
êàðàííÿ. ßêùî â ñàíêö³¿ ñòàòò³ Îñîáëèâî¿ ÷àñòè-
íè öüîãî Êîäåêñó íå âñòàíîâëåíî ì³í³ìàëüíîãî 
ñòðîêó àáî ðîçì³ðó ïîêàðàííÿ, òî éîãî ì³í³-
ìàëüíèé ñòðîê àáî ðîçì³ð âñòàíîâëþºòüñÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ïîëîæåíü Çàãàëüíî¿ ÷àñòèíè öüîãî 
Êîäåêñó, ÿê³ çàêð³ïëþþòü ì³í³ìàëüíî ìîæëèâèé 
ñòðîê àáî ðîçì³ð â³äïîâ³äíîãî âèäó ïîêàðàííÿ».

Òàêèé ï³äõ³ä äî ïðàâîâî¿ êîíêðåòèçàö³¿ îá-
ñòàâèí, ùî ïîì’ÿêøóþòü òà îáòÿæóþòü ïîêà-
ðàííÿ, äîçâîëèòü ïåâíîþ ì³ðîþ îáìåæèòè ñóä-
ä³âñüêèé ðîçñóä ïðè ïðèçíà÷åíí³ ïîêàðàííÿ, 
àëå îäíî÷àñíî íå ïîçáàâèòü ñóä ìîæëèâîñò³ 
ìàêñèìàëüíî ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ïîêàðàííÿ êîí-
êðåòí³é îñîá³. 


