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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèìîãè ñó÷àñ-
íîñò³ ïåðåäáà÷àþòü ôîðìóâàííÿ ïîë³êóëü-
òóðíî¿ ñâ³äîìîñò³ íîâîãî ïîêîë³ííÿ. Òîìó 
íåîáõ³äíîþ º îïòèì³çàö³ÿ âèâ÷åííÿ ³íîçåì-
íèõ ìîâ â óìîâàõ øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ, ùî 
ìîæå ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ á³ë³íãâ³ñòè÷íî¿ 
ñâ³äîìîñò³ ó÷í³â òà ï³äãîòîâö³ ôàõ³âö³â ð³ç-
íèõ ïðîô³ë³â ³ç íàëåæíèì çíàííÿì ³íîçåì-
íî¿ ìîâè. Îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ øëÿ-
õ³â ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè º âèâ÷åííÿ 
³íîçåìíèõ ìîâ â óìîâàõ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ 
øêîëè. Ïðè öüîìó ïîñòàº íåîáõ³äí³ñòü íå 
ëèøå â çàñâîºíí³ ó÷íÿìè ïåâíîãî ëåêñè÷-
íîãî çàïàñó â ãàëóç³ ³íøî¿ ìîâè, à é ó ôîð-
ìóâàíí³ âñåá³÷íî ðîçâèíåíèõ îñîáèñòî-
ñòåé çàñîáîì ³íîçåìíî¿ ìîâè. Ôîðìóâàííÿ 
á³ë³íãâ³ñòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ º íåäîñòàòíüî 
ðîçðîáëåíîþ é äîñë³äæóâàíîþ íà ñüîãîäí³ 
ïðîáëåìîþ.

²íîçåìíà ìîâà â óìîâàõ øê³ëüíîãî íàâ-
÷àííÿ íå ìîæå ñëóãóâàòè çàñîáîì çàñâî-
ºííÿ ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó òàêîþ ì³ðîþ, ÿê 
ð³äíà ìîâà. Îâîëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ 
íàé÷àñò³øå îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ïîòðåáàìè 
óñâ³äîìëåííÿ ôîðìè âèðàæåííÿ âëàñíî¿ 
äóìêè àáî çàäîâîëåííÿì íàâ÷àëüíî-ï³çíà-

âàëüíî¿ ïîòðåáè. Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ³íî-
çåìíî¿ ìîâè ïîñòàº ïðîáëåìà, çóìîâëåíà 
á³ë³íãâ³çìîì, çîêðåìà ïðîáëåìà âçàºìî-
çâ’ÿçêó ìîâè òà ñâ³äîìîñò³, ùî çóìîâëþº 
ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³ â ìåæàõ ³íøî¿ êóëüòó-
ðè. Íàéá³ëüø ö³êàâèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ 
ïðî òå, ÿê â îäí³é ñâ³äîìîñò³ ìîæóòü ñï³â³ñ-
íóâàòè äâ³ ìîâí³ ñèñòåìè, äâ³ êàðòèíè ñâ³òó, 
òîáòî ÿê âçàºìîä³þòü äâà ñïîñîáè ä³éñíî-
ñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî 
äèòèíà, ÿêà âèõîâóºòüñÿ â óìîâàõ îäí³º¿ 
ë³íãâîêóëüòóðè, ñïðèéìàº ³íøó ìîâó êð³çü 
ô³ëüòðè ñèñòåìè ñìèñë³â ³ çíà÷åíü, ÿê³ âîíà 
çàñâî¿ëà, îâîëîä³âàþ÷è ð³äíîþ êóëüòóðîþ. 
Òîìó îäí³ºþ ç ïðè÷èí íåâäà÷ ï³ä ÷àñ çàñâî-
ºííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè º, ³ìîâ³ðíî, ñèòóàö³ÿ, 
êîëè ó÷åíü ùå íå ãîòîâèé ïðèéíÿòè ³íøèé 
ñìèñëîâèé ñâ³ò ³ íàìàãàºòüñÿ âïèñàòè éîãî 
â ñìèñëîâ³ ñèñòåìè ð³äíî¿ ìîâè. Âíàñë³-
äîê öüîãî ïåðøî÷åðãîâèì çàâäàííÿì ï³ä 
÷àñ âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ïîâèííå áóòè 
ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â á³ë³íãâ³ñòè÷íî¿ ñâ³äîìî-
ñò³, ó ÿê³é äâ³ ìîâí³ êàðòèíè ñâ³òó ÿê ñèñòåìè 
äâîõ ìîâ çíàõîäÿòüñÿ â çàêîíîì³ðí³é â³ä-
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ïîâ³äíîñò³. Á³ë³íãâ³çì º ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèì 
ÿâèùåì. Ñïåö³àë³ñòè â ãàëóç³ á³ë³íãâ³çìó íà-
çèâàþòü á³ë³íãâîì òó ëþäèíó, ÿêà, êð³ì ñâî-
º¿ ïåðøî¿ ìîâè, º ïîð³âíÿíî êîìïåòåíòíîþ 
â ³íø³é ìîâ³, çäàòíà ç ïåâíîþ åôåêòèâí³ñòþ 
êîðèñòóâàòèñÿ â ð³çíèõ îáñòàâèíàõ ò³ºþ ÷è 
³íøîþ ìîâîþ. Òîáòî ìîâà éäå ïðî äîâåð-
øåíèé á³ë³íãâ³çì, ùî âèçíà÷àºòüñÿ âð³âíî-
âàæåí³ñòþ ì³æ äâîìà ìîâíèìè ñèñòåìàìè. 
Íàñïðàâä³ ìè ñòèêàºìîñÿ ç âèïàäêàìè ð³ç-
íîãî ñòóïåíÿ â³ääàëåíîñò³ â³ä ö³º¿ âð³âíî-
âàæåíîñò³. Çà ñï³ââ³äíîøåííÿì äâîõ ìîâ-
ëåííºâèõ ìåõàí³çì³â ì³æ ñîáîþ âèä³ëÿþòü 
÷èñòèé á³ë³íãâ³çì, ÿêèé äîçâîëÿº íîñ³ÿì ó 
ïåâí³é ñèòóàö³¿ êîðèñòóâàòèñÿ ëèøå îäí³ºþ 
ìîâîþ, ³ çì³øàíèé á³ë³íãâ³çì, êîëè â îäí³é ³ 
ò³é æå ñèòóàö³¿ çàä³þþòüñÿ îáèäâ³ ìîâè [1].

Çà ñïîñîáîì çâ’ÿçêó ìèñëåííÿ ç ìîâ-
ëåííÿì âèîêðåìëþþòü áåçïîñåðåäí³é á³-
ë³íãâ³çì, êîëè éäå ìîâà ïðî ñâ³äîìî-³íòó-
¿òèâíå ïðàêòè÷íå âîëîä³ííÿ «âòîðèííîþ 
ìîâîþ», òà îïîñåðåäêîâàíèé á³ë³íãâ³çì, äå 
âòîðèíí³ «äèñêóñèâíî-ëîã³÷í³» ìîâëåííºâ³ 
âì³ííÿ «ïîâ’ÿçàí³» ç ìèñëåííÿì îïîñåðåä-
êîâàíî ÷åðåç ïåðâèíí³ ìîâëåííºâ³ âì³ííÿ.

Òàêîæ äî îñíîâíèõ êðèòåð³¿â êëàñèô³-
êàö³¿ âèä³â á³ë³íãâ³çìó â³äíîñÿòü âèä³ëåí-
íÿ äîì³íàíòíîãî ìîâëåííºâîãî ìåõàí³çìó. 
Ââàæàºòüñÿ, ùî ÿêùî îäèí ³ç ìîâëåííºâèõ 
ìåõàí³çì³â ó á³ë³íãâà º äîì³íàíòíèì, òî â³í 
ðîçìîâëÿº é ÷èòàº îäí³ºþ ç ìîâ ïîâ³ëüí³-
øå. ² íàâïàêè, ïåðåêëàä äîì³íàíòíîþ ìî-
âîþ òàêèé á³ë³íãâ çä³éñíþº êðàùå, í³æ òîé 
ï³ääîñë³äíèé, ó ÿêîãî íå âñòàíîâëåíèé äî-
ì³íàíòíèé ìîâëåííºâèé ìåõàí³çì.

Äåÿê³ àâòîðè âèä³ëÿþòü äâ³ áàçîâ³ ìî-
äàëüíîñò³ äâîìîâíîñò³: âð³âíîâàæåíó äâî-
ìîâí³ñòü, ÿêà ìàº çàãàëüíó ñèñòåìó çíà-
÷åíü ³ ÿêî¿ ìîæíà äîñÿãòè, âèõîäÿ÷è ç îáîõ 
ìîâ, òà íåâð³âíîâàæåíó äâîìîâí³ñòü, ÿêà 
ìàº çàãàëüíó ñèñòåìó çíà÷åíü, ïîâ’ÿçàíó 
á³ëüøå ç îäí³ºþ ç ìîâ. Íà ¿õ äóìêó, ÿêùî 
áàçîâèì äëÿ ðîçð³çíåííÿ âàð³àíò³â äâîìîâ-
íîñò³ º ñòóï³íü âð³âíîâàæåíîñò³ àáî íåâð³â-
íîâàæåíîñò³ â êîìïåòåíòíîñò³ ùîäî îáîõ 
ìîâ ³ â êîðèñòóâàíí³ íèìè, òî âàæëèâå ì³ñ-
öå ï³ä ÷àñ ïðîöåñó êëàñèô³êàö³¿ íàëåæèòü 
ïðèéîìàì îö³íêè êîìïåòåíòíîñò³ é ìîâíèõ 
íàâè÷îê òà ñïîñîáàì ôîðìóâàííÿ äâîìîâ-
íîñò³ [7]. Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ñõèëüí³ òðà-
äèö³éíî ðîçä³ëÿòè á³ë³íãâ³çì íà äâà òèïè: 
êîîðäèíîâàíèé ³ ñóáîðäèíàòèâíèé. Çà ñó-
áîðäèíàòèâíîãî á³ë³íãâ³çìó ôîðìóºòüñÿ 
çàãàëüíà êàðòèíà ñâ³òó, äå îäíîìó åëåìåí-
òó ïëàíó çì³ñòó â³äïîâ³äàþòü äâà åëåìåíòè 
ïëàíó âèðàæåííÿ (åêâ³âàëåíòè ïåðåêëàäó 
ð³çíèìè ìîâàìè).

Çà êîîðäèíîâàíîãî á³ë³íãâ³çìó ñòâîðþ-
þòüñÿ äâ³ ïàðàëåëüí³ ñèñòåìè, äå êîæíîìó 
äåíîòàòó â³äïîâ³äàº ñâ³é ñèãí³ô³êàò. Òàêå 
ðîçä³ëåííÿ ïîÿñíþº òàêîæ á³ëüø³ñòü ìîâ-

íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ âèíèêàþòü çà á³ë³íãâ³ç-
ìó: ³íòåðôåðåíö³ÿ ìîâ â³äáóâàºòüñÿ ñàìå 
çà ðàõóíîê ñóáîðäèíàòèâíîãî á³ë³íãâ³çìó, 
â³í òàêîæ âèçíà÷àº ðàïòîâå ïåðåêëþ÷åííÿ 
êîä³â, êîëè ëþäèíà, ðîçìîâëÿþ÷è îäí³ºþ 
ìîâîþ, íåñïîä³âàíî ïåðåõîäèòü áåç ÿâíî¿ 
íåîáõ³äíîñò³ íà ³íøó.

Ïðîáëåìà ïåðåêëàäó òåæ ò³ñíî ïîâ’ÿçó-
ºòüñÿ ç ð³çíèìè òèïàìè á³ë³íãâ³çìó: ñóáîð-
äèíàòèâíèé ïîëåãøóº ïåðåêëàä, îñê³ëüêè 
ïîâ’ÿçóº îäíàêîâ³ ïîíÿòòÿ â ð³çíèõ ìîâàõ. 
Çà êîîðäèíîâàíîãî á³ë³íãâ³çìó ñêëàäí³øå 
çíàéòè åêâ³âàëåíòè, îñê³ëüêè êîæíå ïîíÿò-
òÿ ÿê îäí³º¿, òàê ³ ³íøî¿ ìîâè ìàº îêðåìèé 
ñìèñë.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïåðøèé òèï á³-
ë³íãâ³çìó á³ëüø ðîçïîâñþäæåíèé, á³ëüø³ñòü 
äîñë³äíèê³â ïîâ’ÿçóþòü ïðè÷èíè âèíèêíåí-
íÿ ÿê ïåðøîãî, òàê ³ äðóãîãî òèïó á³ë³íãâ³ç-
ìó íàñàìïåðåä ³ç ñïîñîáîì íàâ÷àííÿ. ßê 
ïðàâèëî, äðóãà ìîâà çàñâîþºòüñÿ øê³ëüíèì 
ìåòîäîì, ï³ä ÷àñ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ ïîñò³é-
íå ïîð³âíÿííÿ ñåìàíòè÷íèõ åêâ³âàëåíò³â 
ð³çíèõ ìîâ, îâîëîä³ííÿ ìîâîþ â³äáóâàºòü-
ñÿ íà îñíîâ³ âæå çàñâîºíî¿ é óñâ³äîìëåíî¿ 
ñèñòåìè ð³äíî¿ ìîâè. Òàêèé ñïîñ³á íàâ÷àí-
íÿ âåäå äî ôîðìóâàííÿ ñóáîðäèíàòèâíîãî 
á³ë³íãâ³çìó.

Òèïîâèé êîîðäèíîâàíèé á³ë³íãâ³çì ðîç-
âèâàºòüñÿ â çì³øàíèõ ñ³ì’ÿõ, çà ³ñíóâàííÿ â 
îäí³é ñ³ì’¿ íîñ³¿â ð³çíèõ ìîâ.

Îäíàê îïèñ òèïîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â á³-
ë³íãâ³çìó íå ïðîëèâàº ñâ³òëî íà ïèòàííÿ, 
ùî ÿâëÿº ñîáîþ á³ë³íãâ ÿê ìîâíà îñîáè-
ñò³ñòü, ÷è â³äð³çíÿºòüñÿ éîãî ñâ³äîì³ñòü â³ä 
ñâ³äîìîñò³ ìîíîë³íãâà, ÷è º á³ë³íãâ ñïîëó-
êîþ äâîõ ìîíîë³íãâ³â â îäí³é ñâ³äîìîñò³ çà 
êîîðäèíîâàíîãî òèïó àáî æ ñóêóïí³ñòþ äâîõ 
ñâ³äîìîñòåé â îäíîìó ìîíîë³íãâ³ çà çì³øà-
íîãî òèïó á³ë³íãâ³çìó. Çà îäíèì ³ç ï³äõîä³â 
â àìåðèêàíñüêèé ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ á³ë³íãâ – 
öå íå ñóìà äâîõ ïîâíèõ ÷è íåïîâíèõ ìîíî-
ë³íãâ³â, à ñêîð³øå óí³êàëüíà é ñïåöèô³÷íà 
ë³íãâ³ñòè÷íà êîíô³ãóðàö³ÿ. Ñï³â³ñíóâàííÿ é 
ïîñò³éíà âçàºìîä³ÿ äâîõ ìîâ ó á³ë³íãâà, íà 
äóìêó ïðåäñòàâíèê³â öüîãî ï³äõîäó, ñòâî-
ðþº â³äì³ííó é ö³ë³ñíó ë³íãâ³ñòè÷íó ñóòü.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåí-
íÿ ìîâëåííºâèõ ìåõàí³çì³â çà á³ë³íãâ³çìó 
ôîðìóëþþòü òàê³ ïîëîæåííÿ: 1) á³ë³íãâ³çì 
ÿâëÿº ñîáîþ íå ðåçóëüòàò ïåðåõðåùóâàííÿ 
äâîõ ìîíîë³íãâ³ñòè÷íèõ ñòðóêòóð, à ñêëàä-
íèé ìåõàí³çì ç îñîáëèâèìè âçàºìîçâ’ÿçêà-
ìè åëåìåíò³â; 2) ó ñâ³äîìîñò³ á³ë³íãâà ìîâí³ 
çâ’ÿçêè çàêð³ïëþþòüñÿ ïåâíèì ÷èíîì çà-
ëåæíî â³ä íàáóòîãî äîñâ³äó â ö³é ìîâ³; 3) ó 
ìîâíèõ ïðîöåñàõ, ÿê ó ïåðø³é, òàê ³ â äðóã³é 
ìîâ³ á³ë³íãâà, çàä³ÿí³ ìåõàí³çìè, â³äì³íí³ â³ä 
ìåõàí³çì³â ó ìîâëåíí³ ìîíîë³íãâà [6].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Âèñíîâêè çãàäàíèõ äîñë³ä³â ãîâî-
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ðÿòü ïðî òå, ùî ëèøå äîäàòíà äâîìîâí³ñòü 
ìîæå ìàòè ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ðîçóìîâèé 
ðîçâèòîê äèòèíè, ð³âåíü ðîçâèòêó ¿¿ ï³çíà-
âàëüíî¿ ñôåðè òà ¿¿ àêàäåì³÷í³ äîñÿãíåí-
íÿ. Ïîñòàº ïèòàííÿ ïðî òå, ÿê ìè ìîæåìî 
çàïîá³ãòè ðîçâèòêó â³ä’ºìíî¿ äâîìîâíîñò³. 
Â³äïîâ³ääþ íà íüîãî ìîæå áóòè ëèøå çíà-
÷íà óâàãà äî ðîçâèòêó ë³íãâ³ñòè÷íèõ óì³íü 
ó ð³äí³é ìîâ³. Äóæå âàæëèâî, ùîá áàòüêè 
çì³öíþâàëè é ïîãëèáëþâàëè âîëîä³ííÿ ä³-
òåé ð³äíîþ ìîâîþ. Âàæëèâèì º òàêîæ âïðî-
âàäæåííÿ àíãë³éñüêî¿ ìîâè ç ïî÷àòêó îñâ³òè 
â øêîë³ ÿê ôàêòîðà ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà 
âåñü ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ìîëîäøîãî øêî-
ëÿðà, ïðîòå ëèøå òîä³, êîëè º ãàðàíò³ÿ, ùî 
ñïðàâæíÿ êîìïåòåíòí³ñòü ó ð³äí³é ìîâ³ íà 
äîñòàòíüîìó ð³âí³.

Ï³äñóìîâóþ÷è, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî â 
ñó÷àñíèõ äîñë³äæåííÿõ òà åêñïåðèìåíòàëü-
íîìó íàâ÷àíí³ àíãë³éñüêî¿ ìîâè ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â â³äì³÷àþòü ïåâí³ ïîçèòèâí³ ðå-
çóëüòàòè, ÿê³ äîñÿãàþòüñÿ çàñîáàìè ³íî-
çåìíî¿ ìîâè. Äî íèõ ìîæíà â³äíåñòè òàê³:

– çàáåçïå÷åííÿ çàãàëüíîãî ïñèõ³÷íîãî 
ðîçâèòêó (çîêðåìà ìîâíèõ çä³áíîñòåé);

– ôîðìóâàííÿ òàêèõ ÿêîñòåé, ÿê ö³ëå-
ñïðÿìîâàí³ñòü, àêòèâí³ñòü;

– ìîâëåííºâèé ðîçâèòîê ó ð³äí³é òà ³íî-
çåìí³é ìîâàõ.

Íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó òå, ùî ìîâëåííºâèé 
ðîçâèòîê ³ç ð³äíî¿ ìîâè ïðÿìî çàëåæèòü 
â³ä îâîëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ. Òàê, ð³äíà ìîâà 
çáàãà÷óºòüñÿ òà ñòàº ïðàâèëüí³øîþ, ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ðîçâèòîê ìîâíèõ çä³áíîñòåé 
³ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ìîâíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ. Ïîì³÷åíî âïëèâ ³íîçåìíî¿ ìîâè 
íà îñîáèñò³ñòü äèòèíè â ö³ëîìó: îñîáèñò³ñ-
íî-îð³ºíòîâàíèé, íîâ³òí³é õàðàêòåð ïðîöå-
ñó íàâ÷àííÿ äîçâîëÿº â³äêðèòè ³íäèâ³äóàëü-
í³ òâîð÷³ ìîæëèâîñò³, ñôîðìóâàòè íàâè÷êè 
ñï³ëêóâàííÿ, ñòâîðèòè äîâ³ëüíå ñï³ëêóâàííÿ 
(â êîíòåêñò³ ñèòóàö³¿) òà çðîáèòè ÿê³ñíèé 
«ñòðèáîê» ó ðîçâèòêó ñàìîîö³íêè (äèòèíà 
âèîêðåìëþº ñåáå ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, ÿê 
îñîáèñò³ñòü).

Îòæå, õàðàêòåðèñòèêà á³ë³íãâ³çìó òà ïî-
ë³ë³íãâ³çìó çàëåæèòü â³ä ðîë³, ÿêó â³ä³ãðàº 
êîæíà ç ìîâ, â³ä òîãî, ó ÿêèõ ñèòóàö³ÿõ ³ ÿêîþ 
ì³ðîþ çàñòîñîâóþòüñÿ ö³ ìîâè. Âðàõóâàííÿ 
â óìîâàõ á³ë³íãâ³çìó ÷è ïîë³ë³íãâ³çìó âçà-
ºìîçâ’ÿçêó ê³ëüêîõ ìîâ ðîçãëÿäàºòüñÿ íå 
ëèøå ÿê óìîâà ïîäîëàííÿ ³íòåðôåðåíö³¿, à 
é ÿê ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ òðàíñïîçèö³¿ ìîâ-
ëåííºâèõ óì³íü ³ íàâè÷îê. Á³ë³íãâ³çì ³ ïîë³-
ë³íãâ³çì íå ëèøå íå çàâàæàþòü íîðìàëüíî-
ìó ðîçóìîâîìó ðîçâèòêó ä³òåé, à é º îäí³ºþ 
ç óìîâ òàêîãî ðîçâèòêó. Âçàºìîïîâ’ÿçàíå 
âèâ÷åííÿ ê³ëüêîõ ìîâ ñïðèÿº ôîðìóâàííþ â 
íèõ çäàòíîñò³ äî àíàë³çó é ñèíòåçó, ìîâíî¿ 
òà ìîâëåííºâî¿ êîìïåòåíö³¿, à òàêîæ ï³äíå-
ñåííþ çàãàëüíîãî êóëüòóðíîãî ð³âíÿ ä³òåé.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ âïëèâó á³ë³íãâàëüíîãî 
íàâ÷àííÿ íà ïñèõîñîö³àëüíèé ðîçâèòîê ó 
ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ ìè âèêîðèñòàëè 
4 ñòàíäàðòèçîâàí³ òà 3 ïðîåêòèâí³ ìåòîäè-
êè ç âèêîðèñòàííÿì ó ïîäàëüøîìó ìåòî-
ä³â ê³ëüê³ñíî¿ òà ÿê³ñíî¿ îáðîáêè äàíèõ. Öå 
äîçâîëèëî çðîáèòè íàì âèñíîâîê ïðî ïî-
çèòèâíèé âïëèâ á³ë³íãâàëüíîãî íàâ÷àííÿ íà 
âñ³ àñïåêòè ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè â 
ìîëîäø³é øêîë³.

Äî åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó-
÷åíî 60 ó÷í³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ â Ðóäåíê³â-
ñüê³é çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ²–²²² ñòóïåí³â 
Ìèðãîðîäñüêîãî ðàéîíó òà â Õîìóòåöüê³é 
çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ²–²²² ñòóïåí³â Ìèðãî-
ðîäñüêîãî ðàéîíó.

Ó ö³ëîìó ïîêàçíèêè â åêñïåðèìåíòàëü-
í³é ãðóï³ â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó êîí-
òðîëüí³é: âèÿâëåíî á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü 
äîìàãàíü ³ ìîòèâàö³¿, á³ëüø âèñîêó é ñò³éêó 
ñàìîîö³íêó, âèù³ ïîêàçíèêè çà ðîçâèòêîì 
îñîáèñò³ñíèõ ñîö³àëüíî âàæëèâèõ ðèñ, íèæ-
÷ó òðèâîæí³ñòü, á³ëüø ðîçâèíåíó ñàìî³äåí-
òèô³êàö³þ é ñàìîðîçóì³ííÿ â åêñïåðèìåí-
òàëüí³é ãðóï³.

Ä³òè-á³ë³íãâè, ÿê³ âõîäèëè äî åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè, çà ð³âíåì íàÿâíî¿ ñà-
ìîîö³íêè é ïîòåíö³éíèì ð³âíåì äîìàãàíü 
âèïåðåäæàþòü ñâî¿õ îäíîë³òîê ³ç êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè äîñë³äæåííÿ. Çà êîæíîþ ç íàâå-
äåíèõ 6 øêàë ñåðåäí³ ïîêàçíèêè íàÿâíîãî 
ð³âíÿ äîìàãàíü ³ ñàìîîö³íêè ïåðåâèùóþòü 
êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè íà 5–10%. Çàãàëîì 
ïîêàçíèêè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ çíàõîäÿòüñÿ 
ïåðåâàæíî â ìåæàõ ñåðåäí³õ çíà÷åíü, òîä³ 
ÿê â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ – â ìåæàõ âè-
ñîêèõ çíà÷åíü. Òàêèì ÷èíîì, äâîìîâí³ ä³òè 
ìàþòü àäåêâàòíó é á³ëüø ñò³éêó ñàìîîö³íêó 
òà á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü äîìàãàíü.

Â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ ç 30 ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â, ÿê³ â ìîëîäø³é øêîë³ íàâ÷à-
þòüñÿ â óìîâàõ á³ë³íãâàëüíîãî íàâ÷àííÿ, 
ïðåâàëþþòü âèù³ ïîêàçíèêè çà ñîö³àëüíî 
ïîçèòèâíèìè ðèñàìè òà íèæ÷³ ïîêàçíèêè çà 
ñîö³àëüíî íåáàæàíèìè. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî â óìîâàõ äâîìîâíîãî 
íàâ÷àííÿ, íåçâàæàþ÷è íà ãåíäåðí³ â³äì³í-
íîñò³, øâèäøå ðîçâèâàþòüñÿ é çàêð³ïëþ-
þòüñÿ òàê³ îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, ÿê äîáðîñî-
â³ñí³ñòü, ðîçñóäëèâ³ñòü, ñàìîêîíòðîëü.

Çàãàëüíà øê³ëüíà òðèâîæí³ñòü ó ãðóï³ 
ä³òåé, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó øêîë³ â óìîâàõ 
á³ë³íãâàëüíîãî íàâ÷àííÿ, íèæ÷à íà 12% ó 
ñåðåäíüîìó. Â óìîâàõ àäàïòàö³¿ äî íîâî¿ 
ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó é çì³íè ïðî-
â³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìîëîäø³ øêîëÿð³-á³ë³íã-
âè â ñåðåäíüîìó íà 15% ìåíø ³íòåíñèâíî 
ïåðåæèâàþòü ñîö³àëüíèé ñòðåñ. Çà äàíè-
ìè íàøîãî åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ä³òè 
ç åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè íà 17% á³ëüø 
â³äêðèòî é ëåãêî ñàìîâèðàæàþòüñÿ, ñà-
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ìîïðåçåíòóþòüñÿ. Òàêîæ äâîìîâí³ ä³òè íà 
15% êðàùå ïî÷óâàþòü ñåáå â óìîâàõ ïå-
ðåâ³ðêè çíàíü ³ ïðèáëèçíî íà 20% ëåãøå 
ïåðåíîñÿòü ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿.

Âèñíîâêè. Íàâåäåíî òåîðåòè÷íå é ïðàê-
òè÷íå äîñë³äæåííÿ âïëèâó á³ë³íãâàëüíîãî 
íàâ÷àííÿ íà ïñèõîñîö³àëüíèé ³ ï³çíàâàëü-
íèé ðîçâèòîê ìîëîäøîãî øêîëÿðà â çà-
ãàëüíîîñâ³òí³é ñèñòåì³.

Çà äàíèìè ïðîâåäåíîãî òåîðåòè÷-
íîãî é åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìîæåìî 
ñòâåðäæóâàòè, ùî á³ë³íãâàëüíå íàâ÷àííÿ 
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ïñèõîñîö³àëüíèé 
ðîçâèòîê ìîëîäøîãî øêîëÿðà, ï³äâèùóº 
àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ä³òåé â óìîâàõ ïî-
÷àòêîâîãî íàâ÷àííÿ, çàãàëîì º äîö³ëüíèì 
òà åôåêòèâíèì ó ìîëîäøîìó â³ö³.

Ï³äñóìîâóþ÷è ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ïðîáëåì ðàííüîãî çàñâîºííÿ ³íî-
çåìíî¿ ìîâè, ìîæíà êîíñòàòóâàòè òàêå:

1. Ó ä³òåé ðàíî ôîðìóºòüñÿ çäàòí³ñòü 
äî ðîçð³çíåííÿ ôîíåì ð³äíî¿ òà ³íîçåìíî¿ 
ìîâè. Ó êîíòåêñò³ àíàë³çó ïðîöåñó îâîëîä³í-
íÿ ìîâîþ îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ äîñë³äíèêè 
íàäàþòü ÷îòèðüîì îñíîâíèì êîìïîíåíòàì: 
íàñë³äóâàííþ, ï³äêð³ïëåííþ, âðîäæåíèì 
ìîâíèì ñòðóêòóðàì ³ êîãí³òèâíîìó ðîçâèò-
êó. Íà ð³çíèõ åòàïàõ ìîâíîãî ðîçâèòêó äè-
òèíè ò³ àáî ³íø³ ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè çà-
ñâîºííÿ ìîâè ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè ïðîâ³äí³ 
àáî äîïîì³æí³ ðîë³.

2. Íàéá³ëüø ñêëàäíîþ º ïðîáëåìà âçà-
ºìîçâ’ÿçêó äâîìîâíîñò³ äèòèíè òà ¿¿ êîã-
í³òèâíîãî é ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó. 
Ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ âïëèâó á³ë³íãâ³çìó íà 
ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè ñâ³ä÷àòü ïðî íà-
ÿâí³ñòü ïîçèòèâíîãî çâ’ÿçêó: ä³òè-á³ë³íãâè 
çâè÷àéíî âèïåðåäæàþòü ó ñâîºìó ðîçâèòêó 
îäíîìîâíèõ ðîâåñíèê³â, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â 
àíàëîã³÷íèõ ñîö³îêóëüòóðíèõ òà åêîíîì³÷-
íèõ óìîâàõ.

3. Â óìîâàõ, äå á³ë³íãâ³çì äèòèíè ñïðèé-
ìàºòüñÿ ÿê îçíàêà íèçüêîãî ñîö³àëüíîãî, 
åêîíîì³÷íîãî é êóëüòóðíîãî ñòàòóñó, äâî-

ìîâí³ñòü ìîæå ñïðè÷èíþâàòè òðóäíîù³ 
ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, ôîðìóâàòè åìîö³éíó 
íåâð³âíîâàæåí³ñòü. Ó ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ 
ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ ä³òè-á³ë³íãâè ìî-
æóòü âèÿâëÿòè çíà÷íó ñîö³àëüíó àêòèâí³ñòü, 
øâèäêî àäàïòóâàòèñÿ äî ð³çíèõ óìîâ ä³ÿëü-
íîñò³, âèÿâèòè ³í³ö³àòèâó é ë³äåðñüê³ òåí-
äåíö³¿.

4. Ðàííº çàñâîºííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè äîç-
âîëÿº óíèêíóòè òðàäèö³éíèõ ë³íãâ³ñòè÷íèõ 
ïðîáëåì (íàïðèêëàä, ìîâíî¿ ³íòåðôåðåí-
ö³¿). Ïàðàëåëüíå çàñâîºííÿ äâîõ ìîâ â³äáó-
âàºòüñÿ çà ³íøèìè ïðèíöèïàìè, í³æ çàñâî-
ºííÿ ìîâè òèìè, õòî âæå îâîëîä³â ð³äíîþ 
ìîâîþ é ïî÷èíàº âèâ÷àòè ³íîçåìíó.

Îòæå, îðãàí³çîâàíå çàñâîºííÿ ³íøîìîâ-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ â ö³ëîìó ìîæíà ðîçãëÿäà-
òè ÿê ÷èííèê ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè.


