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VIIK 616.98(207.2)(477.8)
®YHKIIOHYBAHHS [NOEIHAHOT O [IPHPOTHOTO OCEPEJKY
OCOBJINBO HEBE3IMEYHUX IHOEKIHI HA 3AXO/I YKPATHU

H.O. Bunozpad, JI.I1, Kozax, 3.I1. Bacuruwiun

JIvgiecvKuil nayionanvruli meduynuil ynisepcumem imeni Januna Ianuyvrozo
MO3 Yxpainu, m. JIvsis, Ykpaina

Pesrome. [Ipedcmasneno pesyavmamu erachux 6azamopiunux docnidxcers wooo
AKMUBHOCMI NOEOHANO2O NPUPOOHO20 OCEPEOKY Kaigosozo enyeganimy, ikcoodoeux
Kniyoeux Bopeniozie i 2eMOPAZINHOT 2aPAYKY 3 HUPKOBUM CUHOPOMOM Ha 3axapnammi.
TTposedeno oyinky mepumopiti, 2pyn i YUHHUKIE PUSUKY YDANCEHHS HACETEHHS 30YOHUKaMU
SAIHAYEHUX IHDeKYIUHUX XBOPOG Y CYHACHUX YMOBAX.

Kniouosi croa: krityosuil enyegpanim, ikcodosi kniujosi bopeniozu, zemopaziyna
2APAYKA 3 HUPKOBUM CUHODOMOM, Mepumopis Pusuxy, 2pynu pusuxy, YUHHUKY PUSUKY.

Beryn. Y Garatsox kpafHax CBiTY CROCTEpIraeTbCs akTHBaLis IPHPOAHHX
ocepenkiB ocobnuBo HeGesneunux indexuiit (OHI) {6, 7, 8, 91. Ha 3axoni Ykpaiuu
JaBHO BioMi NpupoiHi ocepe/iku Garathox 300anTponoHosHux OHI GakrepiansHol,
BipycHol, puxercifinol etionorii. Cepen HHX € 3aXBOPIOBAHHA 3 BHCOKHM
€NiEMiUHUM MOTEHianoM: reMopariyHa rapsuka 3 HHPKOBHM CHHAPOMOM
(I'THC), xniwmosnii ennedanit (KE), rapgyuxa 3axinuoro Hiny, rapsuka Cinabic,
TyJsipeMis, nenrrocnipos, 6pyuensos, Ky-rapsaaxa. B ocranti poku sapeectposaHo
3aXBOPIOBAHHA, H[0 paHillle HE PEECTPYBAINCS Ha LIMX TEPHTOPIAX — iKCOMOBI
iioBi 6operiosu (IKB), rapsuxa CkenacTux rip. Buznosuii cknan xanTasipycis,
10 UMPKY/IIOIOTh Ha 3aXigHOYKPaiHCHKHX TepeHax i cnpaunssors [THC, no
NOYaTKy HAWMX JOCHIIKEHb 3aMHILABCA He3'SCOBaHHM. YCKIaaHiOE npouec
€MieMIONOTIUYHOTO HAMMIAMY 3a JaHOIO rPYNO0 iHdexuiiHuX XBOpo6 HagBHICTL
«3MilHAHHX» OCEepelKis, WO NPU3BOAMTE A0 MiKCT-iHQikyBaHHA HaceleHHS
OAHOYACHO YH NOCAINOBHO Pi3HUMH 3GyAHMKAMM, IO, B CBOIO HEPTY, 3MiHIOE
Kaidiynnit nepeGir xBopo6, yCKIaLHIOWOYH TOCTAHOBKY aiar#osy [1, 2, 5, 6].
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BiacyTaicts naTorHOMOHiuHO cuMnTOMaTiku npyu GLILILOCTI NpHpoaHoO-
OCEePERKOBHX 3aXBOPIOBaHb NOTPelytoTh Bepudikauil aiarko3y i3 3acTocy BaHHAM
crnieuudivHAX MeTo/iB 1aBOpaTOpHOT HiarHOCTHKHY, AKi Y CHOTOAHIIIHIX yMOBaX
NPaKTH4HO HEJOCTYHI 114 XBopux [3 ,4, 5],

Mera. Metoro po6oTu Gy10 ouiHMTH By HKUIOHY BAHHS NPHPORHHX OCepeKin
I'THC, KE Ta IKB, BH3Ha4HTH TEPUTOPIT, FPyNH | YMHHKKH PH3UKY iHQiKy BaHHS
HaceaeHHA 3aKapnaTTa 3a3HavyeHuMK 30ynHHKamMH indexuifinnx xsopob npH
NPOBEICHH] eMiaeMioNoriuHNX NOCiKeRb Y PO3pi3i KOTOPTHUX JOCTiIKERD i
rocriTaabHoro Harnsxy 3a OHI.

Marepiann T8 meToan pocaitxenns, 3akoHoMipHOCTi GopmyBaHHs i
dyrKUioHY BaHHSA NPUPOAHHUX OCepeakiB 300anTponoHosHux OHI Busuanucs 3a
JiTepary pPHUMH JDKEPEIaMH Ta pecypcaMH Mepexi [HTepHeT.

TocnitansHuit rarsg 3a OHI 3nikiciiosany y 2004-2009 p.p. 3a IPAHLMIOM
CHHAPOMATBHOTO eiAeMIONOTiUHOro HarIsLLYy 3a rapsuKOBUMH XBOPUMH. BuGip
caiTiB 118 cepoeniaemMioorivHoro MOHITOPHHTY HaceieHHA npoBeaeHo y 2005 i
2006 pokax 3 BpaxysaHHsM JaHwa(gTHO-reorpadiuHux XapaKTEPHCTHK TEPHTOPIT
Ta Pe3yBTATIB rOCNITaBHOIO HarULy, J{nA 300py KIHHIYHHX Ta eniAeMionoriunHx
[JaHUX BHKOPHCTAHI po3pobieHi Hamu aHkeTH. OGCTeXeHHsS CHPOBATOK KPOBi
xaopux s BusHauenHs IgM 1 IgG o TTHC, KE ra IKB nposeneno B IDA («Focus»,
CIUA; «IBL», Himeuunna; «R-Biopharm», Himeuuuna; «Bexrop-bec», Pociicbka
Qeaepanis).

PesyasTarn aocaimkenus Ta ¥X ofrosopenna. 3a nanumu 060X BHAIB
eniieMioNnoriyHUX JOCHiJUKEHb BCTAHORIEHO, IO Ha 3axoli Ykpainy QyHKuioHye
noecasanuii opupoarmit ocepenok ' THC, KE ta IKB. Tak, uactka I THC y ctpykrypi
CE30HHHMX rapsMKOBHX CTaHiB He3’ SCOBaHOT eTiomnorii craHoBuIa (24,2+1,55) %, KE
—~(11,6£1,2)%, aIKB—(59,4+2,9) %.

Tlpu nochipkenni BrsmieHo, mo iHTeHcHBHui nokasuuk (11T) 3axsoplosaxocti
na KE Ha pisHux TepuTOpisx 3akapnarcekoi 0GuacTi KonHBaBca y Mexax 2,7-25,9 na
100 Tuc. Hacenenns (cepeanidt ITT— 13,2 va 100 THc. Hac.), L0 3HAUHO NEPEBHLIY €
aHasloriyHKH NOKa3HHK no Ykpaini 3rigro 3 odinikuumu nanumMun MO3 Vipaiuu,
Cepen xaurenis cin I[1 6y 1ocToBipHO BUILKM i cTasoBuB 19,6 Ha 100 THC. HaceneHR
npotu 12,5 y MichKoro HaceneHHs. Y wwecTy palfoHax J0CH JKeHHs BUABICHO 167
suranxis Kb (11134,7 Ha 100 Tic. HaceneHHs JaHux TepHTopii). Y Beix paifonax, ae
Gyn0 susBneno xsopHx Ha IKB, TepuTopicio pH3uky, AK i B IONEPEAHBOMY BHUITAAKY,
Gyna ciibchka MicIIERICT, ae cepeanili ITT carar 25,9 na 100 THe. HaceneHHs. PiBeHb
3aXBOPIOBAHOCTI MiChbKOro HaceeHHs OyB JOCTAaTHBO BUCOKHMM: y cepeanbomy IT1
cTanoBuB 19,4 Ha 100 THC. HaceneHHA.,

S 3acBinumB aHAN3 AaHUX eNilaHaMHE3y, BACOKMIA PiBEHb 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha TPAHCMICHBHI NPHPONHO-OCEPEAKOB] 3aXBOPIOBAHMS Y CIIBCHKIH MicueBocTi
00yMOBIEHHH IPOKUBAHHAM | BEZIEHHSM ¢L1bCHKOIO FOCIONAPCTBA HA TEPHTOPIAX
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NPHPOAHUX OCEPE/IKiB, a MICHKOI'0 HACENEHHA — HAABHICTIO BEJHKOT KLTBKOCTI
peKpeauifiHmuX 30H, BIZNOYHHKOM i pOGOTOIO Ha Ja4HUX NIPHMICBKMX 1 CLILCHKNX
DIAHKAX,

I'pu BuBuCHHI yMOB | 00cTaBHH iHOiKyBanHs, y (60,6+1,9) % —(65,3+2,8) %
XBOpHMX Ha TpaHcMicuBHi iHQexUil BCTaHOBIEHO YMHHMKK NEpenadi i WIAXH
indikyBanus, o sk y (34,7£2,8) % —(39,4+1,9) % surnaaxiB BCTARHOBHTH LILIAX
3apaKEeHHA He BAAIOCA, OCKIILKH XBOPi HE BKHUBAIN B 1KYy CHPOrO MOAOKa UH
MOJIOKOMPOAYKTIB i (hakT MOKYCy KOMaxaMH 3arnepeyy BajH.

I3 uncna BeTanoBieHUX 06CTaBHH iHDIKYBaHHA Ha TPAHCMICHBHUN winax
nipunazano (21,7+1,6) %~ (23,8+2,5) %, ay (76,2+2,5) % —(78,3+1,6) %, sizmoBigHo
/10 JAHUX BHAMHE3Y, YHHHHKAMH 1epeaayi BUCTY Na/li MOJIOKO | MOOUHI IPOLYKTH
Bift Ki3, 0BeLb, KOPiB, Oy HBONIB, a WAAX Nepenayi, BiinosiaHo, Oy B aliMEHTapHNMI.
VY uux padionax 106pe pO3BMHEHE CKOTAPCTBO, Y MPUBATHUX [OCMOAapCTBAX
YTPHMYIOTBCH KOPOBH, BiBL, Oy HBONH Ta KO3H 1 HACEIEHHS BXUBAE CUPE MOJIOKO,
cup i GpUH3Y LOMAIIHLOIO PHrOTYBaHHs. Y IBOX Bunaakax GyJo noBiOMIEHO,
H{O BAITKY B FOCMOAAPCTBI XBOPLIH KO3M i LIE MPOABAIOCH y SHHIKEHHI HAaoiB Ta
aKTHBHOCTI TBapHH, MaCTUTOM.

IHIMM iHaMKaTOPHUM TOKA3HUKOM rinepeHaeMiuHocTi TepuTopil isono KE
ta IKB 6yB 3HauHu# iMyHHHUI IpOLIapOK 3H0POBOro HACETEHHS 10 UMX 30yMHMKIB,
Tak, yactka cepono3uTUBHHX 0ci6 10 Bipycy KE cranosuna B cepeanbomy (11,7+1,9)
%, IpYYOMy cepen HaceneHHs nicoBol 30Hu rip BigcoTok ocib, mto manu 1gG ao
Bipycy KE, GyB yasii Bumum ((22,943,6) %) Bin cepeansoro, a Ha piBHHHHIH 30H1
aHajgoriunui 110Ka3HUK CTaHOBKB ycboro (0,7+0,7) %. Tloka3aHo, 10 iMyHHHH
npowapok HaceneHus 3akapnarta 1o IKB e Bucokum. Uactka 0cib, y skux Gyio
BusBaeHo 1gG Ao Gopeniil, y cepeiHsOMY MO ABOX pakfonax Aociimkennb y 2005
pot, cranosuaa (24,3+2,2) %, toai sx y 2006 poLti noxasHHk CyTTEBO 3HU3UBCA —
(11,91, 1Y%.

3a JaHHMM FOCITAILHOTO HATISTY HA BCiX TEPHTOPIAX AOCIHIKEHHS BUSBIEH]
xBopi Ha [THC. Tepuropi€to HaiiBUUIOTO PHIHKY BH3HAYEHO TiPChKY 30HY, je IT1
3axBOpHOBAHOCT] cTaHoBHB 124,1 Ha 100 THC. HacelaCHHA, IO HEPEBHILYBaAO
BCTaHOBJEHU cepeHil mokasHuk Ana 3akapnarTa y 3,4 pasH, a yacTka XBOPHX Ha
['THC y ctpykTypi 0ci6 i3 Ce30HHHMH rapsAuKOBHMH CTaHaAMH TaM csiraia (32,4 £
4,5) %.

Po3paxyHok pu3sHkiB ypakCHHA HACCACHHA Pi3HHX naHMnadTHHX TepHTOpIH
{ripcbKka 30Ha, nepexinna 3oua, piBuuna) 36yaHnxamu I'THC 3acainuus, wo ses
obcrexeHa TepuTopia 3aKapuarrs HaIEKHTh 10 TCPHTOPIT BHCOKOTO PH3HKY
iHQiKyBaHHA. [TpH UBOMY CTATHCTHYHO AOCTOBIPHO BiACHIAKOBYETHCH TEHACHLN
3HHKEIHA [TOKA3HUKIB Bi FPCHKOT 30HM A0 PiBHUHHOT,

3a TaHHMH KOropTHUX Bocuixens y 2005 poui BusiBIeHO BUCOKHUI piBeHb
CEepOTIO3UTHBHOCTI HACENEHHA 0 XaHTaBipyCiB, WO y CEPEOHBOMY CTRHOBHB
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(13,0+0,8) % i Binpi3naBcs y pisHUX Kiaimaro-reorpadiunmx 3oHax. Pesyabraty
THTPYBAHHS MOBTOPHO 3a0paHHX CHPOBATOK 3 iHTEPBAIOM y PikK N03BONHIH
TATBEPAHTH AKTHBHY LIMPKYJHILIIO XaHTaBipyCiB Ha 3a3Ha4CHAX TepHTOpisx. [pupict
KiTLKOCTI CEPOTIOZUTHBHHX CTaHOBHB 94 0cobu ((4,8+0,5) %) i3 nepepakanHaM 1x
klTbKOCTI y ripebkiii 30Hi, IO 3aCBiAYHIO PO HErATHBHI TEHACHLITY PO3BHTKY
eninemiuttoro mpouecy I'THC. Ananisz orpuManux ZaHHX y po3pisi Kiimaro-
reorpadiyHuX 30H NIATBEPAMB, AK i IPH rOCTITAILHOMY HarIAl, TEHIESHUIIO 10
3HUKEHHS IMYHHOIO NPOLIAPKY HACSNCHHS IO XaHTaBipycis Bifl ripcbkoi 3044 10
pisrunHOl, KoedinieHT panrosol kopensuii CnipMena BUSBHBCA 0OCPHEHUM Ta
cuipHuM (r = —1, p<0.05). BusnaiyeHo YHHHMKH PU3HKY YPaOXCHHA HACENCHHA
XaHTaBipycaMHu: Tpusaje nepebysanns B MICIDIX 3 BHCOKOIO IMINLHICTIO
MMIIOBHAHHMX IPH3YHIB 32 MiCLIEM IIPOXKHBaHHSA, POGOTH i BIIMIOUHHKY; BXKHBAHHS
TEPMiYHO HE OGPOG/ICHHX PO KTiB XapuyBaHHs i BOJH.

BucHoBKH

1. Tepuropis 3axapnarrs € rinepenaemiunoio wono I'THC, KE, IKk.

2. Tloennauuit npupoaumii ocepenox [THC, KE, IKb oxomtoe yci kitiMaro-
reorpadiuni 30HA 061acTi 3 HABUILMMH IOK23HHKAMH aKTHBHOCTI Y MpCbKil 30Hi.

3. YuHHHKaMu pu3HKY indiky BaHHs HaceneHnA BipycoMm KE Gyin mkupanms
CHPOro MoJI0Ka, cHpy i 6pun3H; BipycoM KE ta 6openismu —TprRane nepeGypanHs
y 30Hax Hanazis kaiis; Bipycamu [ THC ~ HasBHiCTE MHLIOBHIHUX IPH3YHIB 32
Micuem npoxuBaHus, pofoTH, BIAMOUMHKY; BXXHBaHHSA TEPMidHO HEOOPOOIEHHX
NPONYKTI8 Xap4yBaHHA i BOIH.
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VK 616.98:595.42
KNI AK BEKTOPU TA PEZEPBYAPU 3BYAHUKIB NPUPOAHO -
OCEPE/IKOBUX OCOBTHBO HEBE3NTEYHUX IHOEKLH

'H.0. Bunozpad, *H. C. Komapenxo

! Togiscoruil hayionarenuii meOuynuii ynisepcumem imeni Januna Iasuyokoz20
MO3 Ykpainu, m. JTugis, Yxpaina
flepxcasruti 3axrad «Kuiscvka obnacna canimapro-enioemionoziuna
cmanyis Minicmepcmesa oxopouu 300po6 ‘s Yxkpainur, m. Kuis, Yrpaina

Pesiome, Cxpumuii enizoomuunuit npoyec Ona Gitbuwocmi 300GHMPONOROINUX
0cobnugo rebeanewnux iHgexyiil, sI0cymHuicms NPOGICHUKIE eNIOEMIHHUX YCKAQONEHb
OOMEINCYIOME MONCAUROCMI KOHMPORID 3@ MPAHCMICUBHUMU iHDexyiamu
Enizoomonozivnuii KOKMponsL 00360%€ NPOZHO3YEAMuU CNexmp Romenyitinux 6iono2iunux
Hebeanek, KiNbKicHi ma sxicHi nposisu enionpoyecy ceped nacenenis eHoemiyHux
mepumopit.

Kmo40Bi c/i0Ba: mparncmicusni 30oanmponono3su, ocobnueo nebesneuni ingexyil,
K.

Beryn. bioaoriuHuM 6Ga3ucoM NPOrHO3yBaHHA PO3BUTKY €MNi300To-
€nmiaeMi4vHHX NPOLECiB 300aHTPOTIONO3IB € iHdopMaLiiiHuii 610K Mpo BAROBHIA,
KibKkicHUHA Citan foMiHaHTHEX GIONOTIYHUX BUIIB, U0 MATPHMYIOTD iCHYBaHHA
naroreHHux Gionoriunnx arestin (TTBA), y ToMy uuci BeKTOpiB. 3anpoBajpkeHHs
MONEKYAAPHO-TEHETHUHHX METOIB Y BHBYCHHA CKOJIOTTUHHX 38°A3KIiB Y CKNAAHUX
6iOLCHOTHYHHX NIAPAa3HTAPHUX CHCTEMAX, EBOMOLIAHHUX MeToAiB Y MikpoGionorit
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