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наличие факторов риска (артериальная гипертен-
зия, сахарный диабет, гиперхолестеринемия,
болезни сердца и крупных сосудов — пульмональ-
ных артерий и вертебральных стволов сонной
артерии, злоупотребление курением и алкоголем).
Нельзя также полностью исключить аутосомно-
доминантные наследственные сосудистые нару-
шения, генетические аномалии сосудов головного
мозга, синдрома CADASIL-церебральной аутосом-
но-доминантной ангиопатии, которые могут
сопровождаться когнитивными изменениями.
Такого же мнения придерживаются В.И.Шмырев,
А.С. Васильев, М.С.Рудас (2011).

Выводы.
Мультиспиральная КТ-ангиография, МРТ, ОФКТ

являются достаточно современными методами в
медицинской практике. В мировой медицине этот
метод уже давно является «золотым стандартом» в
обследовании больных с сосудистой патологией
головного мозга. При практически полном отсут-
ствии противопоказаний к проведению исследова-
ния (только индивидуальная непереносимость йод-
содержащих препаратов) данный метод позволяет
получить исключительно четкую картину сосуди-
стого русла, причем как в двух-, так и в трехмерной
проекции, соотнести её с костными структурами.

Выявленные сосудистые нарушения не всегда
сопровождаются когнитивными изменениями и
для их оценки следует применять целый комплекс
дополнительных исследований (энцефалографию,
реоэнцефалографию, клинические методы иссле-
дования).
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Нес мот ря на то, что МРТ впер вые бы ла при ме не на у па ци ен тов с рас се ян ным скле ро зом
(PC) в 1981 го ду, дан ная кни га яв ля ет ся пер вым оте че ст вен ным ат ла сом, в ко то ром предс тав -
ле ны ме то ди чес кие и ски а ло ги чес кие осо бен нос ти МРТ�изоб ра же ния го лов но го и спин но го
моз га при дан ной па то ло гии. При этом рас смот ре ны и про а на ли зи ро ва ны изоб ра же ния па то -
ло ги чес ких из ме не ний при раз лич ных им пульс ных пос ле до ва тель нос тях (Т2ВИ, про тон ной
плот нос ти, FLAIR, STIR), пре� и пост ко нт ра ст ные изоб ражения (Т1ВИ) и т. н. "черные дыры" при

данной патологии. Приведены также изображения осложнения PC в виде атрофии ГМ и СМ, ошибки в описании PC,
обусловленные МРТ, и критерии его диагностики. Отдельный раздел посвящен дифференциальной диагностике PC с
другими заболеваниями, симулирующими как по клинике, так и по МРТ. Кроме этого, авторами описана МРТ�диагностика
PC с помощью расширенного протокола МРТ�исследований (Т1�взвешенные изображения с переносом поляризации,
диффузионно�взвешенные изображения; двумерные и трехмерные спектроскопические изображения — по данным
протонной МРС in vivo).
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