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ÍÀÑÅËÅÍÈß ÓÊÐÀÈÍÛ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ
Óêðàèíû ñ ó÷åòîì êàê îáúåêòèâíûõ åãî ïîêàçàòåëåé (òà-
êèõ êàê çäîðîâüå, ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, óðîâåíü äîõî-
äîâ), òàê è âîñïðèÿòèÿ êà÷åñòâà ñâîåé æèçíè íàñåëåíèåì
íàøåé ñòðàíû. Íà îñíîâàíèè ìîíèòîðèíãîâîãî èññëåäîâàíèÿ
Èíñòèòóòà ñîöèîëîãèè ÍÀÍ Óêðàèíû àâòîð òàêæå àíàëè-
çèðóåò ñóáúåêòèâíûå îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèåì
Óêðàèíû â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ äîõîäîâ è îáðàçîâàòåëü-
íîãî óðîâíÿ ðåñïîíäåíòîâ.
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ãîïîëó÷÷ÿ ñóñï³ëüñòâà, ïîêàçíèêè ÿêîñò³ æèòòÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êà÷åñòâî æèçíè, óäîâëåòâîðåííîñòü æèç-
íüþ, áëàãîñîñòîÿíèå îáùåñòâà, ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè.

Îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû ÿâëÿåòñÿ
êðàéíå âàæíûì è àêòóàëüíûì âîïðîñîì íå òîëüêî äëÿ
òåîðåòè÷åñêîãî îñìûñëåíèÿ è èçó÷åíèÿ, íî è äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîãî ó÷åòà ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè âëàñòè. ßâëÿÿñü
èíòåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì áëàãîñîñòîÿíèÿ íàðîäà, êà÷åñ-
òâî æèçíè ñîçäàåò èìèäæ íàøåé ñòðàíû, â ò.÷. â ãëàçàõ
ìèðîâîé îáùåñòâåííîñòè. Ïîýòîìó ðàçðàáîòêà è ðåàëèçà-
öèÿ ïðîãðàìì ïî ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè äîëæíû
ñòàòü ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè â ñîöèàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íàøåãî ãîñóäàðñòâà, çàÿâèâøåãî î æåëàíèè ïî-
âûñèòü ñîöèàëüíóþ çàùèòó ãðàæäàí Óêðàèíû äî óðîâíÿ
ðàçâèòûõ ñòðàí Çàïàäà.
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Èçâåñòíî, ÷òî ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïåðâîñòåïåííûõ çàäà÷ íàðÿäó ñ ïðåî-
äîëåíèåì áåäíîñòè è óìåíüøåíèåì èìóùåñòâåííîãî ðàñ-
ñëîåíèÿ îáùåñòâà â ïîëèòèêå ñòðàí, æåëàþùèõ íàçûâàòü
ñåáÿ ñîöèàëüíûìè [1].

Ðàññìàòðèâàÿ êà÷åñòâî æèçíè êàê èíòåãðàëüíûé, êîìï-
ëåêñíûé ïîêàçàòåëü áëàãîñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà, ñîöèàëüíîé
ãðóïïû èëè êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà â îòäåëüíîñòè
íà êîíêðåòíîì èñòîðè÷åñêîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà è
ñîãëàøàÿñü ñ êîíöåïöèåé äâóõñòîðîííåãî ïîäõîäà â èç-
ìåðåíèè êà÷åñòâà æèçíè (ñ ó÷åòîì îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòå-
ëåé è ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ ëþäüìè òîé èëè èíîé
ñòîðîíû ñâîåé æèçíè), â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðåäïðèíèìàåò-
ñÿ ïîïûòêà  îõàðàêòåðèçîâàòü êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ
Óêðàèíû.

Ñðåäè îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà æèçíè ìîæíî
âûäåëèòü çäîðîâüå, ñîöèàëüíóþ çàùèùåííîñòü; óâåðåííîñòü
â çàâòðàøíåì äíå; óäîâëåòâîðåííîñòü êà÷åñòâîì òðóäîâîé
æèçíè; óäîâëåòâîðåííîñòü æèëèùíûìè óñëîâèÿìè; óäîâ-
ëåòâîðåííîñòü ëè÷íîé æèçíüþ; óäîâëåòâîðåííîñòü îêðó-
æàþùåé ñðåäîé; âîçìîæíîñòü êóëüòóðíîãî ïðîâåäåíèÿ
ñâîáîäíîãî âðåìåíè; âîçìîæíîñòü äîñòàòî÷íîãî îòäûõà;
âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ; âîç-
ìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ; ñîöèàëüíóþ ñïðàâåä-
ëèâîñòü; ñîáëþäåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, ïîëè-
òè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ ïðàâ è ñâîáîä è äð.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé êà-
÷åñòâà æèçíè âñåãäà ñ÷èòàëîñü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ. Ðåçêîå
ñíèæåíèå îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ãðàæ-
äàí Óêðàèíû â ïîñëåäíèå ïî÷òè äâà äåñÿòèëåòèÿ âûçû-
âàåò îáåñïîêîåííîñòü. Ñîãëàñíî äàííûì Äîêëàäà ÎÎÍ î
ðàçâèòèè ÷åëîâåêà çà 2010 ãîä, â äåâÿòè ñòðàíàõ ìèðà –
øåñòè èç ãðóïïû ñòðàí Àôðèêè ê þãó îò Ñàõàðû è òðåõ
èç áûâøèõ ðåñïóáëèê ÑÑÑÐ (Ðîññèÿ, Óêðàèíà, Áåëîðóñ-
ñèÿ) – îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè óïàëà íèæå
ïîêàçàòåëåé 1970-õ ãîäîâ. Ïðè÷èíàìè ýòîãî ñíèæåíèÿ
ñïåöèàëèñòû ÎÎÍ ñ÷èòàþò ýïèäåìèþ ÂÈ× è ðîñò ñìåðò-
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íîñòè ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ â ðÿäå ñòðàí ñ ïåðåõîä-
íîé ýêîíîìèêîé [2].

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 2009 ã. â Óêðàèíå áîëüøå âñåãî õðîíè-
÷åñêèõ áîëüíûõ è ëþäåé, èìåþùèõ ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì,
íàáëþäàëîñü ñðåäè æåíùèí è ìóæ÷èí íåòðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà (ñîîòâåòñòâåííî 75 è 66%), íî î÷åíü âûñîêèé
óðîâåíü áûë òàêîâûõ è ñðåäè æåíùèí 30–54 ëåò è ìóæ÷èí
30–59 ëåò (34% è 30%). Ïðè ýòîì ñðåäè ìóæ÷èí â âîçðàñòå
îò 30 äî 59 ëåò êàæäûé ïÿòûé ñòðàäàåò ãèïåðòîíèåé èëè
ñåðäå÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè, êàæäûé ñåäüìîé èìååò ÿçâó
æåëóäêà èëè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êàæäûé äåâÿ-
òûé – õðîíè÷åñêèé áðîíõèò, ýìôèçåìó ëåãêèõ, àðòðîç,
àðòðèò. À ñðåäè æåíùèí â âîçðàñòå 30–54 ëåò ïî÷òè êàæ-
äàÿ òðåòüÿ ñòðàäàåò îò ãèïåðòîíèè, êàæäàÿ ïÿòàÿ – îò
ñåðäå÷íûõ áîëåçíåé, êàæäàÿ äåâÿòàÿ – îò àðòðîçà, àðòðè-
òà, à òàêæå îò ìèãðåíè, ÷àñòîé ãîëîâíîé áîëè [3, ñ. 9].

Îäíèì èç âàæíûõ ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ ãðàæäàí ñòðà-
íû åñòü óðîâåíü àëêîãîëèçìà. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 2010 ã. â
Óêðàèíå îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàíî îêîëî 730 òûñ.
ëþäåé ñ àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòüþ. Îäíàêî ýòîò ïîêàçàòåëü
ó÷èòûâàåò òîëüêî ëþäåé, îáðàòèâøèõñÿ çà ïîìîùüþ â
áîëüíèöû èëè ñïåöó÷ðåæäåíèÿ. Ïî äàííûì íåçàâèñèìûõ
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, áîëåå 2,5 ìëí ãðàæäàí Óê-
ðàèíû ÿâëÿþòñÿ àëêîçàâèñèìûìè [3, ñ. 34].

Â ïîñëåäíèå ãîäû Óêðàèíà òàêæå çàíèìàåò «ëèäèðóþ-
ùèå ïîçèöèè» ïî êîëè÷åñòâó áîëüíûõ ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Êîëè-
÷åñòâî íîâûõ çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ ÑÏÈÄ â Óê-
ðàèíå íà÷àëî ðåçêî ðàñòè â ñåðåäèíå 1990-õ ãîäîâ: ñ 45
ñëó÷àåâ â 1995 ã. äî 1356 ñëó÷àåâ â 2002 ã. Êîëè÷åñòâî
ñëó÷àåâ ñìåðòè îò ÑÏÈÄà óâåëè÷èëîñü â Óêðàèíå ñ 20 â
1995 ã. äî 837 â 2002 ã. [4, ñ. 31].

Ñîãëàñíî îöåíêå ÞÍÅÉÄÑ, â Óêðàèíå íà êîíåö 2001 ã.
ïðîæèâàëî 320 òûñ. ëþäåé ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ÷òî ñîñòàâëÿëî
áîëåå 1% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ. Íàèáîëåå ïîðàæåííûìè
îáëàñòÿìè â ýòîì îòíîøåíèè îêàçàëèñü Îäåññêàÿ, Íèêî-
ëàåâñêàÿ, Äíåïðîïåòðîâñêàÿ, Äîíåöêàÿ, à òàêæå Àâòîíîì-
íàÿ Ðåñïóáëèêà Êðûì è ã.Ñåâàñòîïîëü. Â êàæäîì èç ýòèõ
ðåãèîíîâ çàðåãèñòðèðîâàí êóìóëÿòèâíûé óðîâåíü ðàñïðî-
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ñòðàíåííîñòè ÂÈ× ñâûøå 1697 ñëó÷àåâ íà ìèëëèîí, ïðè
ýòîì çàáîëåâàåìîñòü â 2002 ã. ñîñòàâèëà áîëåå 259 íà ìèë-
ëèîí. Â 2002 ã. â 14 îáëàñòÿõ Óêðàèíû (íàñåëåíèå –
27,6 ìëí ÷åë.), çàðåãèñòðèðîâàíî áîëåå 100 ñëó÷àåâ ÂÈ×
íà ìèëëèîí. Â êàæäîé èç îñòàâøèõñÿ 13 îáëàñòåé (íàñå-
ëåíèå – 20,6 ìëí ÷åë.) çàðåãèñòðèðîâàíî îò 9,6 äî 96,3
ñëó÷àåâ íà ìèëëèîí æèòåëåé. Èç âñåõ íîâûõ çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ ñëó÷àåâ ÂÈ× â Óêðàèíå ñ äîêóìåíòèðîâàííûìè
ïóòÿìè ïåðåäà÷è ñ íà÷àëà ýïèäåìèè 71% ñëó÷àåâ èìååò
îòíîøåíèå ê èíúåêöèîííîìó ïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ,
21% – ê ãåòåðîñåêñóàëüíûì êîíòàêòàì, à 8% – ýòî äåòè,
ðîäèâøèåñÿ îò ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ìàòåðåé [4, ñ. 30].

Âûçûâàåò îáåñïîêîåííîñòü òàêæå êðàéíå íèçêèé óðîâåíü
ðîæäàåìîñòè â íàøåé ñòðàíå. Òàê, ñóììàðíûé êîýôôè-
öèåíò ðîæäàåìîñòè â Óêðàèíå ïî ñîñòîÿíèþ íà 2004 ã.
áûë 1,22 ðîæäåííûõ íà 1 æåíùèíó äåòîðîäíîãî âîçðàñòà
[5, ñ. 179]. Â 2008 ã. îí íåìíîãî ïîâûñèëñÿ – äî 1,317,
÷òî ñêîðåå âñåãî ñòàëî ðåçóëüòàòîì íå îáùåãî ïîâûøåíèÿ
áëàãîñîñòîÿíèÿ â íàøåé ñòðàíå, à óâåëè÷åíèÿ ãîñóäàðñò-
âåííîé ñîöèàëüíîé ïîìîùè â ñâÿçè ñ ðîæäåíèåì ðåáåíêà.

Òàê, ïî ñîñòîÿíèþ íà íîÿáðü 2010 ã. êîýôôèöèåíò ñìåðò-
íîñòè â Óêðàèíå (15,3%) çà ïåðèîä ÿíâàðü-íîÿáðü 2010 ã.
ñóùåñòâåííî ïðåâûøàë îáùèé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè
(10,9%). Óðîâåíü ñìåðòíîñòè äåòåé â âîçðàñòå äî 1 ãîäà
ñîñòàâëÿë 9,1 íà 1000 íîâîðîæäåííûõ [6].

Êàñàòåëüíî îáùåãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Óê-
ðàèíû è ñàìî÷óâñòâèÿ ãðàæäàí, òî äàííûå ïðîâåäåííîãî
â íà÷àëå 2009 ã. Èíñòèòóòîì ñîöèîëîãèè ÍÀÍ Óêðàèíû
ìîíèòîðèíãà ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íàñåëåíèå íàøåé
ñòðàíû äîâîëüíî ÷àñòî ñòàëêèâàåòñÿ ñ òàêèìè ñîñòîÿíèÿ-
ìè, êàê óòîìëåíèå, äåïðåññèÿ, áåññîííèöà, èñòîùåíèå,
íåäîñòàòîê ñèë. Íà âîïðîñ «Êàêèå èç ïåðå÷èñëåííûõ ñî-
ñòîÿíèé íàáëþäàëèñü ó Âàñ, õîòÿ áû îäèí ðàç çà ïîñëåä-
íèé ìåñÿö?» 62,6% ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ÷óâñòâîâà-
ëè óòîìëåíèå, íåäîñòàòîê ýíåðãèè, 29,5% – áåññîííèöó,
41,7% – íàïðÿæåíèå, 22,6% – áåññèëèå, èñòîùåíèå, áîëåå
÷åòâåðòè (25,8%) – äåïðåññèþ, è òîëüêî 13% îïðîøåí-
íûõ îòâåòèëè, ÷òî íå ÷óâñòâîâàëè íè îäíîãî èç ýòèõ íåäî-
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ìîãàíèé. Ïîíÿòíî, ÷òî ðåãóëÿðíîå ïîâòîðåíèå òàêèõ ñî-
ñòîÿíèé âëå÷åò çà ñîáîé ïîÿâëåíèå áîëåå ñóùåñòâåííûõ
íåäîìîãàíèé, à íåðåäêî è òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé è ÿâëÿåò-
ñÿ òðåâîæíûì ñèãíàëîì î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ãðàæäàí
íàøåé ñòðàíû.

×òî æå êàñàåòñÿ ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ æèòåëÿìè
Óêðàèíû êà÷åñòâà ñâîåé æèçíè, òî ñîãëàñíî ïðîâåäåííîìó
Èíñòèòóòîì ñîöèîëîãèè ÍÀÍ Óêðàèíû â íà÷àëå 2010 ã.
ìîíèòîðèíãîâîìó èññëåäîâàíèþ «Óêðàèíñêîå îáùåñòâî:
ìîíèòîðèíã ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé» (ìåòîäèêó è ïðîãðàì-
ìó ïðîâåäåíèÿ îïðîñà ñì. â [7]), «ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðåí-
íûìè» æèçíüþ ñ÷èòàëè ñåáÿ òîëüêî 2,3% ðåñïîíäåíòîâ,
â òî âðåìÿ êàê «ñîâñåì íå óäîâëåòâîðåíî» ñâîåé æèçíüþ
áûëî ïî÷òè â ïÿòü ðàç áîëüøå îïðîøåííûõ – 10,6%
(òàáë. 1).

Ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî òåõ, êòî ïîëíîñòüþ èëè ñêîðåå
íå óäîâëåòâîðåíû ñâîåé æèçíüþ (39,8%) íå ñóùåñòâåííî
ïðåâûøàåò ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî òåõ ðåñïîíäåíòîâ, êîòî-

Òàáëèöà 1
Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ íàñåëåíèÿ Óêðàèíû

(2010, N=1797, %)

Удовлетворены ли Вы своей жизнью в целом? % 
Совсем не удовлетворен 10,6 
Скорее не удовлетворен 29,1 
Трудно сказать, удовлетворен или не удовлетворен 25,3 
Скорее удовлетворен 32,5 
Полностью удовлетворен 2,3 

 

ðûå ïîëíîñòüþ èëè ñêîðåå óäîâëåòâîðåíû ñâîåé æèçíüþ
(34,9%), êàæäûé ÷åòâåðòûé ðåñïîíäåíò (25,4%) çàòðóä-
íèëñÿ ñ îòâåòîì.

Ïðèâåäåííûå äàííûå äàþò îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î êà-
÷åñòâå æèçíè íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû, ïîýòîìó öåëåñî-
îáðàçíî ïðîàíàëèçèðîâàòü óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ
ãðàæäàí Óêðàèíû â çàâèñèìîñòè îò ðÿäà ôàêòîðîâ, â ÷àñò-
íîñòè, îò óðîâíÿ äîõîäîâ è óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ. Ñ íàøåé
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òî÷êè çðåíèÿ, èìåííî ýòè ôàêòîðû ìîãóò ñóùåñòâåííî
âëèÿòü êàê íà ñàìî êà÷åñòâî æèçíè, òàê è íà îáùåå âîñ-
ïðèÿòèå ëþäüìè êà÷åñòâà ñâîåé æèçíè.

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå îñíîâíûõ ïîòðåá-
íîñòåé çàâèñèò îò ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè ÷åëîâå-
êà, ñëåäóåò â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîàíàëèçèðîâàòü ñòåïåíü
çàâèñèìîñòè ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ óäîâëåòâîðåííî-
ñòè æèçíüþ îò óðîâíÿ ìàòåðèàëüíûõ äîõîäîâ ðåñïîíäåí-
òîâ, äëÿ ýòîãî ïðåäâàðèòåëüíî ñãðóïïèðîâàâ ðåñïîíäåí-
òîâ ïî óðîâíþ äîõîäà: íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà (íà
ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ îïðîñà ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì ñîñòàâ-
ëÿë 839 ãðí â ìåñÿö íà ÷åëîâåêà) – òàêîâûõ 46,3%, îò
1 äî 2 ïðîæèòî÷íûõ ìèíèìóìîâ – 32,5%, áîëåå äâóõ ïðî-
æèòî÷íûõ ìèíèìóìîâ – 8,5% (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ â ïîäãðóïïàõ

ñ ðàçíûì óðîâíåì äîõîäà (2010, N=1800, %)

Размер среднедушевого дохода, 
(грн на человека в месяц) В какой степени Вы 

удовлетворены своей 
жизнью в целом? До 839 

(N=834) 
840-1678 
(N=585) 

Свыше 
1679 

(N=153) 

В целом 
по 

массиву 

Совсем не удовлетворен 14,8 7,4 3,8 10,6 
Скорее не удовлетворен 31,9 30,0 20,8 29,1 
Трудно сказать, 
удовлетворен или нет 24,4 25,9 25,0 25,3 

Скорее удовлетворен 26,8 35,6 46,6 32,5 
Полностью удовлетворен 2,1 1,1 3,8 2,3 

 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî èìååòñÿ
÷åòêàÿ çàâèñèìîñòü ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêîì
óäîâëåòâîðåííîñòè ñâîåé æèçíüþ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ
åãî äîõîäîâ. Òàê, ñàìîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîâñåì íåóäîâ-
ëåòâîðåííûõ ñâîåé æèçíüþ íàõîäèòñÿ â ïîäãðóïïå ñ óðîâ-
íåì äîõîäà íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà (14,8%), ñðåäè
òåõ, êòî æèâåò íà äîõîäû, ïðåâûøàþùèå ïðîæèòî÷íûé
ìèíèìóì â äâà ðàçà,  íàáëþäàåòñÿ ñàìûé íèçêèé ïðî-
öåíò ïîëíîñòüþ íåóäîâëåòâîðåííûõ ñâîåé æèçíüþ (3,8%).
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Ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ, ÷åé äîõîä íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìè-
íèìóìà, ïîëíîñòüþ èëè ñêîðåå íå óäîâëåòâîðåíû ñâîåé
æèçíüþ ïî÷òè ïîëîâèíà – 46,7% îïðîøåííûõ, â òî âðåìÿ
êàê òàêèõ æå ñðåäè òåõ, ÷åé ìåñÿ÷íûé äîõîä ïðåâûøàåò
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì, âäâîå ìåíüøå – 24,6%. Âìåñòå ñ
òåì ïîëíîñòüþ èëè ñêîðåå óäîâëåòâîðåíû ñâîåé æèçíüþ
âñåãî 29% ðåñïîíäåíòîâ, æèâóùèõ íà äîõîäû íèæå
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, è 50,4% òåõ, ÷üè äîõîäû â äâà
ðàçà åãî ïðåâûøàþò.

Äàëåå ïðîàíàëèçèðóåì óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíè
÷åëîâåêîì â çàâèñèìîñòè îò åãî îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ
(òàáë. 3).

Òàáëèöà 3
Óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ íàñåëåíèÿ Óêðàèíû

â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ (2010, N=1800, %)

Ваше образование? 

Удовлетворенны ли Вы 
своей жизнью в целом? 

Н
ач
ал
ьн
ое

 

О
бщ
ее

 
ср
ед
не
е 

С
ре
дн
ее

 
сп
ец

. 

П
ер
ва
я 

ст
уп
ен
ь 

вы
сш
ег
о 

П
ол
но
е 

вы
сш
ее

 В целом 
по 

массиву 

Совсем не удовлетворен 14,5 8,7 10,9 13,2 7,6 10,6 
Скорее не удовлетворен 28,1 30,7 27,9 34,2 28,0 29,2 
Трудно сказать, 
удовлетворен или нет 27,6 25,3 26,2 10,5 21,8 25,4 

Скорее удовлетворен 28,3 32,9 32,6 39,5 39,3 32,6 
Полностью удовлетворен 1,5 2,3 2,5 2,6 3,3 2,3 

 

Ñàìûé âûñîêèé ïðîöåíò ñîâñåì íåóäîâëåòâîðåííûõ
ñâîåé æèçíüþ (14,5%) – ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ, èìåþùèõ íà-
÷àëüíîå îáðàçîâàíèå, ñàìûé íèçêèé (7,6%) – ñðåäè ðåñïîí-
äåíòîâ, èìåþùèõ ïîëíîå âûñøåå îáðàçîâàíèå.

Òàêæå íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå ïîâûøåíèå îòíîñè-
òåëüíîé ÷èñëåííîñòè ïîëíîñòüþ è ñêîðåå óäîâëåòâîðåííûõ
ñâîåé æèçíüþ ðåñïîíäåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî ïîâûøåíèþ
èõ îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ: ñ íà÷àëüíûì îáðàçîâàíèåì
òàêèõ 29,8%, ñî ñðåäíèì – óæå 35,2%, ïî÷òè òàêîå æå
êîëè÷åñòâî (35,1%) ñðåäè èìåþùèõ ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå,
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ñ íåïîëíûì âûñøèì – 42,1% è ñ ïîëíûì âûñøèì – 42,6%
îïðîøåííûõ. Îäíàêî, êàê ñëåäóåò èç òàáëèöû, âî âñåõ
îáðàçîâàòåëüíûõ óðîâíÿõ âûñîêàÿ ñòåïåíü óäîâëåòâîðåí-
íîñòè æèçíüþ íàáëþäàåòñÿ êðàéíå ðåäêî.

Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î íàëè÷èè íå òîëüêî
«ìàòåðèàëüíîé», íî è «îáðàçîâàòåëüíîé» îñíîâû âîñïðèÿ-
òèÿ êà÷åñòâà æèçíè. Ïîíÿòíî, ÷òî ÷åëîâåê ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì îáðàçîâàíèÿ ñìîæåò íàéòè íå òîëüêî áîëåå âûñîêî
îïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó, íî òàêæå òó ðàáîòó, êîòîðàÿ ñìîæåò
óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ, â ÷àñò-
íîñòè, â ñìûñëå æèçíè, îñîçíàíèè ïîëåçíîñòè ñâîåãî òðó-
äà, à òàêæå â êàðüåðíîì ïðîäâèæåíèè è ïîâûøåíèè ñâî-
åãî ñòàòóñà. Âûñîêî ýðóäèðîâàííûå ëþäè çà÷àñòóþ çàíè-
ìàþò ðóêîâîäÿùèå äîëæíîñòè è ìîãóò ñàìè ïëàíèðîâàòü
è îðãàíèçîâûâàòü ñâîþ ðàáîòó, ÷òî òàêæå ñïîñîáñòâóåò
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà òðóäîâîé æèçíè è, êàê ñëåäñòâèå,
êà÷åñòâà æèçíè âîîáùå.

Âìåñòå ñ òåì òîëüêî 4,5% èç 1800 ðåñïîíäåíòîâ íàçû-
âàþò ñâîþ æèçíü «ïîëíîöåííîé, ñ÷àñòëèâîé è êîìôîðò-
íîé», íåìíîãî áîëüøå (7,5%) – «ñâîáîäíîé è òâîð÷åñêîé»,
â òî âðåìÿ, êîãäà áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ – 60,1%
ïðèçíàëèñü, ÷òî «æèâóò êàê ïðèäåòñÿ», à êàæäûé ïÿòûé
ðåñïîíäåíò (20,7%) êîíñòàòèðîâàë, ÷òî åãî æèçíü «ïîñòîÿí-
íàÿ áîðüáà çà âûæèâàíèå», 7,1% çàòðóäíèëñÿ äàòü îòâåò
íà äàííûé âîïðîñ.

Åñëè æå ýòè äàííûå ðàññìîòðåòü â çàâèñèìîñòè îò «ìàòå-
ðèàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé», òî ìû óâèäèì ñëåäóþùóþ êàð-
òèíó (òàáë. 4).

Â ïåðâóþ î÷åðåäü îòìåòèì, ÷òî äîëÿ ëþäåé, ñ÷èòàþùèõ
ñâîþ æèçíü ïîëíîöåííîé, ñ÷àñòëèâîé è êîìôîðòíîé, ñðåäè
òåõ, ÷åé äîõîä íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, â òðè ðàçà
ìåíüøå (2,4%), ÷åì ñðåäè òåõ, ÷åé äîõîä ïðåâûøàåò â
äâà ðàçà ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì (7,2%) è ðàñòåò â çàâèñè-
ìîñòè îò óðîâíÿ äîõîäà (äî 839 ãðí – 2,4%, 840–1678 ãðí –
5,5%, ñâûøå 1679 ãðí – 7,2%).

Âìåñòå ñ òåì ñðåäè ëþäåé, æèâóùèõ íà äîõîäû íèæå
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, êîëè÷åñòâî òåõ, êòî ñ÷èòàåò
ñâîþ æèçíü «ïîëíîöåííîé, ñ÷àñòëèâîé è êîìôîðòíîé»
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èëè «ñâîáîäíîé è òâîð÷åñêîé», ñóììàðíî ðàâíÿåòñÿ 5,6%,
â òî âðåìÿ êàê òàêîâûõ ñðåäè æèâóùèõ íà äîõîäû, ïðå-
âûøàþùèå â äâà ðàçà ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì, ïî÷òè â
ïÿòü ðàç áîëüøå – 25,5%.

Îñíîâíûì æå ñâèäåòåëüñòâîì íèçêîãî êà÷åñòâà æèçíè
íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âûñîêèé ïðîöåíò
òåõ, êòî æèâåò «êàê ïîçâîëÿþò îáñòîÿòåëüñòâà, êàê
ïðèäåòñÿ». Òàêîâûõ áîëüøå ïîëîâèíû ñðåäè âñåõ êàòåãî-
ðèé (äî 839 ãðí – 61,5%, 840–1678 ãðí – 63,8%, ñâûøå
1678 ãðí – 53,2% ðåñïîíäåíòîâ).

Òàêèì îáðàçîì, ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì, ñóùåñòâóþùèé
â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Óêðàèíå, ÿâëÿåòñÿ êðàéíå íèçêèì,
è òåì íå ìåíåå áîëåå 5% ëþäåé, èìåþùèõ äîõîä ìåíüøå
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, ñ÷èòàþò ñâîþ æèçíü êîìôîðò-
íîé è ñ÷àñòëèâîé èëè ñâîáîäíîé è òâîð÷åñêîé. Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò â ïåðâóþ î÷åðåäü î ïðèâûêàíèè æèòåëåé íàøåé
ñòðàíû ê íèçêîìó óðîâíþ æèçíè, î òîì, ÷òî èõ «òðåáî-
âàíèÿ» ê æèçíè ñòàëè î÷åíü ñäåðæàííûìè è íåïðèòÿ-
çàòåëüíûìè. Âìåñòå ñ òåì óðîâåíü äîõîäà, ïðåâûøàþùèé
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì â äâà ðàçà (áîëåå 1678 ãðí), îòíþäü
íå ÿâëÿåòñÿ «âåðõîì äîñòàòêà» ïðè ñåãîäíÿøíåé ñòîèìîñòè
æèçíè. Ïîòîìó, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòà êàòåãîðèÿ ãðàæ-

Òàáëèöà 4
Õàðàêòåðèñòèêà æèçíè ðåñïîíäåíòîâ

ñ ðàçíûì óðîâíåì äîõîäà (N=1800, 2010, %)

Размер среднедушевого 
дохода, (грн. на человека 

в месяц) 
Какое из приведенных суждений 
наиболее точно характеризирует 

Вашу жизнь? До  
839 грн 840–1678 Свыше 

1679 

В целом 
по 

массиву 

Полноценная счастливая  
и комфортная жизнь 2,4 5,5 7,2 4,5 

Свободная и творческая жизнь 3,2 7,9 18,3 7,5 
Живу как позволяют 
обстоятельства, живу как придется 61,5 63,8 53,2 60,1 

Моя жизнь – постоянная борьба  
за выживание 25,9 16,6 13,6 20,7 

Трудно ответить 7,0 6,2 7,7 7,1 
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äàí èìååò äîõîäû â äâà ðàçà áîëüøå, ÷åì òå, êòî æèâåò
íà ìåíåå ÷åì 839 ãðí â ìåñÿö, òåì íå ìåíåå è ñðåäè íèõ
13,6% îòìåòèëè, ÷òî èõ æèçíü – ýòî «ïîñòîÿííàÿ áîðüáà
çà âûæèâàíèå». Â òîæå âðåìÿ êîëè÷åñòâî òåõ, êòî ñ÷èòàåò
ñâîþ æèçíü ïîñòîÿííîé áîðüáîé çà âûæèâàíèå, ñðåäè
æèâóùèõ íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, ïî÷òè â äâà ðàçà
áîëüøå – 25,9%.

Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñíèæåíèå óðîâíÿ è
êà÷åñòâà æèçíè ãðàæäàí íàøåé ñòðàíû – ýòî íå ñèþìèíóò-
íîå ÿâëåíèå, îíî íîñèò çàòÿæíîé, ñèñòåìíûé õàðàêòåð è
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âíåäðåíèÿ òàê íàçûâàåìûõ ðûíî÷-
íûõ ðåôîðì. Ñîãëàñíî äàííûì ìåæäóíàðîäíîãî èññëåäî-
âàòåëüñêîãî ïðîåêòà «Living Conditions, Lifestyles and
Health» («Óñëîâèÿ æèçíè, îáðàç æèçíè è çäîðîâüå íàñå-
ëåíèÿ â ñòðàíàõ áûâøåãî ÑÑÑÐ»), ïðîâåäåííîãî â 2000–
2004 ãã. Õàðüêîâñêèì íàöèîíàëüíûì óíèâåðñèòåòîì
èì.Â.Í.Êàðàçèíà (â ò.÷. â Óêðàèíå), çà ïåðèîä ðûíî÷-
íûõ ïðåîáðàçîâàíèé ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå íàñåëåíèÿ
íàøåé ñòðàíû óëó÷øèëîñü ó 11,3% îïðîøåííûõ, ó 15,8% –
îñòàëîñü îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîå, è ó 70,6% – ñóùåñòâåí-
íî èëè íåçíà÷èòåëüíî óõóäøèëîñü [8, ñ. 82]. À ñîãëàñíî
ðåçóëüòàòàì ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà, ïðîâåäåííîãî öåíò-
ðîì ñîöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé «Ñîôèÿ» â íà÷àëå ëåòà 2008 ã.
(äî íà÷àëà êðèçèñà), ïî÷òè 95% ðåñïîíäåíòîâ õàðàêòå-
ðèçîâàëè ýêîíîìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â Óêðàèíå êàê «ïëîõóþ»,
47,9% ñ÷èòàëè, ÷òî â äàëüíåéøåì îíà áóäåò åùå áîëüøå
óõóäøàòüñÿ. 39,4% óêàçàëè íà ñóùåñòâåííîå óõóäøåíèå
ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ èõ ñåìåé, ïðè÷åì 18,2% ðåñ-
ïîíäåíòîì ñîîáùèëè, ÷òî èõ ïîëîæåíèå óõóäøèëîñü «ñó-
ùåñòâåííî» [5, ñ. 215].

Çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2008 ã. â ìèðîâîì èíäåêñå ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ Óêðàèíà ïåðåìåñòèëàñü ñ 45-ãî íà 82-å
ìåñòî ñðåäè 179 ñòðàí. Ïî êà÷åñòâó æèçíè Óêðàèíà â 2008 ã.
çàíèìàëà 68-å ìåñòî ñðåäè 104 ñòðàí [5, ñ. 154]. Â 2010 ã.
Óêðàèíà çàíÿëà óæå 69-å ìåñòî ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ ÷åëî-
âå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà [2].

Ïî äàííûì ìîíèòîðèíãà áåäíîñòè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû,
ïðîâåäåííîãî Èíñòèòóòîì äåìîãðàôèè è ñîöèàëüíûõ èñ-
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ñëåäîâàíèé ÍÀÍ Óêðàèíû, â 2008 ã. 28,2% íàñåëåíèÿ
íàøåé ñòðàíû îòíîñèëèñü ê áåäíûì, à 15% – ê íèùèì [5,
ñ. 162].

Âìåñòå ñ ðîñòîì áåäíîñòè ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
íàñåëåíèÿ â Óêðàèíå ðåçêî ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü ïîëÿðè-
çàöèè íàñåëåíèÿ ïî óðîâíþ äîõîäîâ. Ïî îöåíêàì Ìèðî-
âîãî áàíêà, â 2005 ã. äîõîäû 10% íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ
ãðàæäàí Óêðàèíû ïðåâûøàëè äîõîäû 10% íàèìåíåå îáåñ-
ïå÷åííûõ áîëåå ÷åì â 47 ðàç. Â ðóêàõ ñàìûõ áîãàòûõ
óêðàèíöåâ àêêóìóëèðóåòñÿ 85% âñåõ ñáåðåæåíèé â áàí-
êîâñêîé ñèñòåìå, 57% äåíåæíûõ äîõîäîâ, 92% äîõîäîâ
îò ñîáñòâåííîñòè, èìè îñóùåñòâëÿåòñÿ 96% âàëþòíûõ
îïåðàöèé. Äî íà÷àëà êðèçèñà ñóììàðíûå äîõîäû 100 ñàìûõ
áîãàòûõ ëþäåé Óêðàèíû (áåç ó÷åòà èíîñòðàííûõ àêòèâîâ)
ñîñòàâëÿëè 70 ìëðä äîëë. ÑØÀ, ÷òî ðàâíÿåòñÿ 66% ÂÂÏ
Óêðàèíû [5, ñ. 213]. Ïî äàííûì Ãîñóäàðñòâåííîé íàëîãî-
âîé àäìèíèñòðàöèè Óêðàèíû, ãîäîâîé äîõîä â ðàçìåðå
áîëåå 1 ìëí ãðí çàäåêëàðèðîâàëè ïî÷òè 7,5 òûñ. ãðàæäàí
(2006 ã. – îêîëî 6,2 òûñ., 2005 – 5,7 òûñ. ÷åë.). Óêðàèíöåâ
ñ äîõîäîì áîëåå 10 ìëí ãðí ïðèáàâèëîñü íà 80%: â 2006 ã.
íàëîãîâàÿ ñëóæáà íàñ÷èòàëà 200 ìóëüòèìèëëèîíåðîâ, â
2007 ã. – 360 [5, ñ.  214].

Îöåíêà ðàñïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ äîõîäîâ ïî êîýôôèöèåí-
òó Äæèíè (ñîãëàñíî ýòîé ìåòîäèêå ðàñ÷åòà, íóëåâîå çíà÷å-
íèå êîýôôèöèåíòà õàðàêòåðèçóåò ïîëíîå ðàâåíñòâî äîõî-
äîâ, äëÿ ñîâðåìåííûõ ðàçâèòûõ êàïèòàëèñòè÷åñêèõ ñòðàí
îí ðàâíÿåòñÿ 0,25–0,35) òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î êðàéíåì
íåðàâåíñòâå â óêðàèíñêîì îáùåñòâå. Â Óêðàèíå, êàê è â
Ðîññèè, êîýôôèöèåíò Äæèíè â 2007 ã. äîñòèã 0,47. Òîãäà
êàê, íàïðèìåð, â Áåëüãèè, ßïîíèè, Øâåöèè îí ðàâíÿëñÿ
0,25, â Àâñòðèè è Äàíèè – 0,23, Ôèíëÿíäèè – 0,26. Â òî
æå âðåìÿ â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Êîñòà-Ðèêà îí ñîñòàâëÿë
0,46, Ñàëüâàäîð – 0,52, Ãâàòåìàëà, Êàìáîäæà è Êîëóì-
áèÿ – 0,57, Áîëèâèÿ – 0,59 [5, ñ. 213].

Èòàê, èñõîäÿ èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä î òîì, ÷òî êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû ÿâ-
ëÿåòñÿ êðàéíå íèçêèì. Ëþäÿì õâàòàåò òîëüêî íà ñàìîå
íåîáõîäèìîå äëÿ âûæèâàíèÿ, îíè íå ìîãóò áûòü ïî-íà-
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ñòîÿùåìó ñâîáîäíûìè âåðøèòåëÿìè ñîáñòâåííîé ñóäüáû.
Ñêîðåå âñåãî îíè – çàëîæíèêè îáñòîÿòåëüñòâ, íà êîòîðûå
îíè âëèÿòü íå ìîãóò, îíè òàêæå íå èìåþò ñèë è ñðåäñòâ
ñîïðîòèâëÿòüñÿ èì è âûñòðàèâàòü ñîáñòâåííóþ æèçíåííóþ
ñòðàòåãèþ. Èññëåäîâàíèÿ óêðàèíñêîãî îáùåñòâà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî çàÿâëåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé âëàñòè î æåëàíèè
ñòàòü «åâðîïåéñêîé ñòðàíîé» ðàñõîäÿòñÿ ñ ðåàëüíîé ïî-
ëèòèêîé ãîñóäàðñòâà, ò.ê. â ñòðàíå íå âûïîëíÿþòñÿ ãëàâ-
íûå åâðîïåéñêèå òðåáîâàíèÿ ê ñîöèàëüíîìó ãîñóäàðñòâó,
â ò.÷. îòíîñèòåëüíî ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè.

Ëèòåðàòóðà

1. Êîñòðèöÿ Â.². Ñîö³àëüíà äåðæàâà, ¿¿ ñóñï³ëüíå òà ïîë³òè÷íå
çíà÷åííÿ / Â.².Êîñòðèöÿ // Â³ñíèê Àêàäåì³¿ ïðàö³ ³ ñóñï³ëüíèõ
â³äíîñèí Ôåäåðàö³¿ ïðîôñï³ëîê Óêðà¿íè. – 2003. – ¹3(22). –
Ñ.159–163.

2. Äîêëàä î ðàçâèòèè ÷åëîâåêà 2010. Ðåàëüíîå áîãàòñòâî íà-
ðîäîâ: ïóòè ê ðàçâèòèþ ÷åëîâåêà [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] – Ðåæèì
äîñòóïà: http://www.un.org/ru/development/hdr/2010/hdr_
2010_complete.pdf.

3. Ïðåäåëû ïàäåíèÿ – âàðèàíòû óêðàèíñêîãî áóäóùåãî. Àíà-
ëèòèêî-ïðîãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ / ïîä ðåä. Ê.Ãëóøêî è
Ë.Ñìîëû. – Stuttgart, 2010.

4. ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è Ñîäðóæåñòâà
Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ. Êàê îáðàòèòü ýïèäåìèþ âñïÿòü. Ñîñ-
òîÿíèå ïðîáëåìû è âîçìîæíûå ðåøåíèÿ. – Áðàòèñëàâà: Ïðî-
ãðàììà ðàçâèòèÿ ÎÎÍ, 2004 [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] –  Ðåæèì
äîñòóïà: http://europeandcis.undp.org/hiv/files/full_Russian.pdf.

5. Óêðà¿íà â 2005–2009 ðð.: Ñòðàòåã³÷í³ îö³íêè ñóñï³ëüíî-
ïîë³òè÷íîãî òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó : ìîíîãðàô³ÿ /
çà çàã. ðåä. Þ.Ðóáàíà. – Ê. : Í²ÑÄ, 2009. – 655 ñ.

6. Ïðèðîäíèé ðóõ íàñåëåííÿ ó ñ³÷í³–âåðåñí³ 2010 ðîêó [Ýëåêòðîí-
íûé ðåñóðñ] – Ðåæèì äîñòóïà: http://www.ukrstat.gov.ua/

7. Ãîëîâàõà ª.².  Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî 1992–2008: Ñîö³îëî-
ã³÷íèèé ìîí³òîðèíã / ª.².Ãîëîâàõà, Í.Â.Ïàí³íà. – Ê. : ²Ñ
ÍÀÍÓ, 2008. – 85 ñ.

8. Ïëàõîâà Å.Í. Êà÷åñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû â óñëî-
âèÿõ òðàíñôîðìàöèè (ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç) : äèñ. íà ñî-
èñê. ê.ñ.í. / Å.Í.Ïëàõîâà. – Õàðüêîâ, 2005.




