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Íàòàë³ÿ Ìîêðèöüêà,
àñï³ðàíòêà êàôåäðè òðóäîâîãî, àãðàðíîãî
òà åêîëîã³÷íîãî ïðàâà þðèäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà

ПРО ПОНЯТТЯ ФОРМИ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАВА НА ПРАЦЮ*

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ç’ÿñóâàííþ ïðàâîâî¿ ïðèðîäè îñíîâíèõ ôîðì ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà
ïðàöþ. Ç â³äïîâ³äíèõ ïîëîæåíü Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè âèâîäÿòüñÿ õàðàêòåðí³ îçíàêè
öüîãî ïîíÿòòÿ. Âïåðøå çä³éñíåíî ñïðîáó âèçíà÷èòè ì³ñöå òà ðîëü îñíîâíèõ ôîðì ðå-
àë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³ â ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà ÿê ïðàâî-
âî¿ ìîäåë³ ìîæëèâî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà ïðàâà ó ïðàâîâ³äíîñèíàõ.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôîðìà ðåàë³çàö³¿ ïðàâà, ïðàâî íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³, ñóá’ºêòèâíå ïðà-
âî, þðèäè÷í³ ôàêòè, ïðàâîâ³äíîñèíè.

Ðîçìåæóâàííÿ ïðàâîâèõ ÿâèù.
Ñîö³àëüíèé ³ ïðàâîâèé àñïåêòè

ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ**

Ïîíÿòòÿ «ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà
ïðàöþ» ó çàêîíîäàâñòâ³ Óêðà¿íè â³äñóòíº,
³ òîìó ³ñíóº øèðîêèé ïðîñò³ð äëÿ ç’ÿñó-
âàííÿ àáî îá´ðóíòóâàííÿ éîãî â íàóêîâèõ
äîñë³äæåííÿõ. Ñâîãî ÷àñó ó þðèäè÷í³é
ë³òåðàòóð³ âæå áóëè ñïðîáè ðîçêðèòè
çì³ñò òîãî ïîíÿòòÿ, ÿêå ìè âêëàäàºìî ó
ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ.

Ðîñ³éñüê³ â÷åí³, çîêðåìà, ðîçãëÿäàþòü
ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ ÷åðåç
ïîíÿòòÿ «ôîðìà çä³éñíåííÿ òðóäîâî¿
ä³ÿëüíîñò³» [1]. Öå ïîíÿòòÿ º äîâîë³ øè-
ðîêèì çà çì³ñòîì òà îõîïëþº áóäü-ÿê³
ñïîñîáè çä³éñíåííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿê³ ïðè öüîìó íå çàâæäè ìîæóòü áóòè
âèðàæåííÿì ïðèíöèï³â äîáðîâ³ëüíîñò³
òà ñâîáîäè ïðàö³. Àäæå, íàïðèêëàä, îñî-
áà, âèêîíóþ÷è ðîáîòó çà âèðîêîì ñóäó,
çä³éñíþº òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü, àëå íå ðå-
àë³çóº ñâîãî ïðàâà íà ïðàöþ.

Óêðà¿íñüê³ â÷åí³-òðóäîâèêè, áàãàòî ç
ÿêèõ ³ äàë³ ñïðèéìàþòü òðóäîâå ïðàâî
êð³çü ïðèçìó ðàäÿíñüêèõ äîêòðèí, âèêî-
ðèñòîâóþòü ïîíÿòòÿ «îðãàí³çàö³éíî-ïðà-
âîâ³ ôîðìè çàëó÷åííÿ ãðîìàäÿí äî ïðàö³»
[2; 3], ÿêå áóëî â³äîìå ùå ðàäÿíñüêîìó çà-
êîíîäàâñòâó.

Çàçíà÷èìî, ùî ðîçìåæóâàííÿ òàêèõ
ïðàâîâèõ ÿâèù, ÿê «ïðàâîâ³ ôîðìè ðå-

àë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ» òà «îðãàí³çàö³é-
íî-ïðàâîâ³ ôîðìè çàëó÷åííÿ ãðîìàäÿí äî
ïðàö³» â ïåâíîìó àñïåêò³ áóëî çä³éñíåíî
â îäíîìó ç äèñåðòàö³éíèõ äîñë³äæåíü.
Ùîïðàâäà, óâåñü àíàë³ç çâîäèâñÿ äî ¿õ
ðîçìåæóâàííÿ ³ ïîøóêó ñï³ëüíèõ ðèñ, òà
áàçóâàâñÿ íà ³äå¿, ùî â îñíîâ³ ïðàâîâî¿
ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ ïîêëà-
äåíå â³ëüíå âîëåâèÿâëåííÿ ãðîìàäÿíèíà,
à îñíîâîþ «îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâî¿ ôîð-
ìè çàëó÷åííÿ ãðîìàäÿí äî ïðàö³» º ïðè-
ìóñîâ³ ä³¿ [4]. Àâòîð, êð³ì òîãî, çîñåðå-
äæóº ñâîþ óâàãó á³ëüøå íà òåðì³íîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòÿõ îáîõ ïîíÿòü, îìèíàþ-
÷è äîñë³äæåííÿ ïðîáëåì ñóòíîñò³ öèõ
ïðàâîâèõ, áåç ñóìí³âó, ÿâèù.

Þðèäè÷íèì âèðàæåííÿì ïðàâà íà
ïðàöþ º ïðàâî íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³.
Éîãî çì³ñò âèðàæåíèé ó êîíñòèòóö³éíî-
ìó ïîëîæåíí³, çà ÿêèì êîæåí ìàº ïðàâî
çàðîáëÿòè ñîá³ íà æèòòÿ ïðàöåþ, ÿêó â³í
â³ëüíî îáèðàº àáî íà ÿêó â³ëüíî ïîãî-
äæóºòüñÿ. Òîìó âèäàºòüñÿ ëîã³÷íèì ðîç-
ãëÿäàòè ïðàâîâó ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà
íà ïðàöþ ó äâîõ àñïåêòàõ: ÿê ñîö³àëüíå
ÿâèùå ³ ÿê ïðàâîâå ÿâèùå.

ßê ñîö³àëüíå ÿâèùå ôîðìà ðåàë³çàö³¿
ïðàâà íà ïðàöþ — öå ïåðåäóñ³ì áóäü-ÿê³
ñïîñîáè çä³éñíåííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
(ô³çè÷íî¿ ÷è ðîçóìîâî¿), ÿê³ íå çàâæäè
ìîæóòü áóòè âèðàæåííÿì ïðàâîâî¿ ôîð-
ìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð
ïðàö³. Çîêðåìà, çàñòîñóâàííÿ ñâî¿õ çä³á-
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* Ðåêîìåíäîâàíî äî äðóêó êàôåäðîþ òðóäîâîãî, àãðàðíîãî òà åêîëîã³÷íîãî ïðàâà þðèäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà.

** Âíóòð³øíþ ðóáðèêàö³þ òåêñòó (ï³äçàãîëîâêè) çä³éñíåíî ðåäàêö³ºþ.



íîñòåé äî ïðàö³ ìîæå áóòè çóìîâëåíå ëè-
øå ïðèðîäíèì áàæàííÿì ïðàöþâàòè, çà-
äîâîëüíèòè ñâî¿ âëàñí³ òà (àáî) ñóñï³ëüí³
ïîòðåáè, ïðîòå îñîáà íå ìàº íà ìåò³ ìà-
òåð³àëüíî çàáåçïå÷èòè ñâîº ³ñíóâàííÿ.

Êîëè éäåòüñÿ ïðî ïðàâî íà ïðàöþ ÿê
ïðèðîäíå òà íåâ³ä’ºìíå ïðàâî ëþäèíè âî-
ëîä³òè òà âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çä³áíîñò³
äî ïðàö³ (òâîð÷³ òà ³íòåëåêòóàëüí³), òî,
âî÷åâèäü, ³ñíóþòü ³ ïåâí³ ôîðìè éîãî ðå-
àë³çàö³¿, òîáòî ³ñíóþòü ñïîñîáè, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ÿê³ îñîáà ðåàë³çóº öå ïðàâî.
Çîêðåìà, òàêèé âèä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿê âåäåííÿ äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà
(ïðàöÿ â ñàäó, ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³ òîùî)
ìîæå áóòè ïðàâîâèì àáî íåïðàâîâèì çà-
ëåæíî â³ä òîãî, ÷è îòðèìóº îñîáà âèíàãî-
ðîäó çà ñâîþ ðîáîòó.

ßêùî îñîáà, ÿêà âåäå äîìàøíº ãîñïî-
äàðñòâî, ìàº íà ìåò³ ìàòåð³àëüíî çàáåçïå-
÷èòè ñåáå òà ñâîþ ñ³ì’þ, à çà ñâîþ ïðàöþ
îòðèìóº âèíàãîðîäó (â ñó÷àñíîìó ðîçó-
ì³íí³ éäåòüñÿ ïðî ãðîøîâèé åêâ³âàëåíò),
òî ¿¿ òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü çàçâè÷àé ïåðåáó-
âàòèìå ó ïðàâîâîìó âèì³ð³. Òîáòî âåäåí-
íÿ äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà ÿê ôîðìà
ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ íàáóäå ñâîãî
îá’ºêòèâíîãî âèðàæåííÿ ó ïðàâîâîìó ïî-
ë³, ÿêó ìîæíà âîäíî÷àñ ðîçãëÿäàòè ³ ÿê
ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð
ïðàö³ (ôîðìà, ÿê ³ ïðàâî, çì³íþº ñâîº
îêðåñëåííÿ ç ïîçèö³¿ ïðàâîâî¿ ðåàë³çà-
ö³¿). Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ïðàâî íà
ïðàöþ òà ôîðìà éîãî çä³éñíåííÿ º íå-
ðîçä³ëüíèìè ³ âîäíî÷àñ ºäèíèìè â ìåõà-
í³çì³ ðåàë³çàö³¿. Âîíè íå ìîæóòü ³ñíóâà-
òè îêðåìî îäíå â³ä îäíîãî.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïðàâîâî¿ ôîðìè ðå-
àë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³, òî
¿¿ ìîæíà ç’ÿñóâàòè, áåðó÷è äî óâàãè íà-
ñòóïí³ àñïåêòè:

à) âèçíà÷åííÿ ïðàâîâî¿ ôîðìè ðåàë³çà-
ö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³ ó Êîí-
ñòèòóö³¿ Óêðà¿íè;

á) ïðàâîâó ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà
â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³, ÿê ïðàâîâó ìîäåëü
ìîæëèâî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà ïðàâà ó
ïðàâîâ³äíîñèíàõ.

Ùîäî ïåðøîãî, òî Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿-
íè íàñïðàâä³ íå ì³ñòèòü âèçíà÷åííÿ ïî-
íÿòòÿ ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé
âèá³ð ïðàö³, àëå âîíà ôîðìóº íàäçâè÷àé-
íî âàæëèâ³ õàðàêòåðí³ îçíàêè öüîãî ïî-
íÿòòÿ. Çîêðåìà éäåòüñÿ ïðî äîáðîâ³ëü-
í³ñòü ïðàö³.

Äîáðîâ³ëüí³ñòü ïðàö³ îçíà÷àº, ùî â
îñíîâ³ ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð
ïðàö³ ïîêëàäåíî â³ëüíå âîëåâèÿâëåííÿ

ñóá’ºêòà, ÿêèé âïðàâ³ â³ëüíî ðîçïîðÿ-
äæàòèñÿ ñâî¿ìè çä³áíîñòÿìè äî òâîð÷î¿
òà ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³. Ëèøå â³ä ö³º¿
îñîáè áóäå çàëåæàòè îáðàííÿ ò³º¿ ÷è ³í-
øî¿ ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé
âèá³ð ïðàö³. Ïðàâî â³ëüíî ðîçïîðÿäæàòè-
ñÿ ñâî¿ìè çä³áíîñòÿìè äî ïðàö³ îçíà÷àº ³
ïðàâî âçàãàë³ íå çàéìàòèñÿ òðóäîâîþ
ä³ÿëüí³ñòþ. Öÿ îçíàêà º âèðàæåííÿì
³ñíóâàííÿ ì³æíàðîäíî¿ íîðìè ïðî çàáî-
ðîíó ïðèìóñîâî¿ ÷è îáîâ’ÿçêîâî¿ ïðàö³
(Êîíâåíö³ÿ ïðî ïðèìóñîâó ÷è îáîâ’ÿçêî-
âó ïðàöþ â³ä 28.06.1930 ð. ¹ 29).

Äðóãèì ÷èííèêîì, ùî õàðàêòåðèçóº
öåé àñïåêò, áóäå éîãî ìåòà, ùî âèðàæà-
ºòüñÿ â îòðèìàíí³ çàðîá³òêó (òðóäîâîãî
äîõîäó) àáî ³íøîãî ïðèáóòêó.

Òóò âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ðåàë³çàö³ÿ
ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³ äàº ìîæëè-
â³ñòü ëþäèí³ çàðîáèòè ñîá³ íà æèòòÿ. Öå
îäíà ç îñíîâíèõ îçíàê, çà íàÿâíîñò³ ÷è
â³äñóòíîñò³ ÿêî¿ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè
ïðî íàëåæí³ñòü òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ äî
ïðàâîâî¿ ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëü-
íèé âèá³ð ïðàö³.

² íàðåøò³ — ùå îäíà íå ìåíø âàæëè-
âà îáñòàâèíà öüîãî ÿâèùà, öå ïðè÷èííèé
çâ’ÿçîê ì³æ òðóäîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ îñîáè
òà îäåðæàíèì çàðîá³òêîì. Îñîáà ïîâèííà
îòðèìóâàòè âèíàãîðîäó ñàìå çà âèêîíàíó
íåþ îñîáèñòî ðîáîòó.

Öþ îçíàêó ìîæíà ââàæàòè äîâîë³
âàæëèâîþ, îñê³ëüêè â³äñóòí³ñòü ïðè÷èí-
íîãî çâ’ÿçêó áóäå îçíà÷àòè, ùî îñîáà íå
ðåàë³çóº ñâîº ïðàâî íà â³ëüíèé âèá³ð ïðà-
ö³, îñê³ëüêè â³äïîâ³äíî äî Êîíñòèòóö³¿
Óêðà¿íè çàðîá³òîê ìîæíà ðîçãëÿäàòè íå-
â³ä’ºìíèì åëåìåíòîì ïðîöåñó òðóäîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ùî âèçíà÷àº çì³ñò òà ñïðÿìî-
âàí³ñòü ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³.

Ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿ ïðàâà
íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³:

òåîðåòè÷íà ³ ïðàêòè÷íà ñêëàäîâ³

Íå ìåíø âàæëèâèì àñïåêòîì, ÿêèé
ïîòðåáóº ç’ÿñóâàííÿ, º äîñë³äæåííÿ ïðè-
ðîäè ïðàâîâèõ ôîðì ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà
â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³.

Òóò äîö³ëüíî áóäå âèçíà÷èòèñü ³ç
âíóòð³øíüîþ ñóòí³ñòþ ïðàâîâî¿ ôîðìè
ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³,
ÿê ñêëàäîâî¿ ïðàâà íà ïðàöþ. Çîêðåìà
ïîòð³áíî ïðîñë³äêóâàòè ïðîöåñ ðåàë³çà-
ö³¿ öüîãî ïðàâà.

Ó òåîð³¿ ïðàâà ï³ä ðåàë³çàö³ºþ ïðàâà
ðîçóì³þòü «çä³éñíåííÿ þðèäè÷íî çàêð³ï-
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ëåíèõ ³ ãàðàíòîâàíèõ äåðæàâîþ ìîæëè-
âîñòåé, ïðèâåäåííÿ ¿õ äî æèòòÿ â ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäåé ÷è îðãàí³çàö³é» [5]. À áåðó÷è
äî óâàãè, ùî ïðàâî íà â³ëüíèé âèá³ð ïðà-
ö³, ÿê ñêëàäîâà ïðàâà íà ïðàöþ, — öå çà-
áåçïå÷óâàíà äåðæàâîþ ìîæëèâ³ñòü çàðîá-
ëÿòè ñîá³ íà æèòòÿ ïðàöåþ, ÿêà íå
çàáîðîíåíà çàêîíîì ³ ÿêó ëþäèíà â³ëüíî
îáèðàº àáî íà ÿêó â³ëüíî ïîãîäæóºòüñÿ,
òî é ñàì ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿ öüîãî ïðàâà º
ïðîöåñîì áåçïîñåðåäíüîãî âò³ëåííÿ â
æèòòÿ â³äïîâ³äíèõ ìîæëèâîñòåé.

Ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿ áóäü-ÿêîãî ñóá’ºê-
òèâíîãî ïðàâà, ó òîìó ÷èñë³ ïðàâà íà
â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³ ïåðåäáà÷àº þðèäè÷-
í³ ìåõàí³çìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà òà ôîðìè
òàêî¿ ðåàë³çàö³¿.

²íøèìè ñëîâàìè, â ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿
ïðàâà ñòðóêòóðíî ìîæíà âèä³ëèòè òåîðå-
òè÷íó òà ïðàêòè÷íó éîãî ñêëàäîâ³. ¯õ ïî-
ºäíàííÿ º ñèñòåìíèì, äå óñ³ åëåìåíòè
âçàºìîäîïîâíþþòü îäèí îäíîãî. Çîêðåìà
òåîðåòè÷íà ñêëàäîâà º ïåðåäóìîâîþ çà-
ñòîñóâàííÿ ïðàêòè÷íî¿, áî áåç îñòàííüî¿
ïðàâî çàëèøèëîñÿ á ô³êö³ºþ, íå áóëî á
ðåàë³çîâàíèì. Íàòîì³ñòü áåç òåîðåòè÷íî¿
ñêëàäîâî¿ öå ïðàâî º ëèøå âèìîãîþ äî
äåðæàâè, ÿêà íå íàáóëà ñâîãî îá’ºêòèâ-
íîãî âèðàæåííÿ â çàêîí³.

Îñíîâîþ òåîðåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ââàæà-
òèìóòüñÿ ìåõàí³çìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà. Öå
îçíà÷àº, ùî ðåàë³çàö³ÿ ñóá’ºêòèâíîãî
ïðàâà çàáåçïå÷óºòüñÿ óñ³ì êîìïëåêñîì
ïðàâîâèõ çàñîá³â, íàéâàæëèâ³øèì ç
ÿêèõ º þðèäè÷í³ ãàðàíò³¿.

Ïðàêòè÷íà ñêëàäîâà ïîëÿãàº ó òîìó,
ùî íà åòàï³ âèêîðèñòàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî
ïðàâà, òîáòî òèõ ìîæëèâîñòåé, ÿê³ íàäà-
í³ þðèäè÷íîþ íîðìîþ, ïðàâî ³ç ìîæëè-
âîñò³ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ä³éñí³ñòü. Öå
ïåðåòâîðåííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà áàæàííÿì
ëþäèíè. Ëèøå â³ä ñóá’ºêòà ïðàâà «çàëå-
æèòü, ÷è áóäå âîíî ðåàë³çîâàíî, êîëè ³ â
ÿêèõ ìåæàõ. Âàæëèâèì º òå òàêîæ, ùîá
çàçíà÷åíèé «ìåõàí³çì áóâ â íàÿâíîñò³ ³
ì³ã ä³ÿòè ïðîçîðî òà åôåêòèâíî» [6].

Ïðàâîâó ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíî-
ãî ïðàâà âàæêî îêðåñëèòè â ìåæàõ òåîðå-
òè÷íî¿ ÷è ïðàêòè÷íî¿ ñêëàäîâèõ, îñê³ëü-
êè ñëóãóº îá’ºäíóþ÷èì åëåìåíòîì, ùî
äîçâîëÿº ïîºäíàòè ¿õ ó ºäèíó ñèñòåìó.
Âîíà º ÷àñòèíîþ ïðàâîâî¿ ä³éñíîñò³, ùî
îïîñåðåäêîâóº ëèøå ¿¿ îêðåìó ñêëàäî-
âó — ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî
ïðàâà.

Òàêèì ÷èíîì, ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ ¿¿
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ÷àñòèíó ïðàâîâî¿
ìàòåð³¿, ùî âèðàæàº äèíàì³÷íó ôóíêö³þ

ïðàâà ³ òèì çíàõîäèòü ñâ³é ïðîÿâ â óñüî-
ìó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî
ïðàâà. Á³ëüøå òîãî, åôåêòèâí³ñòü òà ïðî-
çîð³ñòü ìåõàí³çìó éîãî ðåàë³çàö³¿ çàáåç-
ïå÷óºòüñÿ âëàñíå ïðàâîâîþ ôîðìîþ ðå-
àë³çàö³¿ ïðàâà. Âîíà ïîêëèêàíà çàáåç-
ïå÷èòè ïðîöåäóðó ä³¿ ïðàâà, ïîºäíàâøè
ó ìåõàí³çì³ éîãî ðåàë³çàö³¿ ö³ëèé ñïåêòð
þðèäè÷íèõ ãàðàíò³é. Çîêðåìà, ÿê çàçíà-
÷àº Â. Â. Ëàçàðåâ, «îäí³ºþ ç íàéâàæëè-
â³øèõ ðèñ þðèäè÷íèõ ãàðàíò³é º ¿õ ïðî-
öåäóðí³ñòü, áåç ÿêî¿ âîíè âòðà÷àþòü
ïðàâîâó ôîðìó, à ðàçîì ç òèì ³ íà-
ä³éí³ñòü [7]. Âëàñíå ïðîöåäóðí³ñòü, ïðî
ÿêó éäåòüñÿ, º çàñëóãîþ ïðàâîâî¿ ôîðìè
ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïðàâîâó ôîðìó ðå-
àë³çàö³¿ ïðàâà ìîæíà ðîçãëÿäàòè ³ ó âóçü-
êîìó ðîçóì³íí³, òîáòî ÿê åëåìåíò òåîðå-
òè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ïðîöåñó éîãî ðåàë³çàö³¿.

Þðèäè÷í³ íîðìè ³ ïðàâîâ³äíîñèíè

Îñíîâîþ ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºê-
òèâíîãî ïðàâà, ùî ôîðìóº òåîðåòè÷íó
ñêëàäîâó ïðîöåñó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà, º
þðèäè÷íà íîðìà. Âîíà º ïåâíîþ òåîðå-
òè÷íî çìîäåëüîâàíîþ ó ïðàâîâèé åòàëîí
æèòòºâîþ ñèòóàö³ºþ, ùî çàñòîñîâóºòüñÿ
äî êîíêðåòíèõ ñòîñóíê³â.

Â³äîìî, ùî ïðàâîâà ïðèñóòí³ñòü þðè-
äè÷íèõ íîðì, ÿê³ îïîñåðåäêîâóþòü ïðî-
öåñ ðåàë³çàö³¿ ïðàâà, çóìîâëþº íåîáõ³ä-
í³ñòü ³ñíóâàííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ
àêò³â. Íà ïåðøèé ïîãëÿä, ïðàâîâà ôîðìà
ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà ³ º ïî ñóò³
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèì àêòîì, â ÿêîìó âè-
ðàæåí³ òà îô³ö³éíî çàêð³ïëåí³ þðèäè÷í³
íîðìè. ² öå ïðîÿâëÿºòüñÿ âëàñíå ó ò³ì,
ùî â³í º çîâí³øí³ì âèðàæåííÿì çì³ñòó
ïðàâîâî¿ íîðìè. Ñàìå òóò çàô³êñîâàíî
ö³ëèé ñïåêòð þðèäè÷íèõ ãàðàíò³é, íàé-
âàæëèâ³øèìè ç ÿêèõ º þðèäè÷í³ ñóá’ºê-
òèâí³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè. Á³ëüøå òîãî, ¿õ
ïðîöåäóðí³ñòü çàáåçïå÷óºòüñÿ ïîëîæåí-
íÿìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî àêòà.

Ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà
ó íàéçàãàëüí³øîìó âèðàç³ ä³éñíî ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ðåçóëüòàò ïðàâîòâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ çàêîíîäàâöÿ. Çîêðåìà â³í â
þðèäè÷í³é íîðì³ êîíñòðóþº ïåâíó çà-
ãàëüíó ìîäåëü ìîæëèâî¿ ïîâåä³íêè
ñóá’ºêòà ïðàâà ó ïðàâîâ³äíîñèíàõ. Îäíàê
éäåòüñÿ íå ïðî þðèäè÷íèé àêò, à ïðî
ïåâíó çìîäåëüîâàíó æèòòºâó ñèòóàö³þ,
ÿêà íàáóâàº çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâîñò³ ó
íîðìàòèâíèõ ïðèïèñàõ. Ó òàêîìó àñïåê-
ò³ ðåàë³çàö³ÿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà âèìà-
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ãàº àêòèâíî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà ïðàâà,
ùî çóìîâëþº ïîòðåáó îêðåñëåííÿ ïðî-
öåäóðè éîãî ðåàë³çàö³¿. Áåçïåðå÷íî, âè-
âåñòè ïðàâèëà ðåàë³çàö³¿ öüîãî ïðàâà çà
ìåæ³ òåêñòó íîðìàòèâíîãî þðèäè÷íîãî
àêòà íåìîæëèâî, îäíàê ñóäæåííÿ ïðî òå,
ùî â³í º òîòîæíèì ïîíÿòòþ ïðàâîâî¿
ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà ââàæàòèìåòüñÿ
õèáíèì.

Íàéêðàùå ïðî³ëþñòðóâàòè öå ìîæíà
íàñòóïíèì ïðèêëàäîì. Ï³äïðèºìíèöüêà
ä³ÿëüí³ñòü ÿê îäíà ç ôîðì ðåàë³çàö³¿ ïðà-
âà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³ ðåãóëþºòüñÿ
êîìïëåêñîì íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â,
çîêðåìà Ãîñïîäàðñüêèì êîäåêñîì, Öè-
â³ëüíèì êîäåêñîì Óêðà¿íè òîùî. Ó íèõ
âèïèñàí³ îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ðåàë³çàö³¿
öüîãî ïðàâà, îäíàê ¿õ íåäîñòàòíüî äëÿ
ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ çàãàëîì. ²ñíóº
ö³ëà íèçêà çàêîí³â òà ñèñòåìà ï³äçàêîí-
íèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü âñåá³÷í³ñòü òà ïîâíîòó ïðîöå-
äóðè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà ïðàöþ. Á³ëüøå
òîãî, íå óñ³ ïîëîæåííÿ çàêîíó º âèðà-
æåííÿì ïðàâîâî¿ ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ïðà-
âà, îñê³ëüêè ìîæóòü ðåãóëþâàòè ³íø³
ïèòàííÿ, çîêðåìà äåðæàâíèé íàãëÿä çà
äîòðèìàííÿì çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàöþ
òîùî. Îäíàê ëîã³÷íèì âèäàºòüñÿ âèñíî-
âîê ñòîñîâíî íàÿâíîñò³ ïåâíîãî êîìïëåê-
ñó þðèäè÷íèõ íîðì, ÿê³ àêóìóëþþòü âñå
òå, ùî º íåîáõ³äíèì äëÿ ðåàë³çàö³¿
ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà, ÿêèé, áåç ñóìí³âó,
º ðåçóëüòàòîì ïðàâîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
çàêîíîäàâöÿ ³ òèì ñàìèì ïðàâîâîþ ôîð-
ìîþ ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà. Îò-
æå, âîíà íå ìîæå ³ñíóâàòè ïîçà ìåæàìè
þðèäè÷íî¿ íîðìè, àëå ïðè öüîìó ¿é íå
òîòîæíà.

Òàêà íåâèçíà÷åí³ñòü ì³ñöÿ ïðàâîâî¿
ôîðìè ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà ó
ìåõàí³çì³ ä³¿ ïðàâà çóìîâëþº ïîòðåáó ïî-
øóêó ïåâíîãî êîìïîíåíòà, íåîáõ³äíîãî â
ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿, ³ â ìåæàõ ÿêîãî ïðà-
âîâà ôîðìà íàáóëà á ñâîãî âèðàæåííÿ.

Ñâîãî ÷àñó Ñ. Ñ. Àëåêñººâ íàãîëîøó-
âàâ, ùî «ôîðìà áåçïîñåðåäíüî¿ ðåàë³çà-
ö³ÿ ïðàâà (éäåòüñÿ ïðî âèêîðèñòàííÿ
ïðàâà) ÿâëÿº ñîáîþ íàáóòòÿ ôàêòè÷íèìè
æèòòºâèìè â³äíîñèíàìè þðèäè÷íî¿ ôîð-
ìè» [8]. À òîìó, î÷åâèäíî, ùî òàêîþ ïðà-
âîâîþ ôîðìîþ ìîæíà ââàæàòè ïðàâîâ³ä-
íîñèíè, ÷åðåç ÿê³ çä³éñíþºòüñÿ ðåàë³-
çàö³ÿ ïðàâà. Çîêðåìà â ïëîùèí³ ïðîöåñó
éîãî ðåàë³çàö³¿ ïðàâîâ³äíîñèíè ÿâëÿþòü
ñîáîþ «çàñîáè ïåðåâåäåííÿ çàãàëüíèõ
ìîäåëåé ïîâåä³íêè, çàêëàäåíèõ â íîðìàõ
ïðàâà â êîíêðåòèçîâàí³ ³ ³íäèâ³äóàëüí³

àêòè ïîâåä³íêè» [9]. Öå îçíà÷àº, ùî êî-
ëè «ïî÷àòêîâîþ ñêëàäîâîþ ä³¿ ïðàâà º
þðèäè÷íà íîðìà, òî íàñòóïíîþ â þðè-
äè÷íîìó ðåãóëþâàíí³ áóäå ñóá’ºêòèâíå
ïðàâî òà þðèäè÷íèé îáîâ’ÿçîê, àáî ÿêùî
¿õ ðîçãëÿäàòè ó âçàºìîçâ’ÿçêó — ïðàâîâ³
â³äíîñèíè» [10]. Âîíè º îñíîâíèìè åëå-
ìåíòàìè ïðàâîâî¿ ìàòåð³¿, ÿê³ âçàºìîçà-
ëåæí³ ³ âçàºìîäîïîâíþþòü îäèí îäíîãî,
âèêîíóþ÷è ñâîº îñíîâíå ôóíêö³îíàëüíå
ïðèçíà÷åííÿ — ðåàë³çàö³þ ñóá’ºêòèâíî-
ãî ïðàâà.

Ïðàâîâ³äíîñèíè çà ñâîºþ ñóòòþ º
ñêëàäíèì ïðàâîâèì ÿâèùåì, çì³ñòîì
ÿêîãî º ôàêòè÷í³ ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà òà
îáîâ’ÿçêè éîãî ó÷àñíèê³â. Âîíè ôîðìó-
þòü éîãî òàê çâàíèé ìàòåð³àëüíèé çì³ñò.
Îäíàê äåäàë³ ÷àñò³øå ç ìåòîþ íàäàííÿ
ïðàâîâ³äíîñèíàì êîíñòðóêòèâíîãî ìåòî-
äîëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ âèä³ëÿþòü òàêîæ
³äåàëüíèé, þðèäè÷íèé çì³ñò. Çîêðåìà,
Ñ. Áðàòóñü, Ð. Õàëô³íà, Ñ. Àëåêñººâ,
Þ. Òêà÷åíêî ðîçãëÿäàþòü þðèäè÷íèé
çì³ñò ïðàâîâ³äíîñèí ÿê éîãî þðèäè÷íó
ôîðìó, âèðàæåííÿì ÿêî¿ º ñóá’ºêòèâí³
þðèäè÷í³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè [11]. Òàêà
ïîçèö³ÿ íå ïîçáàâëåíà ëîã³÷íîãî ïîÿñ-
íåííÿ, îñê³ëüêè âîíà ïîâåðòàº íàñ äî
òâåðäæåííÿ, ùî ì³ñöå ïðàâîâî¿ ôîðìè
ðåàë³çàö³¿ ïðàâà âñå æ ïåðåáóâàº ó òåîðå-
òè÷í³é ñêëàäîâ³é ïðîöåñó ðåàë³çàö³¿.

²íøèìè ñëîâàìè, éäåòüñÿ ïðî ïåâíó
îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâó ìîäåëü ïðàâîâ³ä-
íîñèí, ÿêà ñëóãóº éîãî ³äåéíèì, þðèäè÷-
íèì çì³ñòîì. Îäíàê öå ëèøå éîãî ïðàâî-
âèé ìàêåò, ìîäåëü ïðàâîâ³äíîñèí, ÿêà
â³äîáðàæåíà ó êîìïëåêñ³ þðèäè÷íèõ
íîðì, ùî þðèäè÷íî îïîñåðåäêîâóº ïðî-
öåñ ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà. Âîíà
æ ôîðìóº ¿õíº íàïîâíåííÿ, òîáòî çì³ñò ó
ðàç³ âèíèêíåííÿ ïðàâîâ³äíîñèí ó ä³éñ-
íîñò³.

Ó òåîð³¿ ïðàâà òàêîæ çàãàëüíîâ³äîìèì
º òâåðäæåííÿ ïðî òå, ùî ïðàâîâ³äíîñèíè
âèíèêàþòü íà îñíîâ³ þðèäè÷íî¿ íîðìè
ëèøå ó ðàç³ íàñòàííÿ êîíêðåòíèõ æèò-
òºâèõ îáñòàâèí, ïåðåäáà÷åíèõ ïðàâîâîþ
íîðìîþ — þðèäè÷íèõ ôàêò³â. Öå îçíà-
÷àº, ùî íàâ³òü ÿêùî òàê³ ôàêòè÷í³ æèò-
òºâ³ îáñòàâèíè ìàòèìóòü ì³ñöå íàñïðàâ-
ä³, àëå ïðè öüîìó âîíè íå ïåðåäáà÷åí³
þðèäè÷íîþ íîðìîþ, òî ïðàâîâîãî çíà-
÷åííÿ âîíè íå äîñÿãíóòü.

Îòæå, âñå öå íàâîäèòü íà âèñíîâîê,
ùî ïðàâîâà ôîðìà ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíî-
ãî ïðàâà º óí³êàëüíèì ïðàâîâèì ÿâèùåì,
ÿêå â³äîáðàæåíå ó êîìïëåêñ³ ïðàâîâèõ
íîðì, ùî ðåãóëþþòü ïðîöåñ ðåàë³çàö³¿ öüî-
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ãî ïðàâà. Âîäíî÷àñ âîíà âèñòóïàº çàãàëü-
íîþ ïðàâîâîþ ìîäåëëþ ìîæëèâî¿ ïîâåä³í-
êè ñóá’ºêòà ó ïðàâîâ³äíîñèíàõ ³ º ïðàâî-
âèì çàáåçïå÷åííÿì ìàòåð³àëüíîãî çì³ñòó
ïðàâîâ³äíîñèí, ùî âèíèêëè â ä³éñíîñò³.
Þðèäè÷í³ ôàêòè, çà â³äñóòíîñò³ ÿêèõ
ïðàâîâ³äíîñèíè âèíèêíóòè íå ìîæóòü,
òåæ íàëåæàòü äî ïðàâîâî¿ ôîðìè ðåàë³çà-
ö³¿ ïðàâà, îñê³ëüêè ïåðåäáà÷åí³ ó þðèäè÷-
íèõ íîðìàõ.

Çàñëóãîþ öèõ þðèäè÷íèõ ðåàëüíîñòåé
º äîáðå íàëàãîäæåíèé ìåõàí³çì ðåàë³çà-
ö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð ïðàö³, à ïðàâî-

âà ôîðìà éîãî ðåàë³çàö³¿ º ðåçóëüòàòîì
âïîðÿäêîâàíîñò³ çì³ñòó ïðîöåñó ðåàë³-
çàö³¿ öüîãî îñíîâíîãî òà íåâ³ä’ºìíîãî
ïðàâà êîæíî¿ ëþäèíè. Êîìïëåêñîì þðè-
äè÷íèõ íîðì, ùî îïîñåðåäêîâóþòü ïðîöå-
äóðó ðåàë³çàö³¿ ïðàâà íà â³ëüíèé âèá³ð
ïðàö³, îêðåñëåíà ñèñòåìà ÷³òêèõ òà ïî-
ñë³äîâíèõ þðèäè÷íî çíà÷èìèõ ä³é, ùî ðå-
àëüíî çàáåçïå÷óþòü ðåàë³çàö³þ éîãî ó
ò³é ÷è ³íø³é ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèö-
òâà, â ÿê³é ëþäèíà ìîæå çàðîáëÿòè ñîá³
íà æèòòÿ â³ëüíî îáðàíîþ ïðàöåþ.
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Ìîêðèöêàÿ Íàòàëèÿ. Î ïîíÿòèè ôîðìû ðåàëèçàöèè ïðàâà íà òðóä.
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà âûÿñíåíèþ ïðàâîâîé ïðèðîäû îñíîâíûõ ôîðì ðåàëèçàöèè ïðàâà íà
òðóä. Èç ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîëîæåíèé Êîíñòèòóöèè Óêðàèíû âûâîäÿòñÿ õàðàêòåð-
íûå ïðèçíàêè ýòîãî ïîíÿòèÿ. Âïåðâûå îñóùåñòâëåíà ïîïûòêà îïðåäåëèòü ìåñòî è
ðîëü îñíîâíûõ ôîðì ðåàëèçàöèè ïðàâà íà ñâîáîäíûé âûáîð òðóäà â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè
ñóáúåêòèâíîãî ïðàâà êàê ïðàâîâîé ìîäåëè âîçìîæíîãî ïîâåäåíèÿ ñóáúåêòà ïðàâà â ïðà-
âîîòíîøåíèÿõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôîðìà ðåàëèçàöèè ïðàâà, ïðàâî íà ñâîáîäíûé âûáîð òðóäà, ñóáúåê-
òèâíîå ïðàâî, þðèäè÷åñêèå ôàêòû, ïðàâîîòíîøåíèÿ.

Mokrytska Nataliya. About the notion of the forms of the right to work realization.
The article is dedicated to finding out of legal nature of basic forms of realization of the right
to work. The particular features of this notion are singled out according to the proper positions
of the Ukraine’s Constitution. An attempt to define a place and role of basic forms of the
realization of right on the free choice of work in the process of realization of subjective right as
legal model of possible conduct of legal subject in legal relationships is first carried out.
Key words: form of realization of right, right on the free choice of work, subjective right, legal
facts, legal relationships.
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