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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Óñï³øí³ñòü ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèçíà÷à-
ºòüñÿ íå ò³ëüêè ð³âíåì çàñâîºííÿ ñèñòå-
ìè íåîáõ³äíèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, à é 
íàÿâí³ñòþ â ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éí³é ñèñòåì³ 
ñóá’ºêò³â íàâ÷àííÿ ö³ííîñòåé äîñÿãíåííÿ 
òà ïîçèòèâíî¿ ìîòèâàö³¿. Òîáòî óñï³õ ó ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä 
çä³áíîñòåé ³ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, à é â³ä ìîòèâàö³¿, ïðàã-
íåííÿ äî ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ áàæàííÿ äî-
ñÿãàòè âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â. ×èì âèùèé 
ð³âåíü ïîçèòèâíî¿ ìîòèâàö³¿, òèì á³ëüøå çó-
ñèëü ñóá’ºêòè íàâ÷àííÿ ñõèëüí³ äîêëàäàòè 
â ïðîöåñ³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàäëÿ òîãî, 
ùîá äîñÿãòè ïåâíîãî óñï³õó â ìàéáóòíüîìó. 
Ìîòèâàö³ÿ ó çàãàëüíîìó ðîçóì³íí³ º ñóêóï-
í³ñòþ ö³ëåé, ïîòðåá ³ ìîòèâ³â, ùî ñòèìóëþ-
þòü ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â äî äîñÿãíåííÿ ïîçè-
òèâíèõ ðåçóëüòàò³â ó íàâ÷àëüí³é ³ ïîäàëüø³é 
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ áóòè ³í³ö³-
àòèâíèìè, àêòèâíèìè é ö³ëåñïðÿìîâàíè-
ìè â ¿õ äîñÿãíåíí³. À îñê³ëüêè â³ä ð³âíÿ ¿¿ 
ñôîðìîâàíîñò³ çàëåæèòü òå, íàñê³ëüêè ìàé-
áóòí³ ôàõ³âö³ ãîòîâ³ âèêîðèñòîâóâàòè âëàñí³ 
çä³áíîñò³ ³ çäîáóò³ çíàííÿ, óì³ííÿ ³ íàâè÷êè 

â ïîäàëüø³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ìîæíà 
ñòâåðäæóâàòè, ùî ìîòèâàö³ÿ ìàº çíà÷íèé 
âïëèâ íà âèá³ð ïðîôåñ³¿, ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà  
³ç  ñàìîîö³íêîþ òà ð³âíåì ïðàãíåíü îñîáè-
ñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ òåîðåòè÷íèì 
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçóì³ííÿ çì³ñòó, ñóòíîñò³ 
³ ñòðóêòóðè ïîíÿòòÿ «ìîòèâàö³ÿ» º íàóêî-
â³ ïðàö³ ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ ³ çàðóá³æíèõ 
ó÷åíèõ, çîêðåìà, Â. Àñººâà [2], Â. Â³ëþíàñà 
[3], Ï. Ãàëüïåðèíà [4], ². Ãàëÿíà [5], Ñ. Ãîí-
÷àðåíêà [6], Ò. Ãîðäººâî¿ [7], Â. Æåëàíîâî¿ 
[8], Ñ. Çàíþêà [9], ª. ²ëü¿íà [10], Å. ²ñàºâà 
[25], Ò. Êàìèí³íî¿ [11], Â. Êîâàëüîâà [12], 
Ä. Êóí [13], Â. Ëåîíòüºâà [15], Î. Ëåîí-
òüºâà [14], Î. Ìàëèõ³íà [16], Ë. Ìî³ñåºâî¿ 
[17], Î. Íîâèêîâà [18], Ï. Ï³äêàñèñòîãî [20], 
Þ. Ðåáðèíà [21], Ñ. Ðóá³íøòåéíà [22–23], 
Â. Ñëîáîä÷èêîâà [25], Â. Óøìàðîâî¿ [27].

Ì³æäèñöèïë³íàðíèé ³ äèñêóñ³éíèõ õàðàê-
òåð òðàêòóâàííÿ ìîòèâàö³¿ â íàóêîâ³é ë³òåðà-
òóð³ âèçíà÷àº ìåòó ñòàòò³, ùî ïîëÿãàº â óòî÷-
íåíí³ çì³ñòó, ñóòíîñò³ ³ ñòðóêòóðè ïîíÿòòÿ 
«ìîòèâàö³ÿ» íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³-
çó ïðàöü óêðà¿íñüêèõ ³ çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ.  



10 Ïåäàãîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê LXXIÕ. Òîì 2. 2017

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Óêðà¿íñüê³ ³ çàðóá³æí³ â÷åí³ ïðîïî-
íóþòü ð³çí³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ 
ïîíÿòòÿ «ìîòèâàö³ÿ». Òàê, ùîäî ïåðøîãî 
ç íèõ öå ïîíÿòòÿ òðàêòóþòü ÿê ñèñòåìó, à 
ñàìå: 

 – ñèñòåìó óñâ³äîìëþâàíèõ ³ íåóñâ³äîì-
ëþâàëüíèõ ñïîíóêàíü, ùî çóìîâëþþòü àê-
òèâí³ñòü ñóá’ºêòà, âèçíà÷àþòü ¿¿ ñïðÿìîâà-
í³ñòü [5, c. 266]; 

 – ñèñòåìó ìîòèâ³â àáî ñòèìóë³â, ÿê³ ñïî-
íóêàþòü ëþäèíó äî êîíêðåòíèõ ôîðì ä³ÿëü-
íîñò³ àáî ïîâåä³íêè [6, ñ. 217];

 – ñèñòåìó âíóòð³øí³õ ôàêòîð³â, ÿê³ âè-
êëèêàþòü ³ ñïðÿìîâóþòü îð³ºíòîâàíó íà äî-
ñÿãíåííÿ ìåòè ïîâåä³íêó ëþäèíè ÷è òâàðè-
íè [18];

 – ñèñòåìó ìîòèâ³â àáî ñòèìóë³â, ñïîíóê 
ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³ [19].

Äðóãà ãðóïà â÷åíèõ ðîçãëÿäàº ìîòèâàö³þ 
ÿê ïðîöåñ àáî ïðîöåñè:

 – äèíàì³÷íèé ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ìîòè-
âó [10, ñ. 67];

 – âíóòð³øí³ ïðîöåñè, ÿê³ ³í³ö³þþòü, ï³ä-
òðèìóþòü ³ ñïðÿìîâóþòü ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè 
[13, c. 398]; 

 – äèíàì³÷íèé ïðîöåñ ô³çè÷íîãî ³ ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïëàíó, ÿêèé êåðóº ïîâåä³íêîþ 
ëþäèíè, âèçíà÷àº ¿¿ ñïðÿìóâàííÿ, îðãà-
í³çîâàí³ñòü, àêòèâí³ñòü ³ ñò³éê³ñòü, à òàêîæ 
çäàòí³ñòü ëþäèíè ä³ÿëüí³ñíî çàäîâîëüíÿòè 
âëàñí³ ïîòðåáè [17, ñ. 67];

 – ïðîöåñ, ùî ðåãóëþº, ñïðÿìîâóº ä³þ 
ëþäèíè íà äîñÿãíåííÿ âèçíà÷åíèõ ö³ëüîâèõ 
ñòàí³â ³ ï³äòðèìóº öþ ñïðÿìîâàí³ñòü; ñòàí 
ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³ íà âèçíà÷åí³ 
ö³ë³ [20, c. 84]; 

 – äèíàì³÷íèé ïðîöåñ, ÿêèé ñòèìóëþº 
³ ï³äòðèìóº íà ïåâíîìó ð³âí³ ïîâåä³íêîâó 
àêòèâí³ñòü ³íäèâ³äà [26];

 – ïðîöåñ âèáîðó ì³æ ð³çíèìè ìîæëèâè-
ìè ä³ÿìè, ïðîöåñ, ùî ðåãóëþº, ñïðÿìîâóº 
ä³þ íà äîñÿãíåííÿ ñïåöèô³÷íèõ äëÿ öüîãî 
ìîòèâó ö³ëüîâèõ ñòàí³â ³ ï³äòðèìóº öþ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü [27, c. 268].

Äî òðåòüî¿ ãðóïè âõîäÿòü ó÷åí³, ÿê³ òðàê-
òóþòü ìîòèâàö³þ ÿê ñóêóïí³ñòü ïåâíèõ óìîâ 
àáî ÷èííèê³â: 

 – ñóêóïí³ñòü ñïîíóêàëüíèõ ÷èííèê³â, ÿê³ 
âèçíà÷àþòü àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³; öå âñ³ 
ìîòèâè, ïîòðåáè, ñòèìóëè, ñèòóàòèâí³ ÷èííè-
êè, ÿê³ ñïîíóêàþòü ïîâåä³íêó ëþäèíè [9, ñ. 7];

 – ñóêóïí³ñòü çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ óìîâ, 
ÿê³ âèêëèêàþòü àêòèâí³ñòü ñóá’ºêòà ³ âèçíà-
÷àþòü ¿¿ [25, ñ. 259].

Êð³ì òîãî, ó ñó÷àñí³é ïåäàãîã³÷í³é ³ ïñè-
õîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ º ³íø³ ï³äõîäè äî ïî-
òðàêòóâàííÿ ìîòèâàö³¿, çà ÿêèìè öåé ôåíî-
ìåí ðîçóì³þòü ÿê:

 – êîíñòðóêò, ÿêèé âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 
ïîÿñíåííÿ ïðè÷èí ïîâåä³íêè ëþäåé (òîãî, 

÷îìó ëþäè ïîâîäÿòüñÿ ïåâíèì ÷èíîì,  
à íå ³íàêøå), ¿¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ³ ìåõàí³çì³â 
çä³éñíåííÿ [7];

 – áàãàòîð³âíåâå, áàãàòîêîìïîíåíòíå, 
³ºðàðõ³çîâàíå äèíàì³÷íå óòâîðåííÿ îñîáè-
ñòîñò³, ùî ì³ñòèòü ñèñòåìó ìîòèâ³â, à òà-
êîæ ñèòóàòèâíèõ ÷èííèê³â, ùî ñïîíóêàþòü 
ä³ÿëüí³ñòü [8, c. 445];

 – ñïîíóêàííÿ äî ä³ÿëüíîñò³ ñóêóïí³ñòþ 
ð³çíèõ ìîòèâ³â, ñòâîðåííÿ êîíêðåòíîãî ñòà-
íó îñîáèñòîñò³, ùî âèçíà÷àº, íàñê³ëüêè àê-
òèâíî ³ ç ÿêîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ëþäèíà ä³º 
[21, ñ. 68];

 – ñêëàäíèé ìåõàí³çì ñï³ââ³äíîøåííÿ 
îñîáèñò³ñòþ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ôàêòî-
ð³â ïîâåä³íêè, ÿêèé âèçíà÷àº âèíèêíåííÿ 
ñïðÿìîâàíîñò³, à òàêîæ çàñîáè çä³éñíåííÿ 
êîíêðåòíèõ ôîðì ä³ÿëüíîñò³ [11, c. 46];

 – ðîäîâå ïîíÿòòÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ âñ³º¿ 
ñóêóïíîñò³ ôàêòîð³â, ìåõàí³çì³â ³ ïðîöåñ³â, 
ùî çàáåçïå÷óþòü âèíèêíåííÿ íà ð³âí³ ïñè-
õ³÷íîãî â³äîáðàæåííÿ ñïîíóê äî æèòòºâî 
íåîáõ³äíèõ ö³ëåé, ùî ñïðÿìîâóþòü ïîâåä³í-
êó  ³ç  çàäîâîëåííÿ ïîòðåá [3, ñ. 6];

 – àêòóàëüíà ôîðìà ³ñíóâàííÿ ìîòèâ³â, 
ÿêà äåòåðì³íóº ðåàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ³ ïîâå-
ä³íêó ³íäèâ³äà [5, c. 269].

Òàêèì ÷èíîì, óçàãàëüíþþ÷è íàÿâí³ äå-
ô³í³ö³éí³ òëóìà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ìîòèâàö³ÿ» 
â ïðàöÿõ óêðà¿íñüêèõ ³ çàðóá³æíèõ íàó-
êîâö³â, ìîæíà âñòàíîâèòè, ùî ìîòèâàö³ÿ, 
ÿêó â÷åí³ çäåá³ëüøîãî ðîçóì³þòü ÿê ïåâíó 
ñèñòåìó, óòâîðåííÿ, ïðîöåñ, ñóêóïí³ñòü 
óìîâ àáî ÷èííèê³â, ïîñ³äàº öåíòðàëüíå 
ì³ñöå â ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ òà º îäíèì 
ç îñíîâíèõ ïîíÿòü, ÿêå âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
äëÿ ïîÿñíåííÿ ðóø³éíèõ ñèë ³ ñïðÿìîâà-
íîñò³ ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïîâåä³íêè. Áåðó÷è 
äî óâàãè çàçíà÷åíå âèùå, ìîòèâàö³þ ðîç-
ãëÿäàºìî ÿê ñèñòåìíå óòâîðåííÿ çîâí³ø-
í³õ ³ âíóòð³øí³õ ìîòèâ³â, ³ºðàðõ³ÿ òà âçà-
ºìîä³ÿ ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ ï³ä ä³ºþ ïåâíèõ 
÷èííèê³â [1].

Á³ëüø³ñòü ó÷åíèõ (Î. Ëåîíòüºâ [14], Ñ. Ðó-
á³íøòåéí [22–23], Ï. Ãàëüïåð³í [4], Þ. Ðå-
áðèí [21]) âèîêðåìëþº çîâí³øíþ ³ âíóòð³ø-
íþ ìîòèâàö³þ. Ï³ä âíóòð³øíüîþ ìîòèâàö³ºþ 
íàóêîâö³ ðîçóì³þòü òå, ùî íàðîäæóºòüñÿ 
â ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ñàìîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ðî-
çóì³ííÿ ñóñï³ëüíî¿ êîðèñíîñò³ â òîìó, ùî 
öÿ ëþäèíà ðîáèòü, çàäîâîëåííÿ â³ä ðåçóëü-
òàòó òà ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³. Ó ñâîþ ÷åðãó, 
çîâí³øíÿ ìîòèâàö³ÿ âêëþ÷àº ìîòèâè, ùî 
âèÿâëÿþòüñÿ çà ìåæàìè ëþäèíè òà ¿¿ ä³ÿëü-
íîñò³: ïîáîþâàííÿ, îñóäæåííÿ, ïðàãíåííÿ 
äî ïðåñòèæó. Òîáòî âíóòð³øíÿ ìîòèâàö³ÿ º 
äæåðåëîì ðîçâèòêó ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³, 
ùî ñòèìóëþº ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî äîñêî-
íàëîñò³, à çîâí³øíÿ – ïåâíèé îð³ºíòèð, ùî 
ñïðÿìîâóº ëþäèíó íà äîñÿãíåííÿ ¿¿ îñîáè-
ñò³ñíèõ ö³ëåé.
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²íøî¿ äóìêè äîòðèìóºòüñÿ Â. Ëåîíòüºâ, 
ÿêèé ñòâåðäæóº, ùî º äâà òèïè ìîòèâàö³¿ – 
ïåðâèííà ³ âòîðèííà. Ïåðâèííà ìîòèâàö³ÿ, 
ç òî÷êè çîðó â÷åíîãî, âèÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³ 
ïîòðåáè, ³íñòèíêòó, à âòîðèííà – ó ôîðì³ 
ìîòèâó [15].

Íàéá³ëüø òî÷íî é ð³çíîá³÷íî, íà íàø ïî-
ãëÿä, âèçíà÷àº ìîòèâàö³þ Â. Àñººâ, ÿêèé 
ñòâåðäæóº, ùî ìîòèâàö³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç åìî-
ö³ÿìè ëþäèíè, çâ³äêè ðîáèòü âèñíîâîê, ùî 
ìîòèâàö³ÿ ïîâåä³íêè ëþäèíè íåìîæëèâà 
çà ìåæàìè åìîö³éíî¿ ñôåðè. Ïðè öüîìó 
â ïîíÿòòÿ ìîòèâàö³¿ ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè 
íàóêîâåöü âêëþ÷àº âñ³ âèäè ñïîíóê, çîêðå-
ìà, ìîòèâè, ïîòðåáè, ³íòåðåñè, ö³ë³, ìîòè-
âàö³éí³ íàñòàíîâè òîùî [2]. Âàðòî äîäàòè, 
ùî â öüîìó æ äîñë³äæåíí³ Â. Àñººâ ïîä³ëÿº 
ìîòèâàö³þ íà íåãàòèâíó é ïîçèòèâíó. Àâòîð 
ðîáèòü òàê³ âèñíîâêè, îð³ºíòóþ÷èñü íà äóì-
êó Ñ. Ðóá³íøòåéíà ïðî åìîö³éí³ ïðîöåñè, 
ùî íàáóâàþòü ïîçèòèâíîãî àáî íåãàòèâíî-
ãî õàðàêòåðó çàëåæíî â³ä òîãî, ÷è ïåðåáó-
âàº ä³ÿ, ÿêó ïðîâàäèòü ³íäèâ³ä, òà âçàºìî-
ä³ÿ, â ÿêó â³í ïîòðàïëÿº, ó ïîçèòèâíîìó àáî 
íåãàòèâíîìó â³äíîøåíí³ äî éîãî ïîòðåá, 
³íòåðåñ³â, íàñòàíîâ [22–23].

Ò³º¿ æ äóìêè äîòðèìóºòüñÿ ³ â÷åíèé 
Ñ. Çàíþê, ÿêèé ãîâîðèòü ïðî ³ñíóâàííÿ ïî-
çèòèâíî¿ òà íåãàòèâíî¿ ìîòèâàö³¿, ïðè÷î-
ìó ï³ä íåãàòèâíîþ ìîòèâàö³ºþ â³í ðîçóì³º 
«ñïîíóêàííÿ, ÿêå ìîæå áóòè çóìîâëåíî ðî-
çóì³ííÿì äåÿêèõ íåçðó÷íîñòåé, ïîêàðàíü, 
ùî ìîæóòü òðàïèòèñü ó ðàç³ íåâèêîíàííÿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ïåðåä÷óòòÿ íåïðèºìíîñòåé ³ ïî-
êàðàíü – îñü ùî ñòèìóëþº äî àêòèâíîñò³ ï³ä 
÷àñ ä³¿ íåãàòèâíî¿ ìîòèâàö³¿» [9, ñ. 132].

Â. Êîâàëüîâ îáñòîþº ³íøó òî÷êó çîðó, çà 
ÿêîþ ìîòèâàö³ÿ íå ìîæå áóòè ïîçèòèâíîþ 
àáî íåãàòèâíîþ. Íà äóìêó â÷åíîãî, íåãà-
òèâíîþ àáî ïîçèòèâíîþ ìîæå áóòè ïîâå-
ä³íêà àáî ä³ÿëüí³ñòü, òîìó â÷åíèé ðîçãëÿäàº 
ìîòèâàö³þ ÿê «ñóêóïí³ñòü ìîòèâ³â ïîâåä³íêè 
òà ä³ÿëüíîñò³» [12, ñ. 43].

Òàêèì ÷èíîì, óðàõîâóþ÷è ïîãëÿäè Î. Ëå-
îíòüºâà [14], Ñ. Ðóá³íøòåéíà [22–23] òà 
Ï. Ãàëüïåð³íà [4], âèîêðåìëþºìî çîâí³øíþ 
é âíóòð³øíþ ìîòèâàö³þ, ðîçãëÿäàþ÷è ï³ä 
âíóòð³øíüîþ ìîòèâàö³ºþ òå, ùî íàðîäæó-
ºòüñÿ â ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ñàìîþ ä³ÿëüí³ñ-
òþ, ðîçóì³ííÿ ñóñï³ëüíî¿ êîðèñíîñò³ â òîìó, 
ùî öÿ ëþäèíà ðîáèòü, çàäîâîëåííÿ â³ä ðå-
çóëüòàòó òà ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³. Çîâí³øíÿ 
ìîòèâàö³ÿ, ó ñâîþ ÷åðãó, âêëþ÷àº ìîòèâè, 
ùî âèÿâëÿþòüñÿ çà ìåæàìè ëþäèíè òà ¿¿ 
ä³ÿëüíîñò³: ïîáîþâàííÿ, îñóäæåííÿ, ïðàã-
íåííÿ äî ïðåñòèæó. Îòæå, ìîæíà ñòâåðäæó-
âàòè, ùî, âíóòð³øíÿ ìîòèâàö³ÿ º äæåðåëîì 
ðîçâèòêó ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³, ÿêå é ñòè-
ìóëþº ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî äîñêîíàëîñò³, 
à çîâí³øíÿ ëèøå îð³ºíòóº ëþäèíó íà äîñÿã-
íåííÿ ¿¿ îñîáèñò³ñíèõ ö³ëåé.

Ñòðóêòóðà ìîòèâàö³¿ ñêëàäàºòüñÿ ç áà-
ãàòüîõ ìîòèâ³â, ùî óòâîðþþòü ïåâíó ³ºðàð-
õ³÷íó ñòðóêòóðó ³ âçàºìîä³þ. Îäí³ ç íèõ ïî-
ñòàþòü ÿê ê³íöåâ³ ö³ë³ ³ íàäàþòü ä³ÿëüíîñò³ 
îñîáèñò³ñíîãî çì³ñòó, à ³íø³ ìàþòü ëèøå 
òèì÷àñîâå, ñèòóàòèâíå çíà÷åííÿ ³ ïîñòà-
þòü ÿê ïðîì³æí³ ö³ë³ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, ². Ãàëÿí 
ðîçóì³º ìîòèâ ÿê «ïðè÷èíó, ùî ñïîíóêàº 
äî ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà çàäîâîëåí-
íÿ ïåâíèõ ïîòðåá» [5, c. 266]. Íàóêîâåöü 
òàêîæ çàçíà÷àº, ùî ñôåðà ìîòèâàö³¿, ÿêà 
âêëþ÷àº óñâ³äîìëåí³ òà íåóñâ³äîìëåí³ ìî-
òèâè, º äîñèòü ãíó÷êîþ. Äî íåóñâ³äîìëåíèõ 
ìîòèâ³â íàóêîâåöü â³äíîñèòü ñòàí ïîòðåáè 
â ÷îìóñü, äî ñôåðè ñâ³äîìîãî îôîðìëåííÿ 
äåòåðì³íàö³¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè – ìîòèâè, 
íàõèëè, ³íòåðåñè, ö³ííîñò³, ö³ë³, ñïðÿìîâà-
í³ñòü òîùî [5]. Ñôåðó ìîòèâàö³¿, íà äóìêó 
â÷åíîãî, «óòâîðþþòü äîì³íóþ÷³ (ïðîâ³äí³), 
ñìèñëîóòâîðþâàëüí³ ìîòèâè íèæ÷îãî ð³âíÿ 
(ìîòèâè ñòèìóëè)» [5, c. 270]. 

Ìîòèâ, íà äóìêó Â. Æåëàíîâî¿, º ñêëàä-
íèì ³íòåãðîâàíèì ³ºðàðõ³çîâàíèì óòâîðåí-
íÿì îñîáèñòîñò³, ùî ³íòåãðóº ö³ë³, ïîòðåáè, 
ñïîíóêàííÿ, âíóòð³øíþ ïîçèö³þ îñîáèñòî-
ñò³, ¿¿ «ïîòðåáí³ñíèé ñòàí», ïåâí³ åìîö³¿, 
îñîáèñò³ñí³ äèñïîçèö³¿, îö³íþâàëüí³ â³äíî-
øåííÿ [8, c. 445]. 

Ìè, óñë³ä çà Â. Êîâàëüîâèì, ï³ä ìîòèâîì 
ðîçãëÿäàºìî ïåâíó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòî-
ñò³, ñïîíóêîþ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³, ùî 
âèíèêàº ïðè âèù³é ôîðì³ â³äîáðàæåííÿ ïî-
òðåá [12, ñ. 42].

²ºðàðõ³þ ìîòèâ³â Ñ. Çàíþê òðàêòóº ÿê 
«ðîçòàøóâàííÿ ìîòèâ³â ó ïîðÿäêó â³ä á³ëüø 
âàæëèâèõ äî ìåíø âàæëèâèõ» [9, c. 33]. 
Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ïîð³âíÿíó ñòàá³ëü-
í³ñòü ³ºðàðõ³¿ ìîòèâ³â, âîíà íå º àáñîëþò-
íî ñò³éêèì ïñèõ³÷íèì óòâîðåííÿì, îñê³ëüêè 
ñïîíóêàëüíà ñèëà áóäü-ÿêîãî ìîòèâó ìîæå 
çì³íþâàòèñÿ çàëåæíî â³ä ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ 
³ ïñèõîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â [9, c. 33]. Âèäà-
ìè ìîòèâ³â, ÿê³ ìàþòü íàéá³ëüø ïðàêòè÷íå 
çíà÷åííÿ, â÷åíèé ââàæàº ìîòèâ ñàìîñòâåð-
äæåííÿ, ³äåíòèô³êàö³¿ ç ³íøîþ ëþäèíîþ, 
âëàäè, ñàìîðîçâèòêó, äîñÿãíåííÿ, àô³ë³àö³¿, 
óíèêíåííÿ íåïðèºìíîñòåé ³ ïîêàðàííÿ, à 
òàêîæ ïðîöåñóàëüíî-çì³ñòîâ³, ïðîñîö³àëüí³, 
ïîòåíö³éí³ ³ ÷èíí³ ìîòèâè [9, c. 21–27]. 

Ìîòèâ ñàìîñòâåðäæåííÿ, ùî, íà äóìêó 
íàóêîâöÿ, º äîñèòü ä³ºâèì ñïîíóêàëüíèì 
ôàêòîðîì, ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïî÷óòòÿì âëàñíî¿ 
ã³äíîñò³, ÷åñòîëþáñòâîì ³ ñàìîëþáñòâîì. 
Ìîòèâ ³äåíòèô³êàö³¿ ç ³íøîþ ëþäèíîþ, 
ÿêèé ïîëÿãàº ó ïðàãíåíí³ áóòè ñõîæèì íà 
ïåâíó àâòîðèòåòíó îñîáèñò³ñòü, ïðèâîäèòü 
äî «ï³äâèùåííÿ åíåðãåòè÷íîãî ïîòåíö³à-
ëó ³íäèâ³äà çà ðàõóíîê ñèìâîë³÷íîãî «çà-
ïîçè÷åííÿ» åíåðã³¿ â êóìèðà» [9, c. 22]. 
Ìîòèâ âëàäè íàóêîâåöü ðîçóì³º ÿê «ïðàã-
íåííÿ ñóá’ºêòà âïëèâàòè íà ëþäåé, ïðàã-
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íåííÿ çàéíÿòè «êåð³âíó ïîçèö³þ» ó ãðóï³ 
(êîëåêòèâ³), íàìàãàííÿ êåðóâàòè ëþäüìè, 
âèçíà÷àòè ³ ðåãëàìåíòóâàòè ¿õíþ ä³ÿëüí³ñòü»  
[9, c. 23]. Êð³ì òîãî, Ñ. Çàíþê ñòâåðäæóº, ùî, 
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ìîòèâ âëàäè ñïîíó-
êàº ëþäåé äîëàòè çíà÷í³ òðóäíîù³ â ä³ÿëü-
íîñò³ ³ äîêëàäàòè çíà÷íèõ çóñèëü ó ðîáîò³, 
ëþäè, â ÿêèõ âëàäà ïîñ³äàº ïðîâ³äíå ì³ñöå 
â ³ºðàðõ³¿ ìîòèâàö³¿, ñõèëüí³ ïðàöþâàòè «íå 
çàäëÿ ñàìîðîçâèòêó àáî çàäîâîëåííÿ ñâî-
¿õ ï³çíàâàëüíèõ ïîòðåá, à çàäëÿ çäîáóòòÿ 
âïëèâó íà ëþäåé àáî êîëåêòèâ» [9, c. 23]. 
Ïðàãíåííÿ ëþäèíè äîñÿãòè âèñîêèõ ðå-
çóëüòàò³â ³ ìàéñòåðíîñò³ â ä³ÿëüíîñò³ â÷åíèé 
âèçíà÷àº ÿê ìîòèâ äîñÿãíåííÿ [9, ñ. 25]. 
Îñê³ëüêè ìîòèâàö³ÿ äîñÿãíåííÿ âèÿâëÿºòü-
ñÿ ó âèáîð³ ñêëàäíèõ çàâäàíü ³ ñïðîá³ ¿õ 
âèêîíàòè, ñåðåä ôàêòîð³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü 
ð³âåíü ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ â êîæí³é êîí-
êðåòí³é ä³ÿëüíîñò³, â÷åíèé âèä³ëÿº òàê³: çíà-
÷óù³ñòü äîñÿãíåííÿ óñï³õó, íàä³ÿ íà óñï³õ 
³ ñóá’ºêòèâíà éìîâ³ðí³ñòü äîñÿãíåííÿ óñï³õó 
[9, c. 26]. Ìîòèâ àô³ë³àö³¿ Ñ. Çàíþê ðîçãëÿ-
äàº ÿê ïðàãíåííÿ îñîáèñòîñò³ äî âñòàíîâ-
ëåííÿ àáî ï³äòðèìàííÿ ñòîñóíê³â ç ³íøèìè 
ëþäüìè, ïðàãíåííÿ äî êîíòàêòó ³ ñï³ëêóâàí-
íÿ ç íèìè [9, c. 28]. Ñïîíóêàííÿ äî àêòèâ-
íîñò³ çì³ñòîì ³ ïðîöåñîì ä³ÿëüíîñò³, à íå 
çîâí³øí³ìè ÷èííèêàìè (ëþäèíó ïðèâàáëþº 
öÿ ä³ÿëüí³ñòü ñàìà ïî ñîá³, ïîäîáàºòüñÿ ¿¿ 
âèêîíóâàòè, âèÿâëÿòè ³íòåëåêòóàëüíó àáî 
ô³çè÷íó àêòèâí³ñòü, ö³êàâèòü çì³ñò òîãî, ùî 
âîíà ðîáèòü), ³ º ïðîöåñóàëüíî-çì³ñòîâèìè 
ìîòèâàìè. Ñàìå âîíè ìàþòü áåçïîñåðåäíº 
â³äíîøåííÿ äî çì³ñòó ³ ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³. 
Âèÿâîì ïðîöåñóàëüíî-çì³ñòîâî¿ ìîòèâàö³¿ 
º ï³çíàâàëüíà, ³ãðîâà é åñòåòè÷íà ìîòè-
âàö³ÿ. Ïðîñîö³àëüíèìè ìîòèâàìè ó÷åíèé 
ââàæàº òàê³, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç óñâ³äîìëåííÿì 
ñóñï³ëüíîãî çíà÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³, ç ïî÷óòòÿì 
îáîâ’ÿçêó, â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä ïåâíîþ 
îñîáîþ, ãðóïîþ àáî ñóñï³ëüñòâîì. Äî ìî-
òèâ³â óíèêíåííÿ íåïðèºìíîñòåé ³ ïîêàðàí-
íÿ â÷åíèé â³äíîñèòü ñïîíóêàííÿ, âèêëèêàí³ 
óñâ³äîìëåííÿì ìîæëèâèõ íåïðèºìíîñòåé, 
íåçðó÷íîñòåé, ïîêàðàíü, ùî ìîæóòü ìàòè 
ì³ñöå â ðàç³ íåâèêîíàííÿ ä³ÿëüíîñò³. Óñë³ä 
çà Î. Ëåîíòüºâèì, Ñ. Çàíþê ñòâåðäæóº, ùî 
ìîòèâè, ÿêèì íàëåæèòü ïðîâ³äíå ì³ñöå, ïî-
ñò³éíî àêòóàë³çóþòüñÿ, ä³þòü ³ ñïðàâëÿþòü 
³ñòîòíèé ìîòèâàö³éíèé âïëèâ íà ä³ÿëüí³ñòü 
ëþäèíè, º ÷èííèìè ìîòèâàìè. À ïîòåíö³é-
íèìè ìîòèâàìè º òàê³, ÿê³ ÷èíÿòü íåçíà÷íèé 
âïëèâ íà àêòèâí³ñòü ëþäèíè ³ ÷àñòî âçàãàë³ 
íå ïðîÿâëÿþòüñÿ [9, c. 34]. 

Ä. Êóí ïîä³ëÿº ³íøó òî÷êó çîðó, çà ÿêîþ 
ìîòèâè ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðè ãðóïè, à ñàìå: 
ïåðâèíí³, ñòèìóëþâàëüí³ ³ âòîðèíí³. Ïåð-
âèíí³ ìîòèâè ´ðóíòóþòüñÿ íà á³îëîã³÷íèõ 
ïîòðåáàõ, ÿê³ íåîáõ³äíî çàäîâîëüíèòè çà-
äëÿ ïîäàëüøîãî âèæèâàííÿ, ³ º âðîäæåíè-

ìè. Äî ñòèìóëþâàëüíèõ ìîòèâ³â íàóêîâåöü 
â³äíîñèòü ïîòðåáè äî ñòèìóëÿö³¿ é ³íôîð-
ìàö³¿. Âòîðèíí³ ìîòèâè â÷åíèé ðîçãëÿ-
äàº ÿê íàáóò³ ïîòðåáè, çîêðåìà àô³ë³àö³¿  
[13, c. 399].

Íàéâ³äîì³øîþ º êëàñèô³êàö³ÿ ìîòèâ³â, 
çàïðîïîíîâàíà Â. Êîâàëüîâèì [12]. Çà ö³ºþ 
êëàñèô³êàö³ºþ ³ñíóº ê³ëüêà ãðóï ìîòèâ³â, 
çîêðåìà ìîòèâè, ïîâ’ÿçàí³ ç íàéâàæëèâ³-
øèìè ïîòðåáàìè îñîáèñòîñò³ çà êðèòåð³ºì 
¿õ çì³ñòó, äæåðåëîì ¿õ âèíèêíåííÿ, âèäàìè 
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè (ìîòèâè ñóñï³ëüíî-ïî-
ë³òè÷íî¿, ïðîôåñ³éíî¿ òà íàâ÷àëüíî-ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³), ÷àñîì âèÿâëåííÿ 
(ïîñò³éí³, äîâãîñòðîêîâ³, òèì÷àñîâî-ä³þ÷³ 
ìîòèâè), ñèëîþ âèÿâëåííÿ (ñèëüí³, ïîì³ðí³ 
é ñëàáê³), ì³ðîþ ñò³éêîñò³ (ñèëüíîñò³éê³, ñå-
ðåäíüîñò³éê³ òà ñëàáêîñò³éê³), âèÿâëåííÿì 
ó ïîâåä³íö³.

Âèñíîâêè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â íà-
óêîâèõ ïðàöÿõ óêðà¿íñüêèõ ³ çàðóá³æíèõ 
ó÷åíèõ ìîæíà çíàéòè ÷èñëåíí³ òðàêòóâàí-
íÿ ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ «ìîòèâàö³ÿ», çàãàëü-
íîïðèéíÿòîãî ôîðìóëþâàííÿ çàçíà÷åíîãî 
ôåíîìåíà äîòåïåð íå âèÿâëåíî (Â. Àñººâ 
[2], Â. Â³ëþíàñ [3], Ï. Ãàëüïåðèí [4], ². Ãà-
ëÿí [5], Ñ. Ãîí÷àðåíêî [6], Ò. Ãîðäººâà 
[7], Â. Æåëàíîâà [8], Ñ. Çàíþê [9], ª. ²ëü¿í 
[10], Å. ²ñàºâ [25], Ò. Êàìèí³íà [11], Â. Êî-
âàëüîâ [12], Ä. Êóí [13], Â. Ëåîíòüºâ [15], 
Î. Ëåîíòüºâ [14], Î. Ìàëèõ³í [16], Ë. Ìî-
³ñåºâà [17], Î. Íîâèêîâ [18], Ï. Ï³äêà-
ñèñòèé [20], Þ. Ðåáðèí [21], Ñ. Ðóá³íøòåéí  
[22–23], Â. Ñëîáîä÷èêîâ [25], Â. Óøìàðîâà 
[27]). Ìè, óçàãàëüíþþ÷è íàÿâí³ äåô³í³ö³éí³ 
òëóìà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ìîòèâàö³ÿ», ðîçãëÿäà-
ºìî éîãî ÿê ñèñòåìíå óòâîðåííÿ çîâí³øí³õ 
³ âíóòð³øí³õ ìîòèâ³â, ³ºðàðõ³ÿ òà âçàºìîä³ÿ 
ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ ï³ä ä³ºþ ïåâíèõ ÷èííèê³â. 
Ñòðóêòóðà ìîòèâàö³¿ ñêëàäàºòüñÿ ç áàãà-
òüîõ ìîòèâ³â, ùî óòâîðþþòü ïåâíó ³ºðàðõ³÷-
íó ñòðóêòóðó ³ âçàºìîä³þ. Ï³ä ìîòèâîì ðîç-
ãëÿäàºìî ïåâíó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, 
ñïîíóêîþ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³, ùî âèíè-
êàº ïðè âèù³é ôîðì³ â³äîáðàæåííÿ ïîòðåá  
[12, ñ. 42], à ï³ä ³ºðàðõ³þ ìîòèâ³â – «ðîçòà-
øóâàííÿ ìîòèâ³â ó ïîðÿäêó â³ä á³ëüø âàæ-
ëèâèõ äî ìåíø âàæëèâèõ» [9, c. 33]. 
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