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ПРОБЛЕМНІ ПИТАННЯ ПРАКТИЧНОЇ НЕФРОЛОГІЇ: 

UP TO DATE

(за матеріалами науково-практичної конференції
27-28 вересня 2018 р., м. Одеса)

Резюме. 27-28 вересня 2018 року в м. Одесі відбулася науково-практична конференція 
«Проблемні питання практичної нефрології: up to date», де були розглянуті пи-
тання діагностики та лікування поширених і соціально значущих хвороб нирок 
та сечовивідних шляхів. 
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За ініціативи ДУ «Інститут нефрології Націо-
нальної академії медичних наук України» при під-
тримці Української Асоціації нефрологів і фахівців 
з трансплантації нирки та Національного нирко-
вого фонду України 27-28 вересня 2018 року в м. 
Одесі відбулася науково-практична конференція 
«Проблемні питання практичної нефрології: up to 
date» для нефрологів та суміжних фахівців (ін-
фекціоністів, урологів, ендокринологів), а також 
за участю широкої аудиторії сімейних лікарів, мо-
лодих спеціалістів та ін.

З привітаннями до присутніх звернувся член-
кор. НАМН України, проф. Колесник М.О., який 
окреслив основні здобутки нефрології та пер-
спективи розвитку нефрологічної служби, акцен-
тував увагу на проблемі своєчасної діагностики 
та лікування анемії у нефрологічних хворих. У 
рамках першого пленарного засідання під го-
ловуванням  проф. М.О. Колесника, проф. І.О. 
Дудар і проф. Н.М. Степанової заслухано 7 до-
повідей стосовно застосування еритропоезсти-
мулюючих лікарських засобів, індивідуалізації 
лікування анемії, ролі метаболічного ацидозу в 
прогресуванні хронічної хвороби нирок (мал.1).

Мал.1. Проф. М.О. Колесник, проф. І.О. Дудар, 
проф. Н.М. Степанова головують на першому 

пленарному засіданні.

Цього року у конференції заявлено 3 допо-
віді від науковців Національного медичного уні-
верситету імені О.О. Богомольця: академіка НА-
МНУ, заслуженого лікаря України, д.м.н., проф. 
В.Г. Майданника – «Сучасні критерії діагностики 
та підходи до лікування пієлонефриту у дітей»,  
виступила завідувач кафедри інфекційних хво-
роб НМУ ім. О.О. Богомольця проф. Голубовська 
О.А., яка розширила і поглибила знання присут-
ніх про перебіг, проблеми та шляхи їх вирішен-
ня при веденні пацієнтів з хронічним вірусним 
гепатитом С. Цікавим виявився формат подачі 
лекцій: клініцист/морфолог, нефролог/фармако-
лог: професори В.О. Мойсеєнко (Київ) та проф. 
Бездітко Н.В. (Харків) обгрунтували доцільність 
застосування фітопрепаратів у нефрологічній 
практиці (мал.2).  Досвідом Інституту епідеміології 
та інфекційних хвороб ім. Л.В. Громашевського 
НАМН України поділився с.н.с. Федорченко С.В. 
Увага присутніх була прикута до змістовної лекції 
к.м.н., с.н.с. ДУ «ІН НАМН України» І.М. Шіфріс 
«Маркери несприятливого прогнозу фатальних 
та нефатальних серйозних подій у хворих на ХХН 
V D ст.».

Мал.2. Доповідь проф. В.О. Мойсеєнко. 
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II пленарне засідання  проходило під голо-
вуванням проф. Ніконенко О.С. і Загроб’ян Р.А. 
і стосувалося стану та перспективам розвитку 
трансплантації у світлі прийняття нового закону 
про трансплантацію, підходів до імуносупресив-
ної терапії у пацієнтів з трансплантованою нир-
кою. У цьому засіданні взяли участь запрошені 
гості з Республіки Білорусь - проф. Нарбин О.В., 
який акцентував увагу на необхідності автома-
тизації листа очікування трансплантата нирки та 
проф. Поляков С.М. -  привів власний досвід ро-
динної трансплантації нирки у хворих на цукро-
вий діабет. Як завжди, глибокою за змістом і в 
той же час доступною для сприйняття, була до-
повідь морфолога В.М. Непомнящего – про роль 
подоцитів в розвитку нефросклерозу у нативних 
та трансплантованих нирках. Наступного дня 
відбулася нарада дослідників та їх заступників по 
проведенню клінічних досліджень. 

На III пленарному засіданні під головуванням 
проф. Дріянської В.Є. (Київ), проф. Мартинюк Л.П. 
(Тернопіль), проф. Андоньєвої Н.М. (Харків) були 
представлені оновлені клінічні рекомендації  MKP-
KDIGO 2017, клінічні наслідки дисліпідемій у паці-
єнтів, які перебувають на програмному гемодіалі-
зі, фактори ризику формування хронічних хвороб 
нирок у жінок, які перенесли гестози вагітних.

Активну участь у роботі конференції взяли 
дитячі нефрологи під керівництвом проф. І.В. 
Багдасарової: надані оновлені дані про хронічну 
хворобу нирок у дітей в Україні, сучасні критерії 
діагностики та підходи до лікування пієлонефри-
ту у дітей, функціональний стан нирок у дітей, які 
перенесли гостре пошкодження нирок, помилки 
діагностики та лікування інфекції сечових шляхів 
та антибіотикорезистентність основних груп уро-
патогенів.

За матеріалами конференції виданий збірник 
матеріалів, структурований за рубриками «Хро-
нічна хвороба нирок у дорослих», «Експеримен-
тальна нефрологія», «Хвороби сечової системи 
у дітей», «Нирковозамісна терапія», який стане в 
нагоді науковцям, сімейним лікарям, нефроло-
гам та лікарям суміжних спеціальностей.

Проф. В.О. Мойсеєнко,  Крот В.Ф.

РЕЗЮМЕ

ВОПРОСЫ ПРАКТИЧЕСКОЙ НЕФРОЛОГИИ:

UP TO DATE

(по материалам научно-практической конференции
27-28 сентября 2018, г., Одесса)

Мойсеенко В.А., Крот В.Ф.

Национальный медицинский университет 
им. А.А. Богомольца (Киев)

27-28 сентября 2018 года в г. Одесса состоялась 
научно-практическая конференция «Проблемные во-
просы практической нефрологии: up to date», где были 
рассмотрены вопросы диагностики и лечения распро-

страненных и социально значимых болезней почек и 
мочевыводящих путей.

Ключевые слова: научно-практическая конфе-
ренция, нефрология.

SUMMARY

QUESTIONS OF PRACTICAL NEPHROLOGY:

UP TO DATE

(according to the materials of the scientific-practical 
conference September 27-28, 2018, Odessa)

Moyseyenko V.O., Krot V.F.

Bogomolets National Medical University (Kyiv)

On September 27-28, 2018, a scientific and practical 
conference “Problematic issues of practical nephrology: 
up to date” was held in Odessa, by the initiative of the 
State University “Institute of Nephrology of the National 
Academy of Medical Sciences of Ukraine”, with the sup-
port of the Ukrainian Association of Nephrologists and 
Renal Transplant Specialists and the National Renal Fund 
of Ukraine. Issues of diagnosis and treatment of com-
mon and socially significant diseases of the kidneys and 
urinary tract were considered, for nephrologists and ad-
jacent specialists (infectious disease, urologists, endo-
crinologists), with the participation of a wide audience of 
family doctors, young specialists and others.

Congratulations to the attendees was addressed by 
the member of the corporation NAMS of Ukraine, prof. 
Kolesnyk M.O., who outlined the main achievements of 
nephrology and prospects for the development of the ne-
phrology service, emphasized the problem of timely di-
agnosis and treatment of anemia in nephrology patients. 
Prof. I.O. Dudar and prof. N.M. Stepanova have heard, 
within the framework of the first plenary session under the 
chairmanship of prof. M.O. Kolesnyk, 7 reports on the use 
of erythropoiesis-stimulating drugs, the individualization 
of the treatment of anemia, the role of metabolic acidosis 
in the progression of chronic kidney disease. Prof. O.A. 
Holubovska, the head of the O.O. Bogomolets National 
Medical University department of infectious diseases, 
attended the conference, expanding and deepening the 
knowledge of the present about the course, problems 
and solutions in the management of patients with kidney 
damages in patients with chronic viral hepatitis C. The 
experience of L.V. Gromashevsky Research Institute of 
Epidemiology and Infectious Diseases senior research 
fellow Fedorchenko S.V. «HCV–associated cryoglobuli-
nemic glomerulonephritis».  The format of presentation 
of lectures was interesting: a clinician / morphologist, a 
nephrologist / pharmacologist. The meaningful lecture by 
Ph.D. І.М. Shifris, senior research fellow at State Enter-
prise “IN NAMS of Ukraine”, “Markers of an unfavorable 
prognosis of fatal and non-fatal serious events in patients 
with CKD V D stage”, captured the audience’s attention.

Prof. Nikonenko O.S. and Zagrobian R.A. chaired the 
II plenary session, which related to the state and pros-
pects of transplantation in the light of the adoption of a 
new transplant law, and to immunosuppressive therapy 
approaches in renal transplant patients. Invited guests 
from the Republic of Belarus attended the meeting: prof. 
Narbin O.V., who emphasized the need for automation of 
the waiting list for kidney transplant, and prof. Polyakov 
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S.M., who brought own experience of a family kidney 
transplantation in patients with diabetes mellitus. As al-
ways, deep in content and at the same time accessible 
for perception was the report by the morphologist V.M. 
Nepomnyaschiy - about the role of podocytes in the de-
velopment of nephrosclerosis in native and transplanted 
kidneys. The next day, researchers and their deputies held 
a meeting for conducting clinical trials.

At the III plenary session, chaired by prof. Driyanska 
VE (Kiev), prof. Martynyuk L.P. (Ternopil), prof. Andonieva 
N.M. (Kharkiv), updated clinical recommendations MKP-
KDIGO 2017 were presented, as well as the clinical im-
plications of dyslipidemia in patients undergoing hemo-
dialysis, risk factors for the formation of chronic kidney 
disease in women who had gestosis during pregnancy.

Children’s nephrologists actively participated in the 
conference under the guidance of prof. I.V. Baghdasa-

rova and acad. V.G. Maidanek. They provided updated 
data on chronic kidney disease in children in Ukraine, 
modern criteria for diagnosis and approaches to the 
treatment of pyelonephritis in children, functional sta-
tus of the kidneys in children who suffered acute kidney 
damage, errors in the diagnosis and treatment of urinary 
tract infection, and antibiotic resistance of major groups 
of uropathogens.

Following to the conference, a collection of materi-
als was published, structured according to the headings 
“Chronic kidney disease in adults”, “Experimental ne-
phrology”, “Diseases of the urinary system in children”, 
“Renal replacement therapy”, which will be useful to sci-
entists, family physicians, nephrologists and doctors of 
related specialties.

Key words: scientific-practical conference, ne-
phrology.


