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Â³äîìî, ùî ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ (ÃÐÇ) 
çàéìàþòü ïåðøå ì³ñöå ñåðåä âñ³õ çàõâîðþâàíü ó ñâ³ò³. 
ÃÐÇ íåð³äêî óñêëàäíþþòüñÿ ðîçâèòêîì ãîñòðîãî îá-
ñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó (ÃÎÁ). Çà äàíèìè ð³çíèõ àâ-
òîð³â, ÷àñòîòà ðîçâèòêó ÃÎÁ íà òë³ ÃÐÇ ó ä³òåé 
ñòàíîâèòü â³ä 5 äî 40 %. Çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàä-
ê³â ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé, ôîð-
ìóâàííÿ â íèõ áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó, ÿêèé 
÷àñòî çàê³í÷óºòüñÿ ðîçâèòêîì áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà 
ïðèçâîäèòü äî ³íâàë³äèçàö³¿, â³äêðèâàº ïåðåä ìåäè÷-
íîþ íàóêîþ íîâèé ïð³îðèòåòíèé íàïðÿìîê – âñòà-
íîâëåííÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â ï³äâèùåíî¿ 
ñõèëüíîñò³ äî ïåâíèõ ñîö³àëüíî âàãîìèõ çàõâîðþâàíü. 
Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ ïîë³ìîðôíîãî ëî-
êóñó Ñ-590Ò ãåíà IL-4 ÿê ìàðêåðà ï³äâèùåíî¿ ñõèëü-
íîñò³ äî ðîçâèòêó ïîâòîðíèõ åï³çîä³â ãîñòðîãî îá-
ñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó ïðîâîäèëîñü ó 31 äèòèíè ç 
÷àñòèìè ÃÐÇ ³ ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ òà ó 50 
îñ³á, ùî ñêëàëè çàãàëüíîïîïóëÿö³éíó êîíòðîëüíó ãðóïó. 
Ð³âåíü IgE â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèâ÷àâñÿ ó 31 äèòèíè ³ç 
÷àñòèìè ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ, ÿêèé ïîð³âíþâàëè 
ç äàíèìè 35 ä³òåé ³ç ãîñòðèì áðîíõ³òîì, ùî ñêëàëè 
ãðóïó êîíòðîëþ. Ïîð³âíÿëüíèé ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷-
íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ä³òåé ç ïîâòîð-
íèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ ³ç äàíèìè îñ³á çàãàëüíîïîïóëÿ-
ö³éíî¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïîêàçàâ, ùî ÷àñòîòà ãåíî-
òèïó ÑÒ çà ïîë³ìîðôíèì ëîêóñîì C-590T ãåíà IL4 
äîñòîâ³ðíî âèùà ó ä³òåé ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè 
ÃÎÁ. Ïîêàçàíî äîñòîâ³ðíî âèùó ÷àñòîòó ãåíîòèïó 
ÑÑ çà ïîë³ìîðôíèì ëîêóñîì C-590Ñ ãåíà IL4 ó îñ³á 
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ä³òåé îñíîâ-
íî¿ ãðóïè. Äîâåäåíî, ùî íîñ³éñòâî ãåíîòèïó 590 ÑÒ 
çà àëåëüíèì ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà IL4 çá³ëüøóº ðèçèê 
ïîâòîðíèõ åï³çîä³â ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³-
òó ó ä³òåé â òðè ðàçè. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ä³òåé 
îñíîâíî¿ ãðóïè (74,0 %) ð³âåíü IgE ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 
áóâ â ÷îòèðè ðàçè âèùèé, í³æ ó ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîâòîðí³ åï³çîäè ãîñòðîãî îáñòðóêòèâ-
íîãî áðîíõ³òó, ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ, ä³òè, 
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèé àíàë³ç, ïîë³ìîðô³çì ãåí³â.

Âñòóï. Ùîð³÷íî â³ä ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ 
çàõâîðþâàíü (ÃÐÇ) ñòðàæäàþòü â³ä 20 äî 40 ìëí
ëþäåé, ç ÿêèõ 45–60 % – ä³òè [1]. Â³äîìî, ùî
ÃÐÇ çàéìàþòü ïåðøå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ çàõâî-
ðþâàíü ó ñâ³ò³ [2]. Îñîáëèâî ñïðèéíÿòëèâ³ äî
ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü ä³òè â ïåðø³ ðîêè
æèòòÿ, ùî îáóìîâëåíî â³äñóòí³ñòþ ïîïåðåä-
íüîãî êîíòàêòó ç ³íôåêö³éíèìè àãåíòàìè ³,
ó çâ’ÿçêó ç öèì, áàíêó ³ìóíîëîã³÷íî¿ ïàì’ÿò³ 
[3]. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ÷àñòîòà ðîçâèòêó 
ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó íà òë³ ÃÐÇ ó 
ä³òåé ñòàíîâèòü â³ä 5 äî 40 % [4–6]. Ïîâòîðí³ 
åï³çîäè ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó, ïî-
÷àâøèñü ó ðàííüîìó â³ö³, ïðîäîâæóþòü óñêëàä-
íþâàòè ÃÐÇ ³ ó ä³òåé ñòàðøîãî â³êó, ùî âðåøò³ 
ðåøò ïðèçâîäèòü äî ¿õ íåïðàöåçäàòíîñò³ òà ³í-
âàë³äíîñò³ [7, 8]. Â òîé æå ÷àñ ÃÐÇ íåð³äêî 
óñêëàäíþþòüñÿ ãîñòðèì îáñòðóêòèâíèì áðîí-
õ³òîì (ÃÎÁ) (çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ áðîíõ³ò³â 
ó ä³òåé çà Êàò³ëîâèì) [9].

Ñåðåä ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó áðîí-
õ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ ó ä³òåé, ñë³ä çàçíà÷èòè 
ñïàäêîâî îáóìîâëåíó ñõèëüí³ñòü äî àòîï³¿; ñïàä-
êîâó òà âðîäæåíó ïàòîëîã³þ áðîíõîëåãåíåâî¿ 
ñèñòåìè; ã³ïåððåàêòèâí³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â; 
øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ ÃÐÇ ñåðåä ä³òåé [10, 11].

Îñê³ëüêè òàê³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿, ÿê âè-
çíà÷åííÿ ó êðîâ³ ð³âíÿ çàãàëüíîãî IgÅ, øê³ð-
í³ òåñòè ç àëåðãåíàìè òà ³í., ùî ïåðøî÷åðãî-
âî ïðîâîäÿòüñÿ òàêèì ä³òÿì, íå íàäòî ³íôîð-
ìàòèâí³ [12, 13], àêòóàëüíèì º ïîøóê á³ëüø 
³íôîðìàòèâíèõ òà ñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â ñõèëü-
íîñò³ äî ïîâòîðíèõ åï³çîä³â ãîñòðîãî îáñòðóê-
òèâíîãî áðîíõ³òó ó ä³òåé, çîêðåìà ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â [14–17]. 

Ðÿä àâòîð³â ïðèïóñêàþòü, ùî ïîë³ìîðô³çì ãå-
í³â öèòîê³í³â ìîæå âïëèâàòè íà ³íòåíñèâí³ñòü
çàïàëüíîãî ïðîöåñó òà ÷àñòîòó åï³çîä³â çàõâî-
ðþâàííÿ ä³òåé íà ÃÐÇ, à òàêîæ ÷àñòîòó ðîçâèò-
êó ó íèõ áðîíõîîáñòðóêòèâíèõ ñòàí³â [18–20]. 
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Àëåëüíèé ïîë³ìîðô³çì Ñ-590Ò ãåíà IL4 ÿê éìîâ³ðíèé ãåíåòè÷íèé ìàðêåð ï³äâèùåíî¿ ñõèëüíîñò³ 

Ïðîäóêò ãåíà IL4 (5q31.1) ÷àñòî íàçèâàþòü 
«êðèòè÷íèì öèòîê³íîì çàïàëåííÿ». Ïðîòèçà-
ïàëüíèé öèòîê³í, ÿêèé àêòèâóº ãóìîðàëüíèé 
³ìóí³òåò, êîíòðîëþº ïðîë³ôåðàö³þ òà äèôåðåí-
ö³àö³þ Â-êë³òèí ³ Ò-õåëïåð³â [21], ïîñèëþº 
âèðîáëåííÿ ³ìóíîãëîáóë³íó Å, ùî ìîæå ïðî-
âîêóâàòè ðîçâèòîê àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é òà ï³ä-
òðèìóâàòè çàïàëåííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Êð³ì 
òîãî, â³í ï³äâèùóº öèòîê³íåòè÷íó àêòèâí³ñòü 
ìàêðîôàã³â, ñïðèÿº ì³ãðàö³¿ ó âîãíèùå çàïà-
ëåííÿ íåéòðîô³ë³â, ïîñèëþº ïðîäóêö³þ êîëî-
í³ºñòèìóëþþ÷èõ ôàêòîð³â [22]. 

Íàéá³ëüø ôóíêö³îíàëüíå çíà÷åííÿ ìàº ïîë³-
ìîðô³çì Ñ-590Ò IL4 [23]. Ó ðÿä³ äîñë³äæåíü 
ïîêàçàíà àñîö³àö³ÿ öüîãî ïîë³ìîðô³çìó ç ðîç-
âèòêîì õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ ëåãåí³â ó äîðîñëèõ [24, 25].

Ðÿä àâòîð³â âèÿâèëè çâ’ÿçîê ì³æ àòîï³ºþ 
òà ïîë³ìîðô³çìàìè Ñ-590Ò òà Ñ-33Ò ãåíà IL4
[26–29]. Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ãåí IL4 
â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó çàïàëüíî¿ ðå-
àêö³¿ áóäü-ÿêîãî ´åíåçó, à òàêîæ áåðå áåçïî-
ñåðåäíþ ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. 
Ñàìå òîìó äîñë³äæåííÿ àëåëüíèõ âàð³àíò³â öüî-
ãî ãåíà º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè ó ä³òåé ç 
ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ.

Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó øëÿõ³â 
çìåíøåííÿ çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ãîñò-
ðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé, ôîð-
ìóâàííÿ â íèõ áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðî-
ìó, ÿêèé â ïîäàëüøîìó ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî ³í-
âàë³äèçàö³¿, â³äêðèâàº ïåðåä ìåäè÷íîþ íàóêîþ 
íîâó ïð³îðèòåòíó ñôåðó äîñë³äæåíü – âñòàíîâ-
ëåííÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â ï³ä-
âèùåíî¿ ñõèëüíîñò³ äî ïåâíèõ ñîö³àëüíî âà-
ãîìèõ çàõâîðþâàíü, ùî äîçâîëèòü ðîçðîáèòè 
³íäèâ³äóàë³çîâàí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³-
ëàêòèêè òàêèõ ñòàí³â. Âèçíà÷åííÿ ³íôîðìàòèâ-
íèõ ìàðêåð³â ñõèëüíîñò³ ä³òåé äî ðåñï³ðàòîðíî¿ 
ïàòîëîã³¿ ñòàëî îñîáëèâî àêòóàëüíèì ñüîãîäí³ 
â çâ’ÿçêó ç âèðàæåíèì ðîñòîì ÷àñòîòè ð³çíî-
ìàí³òíî¿ ïàòîëîã³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó ñòðóêòó-
ð³ äèòÿ÷î¿ çàõâîðþâàíîñò³, ùî äîòåïåð â Óêðà¿í³ 
ïðàêòè÷íî íå äîñë³äæóâàëîñü. 

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 31 äèòèíó 
îñíîâíî¿ ãðóïè ó â³ö³ â³ä 2 äî 7 ðîê³â ç ÷àñ-
òèìè ÃÐÇ, ÿê³ óñêëàäíþâàëèñü ÃÎÁ. Õâîð³ çíà-
õîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó ïóëü-
ìîíî-àëåðãîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ êë³í³÷íî¿ ë³-

êàðí³ «Îõìàòäèò» ç ïðèâîäó ïîâòîðíîãî åï³çîäó 
ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó (²-ÃÎÁ). Äëÿ
ïîð³âíÿííÿ îòðèìàíèõ äàíèõ ä³òåé ç ïîâòîð-
íèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ áóëà â³ä³áðàíà êîíòðîëüíà 
ãðóïà ³ç 35 ä³òåé ó â³ö³ â³ä 2 äî 7 ðîê³â, ùî 
õâîð³ëè íà ãîñòðèé áðîíõ³ò (ÃÁ) íå ÷àñò³øå
1–2 ðàç³â íà ð³ê (²²-ÃÁÊ). Îáñòåæåííÿ ö³º¿
ãðóïè ä³òåé çä³éñíþâàëîñÿ íà áàç³ ïóëüìîíî-
àëåðãîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ, äå ïðîâîäèëèñÿ äî-
ñë³äæåííÿ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè. Ðåçóëüòàòè 
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîð³â-
íþâàëè ç äàíèìè 50 îñ³á, âçÿòèõ ìåòîäîì 
âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè [33], ÿê³ â³äïîâ³äíî óâ³éøëè 
äî çàãàëüíîïîïóëÿö³éíî¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 
ÇÃÏÊ (²²²-ÇÃÏÊ). 

Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ ñëóæèëà ÄÍÊ, 
âèä³ëåíà ³ç ëåéêîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ ïà-
ö³ºíò³â. Çã³äíî ç âèìîãàìè á³îåòèêè «Ïðî ïðî-
âåäåííÿ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü á³îëîã³÷íîãî 
ìàòåð³àëó» â³ä áàòüê³â êîæíî¿ äèòèíè îòðèìàëè 
ïèñüìîâó çãîäó íà äîñë³äæåííÿ á³îìàòåð³àëó.

Âèä³ëåííÿ òà î÷èñòêó ÄÍÊ ³ç ëåéêîöèò³â 
çä³éñíþâàëè íàáîðîì «GenePak DNA PCR test»
(ÎÎÎ «Ëàáîðàòîðèÿ ÈçîÃåí», ÐÔ). Íà ïîäàëü-
øèõ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëàñü àìïë³ô³-
êàö³ÿ ïîñë³äîâíîñòåé ÄÍÊ ³n v³tro ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîä³â ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàê-
ö³¿ (ÏËÐ) [25, 30] òà ïîë³ìîðô³çìó äîâæèí ðå-
ñòðèêòíèõ ôðàãìåíò³â (ÏÄÐÔ).

ÏËÐ çä³éñíþâàëè â àâòîìàòè÷íîìó ðåæèì³ 
íà òåðìîöèêëåð³ «Òåðöèê» («ÄÍÊ-òåõíîëîãèÿ», 
ÐÔ) ç âèêîðèñòàííÿì îë³ãîíóêëåîòèäíèõ ïðàé-
ìåð³â («Fermentas», Ëèòâà), ñïåöèô³÷íèõ åíäî-
íóêëåàç ðåñòðèêö³¿, íàáîðó ðåàãåíò³â äëÿ àì-
ïë³ô³êàö³¿ GenePak® PCR Core (ÎÎÎ «Ëàáî-
ðàòîðèÿ ÈçîÃåí», ÐÔ). Àíàë³ç ðåñòðèêòíèõ 
ôðàãìåíò³â òà ñïåöèô³÷í³ñòü ïðîäóêò³â ÏËÐ 
âèçíà÷àëè øëÿõîì åëåêòðîôîðåçó. 

Óñ³ì ä³òÿì, êð³ì ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî 
òåñòóâàííÿ, ïðîâîäèëîñü çàãàëüíîêë³í³÷íå îá-
ñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî âèâ÷åííÿ äàíèõ ïåð-
âèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, çá³ð àíàìíåçó, 
îãëÿä ïåä³àòðà, ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ îð-
ãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè, âèçíà÷åííÿ ñàòóðàö³¿ Î2, 
ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ (êë³í³÷íèé àíàë³ç êðî-
â³, ñå÷³, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, àíàë³ç ð³âíÿ 
IgE ó êðîâ³ ìåòîäîì ²ÔÀ).

Êë³í³÷íó ÷àñòèíó ðîáîòè âèêîíóâàëè íà áàç³ 
ïóëüìîíî-àëåðãîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ êë³í³÷íî¿ 
ë³êàðí³ «Îõìàòäèò», ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äî-
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ñë³äæåííÿ – â ²íñòèòóò³ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ 
ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåí-
íÿ çä³éñíþâàâëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòî-
äèêîþ [31] ³ç çàñòîñóâàííÿì ïåðñîíàëüíîãî êîì-
ï’þòåðà â ïàêåò³ ïðîãðàì «Statistica» [32].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ðîç-
ïîä³ë îáñòåæåíèõ ä³òåé çà â³êîì òà ñòàòòþ ïðåä-
ñòàâëåíèé ó òàáë. 1. Â îáîõ ãðóïàõ ä³òåé áóëà 
ïðèáëèçíî îäíàêîâà ê³ëüê³ñòü õëîï÷èê³â òà 
ä³â÷àòîê â³êîì â³ä 2 äî 7 ðîê³â. 

Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ñòàíó 
îáñòåæåíèõ ä³òåé ³ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè 
ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó òà ä³òåé, ùî 
ñêëàëè ãðóïó êîíòðîëþ, çà äàíèìè êë³í³÷íîãî, 
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îãëÿäó òà ëàáîðàòîðíèìè 
ïîêàçíèêàìè íàâåäåíî ó òàáë. 2. 

Çàãàëüíèé ñòàí ä³òåé ç ïîâòîðíèìè åï³çî-
äàìè ÃÎÁ íà ìîìåíò îãëÿäó îö³íåíî ÿê ñå-
ðåäíüî¿ âàæêîñò³ òà âàæêèé. Ñòàí ä³òåé, ùî
ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó, ïðè îãëÿä³ îö³íåíî
ÿê çàäîâ³ëüíèé. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ã³ïîîêñèãå-
íàö³¿ ðåºñòðóâàëè ìàéæå ó ïîëîâèíè õâîðèõ
ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ: áë³ä³ñòü øê³ð-
íèõ ïîêðèâ³â (q = 0,58 ïðîòè 0,09 â êîíò-
ðîë³), çíèæåííÿ ñàòóðàö³¿ (q = 0,52 ïðîòè 0,00 
â êîíòðîë³), ÷àñòîòà ÿêèõ â³ðîã³äíî ð³çíèëàñü 
â³ä äàíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (òàáë. 2). Çàçíà-
÷åíî òàêîæ äîñòîâ³ðíî âèùó ÷àñòîòó (q = 0,71 
ïðîòè 0,14 â êîíòðîë³) àóñêóëüòàòèâíèõ çì³í 
â ëåãåíÿõ ó îáñòåæåíèõ ä³òåé ç ÷àñòèìè ÃÐÇ 
òà ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ (ñóõ³ ñâèñòÿ÷³ 
õðèïè, æîðñòêå äèõàííÿ, îñëàáëåíå äèõàííÿ 
òîùî) ïî â³äíîøåííþ äî ãðóïè ä³òåé ç êîíò-

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë îáñòåæåíèõ ãðóï ä³òåé çà â³êîì ³ ñòàòòþ

Ãðóïè ä³òåé n
Â³ê Õëîï÷èêè Ä³â÷àòêà

n % n % n %

²-ÃÎÁ

²²-ÃÁÊ

31

35

31

35

100,0

100,0

16

19

52,0

54,0

15

16

48,0

46,0

Ïðèì³òêà. Â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ ïîêàçíèêà ì³æ äàíèìè ä³òåé îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ð < 0,01.

Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñòàíó ä³òåé 2–7 ðîê³â ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè 
ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó â ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè

×àñòîòà êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ ïðîÿâ³â â ãðóïàõ ä³òåé

²-ÃÎÁ ²²-ÃÁÊ

n = 31 q n = 35 q

Áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïîêðèâ³â
Çíèæåííÿ ñàòóðàö³¿
Àóñêóëüòàòèâí³ çì³íè
Êîðîáêîâèé ïåðêóòîðíèé çâóê
Ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè áðîíõ³òó
Ëåéêîöèòîç
Åîçèíîô³ë³ÿ
Ë³ìôîöèòîç
Ï³äâèùåíèé ð³âåíü IgE ó êðîâ³, ÌÎ/ìë

18
16
22
16
17
9
14
13
23

0,58*
0,52*
0,71*
0,52*
0,55*
0,29
0,45*
0,42**
0,74*

3
–
5
–
8
5
4
8
5

0,09
–

0,14
–

0,23
0,14
0,11
0,23
0,14

Ïðèì³òêà. q – ÷àñòîòà â³äõèëåííÿ ïàðàìåòðà â³ä íîðìè ÷è â³ä ðåôåðåíòíîãî çíà÷åííÿ ð < 0,05. * Â³ðîã³äíà 
ð³çíèöÿ ïîêàçíèêà ì³æ äàíèìè ä³òåé ³ç ÷àñòèìè ãîñòðèìè ðåñï³ðàòîðíèìè çàõâîðþâàííÿìè ³ ïîâòîðíèìè 
åï³çîäàìè ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó òà ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè; ð < 0,01. ** Â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ 
ïîêàçíèêà ì³æ äàíèìè ä³òåé ³ç ÷àñòèìè ãîñòðèìè ðåñï³ðàòîðíèìè çàõâîðþâàííÿìè ³ ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè 
ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó òà ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè; ð < 0,05.
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ðîëüíî¿ ãðóïè. Âèñîêîþ âèÿâèëàñü ³ ÷àñòîòà êî-
ðîáêîâîãî ïåðêóòîðíîãî çâóêó íàä ëåãåíÿìè ó îñ-
íîâí³é ãðóï³ ä³òåé ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ 
(q = 0,52 ïðîòè 0,00 â êîíòðîë³), ùî ïîâ’ÿçàíî 
ç íàÿâí³ñòþ ó öèõ ä³òåé ñèíäðîìó áðîíõ³àëüíî¿ 
îáñòðóêö³¿, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàïàëüíèìè 
çì³íàìè â áðîíõàõ òà çâóæåííÿì ¿õ ïðîñâ³òó 
çà ðàõóíîê ñïàçìó. Êð³ì òîãî, çàðåºñòðîâàíî 
âèñîêó ÷àñòîòó ðåíòãåíîëîã³÷íèõ îçíàê áðîí-
õ³òó, òàêèõ ÿê óù³ëüíåííÿ êîðåí³â ëåãåí³â òà 
çãóùåííÿ ³ ïîñèëåííÿ ëåãåíåâîãî ìàëþíêà 
(q = 0,55 ïðîòè 0,23 â êîíòðîë³). Ïîòð³áíî çà-
óâàæèòè, ùî âèïàäê³â çíèæåíî¿ ñàòóðàö³¿ òà 
ïåðêóòîðíèõ çì³í íàä ëåãåíÿìè ñåðåä ä³òåé 
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âçàãàë³ íå çàðåºñòðîâàíî 
(òàáë. 2). 

Ç ìåòîþ îö³íêè ð³âíÿ IgE òà ñòóïåíÿ àëåð-
ã³÷íîãî çàïàëåííÿ â îðãàí³çì³ ä³òåé ç ïîâòîð-
íèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè 
ä³òåé ç ÃÁ ïðîâåäåíî àíàë³ç éîãî âì³ñòó â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³, ÿêèé ïîêàçàâ, ùî â ïåðåâàæíî¿ 
á³ëüøîñò³ õâîðèõ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè (74 %)
ð³âåíü IgE ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóâ â ÷îòèðè ðà-
çè âèùèé (374,68 ± 64,67 ÌÎ/ìë), í³æ â ñå-
ðåäíüîìó ó ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ ç ÃÁ (90,0 ± 
± 30,0 ÌÎ/ìë), â ÿêèõ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ IgE 
çàô³êñîâàíî ò³ëüêè ó 14,0 % îáñòåæåíèõ.

Â³äîìî, ùî åîçèíîô³ë³ÿ òà ï³äâèùåíèé ð³-
âåíü IgE ó êðîâ³ òðàêòóþòüñÿ ïåä³àòðàìè ÿê
óìîâíî ñïåöèô³÷í³ ìàðêåðè àëåðã³÷íîãî ïðî-
öåñó, çîêðåìà ëîêàë³çîâàíîãî ³ ó áðîíõàõ [34, 
35]. Îòîæ, äîñòîâ³ðíî ï³äâèùåíà ÷àñòîòà åîçè-
íîô³ë³¿ (q = 0,45 ïðîòè 0,11 â êîíòðîë³), à 
òàêîæ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ IgE ó êðîâ³ (q = 0,74 
ïðîòè 0,14 â êîíòðîë³) ó ä³òåé, ùî õâîð³þòü 
íà ïîâòîðí³ åï³çîäè ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî 
áðîíõ³òó, â ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ 
ä³òåé ñâ³ä÷àòü ïðî àòîï³÷íó ñêëàäîâó äàíîãî 

çàõâîðþâàííÿ. Çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíî ï³ä-
âèùåíó ÷àñòîòó ë³ìôîöèòîçó â êðîâ³ (q = 0,42 
ïðîòè 0,23 â êîíòðîë³) ó ä³òåé ç ïîâòîðíèìè 
åï³çîäàìè ÃÎÁ â ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëüíîþ 
ãðóïîþ (òàáë. 2).

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòà-
ò³â êë³í³÷íîãî îãëÿäó òà ïàðàêë³í³÷íèõ äàíèõ 
ïîêàçàâ, ùî â àíàìíåç³ õâîðèõ ä³òåé çàçíà÷à-
ëîñü íå ìåíøå 4–5 ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çà-
õâîðþâàíü ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ. ¯õ 
÷àñò³øå, í³æ ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, òóðáóâà-
ëè êàøåëü, çàäèøêà, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè 
ò³ëà, íåæèòü, äèñòàíö³éí³ õðèïè. Â íèõ ñïîñ-
òåð³ãàâñÿ äîñòîâ³ðíî ï³äâèùåíèé ð³âåíü IgE ó 
ñèðîâàòö³ êðîâ³, áë³ä³ñòü, àóñêóëüòàòèâí³ çì³-
íè, ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè áðîíõ³òó, êîðîáêî-
âèé ïåðêóòîðíèé çâóê, çíèæåííÿ ñàòóðàö³¿ Î2.

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ ðîáîòè ïðîâîäèâñÿ àíà-
ë³ç ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî òåñòóâàííÿ ïîë³-
ìîðôíîãî ëîêóñó Ñ-590Ò ãåíà IL4. Ïðîâåäåíî 
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ ðîçïîä³-
ëó ãåíîòèï³â çà ïîë³ìîðôíèì ëîêóñîì C-590T 
ãåíà IL4. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðîçïîä³ëó ãå-
íîòèï³â çà ïîë³ìîðôíèì ëîêóñîì C-590T ãåíà 
IL4 ó îáñòåæåíèõ ä³òåé ç ïîâòîðíèìè åï³çîäà-
ìè ÃÎÁ çä³éñíþâàëè ³ç îñîáàìè, âèáðàííèìè 
ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè, ùî ñêëàëè ²² ãðó-
ïó êîíòðîëþ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâ-
ëåíî ó òàáë. 3. 

Çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíî âèùó ÷àñòîòó ãå-
íîòèïó 590ÑÒ ó ä³òåé ç ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè 
ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó â ïîð³âíÿíí³ 
ç äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (58,0 % ïðîòè
32,0 % â êîíòðîë³, ð < 0,01). Âñòàíîâëåíî äîñ-
òîâ³ðíî âèùó ÷àñòîòó ãåíîòèïó ÑÑ ó îñ³á çà-
ãàëüíîïîïóëÿö³éíî¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ïî-
ð³âíÿíí³ ç äàíèìè ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ³ç 
ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ÃÎÁ (35,5 % ïðîòè 

Òàáëèöÿ 3. Àíàë³ç ðîçïîä³ëó ãåíîòèï³â çà ïîë³ìîðôíèì ëîêóñîì C-590T ãåíà IL4

* Â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ ïîêàçíèêà ì³æ äàíèìè ä³òåé ³ç ÷àñòèìè ãîñòðèìè ðåñï³ðàòîðíèìè çàõâîðþâàííÿìè 
³ ïîâòîðíèìè åï³çîäàìè ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó òà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çäîðîâèõ îñ³á; ð < 0,01.

Ãåíîòèïè
²-ÃÎÁ, n = 31 ²²²-ÇÏÃÊ, n = 50

2 ð OR (95% CI)
n % n %

CC

CT

TT

11

18

2

35,5*

58,0*

6,5

32

16

2

64,0

32,0

4,0

6,25

5,34

0,25

<0,01

<0,01

>0,01

0,31 (0,12–0,79)

2,94 (1,16–7,45)

1,66 (0,22–12,4)
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64,0 % â êîíòðîë³, ð < 0,01). Äîâåäåíî, ùî íà-
ÿâí³ñòü ó äèòèíè ãåíîòèïó 590ÑÒ IL4 çá³ëü-
øóº ðèçèê ïîâòîðíèõ åï³çîä³â ãîñòðîãî îá-
ñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó â òðè ðàçè (OR 2,94, 
95 % CI 1,16–7,45 ).

ALLELIC POLYMORPHISM C-590T 
OF THE GENE IL-4 AS THE MOST POSSIBLE 
GENETIC MARKER OF HIGH PREDISPOSITION 
TO DEVELOPMENT OF RECURRENT EPISODES 
OF ACUTE OBSTRUCTIVE BRONCHITIS 
IN CHILDREN

O. Kens, N. Vishtak, H. Acopyan, V. Bergtravm

Institute of Hereditary Pathology AMS of Ukraine, Lviv
Regional Baby Clinical Hospital, Lviv
E-mail: kensle@mail.ru

Molecular-genetic study of C-590T polymorphic locus 
of IL-4 gene in 31 children with recurrent episodes 
of acute obstructive bronchitis and 50 people who 
constituted the control population-based group has 
been carried out. It is proved that the presence of this 
polymorphic locus leads to three-fold increase of the risk 
of acute obstructive bronchitis recurrent episodes.

ÀËËÅËÜÍÛÉ ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌ Ñ-590Ò 
ÃÅÍÀ IL4 ÊÀÊ ÂÎÇÌÎÆÍÛÉ ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÉ 
ÌÀÐÊÅÐ ÏÎÂÛØÅÍÍÎÉ ÑÊËÎÍÍÎÑÒÈ 
Ê ÐÀÇÂÈÒÈÞ ÏÎÂÒÎÐÍÛÕ ÝÏÈÇÎÄÎÂ 
ÎÑÒÐÎÃÎ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÁÐÎÍÕÈÒÀ
Ó ÄÅÒÅÉ

Êåíñ Å.Â., Âèøòàê Í.Â., 
Àêîïÿí Ã.Ð., Áåðãòðàâì Â.È.

Ïðîâåäåíî ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ïîëèìîðôíîãî ëîêóñà Ñ-590Ò ãåíà IL4 ó 31 ðåáåíêà 
ñ ïîâòîðíûìè ýïèçîäàìè îñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî 
áðîíõèòà, à òàê æå ó 50 ëþäåé, êîòîðûå ñîñòàâèëè 
îáùåïîïóëÿöèîííóþ êîíòðîëüíóþ ãðóïó. Äîêàçàíî, 
÷òî íàëè÷èå â ãåíîòèïå ðåáåíêà ïîëèìîðôíîãî ëî-
êóñà C-590T ãåíà IL4 óâåëè÷èâàåò ðèñê ïîâòîðíûõ 
ýïèçîäîâ îñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõèòà â 3 ðàçà. 
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