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Òàáëèöÿ 1.
Âïëèâ ñèäåðàëüíî¿ êóëüòóðè íà ïðîäóêòèâí³ñòü öóêðîâèõ áóðÿê³â

(ñåðåäíº çà 2007 – 2010 ðð.)

óä³ëñîäèòíà³ðàÂ óä³ëñîäèòíà³ðàÂ óä³ëñîäèòíà³ðàÂ óä³ëñîäèòíà³ðàÂ óä³ëñîäèòíà³ðàÂ ,üòñ³íéàæîðÓ ,üòñ³íéàæîðÓ ,üòñ³íéàæîðÓ ,üòñ³íéàæîðÓ ,üòñ³íéàæîðÓ
àã/ò

,üòñ³òñèðêóÖ ,üòñ³òñèðêóÖ ,üòñ³òñèðêóÖ ,üòñ³òñèðêóÖ ,üòñ³òñèðêóÖ
%

,óðêóöð³áÇ ,óðêóöð³áÇ ,óðêóöð³áÇ ,óðêóöð³áÇ ,óðêóöð³áÇ
àã/ò

)âèðáîäçåá(üëîðòíîK 6,22 61,71 78,3
àã/ò03é³íÃ 9,63 71,71 09,5

àë³áÿöè÷ð³Ã 1,23 61,71 05,5
N 051 P 07 K 081 4,83 02,71 06,6
N 051 P 07 K 081 òàðåäèñàíàë³áÿöè÷ð³ã+ 6,24 91,71 23.7
N 051 P 07 K 081 òàðåäèñàíàë³áÿöè÷ð³ã+

þîíãàã/ò03+ 7,94 02,71 45,8

N 051 P 07 K 081 òàðåäèñàíàë³áÿöè÷ð³ã+
þëåïîðïàñàã/ò03+ 3,64 61,71 49,7

N 051 P 07 K 081 òàðåäèñàíàë³áÿöè÷ð³ã+
óôðîòàã/ò/03+ 2,54 71,71 67.7

Âñòóï. Çá³ëüøåííÿ âèðîáíèöòâà
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ ïðîäóêö³¿ òà
ï³äòðèìêà ðîäþ÷îñò³ ´ðóíò³â íà îïòè-
ìàëüíîìó ð³âí³ ç âíåñåííÿì ãíîþ íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü íå º ìîæëèâèì. Ç³
ñêîðî÷åííÿì ïîãîë³â’ÿ õóäîáè çíà÷íî
çìåíøèëîñÿ âíåñåííÿ îðãàí³÷íèõ äîá-
ðèâ. Òîìó ïðè ðîçðîáö³ åôåêòèâíèõ òà
åêîëîã³÷íî-çáàëàíñîâàíèõ àãðîòåõíî-
ëîã³é íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè ì³ñöåâ³
ðåñóðñè îðãàí³÷íî¿ ðå÷îâèíè, çîêðåìà
ñèäåðàòè.

Çåëåíå äîáðèâî – âàæëèâå äæåðå-
ëî ïîïîâíåííÿ îðãàí³÷íî¿ ðå÷îâèíè ó
´ðóíò³. Îñíîâíîþ ïåðåäóìîâîþ óñï³ø-
íîãî âèðîùóâàííÿ ïðîì³æíèõ êóëüòóð íà
çåëåíå äîáðèâî  º íàÿâí³ñòü òåïëîãî
ë³òíüî-îñ³ííüîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ çáèðàí-
íÿ îçèìèõ ³ ÿðèõ êóëüòóð òà ê³ëüê³ñòü
îïàä³â.

Ïðè âðîæà¿ ñèäåðàëüíèõ êóëüòóð
30-53 ò/ãà äî ´ðóíòó íàäõîäèòü 150 –
200 êã/ãà á³îëîã³÷íîãî àçîòó, ùî äîð³â-
íþº âíåñåííþ ïðèáëèçíî 30 – 40 ò/ãà
ãíîþ. Çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ãóìó-
ñó. Ï³ñëÿ çàîðþâàííÿ çåëåíî¿ ìàñè ïî-
ë³ïøóºòüñÿ ïîâ³òðÿíèé ³ âîäíèé ðåæè-
ìè ´ðóíòó, çä³éñíþºòüñÿ àåðàö³ÿ òà
çá³ëüøóþòüñÿ çàïàñè âîëîãè [1].

Çà  âèðîùóâàííÿ ñèäåðàò³â â îðíî-
ìó øàð³ ðîçì³ùåíà îñíîâíà ìàñà êî-
ðåí³â ðîñëèí, ÿê³ äîáðå ðîçïóøóþòü
´ðóíò, ñïðèÿþòü çìåíøåííþ éîãî
ù³ëüíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ ñèäåðàò³â
ñïðèÿº á³îëîã³÷í³é àêòèâíîñò³ ́ ðóíòó çà
ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ́ ðóí-
òîâèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî
ï³äâèùóºòüñÿ âðîæàéí³ñòü ñ³ëüñüêî-
ãîñïîäàðñüêèõ êóëüòóð.

Ñèäåðàòè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü
ó áîðîòüá³ ç áóð’ÿíàìè. Âîíè çàò³íþþòü
³ ïðèãí³÷óþòü ð³ñò áóð’ÿí³â [2] .

Ìåòîäèêà äîñë³äæåííÿ. Ïîëüîâ³
äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïîæíèâ-
íî¿ êóëüòóðè íà çåëåíå äîáðèâî áóëè
ïðîâåäåí³ â çîí³ äîñòàòíüîãî çâîëîæåí-
íÿ ó Âîëèíñüê³é ÄÑÃÄÑ âïðîäîâæ 2005-
2010 ðð. Ãðóíò – äåðíîâî-ï³äçîëèñòèé
ëåãêîñóãëèíêîâèé. Âì³ñò ãóìóñó â îðíî-
ìó øàð³ – 1,59 – 1,80%; ðóõîìîãî ôîñ-
ôîðó – 23 ìã/100ã ´ðóíòó (çà Ê³ðñàíî-
âèì); àìîí³þ êàë³þ – 18 ìã/100ã ãðóíòó
(çà Ê³ðñàíîâèì); ðÍ  (ÊÑ²) – 5,2. Ì³íå-
ðàëüí³ äîáðèâà çàñòîñîâóâàëè ó âèã-
ëÿä³ ñóïåðôîñôàòó (19,5% ä.ð.), õëîðè-
ñòîãî êàë³þ (40% ä.ð.), ÿê³ âíîñèëè ï³ä
ïîñ³â ñèäåðàëüíî¿ êóëüòóðè (ã³ð÷èö³
á³ëî¿) òà àì³à÷íî¿ ñåë³òðè (34,5% ä.ð.)
â îñíîâíå óäîáðåííÿ é ó ï³äæèâëåííÿ
ïî åòàïàõ îðãàíîãåíåçó öóêðîâèõ áó-
ðÿê³â. Ã³ð÷èöþ á³ëó âèñ³âàëè ç íîðìîþ
âèñ³âó 22êã/ãà ó ïåðø³é äåêàä³ ñåðïíÿ ç
ïîäàëüøèì ïðèîðþâàííÿì â ïåð³îä
öâ³ò³ííÿ.

Ïëîùà îáë³êîâî¿ ä³ëÿíêè ñòàíîâè-
ëà 54ì2, ïîâòîðí³ñòü – ÷îòèðèðàçîâà.

Îáë³êè òà ñïîñòåðåæåííÿ â äîñë³ä³
ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìå-
òîäèêàìè.

Ñõåìà äîñë³äó:
1. Êîíòðîëü (áåç äîáðèâ)
2. Ãí³é 30ò/ãà
3. Ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñèäåðàò
4. N150 P70 K180
5. N150 P70 K180 + ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñè-

äåðàò
6. N150 P70 K180 + ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñè-

äåðàò + 30 ò/ãà ãíîþ

7. N150 P70 K180 + ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñè-
äåðàò + 30 ò/ãà ñàïðîïåëþ

8. N150 P70 K180 + ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñè-
äåðàò + 30 ò/ãà òîðôó

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ïîêàç-
íèê óðîæàéíîñò³ öóêðîâèõ áóðÿê³â ïåðø
çà âñå çàëåæèòü â³ä çàáåçïå÷åíîñò³
ðîñëèí åëåìåíòàìè æèâëåííÿ òà êë³ìà-
òè÷íî-ïîãîäíèõ óìîâ [3].

Âðîæàéí³ñòü íà íåóäîáðåíîìó âà-
ð³àíò³ ñòàíîâèëà 22,6 ò/ãà, à ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ îðãàí³÷íèõ äîáðèâ 30
ò/ãà – 36,9, ïðèð³ñò äî êîíòðîëþ áåç
äîáðèâ -  14,3 ò/ãà (òàáë.1).

Ïðè ïîñ³â³ ïîæíèâíî¿ ñèäåðàëüíî¿
êóëüòóðè (ã³ð÷èö³ á³ëî¿), çåëåíà ìàñà
ÿêî¿ ñòàíîâèëà 15,9 ò/ãà, ïîêàçíèê âðî-
æàéíîñò³ öóêðîâèõ áóðÿê³â çð³ñ íà 9,5
ò/ãà êîðåíåïëîä³â òà 1,63 ò/ãà öóêðó â
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

Çà âíåñåííÿ N150 P70 K180 óðî-
æàéí³ñòü çá³ëüøèëàñü íà 15,8 ò/ãà êî-
ðåíåïëîä³â òà çá³ð öóêðó 2,73 ò/ãà, ùî
âêàçóº íà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ì³íåðàëüíèõ äîáðèâ.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ ñèäåðàëüíî¿
êóëüòóðè ã³ð÷èö³ á³ëî¿ íà ôîí³ N150 P70
K180, âðîæàéí³ñòü öóêðîâèõ áóðÿê³â ñÿ-
ãàëà 42,6 ò/ãà, çá³ð öóêðó – 7,32 ò/ãà. Ïî-
êàçíèê âðîæàéíîñò³, ó ïîð³âíÿíí³ ç âà-
ð³àíòîì äîñë³äæåíü N150 P70 K180,
çá³ëüøèâñÿ íà 4,2 ò/ãà êîðåíåïëîä³â òà
0,72 ò/ãà öóêðó.

Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ì³íå-
ðàëüíèõ äîáðèâ ïîêðàùóºòüñÿ ó ïî-
ºäíàíí³ ¿õ ðàçîì ç îðãàí³÷íèìè äîáðè-
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Ðèñ.1. Âïëèâ ñèäåðàëüíî¿ êóëüòóðè íà çàáóð’ÿíåí³ñòü öóêðîâèõ áóðÿê³â
Ïðèì³òêà: 1. Êîíòðîëü (áåç äîáðèâ); 2. Ãí³é 30 ò/ãà; 3. Ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñèäåðàò; 4. N150 P70

K18   5. N150 P70 K180 + ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñèäåðàò;  6. N150 P70 K180 +  ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñèäåðàò + 30 ò/ãà
ãíîþ; 7. N150 P70 K180 + ã³ð÷èöÿ á³ëà íà ñèäåðàò + 30 ò/ãà ñàïðîïåëþ; 8. N150 P70 K180 + ã³ð÷èöÿ á³ëà
íà ñèäåðàò + 30 ò/ãà òîðôó.
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âàìè. Â³äïîâ³äíèé àãðîçàõ³ä ïîêðàùóº
àãðîõ³ì³÷í³ òà ô³çèêî-õ³ì³÷í³ ïîêàçíè-
êè ´ðóíòó.

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³ä-
æåíü, ïðè çàñòîñóâàíí³ ì³íåðàëüíèõ
äîáðèâ â äîç³  N150 P70 K180 òà îðãàí³÷-
íèõ – 30 ò/ãà  íà ôîí³ ñèäåðàëüíî¿
êóëüòóðè, âðîæàéí³ñòü çá³ëüøóºòüñÿ
íà 11,3 ò/ãà êîðåíåïëîä³â òà 1,94 ò/ãà
öóêðó ó ïîð³âíÿíí³ ç âíåñåííÿì ëèøå
ì³íåðàëüíèõ äîáðèâ.

Ïîêàçíèê âðîæàéíîñò³ öóêðîâèõ
áóðÿê³â çá³ëüøóºòüñÿ ïðè âíåñåíí³
ì³íåðàëüíèõ N150 P70 K180 äîáðèâ  ó ïî-
ºäíàíí³ ç ñàïðîïåëåì, òîðôîì òà ñè-
äåðàëüíîþ êóëüòóðîþ äî 46,3 ò/ãà òà
45,2,ò/ãà êîðåíåïëîä³â â³äïîâ³äíî.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ñèäåðàëüíà
êóëüòóðà â³ä³ãðàº ó áîðîòüá³ ç áóð’ÿ-
íàìè,  õâîðîáàìè òà øê³äíèêàìè. Íà

âàð³àíòàõ äå âèñ³âàëàñÿ ã³ð÷èöÿ, ÿê
ïîæíèâíà êóëüòóðà ï³ä öóêðîâ³ áóðÿ-
êè, çàáóð’ÿíåí³ñòü ïîñ³â³â áóëà çíà÷-
íî ìåíøîþ (ìàë.1). Âîíà çàò³íþº é
ïðèãí³÷óº áóð’ÿíè òà ïðîÿâëÿº ïî
â³äíîøåííþ äî íèõ àíòàãîí³ñòè÷íó
ä³þ [1] .

Âèñíîâêè. 1. Ïðè ïîñ³â³ ñèäå-
ðàëüíî¿  êóëüòóðè ï³ä öóêðîâ³ áóðÿêè
âðîæàéí³ñòü êîðåíåïëîä³â çðîñëà íà
9,5 ò/ãà.

2. Çàñòîñóâàííÿ ì³íåðàëüíèõ äîá-
ðèâ â äîç³  N150 P70 K180  òà 30 ò/ãà ãíîþ
íà ôîí³  ñèäåðàëüíî¿  êóëüòóðè
çá³ëüøóº âðîæàéí³ñòü öóêðîâèõ áó-
ðÿê³â íà 11,3 ò/ãà ó ïîð³âíÿíí³ ç âíå-
ñåííÿì ëèøå N150 P70 K180..

3. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ïîæíèâíî¿
êóëüòóðè çíà÷íî çìåíøèëàñÿ çàáóð’-
ÿíåí³ñòü ïîñ³â³â öóêðîâèõ áóðÿê³â.

Á³áëîãðàô³ÿ
1. Ðåêîìåíäàö³¿ ïî çàñòîñóâàííþ ñèäåðàëüíèõ êóëüòóð â àãðîôîðìóâàííÿõ Âîëèí³ /

À. À. Àðøóë³ê, Â. Ä. Ïàõîëü÷óê, Ì. Ä. Íàóìåíêî òà ³í. – Ðîêèí³, 2010. – 18ñ.
2. Èâàùåíêî À. Î. Ïðîìåæóòî÷íûå êóëüòóðû ïðîòèâ ñîðíÿêîâ / À. Î. Èâàùåíêî, À.

Äåãòÿðåâ // Ñàõàðíàÿ ñâåêëà. – 1994. - ¹ 4. – Ñ.13-14.
3. Öâåé ß. Ï. Âèêîðèñòàííÿ ïîæíèâíî¿ ã³ð÷èö³ ïðè âèðîùóâàíí³ öóêðîâèõ áóðÿê³â / ß.

Ï. Öâåé, Ô. Ï.Êàñÿí÷óê // Öóêðîâ³ áóðÿêè. 2004. - ¹ 3. – Ñ. 14-15.
Àíîòàö³ÿ
Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü  çàñòîñóâàííÿ ñèäåðàëüíî¿ êóëüòóðè  ï³ä öóêðîâ³

áóðÿêè, ÿêà ñïðèÿº á³îëîã³÷í³é àêòèâíîñò³ ´ðóíòó, çíèùåííþ çàáóð’ÿíåíîñò³ òà çá³ëüøåí-
íþ ïðîäóêòèâíîñò³ êîðåíåïëîä³â íà 9,5ò/ãà.

Àííîòàöèÿ
Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïðèìåíåíèÿ ñûäåðàëüíîé êóëüòóðû ïîä ñàõàð-

íóþ ñâåêëó, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî÷âû, óíè÷òîæåíèþ ñîðíÿ-
êîâ è óâåëè÷åíèþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè êîðíåïëîäîâ íà 9,5ò/ãà.

Annotation
 The article deals with application of green manure under sugar beet, which promotes

biological activity of the soil, weeding, and increase productivity of root crops by 9,5ton/ha.
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ÀÃÐÎ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ß

ÇÀÌ²ÍÍÈÊÈ ÖÓÊÐÓ
ÏÐÎÂÎÊÓÞÒÜ

ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß

Ùî ìè çíàºìî ïðî çàì³ííèêè
öóêðó? Á³ëüø³ñòü ëþäåé ââàæàº, ùî
öóêðîçàì³ííèêè ïðè òèõ æå ñìàêî-
âèõ ÿêîñòÿõ ìåíø êàëîð³éí³, í³æ ñî-
ëîäêèé ïðîäóêò. Òîìó ïðèõèëüíèêè
ä³ºò, âèêëþ÷àþ÷è ç ðàö³îíó öóêîð, çà-
ì³ùàþòü éîãî ð³çíèìè äîáàâêàìè.
Ôàõ³âö³ ç Ï³âí³÷íî¿ Êàðîë³íè (ÑØÀ)
äîâåëè, ùî çàì³ííèêè öóêðó - çîâñ³ì
íå áåçïå÷í³ ³ íàâ³òü íåáåçïå÷í³ äëÿ
çäîðîâ’ÿ.

Çàì³ííèêè - íàòóðàëüí³ (ôðóêòî-
çà, ñîðá³ò, êñèë³ò) ³ øòó÷í³ ( ñàõà-
ðèí, öèêëàìàò, àñïàðòàì) - ñïî÷àò-
êó ðîçðîáëåí³ äëÿ ñïåöõàð÷óâàííÿ
ä³àáåòèê³â. Çäîðîâèì ëþäÿì öóêðî-
çàì³ííèêè çîâñ³ì íå ï³äõîäÿòü, îñê-
³ëüêè ìàþòü âåëèêó êàëîð³éí³ñòü.

Òàê , ñàõàðèí ñîëîäøå íàòóðàëü-
íîãî ïðîäóêòó â 300 ðàç³â. Íà äàíèé
ìîìåíò öåé ï³äñîëîäæóâà÷ çàáîðî-
íåíèé â ÑØÀ, Êàíàä³ òà ªâðîñîþç³.
Äîâåäåíî, ùî â³í ïðîâîêóº ðîçâèòîê
îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, çàãîñò-
ðþº æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó. Öèêëà-
ìàò ñîëîäøå öóêðó â 40 ðàç³â, â³í
ìîæå âèêëèêàòè íèðêîâó íåäî-
ñòàòí³ñòü. Àñïàðòàì ïåðåâèùóº öó-
êîð çà ñîëîäîù³ â 150 ðàç³â, ìîæå
ñòàòè ïðè÷èíîþ åï³ëåïñ³¿, õðîí³÷íî¿
âòîìè, ïóõëèí ìîçêó. Àöåñóëüôàì,
ÿêèé ñîëîäøå öóêðó â 200 ðàç³â, íå-
ãàòèâíî âïëèâàº íà ñåðöåâî-ñóäèííó
³ íåðâîâó ñèñòåìè. Éîãî äîäàþòü ó
ìîðîçèâî, öóêåðêè òà ñîëîäê³ ãàçî-
âàí³ íàïî¿.

Â÷åí³ ïîïåðåäæàþòü, ùî öóêðî-
çàì³ííèêè íå äîïîìîæóòü ïîçáóòè-
ñÿ çàéâî¿ âàãè, à øâèäêå îòðèìóâà-
òè ïðîòèëåæíèé ðåçóëüòàò. Àäæå
çàì³ííèêè öóêðó, âñòàíîâèëè ôàõ³âö³,
óïîâ³ëüíþþòü îáì³íí³ ïðîöåñè â
îðãàí³çì³, êàëîð³¿, îòðèìàí³ ç ¿æ³, íå
âñòèãàþòü ïåðåðîáëÿòèñÿ â åíåðã³þ,
à îñ³äàþòü ó âèãëÿä³ æèðîâèõ íàêî-
ïè÷åíü. Òàê ùî ä³ºòà ç âæèâàííÿì
öóêðîçàì³ííèê³â ìîæå ïðèçâåñòè íå
äî ñõóäíåííÿ, à äî îæèð³ííÿ ³ öóêðî-
âîãî ä³àáåòó .

Íå âàðòî â³äìîâëÿòè ñîá³ ó âæè-
âàíí³ öóêðó, ïðè÷îìó ñàìèé çâè÷àé-
íèé öóêîð íàáàãàòî êîðèñí³øèé äëÿ
ëþäèíè, í³æ ï³äñîëîäæóâà÷³. Ìåäè-
êè çàÿâëÿþòü, ùî ñàìå øòó÷í³ ï³äñî-
ëîäæóâà÷³, â ÿêèõ ì³ñòèòüñÿ ðå÷îâè-
íà sucralose, ìîæóòü âèêëèêàòè ãî-
ëîâí³ áîë³.

Äæåðåëî: rossahar.ru


