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the rapids. By stones, it fl ows up with approximately the same force as it was before it was down. So to 
swim from the bottom up to the rapids, you need to swim through one of the stones (there fl ows fl ow from 
below upwards), gaining there some sort of a speed boost and cross the strip of ordinary fl ow to the next 
stone (up to 2 meters), and so on.

So, the memoirs of A.P. Aleksandrova allows a signifi cant advance in the many-year historical 
debate about the possibility of swimming on the rapids of the Dnipro against the fl ow. However, they 
do not prove that all evidence of such a voyage is true. In the long run, the author plans to test the 
methodology of the scientist in practice and expand the base of historical sources on swimming the 
rapids. He will also try to fi nd photos and movies that were created in 1927–1929 with the participation 
of A.P. Aleksandrova.
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РЕПРЕСИВНА ПСИХІАТРІЯ ЯК КАРАЛЬНО-ВИПРАВНИЙ ЗАСІБ У БОРОТЬБІ 
З АКТИВНИМИ ЧЛЕНАМИ БРАТСТВА ЄВАНГЕЛЬСЬКИХ ХРИСТИЯН-

БАПТИСТІВ (ДРУГА ПОЛОВИНА ХХ СТ.)

Мета дослідження полягає в незаангажованому аналізі джерел та літератури про викори-
стання психіатрії в карально-репресивних цілях в УРСР. У статті використані такі методи 
дослідження: порівняльно-історичний, типології, класифікації, проблемно-хронологічний тощо. 
У науковій розвідці встановлено, що систематичне використання психіатрії для ув’язнення ди-
сидентів в психіатричні лікарні розпочалося наприкінці 1950-х рр.; доведено, що радянським 
режимом під психіатричні репресії була підведена теоретична і юридична база; з’ясовано, що 
наприкінці 70-х рр. ХХ ст. погрози психлікарнею активним віруючим набули системного харак-
теру, особливо спецслужби тиснули на членів Ради родичів в’язнів ЄХБ, які займалися друком 
та оприлюдненням злочинів тоталітарної влади проти людяності та свободи сумління й віро-
сповідання; показано, що на початку 1970-х рр. інформація про необґрунтовану госпіталізацію 
політичних і релігійних інакодумців в психіатричні стаціонари досягли Заходу та США.
Ключові слова: репресивна психіатрія, євангельські християн-баптисти, релігійні дисиденти. 

Неофіційний візит виконуючої обов’язки Мі-
ністра охорони здоров’я У. Супрун у Дніпров-
ську психіатричну лікарню суворого режиму 
наприкінці січня 2017 р. засвідчив, що в таких 
установах і нині продовжується порушення 
прав людини [6]. Тому актуальність зазначеної 
проблеми не викликає сумнівів, адже її суспіль-
на корисність та новизна дасть змогу вивчити 
методи, показати масштаби та наслідки діяль-
ності репресивної психіатрії як карально-ви-
правного засобу з релігійними дисидентами. 
Ця тема становить суспільно значущий інтерес 
як для історичної науки, так і широкої громад-
ськості, які мають право знати правду про зло-
чини тоталітарної системи проти людяності.

На науковому рівні вивчення цієї актуаль-
ної теми лише розпочалося. Адже та незначна 
кількість праць, у яких дослідники торкалися 
діяльності репресивної психіатрії як караль-

Репресивна психіатрія (також каральна 
психіатрія) – форма боротьби з політичними 
супротивниками, ізоляція та ув’язнення дис-
идентів. Випадки використання репресивної 
психіатрії мали місце в багатьох країнах (вклю-
чаючи розвинені демократії), але найбільшу 
популярність здобуло використання репресив-
ної психіатрії в СРСР [21]. Активно репресив-
на психіатрія застосовувалася щодо релігійних 
дисидентів у 60–80-х рр. ХХ ст. Якщо всі дієві 
профілактичні методи тоталітарного режиму 
(бесіди в міліції та органах КДБ, показові то-
вариські суди тощо) та карально-репресивні 
(обшуки з конфіскацією майна, штрафи, кримі-
нальні справи та народні суди) не допомагали 
перевиховати віруючого, то новим механізмом, 
який почав активно використовуватися щодо 
релігійних інакодумців стала репресивна ме-
дицина як карально-виправний засіб. 
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но-виправного методу боротьби з активни-
ми членами братства ЄХБ в другій половині 
ХХ ст. сьогодні не задовільняє попит громад-
ськості у викритті злочинів радянської психі-
атрії. Перші праці, у яких почали оприлюдню-
ватися факти боротьби тоталітарної системи з 
активними членами братства ЄХБ засобами ре-
пресивної психіатрії, були самвидавні бюлете-
ні, які виходили в 70–80-х рр. [1; 2; 3; 4; 5; 16]. 

Радянські дослідники не згадували в своїх 
працях факти катувань віруючих засобами ре-
пресивної медицини [14; 17; 18]. Сучасні вчені, 
насамперед, фахівці в галузі психіатрії, частко-
во переосмислили і по-новому інтерпретували 
злочини репресивної медицини над інакодум-
цями та активними членами братства ЄХБ [7; 
8; 11; 12; 19; 20; 22; 23; 24]. Водночас, комп-
лексного науково-історичного дослідження 
про каральну психіатрію як форму боротьби з 
політичними супротивниками і, зокрема, з ак-
тивними членами ЄХБ в ІІ пол. ХХ ст. до цього 
часу немає, тому ми заповнимо цю прогалину.

За даними директора Міжнародного благо-
дійного фонду «Глобальна ініціатива в психіа-
трії» Роберта ван Ворена, який займається про-
блемою зловживань в психіатрії та реформою 
системи психіатричної допомоги, систематич-
не використання психіатрії для ув’язнення ди-
сидентів в психіатричні лікарні розпочалося 
наприкінці 1950-х і початку 1960-х рр. [23].

З приходом до влади М. Хрущова вирішено 
посилити антирелігійну політику. Це зафіксова-
но у рішеннях ХХІ з’їзду КПРС, який проходив 
у Москві з 27 січня по 5 лютого 1959 р. М. Хру-
щов вважав, що органи КДБ мають посилити 
профілактичні заходи щодо громадян, які стали 
на шлях несумісний з комуністичним світогля-
дом. Не допускати найбільш одіозних віруючих 
в судові засідання, оскільки під час суду, захи-
щаючись, вони оприлюднювали факти злочинів 
влади проти людяності, свободи сумління, кри-
тикували режим [10, арк. 198]. З’явилася нова 
потреба в каральній медицині засобами психі-
атрії, оскільки М. Хрущов твердив, що тільки 
душевнохворі можуть бути незгодні зі світлими 
перспективами будівництва комунізму [20]. 

На думку Р. ван Ворена, зловживання психі-
атрією в політичних цілях у Радянському Сою-
зі виникли з концепції, що люди, які виступали 
проти радянської влади, були психічно хворими, 
оскільки не існувало ніякого іншого логічного 
пояснення того, чому вони виступають проти 
кращої соціально-політичної системи в світі [23]. 

Президент Асоціації психіатрів України, 
колишній дисидент С. Глузман у своєму до-

слідженні підкреслює: «Одного разу Хрущов, 
який дуже любив гучні закордонні поїздки, 
десь на Заході давав прес-конференцію. Піс-
ля виступу, йому задали несподіване питання: 
«Нам відомо, що у вашій країні і далі – є по-
літв’язні. Чому ви це приховуєте?» Розлючений 
М. Хрущов різко відповів: «У нас немає ніяких 
політв’язнів. Невдоволення радянською вла-
дою можуть проявляти тільки психічно хворі 
люди, божевільні!» [11].

З цього очевидно, що саме в період «хру-
щовської відлиги» каральна медицина набуває 
нового офіційного значення, оскільки заява то-
талітарного лідера про те, що лише психічно 
хворі можуть критикувати найкращу у світі ра-
дянську політичну систему, для його сатрапів 
була вказівкою до активних та агресивних дій 
для пошуку «божевільних» серед інакодумців. 

На початку 60-х рр. ХХ ст. у рамках хру-
щовської антирелігійної кампанії тоталітарний 
режим вирішив посилити контроль над релігій-
ними громадами. Під пильним наглядом КДБ 
були незареєстровані громади баптистського 
спрямування [19, с. 100]. Саме віруючі-активі-
сти помісних церков стали об’єктом репресій з 
боку міліції та прокурорсько-судових органів. 
Спецслужби КДБ до карально-репресивних за-
ходів почали активно залучати і співробітників 
медичних закладів.

10 жовтня 1961 р. каральні органи ініціюва-
ли через Міністерство охорони здоров’я СРСР 
інструкцію «Про невідкладну госпіталізацію 
психічно хворих, які становлять небезпеку для 
суспільства». Її зміст полягав у тому, що психіч-
но хворий без згоди родичів і опікунів за допо-
могою міліції міг бути насильно госпіталізова-
ний. Протягом доби після госпіталізації хворий 
повинен бути обстежений спеціальною комісією 
у складі трьох лікарів-психіатрів, яка розглядала 
питання про правильність стаціонування й необ-
хідності перебування хворого в стаціонарі [20]. 

Широко каральна медицина почала вико-
ристовуватися у брежнєвську добу. Спецор-
ганам КДБ до боротьби з опозицією вдалося 
підійти комплексно. Серед низки репресивних 
заходів каральна психіатрія почала відігравати 
головну роль у придушенні інакодумців. Реані-
мація сталінізму та виправдання його злочинів 
проти людяності стали кредом цього періоду. 
Такі тенденції підтверджували, що режим буде 
зміцнювати свої позиції, наступати на політич-
но неблагонадійних, не гребуючи ніякими засо-
бами, у тому числі й антигуманними. 

1968 р. у Дніпропетровську була відкрита 
одна зі спеціалізованих (тюремних) психіатрич-
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них лікарень на території СРСР. У радянські роки 
лікарню очолював підполковник Ф. Прус [13]. Іс-
торичних відомостей про неї мало, але загалом 
відомо, що вона виконувала роль в’язниці. Сюди 
направляли дисидентів, у тому числі й віруючих, 
яких не змогли «зламати» в інших лікарнях, пра-
цювали тут співробітники КДБ. Вимога до дис-
идентів була одна – відмовитися від своїх «ши-
зофренічних» переконань. Це підкріплювалося 
активним курсом лікування – введенням в орга-
нізм психотропних препаратів [9]. 

У зв’язку з комплексним підходом до вирі-
шення проблеми, уже на початку 70-х р. ХХ ст. 
психіатричні репресії стали системними. Голов-
ним місцем навішування психіатричних ярликів 
було спеціальне Четверте відділення інституту 
судово-психіатричних експертиз ім. Сербського 
в Москві. Це відділення фактично стало тери-
торією КДБ. Діагнози, поставлені працюючими 
там психіатрами, підкріплювалися найвищими 
авторитетами радянської психіатрії, чия компе-
тентність не викликала сумнівів. Але, як спра-
ведливо зазначає С. Глузман, гірка правда поля-
гає в іншому: психіатричні діагнози здоровим 
людям «призначалися» не тільки в Москві. При 
необхідності – і в Вільнюсі, Ризі, Києві, Львові. 
Вихід був знайдений нетрадиційний, поступово 
складалася практика використання психіатрії як 
інструменту репресій [12].

Під психіатричні репресії підводилась тео-
ретична база й утворилося ціле покоління лі-
карів, які автоматично визначали неосудними 
людей з психічними захворюваннями, особли-
во з діагнозом «уповільнена шизофренія». Це 
рішення відразу спричиняло список обмежень: 
в професійних можливостях і, взагалі в дієз-
датності, в листуванні і багатьох інших, навіть 
якщо вони не притягувалися до кримінальної 
відповідальності… [20]. 

Як вірно зазначає Р. ван Ворен: «Багато хто на-
магався проаналізувати, чому люди опинялися в 
психіатричній лікарні, а не в таборі, і які чинни-
ки грали роль в процесі прийняття рішень. Деякі 
прийшли до висновку, що тривалість перебуван-
ня в стаціонарі відповідає терміну покарання по-
літв’язня, який він отримав би» [23].

Загалом, як стверджує С. Глузман точної ста-
тистики зловживань психіатрією в політичних 
цілях не існує. Відомості, що надаються укра-
їнському суспільству архівним управлінням 
Служби безпеки України, стосуються виключно 
тих громадян, які пройшли через судові проце-
дури. Набагато більше число людей було підда-
но так званим позасудовим психіатричним ре-
пресіям, наприклад, примусово госпіталізовано 

до психіатричного стаціонару на короткий тер-
мін, часто – на один або два дні, за вказівкою 
партійних або адміністративних органів [12]. 

Водночас, як доводить у своїх дослідженнях 
С. Глузман, радянська психіатрія, як наукова 
концепція, різко відрізнялася від теорії і прак-
тики інших країн. Зокрема, улюблене дітище 
академіка А. Снєжневського «уповільнена ши-
зофренія» не бралася як діагностична одиниця 
ніде, крім СРСР і його сателітів... [11]. За дани-
ми Р. ван Ворена, в Радянському Союзі близько 
третини політичних в’язнів були поміщені в 
психіатричні лікарні [23].

Інформація про використання медицини в 
репресивно-каральних цілях щодо віруючих 
ЄХБ та інших релігійних конфесій широкому 
загалу стала відома завдяки самвидавним бю-
летеням, які в 70–80-х рр. ХХ ст. утаємничено 
друкувалися в підпільних друкарнях і розпов-
сюджувалися серед віруючих подорожуючими 
пасторами з рук в руки. У самвидавних бюле-
тенях оприлюднювалися заяви Ради родичів 
в’язнів ЄХБ до керівних органів СРСР про 
репресії засобами психіатрії. Зокрема, в бюле-
тені Ради родичів в’язнів ЄХБ за 1978 р. було 
опубліковано телеграму під заголовком «Знову 
за віру Бога – психлікарня» на ім’я Генераль-
ного секретаря ЦК КПРС Л. Брежнєва, очіль-
ника КДБ Ю. Андропова, міністра оборони 
Д. Устинова, міністра охорони здоров’я з пові-
домленням про те, що віруючого ЄХБ Демко-
вича Володимира Петровича викликали у Чер-
нігівський військкомат, де, скликавши комісію, 
постановили: «Вірує Богу, потребує лікування 
в психлікарні». Хлопець просив керівництво 
країни та спецслужби КДБ розібратися з цим 
непорозумінням [1, с. 11–13]. 

Наприкінці 70-х рр. ХХ ст. погрози психлі-
карнею активним віруючим набули системного 
характеру. Особливо спецслужби тиснули на 
членів Ради родичів в’язнів, які займалися дру-
ком та оприлюдненням злочинів тоталітарної 
влади проти людяності та свободи сумління й 
віросповідання. У бюлетені № 52 за 1978 р. на-
друкована заява під назвою «Всім християнам 
світу» на ім’я керівництва СРСР (Л. Брежнєва 
та О. Косигіна) від християнки Г. Ритікової, яка 
мешкала в Ворошиловградській обл., м Крас-
нодон–1. У листі-зверненні вказувалося, що її, 
здорову жінку, яка сама виховує дев’ятеро дітей, 
оскільки чоловік-віруючий не може з’являти-
ся вдома, місцеві органи влади разом з лікаря-
ми-психіатрами залякують, і хочуть направити 
на примусове обстеження та лікування в психлі-
карню через релігійні переконання [2, с.11–12].



      69

Каральна медицина щодо віруючих ЄХБ ви-
користовувалася по всій території СРСР. Так, 
7 березня 1978 р. в бюлетені за 1979 р. під наз-
вою «Знову психіатрична лікарня» було надру-
ковано лист на ім’я вищого керівництва СРСР, у 
якому акцентувалася увага на долі Сєвальнєвої 
Ольги Іванівни, 1928 р. н., яку примусово утри-
мували в психіатричній лікарні. Автори цього 
звернення наголошували, що запроторення її в 
психлікарню є умисним, щоби не враховувати її 
скарги, тому що скарги від людини, що знахо-
диться в психіатричній лікарні, кваліфікуються 
органами влади як недійсні [5, с. 13–14].

Спецслужби КДБ щодо віруючих діяли жор-
стко, особливо у тих випадках, коли використа-
ли до цього всі профілактичні заходи. Відправ-
лення в психлікарню – це був надійний спосіб 
так званого «перевиховання». Натомість віру-
ючі ЄХБ вірили, що захист від свавілля місце-
вих органів влади та КДБ можливий лише за 
сприяння вищого керівництва держави. Так, в 
одному з бюлетенів був оприлюднений лист від 
Рунової Зої Іванівни на ім’я Голови Президії 
Верховної Ради СРСР Брежнєва та Генерально-
го прокурора Руденка. У своєму зверненні жін-
ка писала про беззаконня місцевої влади щодо 
свого чоловіка, Рунова Анатолія Федоровича, 
якого за релігійні переконання органи КДБ до-
вели до нервового виснаження та відправили 
до психлікарні й сфабрикували неправдивий 
документ з вигаданим діагнозом «шизофре-
нія». З.І. Рунова просила у керівництва держа-
ви захисту від свавілля місцевої влади та «ду-
шогубів-психіатрів» [3, с. 12–13].

Ще на початку 1970-х рр. інформація про 
необґрунтовану госпіталізацію політичних і 
релігійних інакодумців в психіатричні стаціо-
нари досягла Заходу та США. Щоби запобіг-
ти міжнародному скандалу та вибілити свою 
репутацію перед світовою спільнотою, керів-
ництво тоталітарної держави разом зі спец-
службами прийняло рішення створити групу 
фахівців-пропагандистів, які розробили план 
основних заходів на 1978–1979 рр. з викриття 

антирадянської наклепницької кампанії з при-
воду так званих «політичних зловживань» у 
психіатрії [19]. 

Незважаючи на вжиті заходи керівництвом 
та спецслужбами СРСР, які носили комплек-
сний характер, і розвінчували так звані «міфи 
про каральну медицину в СРСР», міжнародна 
спільнота зібрала чимало реальних фактів про-
ведення антигуманних тортур над інакодумця-
ми в медичних закладах по всій території тота-
літарної держави [21].

Отже, систематичне використання психіа-
трії для ув’язнення дисидентів до психіатрич-
них лікарень розпочалося наприкінці 1950-
х рр. У період 70–80-х рр. ХХ ст. карально-ре-
пресивна машина тоталітарної системи в особі 
керівників силових структур та їхніх аналіти-
ків з маніакальним завзяттям розробляли анти-
гуманні тортури для інакодумців, головну роль 
з їх упокорення тепер покладали на психіатрів 
та їхні методи, які базувалися на так званому 
«новаторському» вченні московської школи 
психіатрів А. Снєжевського про «уповільнену 
шизофренію», цей діагноз визнавався лише в 
СРСР та його країнах сателітах. Під діагноз 
«уповільнена шизофренія» міг потрапити ко-
жен, хто висловлював незадоволення діями па-
нуючого режиму. Щоби запобігти міжнародно-
му скандалу, керівництво тоталітарної держави 
разом зі спецслужбами прийняло рішення ство-
рити групу фахівців-пропагандистів, які й роз-
робили план основних заходів з викриття ан-
тирадянської наклепницької кампанії з приводу 
так званих «політичних зловживань» у психіа-
трії; незважаючи на вжиті заходи керівництвом 
та спецслужбами тоталітарного режиму щодо 
розвінчування так званих «міфів про каральну 
медицину в СРСР», міжнародна спільнота зі-
брала чимало реальних фактів та опитала осіб 
над якими проводилися антигуманні тортури 
в медичних закладах по всій території держа-
ви, які й стали доказом того, що в СРСР у 70– 
80-х рр. ХХ ст. головним методом боротьби з 
інакодумцями стала репресивна психіатрія.
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REPRESSIVE PSYCHIATRY AS PUNITIVE AND CORRECTIVE REMEDY IN 

THE FIGHT AGAINST ACTIVE MEMBERS OF THE BRANCH OF THE EASTERN 
CHRISTIAN BAPTIST (SECOND HALF OF THE 20TH CENTURY)

 The purpose of the study is to unbiased analysis of sources and literature on the use of psychiatry 
in punitive and repressive purposes in the Ukrainian SSR. The article uses the following methods of 
research: comparative-historical, typologies, classifi cations, problem-chronological, etc. The fi rst works 
in which the facts of the struggle of the totalitarian system with the active members of the brotherhood 
of the ECB began to be publicized by means of repressive psychiatry were the self-published bulletins 
that were periodical and published in the 70’s and 80’s. Soviet researchers did not mention in their 
works the facts of torture of believers by means of repressive medicine. Modern scholars, especially 
specialists in the fi eld of psychiatry, partially re-thought and reinterpreted the crimes of repressive 
medicine over dissent and active members of the brotherhood of the ECB. At the same time, there 
is no comprehensive scientifi c-historical research about punitive psychiatry as a form of struggle 
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against political opponents, and in particular with active members of the ECB in the second half of 
the twentieth century. There is no time for this, so we will try to fi ll this gap somewhat. The study found 
that the systematic use of psychiatry for the imprisonment of dissidents in a psychiatric hospital began 
in the late 1950’s in connection with mass rehabilitation of political prisoners who, after returning 
from places of detention, openly opposed all kinds of abuse of power, lack of freedom of conscience 
and religion; it is proved that the Soviet regime under the psychiatric repressions was summed up the 
theoretical and legal basis, that led to the list of restrictions on so-called mentally ill: in professional 
capacity and in general, in capacity, in correspondence and many others, even if they were not brought 
to criminal responsibility; it was shown that in the 70–80s of the XX century. punitive and repressive 
machine of the totalitarian system, in the name of the leaders of the security forces and their analysts 
with maniacal zeal, developed anti-human torture for dissenters, the main role in their humiliation now 
relied on psychiatrists and their Jesuit methods based on the so-called «innovative» teaching of the 
Moscow school of psychiatrists A. Snezhevsky about «slowed down schizophrenia», this diagnosis was 
recognized only in the USSR and its satellites. Under the diagnosis of «delayed schizophrenia» could 
fall anyone who somehow expressed dissatisfaction with the actions of the ruling regime. It was found 
out that in the late 70’s of the twentieth century threats with a psychiatric hospital to active believers 
have become systemic, especially the secret services have been pressured on the members of the Council 
of the Relatives of the ECB Prison, who were engaged in printing and publishing crimes of totalitarian 
power against humanity and freedom of conscience and religion; it is proved that in the early 1970’s 
reports of unjustifi ed hospitalization of political and religious dissidents in psychiatric hospitals 
reached the West and the United States. In order to prevent an international scandal, the leadership of a 
totalitarian state, together with intelligence agencies, decided to set up a group of advocacy specialists 
who also developed a plan of major measures to expose anti-Soviet slander campaign on so-called 
«political abuses» in psychiatry; in spite of the measures taken by the leadership and special services 
of the totalitarian regime, regarding the debunking of the so-called «myths about punitive medicine in 
the USSR,» the international community has gathered a lot of facts and interviewed persons over which 
there were inhumane torture in medical institutions throughout the communist state, which proved to 
be evidence the fact that the USSR in the 70’s and 80’s of the twentieth century the main method of 
combating dissent was the repressive psychiatry.
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ORTHODOX RELIGIOUS TRADITIONS AND HISTORY 
OF  ORTHODOX PILGRIMAGE IN UKRAINE

Ukraine has very old Orthodox religious traditions, as well as a long and stormy history of Orthodox 
pilgrimage. Just like in Spain and Italy, where pilgrimage routes in Santiago de Compostela and Via 
Francigena are popular today, Ukraine should popularize its own pilgrimage history. Numerous ancient 
holy places and shrines of Russia, Cossacks period, the Ukrainian lands under the Russian Empire, the 
Soviet period are waiting for their pilgrims today.

Despite the growing interest in religious travel, there is no analysis of Orthodox religious traditions 
and the history of Orthodox pilgrimage in Ukraine in historiography. Only certain issues of the problem 
are covered, mainly on the history of religion. 

Religious journeys has a long tradition. This is not a new phenomenon. Orthodox religious traditions 
in Ukraine are very old and are associated with the development of the main religion – Orthodoxy. The 
pilgrimage has been rapidly intensifi ed and has received a legal framework since the days of Kievan 
Rus and until the present days. Many prominent pilgrims are known in the history of Ukraine. Among of 
them: the Kiev Grand Duchess Olga the Monk Anthony of Caves, Varlaam Pechersky, Saint Ephraim of 
the Caves, bishop of Pereyaslav, Vasyl Hryhorovych-Barskyi and others. Since ancient times, Ukrainians 


