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Уважаемые коллеги!
Во второй номер Вестника Клуба Панкреатоло-

гов за 2019 год, как обычно, включены информа-
тивные и полезные для практики материалы. В на-
шем обзоре «Доказательная панкреатология 2018» 
мы отразили наиболее важные, на наш взгляд, 
 результаты исследований в области панкреатоло-
гии, опубликованные в 2018 году. Мы постарались 
 написать о различных аспектах: патогенезе, диа-
гностике, лечении заболеваний поджелудочной 
железы. Отдельно выделены рубрики, посвящен-
ные патологии поджелудочной железы у детей, на-
следственному и аутоиммунному панкреатитам, 
функциональной недостаточности поджелудочной 
железы. Надеемся, что обзор последних новостей 
панкреатологии окажется полезным в научном и 
практическом отношении.

Обзор проф. Т. Н. Христич с соавт. (Черновцы) 
посвящен актуальной проблеме — патогенезу со-
четания хронического панкреатита и метаболиче-
ского синдрома. В наш век пандемии ожирения и 
ассоциированных с ним заболеваний важно разо-
браться в механизмах развития этой патологии, в 
частности хронического панкреатита на фоне ме-
таболического синдрома. Авторы глубоко проана-
лизировали эти механизмы, направив врачей на 
возможные пути лечения.

Очень важен в научном аспекте обзор 
проф. В. А. Ахмедова с соавт. (Омск) о формирова-
нии фиброза поджелудочной железы при панкреа-
титах. Мы «стоим на пороге» антифибротиче-
ской терапии в панкреатологии, возлагаем на нее 

большие надежды, и без понимания механизмов 
фиброзирования не сможем добиться позитивных 
результатов в разработке соответствующих лекар-
ственных средств.

В настоящем номере журнала опубликована 
лекция проф. M. Kemper et al. (Гамбург, Герма-
ния) о современных подходах к хирургическому 
лечению хронического панкреатита. В Украине 
хирургия поджелудочной железы находится на 
высоком уровне, но преимущественно в столице. 
Изучение лекции проф. M. Kemper et al., на наш 
взгляд, позволит ознакомиться с европейским 
опытом и позволит соотнести его с собственным 
опытом наших хирургов.

Представляют безусловный научный и практи-
ческий интерес четыре оригинальных исследова-
ния, отражающие новые и интересные результаты 
как в области хирургии (проф. В. И. Мамчич с со-
авт., Киев; проф. В. И. Подолужный с соавт., Кеме-
рово), так и в области терапии (Е. А. Крылова, 
 Днепр; Т. И. Вьюн с соавт., Харьков).

В разделе «Не только панкреатология» опубли-
кована важнейшая лекция проф. Я. С. Циммермана 
(Пермь) о значении взаимопонимания между па-
циентом и врачом для достижения оптимального 
результата лечения.

Наша статья о составе, особенностях действия и 
эффективности фитогепатопротектора Энгилен, 
подкреплённая результатами собственного опыта, 
будет полезна практическому врачу.

Дорогие коллеги! Желаю всего самого доброго! 
Успехов!
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