
ПЕРЕДМОВА ГОЛОВНОГО РЕДАКТОРА

Шановні колеги!
Заключний випуск журналу «Вісник Клубу 

панкреатології» за 2019 рік ми постаралися зро­
бити інформативним, як і всі попередні номери. 
Опубліковано два, на наш погляд, важливі огля­
ди: про те нове, що ми дізналися на черговій 
 Зустрічі Європейського Клубу панкреатології, 
котра відбулася в Норвегії в червні цього року, а 
також огляд сучасних поглядів на роль кишкової 
мікробіоти в патогенезі основних захворювань 
підшлункової залози.

У розділі «Лекції для лікарів» опубліковано 
лекцію російських колег проф. А. В. Стародубо­
вої зі співавт. (Москва) про діагностику стеато­
зу підшлункової залози. Проблема є надзвичай­
но актуальною, недостатньо знайомою і зро­
зумілою лікарям. У той же час лікування цієї 
патології відрізняється від лікування хронічно­
го панкреатиту.

Безумовно, цікаві та перспективні результати 
отримали в своєму дослідженні проф. Л. С. Бабі­
нець зі співавт. (Тернопіль). Автори досліджували 
ефективність мінеральних вод Східниці в комп­
лексній реабілітації пацієнтів із хронічним панкре­
атитом в поєднанні з цукровим діабетом і показали 
перспективи такого лікування.

Своїм багатим досвідом лікування нейроендо­
кринних пухлин підшлункової залози поділилися 
проф. І. В. Хомяк зі співавт. (Київ). Представлені 
клінічні спостереження надзвичайно повчальні.

У цьому номері журналу вийшов об’ємним 
розділ «Не тільки панкреатологія». Причому в 
ньому опубліковано статті авторів не тільки з 
України, а й з Узбекистану, Росії. Привертає увагу 
стаття Т. М. Пасієшвілі (Харків) про результати 
власного дослідження однієї зі сторін патогенезу 
гастроезофагеальної рефлюксної хвороби в поєд­
нанні з автоімунним тиреоїдитом. Обидва захво­
рювання зустрічаються часто, проте їхня комбіна­
ція пов'язана не тільки з цим, але і з загальними 
механізмами розвитку.

Як завжди, ми публікуємо статтю корифея гастро­
ентерології проф. Я. С. Циммермана (Перм). Його 
неординарний і мудрий погляд на дисбіоз кишечни­
ку дуже корисний для практикуючих лікарів.

Статтю проф. В. І. Подолужного зі співавт. (Ке­
мерово) про результати декомпресивних операцій 
при механічній жовтяниці, на наш погляд, слід вив­
чити не тільки хірургам, а й терапевтам.

Актуальний огляд про зв'язок хронічного га­
стриту та канцерогенезу проф. М. М. Карімова зі 
співавт. (Ташкент) містить аналіз сучасних уявлень 
і даних літератури з цієї проблеми.

І, нарешті, заключною в номері є наша стаття про 
біліарні дисфункції, які не тільки являються частою 
патологією, а й мають тісний патогенетичний зв'я­
зок із захворюваннями підшлункової залози.

Дорогі колеги! Вітаю з прийдешніми Новим Ро­
ком та Різдвом! Здоров'я, благополуччя, успіхів 
Вам і Вашим родинам! Всіх благ!

Головний редактор журналу 
«Вісник Клубу Панкреатологів», 
Президент Українського Клубу панкреатології, 
професор Н. Б. Губергріц



ПРЕДиСЛОВиЕ ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА

Уважаемые коллеги!
Заключительный выпуск журнала «Вестник 

Клуба панкреатологов» за 2019 год мы постарались 
сделать информативным, как и все предыдущие но­
мера. Опубликованы два, на наш взгляд, важных 
обзора: о том новом, что мы узнали на очередной 
Встрече Европейского Клуба Панкреатологов, ко­
торая состоялась в Норвегии в июне этого года, а 
также обзор современных взглядов на роль кишеч­
ной микробиоты в патогенезе основных заболева­
ний поджелудочной железы. 

В разделе «Лекции для врачей» опубликована 
лекция российских коллег проф. А. В. Стародубо­
вой с соавт. (Москва) о диагностике стеатоза под­
желудочной железы. Проблема чрезвычайно акту­
альна, недостаточно знакома и понятна врачам. 
В то же время лечение этой патологии отличается 
от лечения хронического панкреатита.

Безусловно, интересные и перспективные резуль­
таты получили в своем исследовании проф. Л. С. Ба­
бинец с соавт. (Тернополь). Авторы исследовали 
 эффективность минеральных вод Сходницы в ком­
плексной реабилитации пациентов с хроническим 
панкреатитом в сочетании с сахарным диабетом и 
показали перспективы такого лечения.

Своим богатым опытом лечения нейроэндо­
кринных опухолей поджелудочной железы поде­
лились проф. И. В. Хомяк с соавт. (Киев). Пред­
ставленные клинические наблюдения чрезвычайно 
поучительны.

В настоящем номере журнала получился объем­
ным раздел «Не только панкреатология». Причем в 
нем опубликованы статьи авторов не только из Укра­
ины, но и из Узбекистана, России. Привлекает статья 
Т. М. Пасиешвили (Харьков) о результатах собствен­
ного исследования одной из сторон патогенеза га­
строэзофагеальной рефлюксной болезни в сочетании 
с аутоиммунным тиреоидитом. Оба заболевания 
встречаются часто, но их комбинация связана не толь­
ко с этим, но и с общими механизмами развития.

Как всегда, мы публикуем статью корифея га­
строэнтерологии проф. Я. С. Циммермана (Пермь). 
Его неординарный и мудрый взгляд на дисбиоз ки­
шечника очень полезен практическим врачам.

Статью проф. В. И. Подолужного с соавт. (Кеме­
рово) о результатах декомпрессионных операций 
при механической желтухе, на наш взгляд, следует 
изучить не только хирургам, но и терапевтам.

Актуальный обзор о связи хронического гастри­
та и канцерогенеза проф. М. М. Каримова с соавт. 
(Ташкент) содержит анализ современных представ­
лений и данных литературы по этой проблеме.

И, наконец, заключает номер наша статья о би­
лиарных дисфункциях, которые не только явля­
ются частой патологией, но и имеют тесную пато­
генетическую связь с заболеваниями поджелудоч­
ной железы.

Дорогие коллеги! Поздравляю с наступающими 
Новым Годом и Рождеством! Здоровья, благополу­
чия, успехов Вам и Вашим семьям! Всех благ!
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