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ЛЮТЕОЛИН, ЕГО ПРОИЗВОДНЫЕ 
И ИХ РАСПРОСТРАНЕНИЕ 
Лютеолин относится к классу флавонов и 

является широко распространенным природ-
ным биофлавоноидом, привлекающим внима-
ние исследователей как ценное биологически 
активное вещество в пищевых и лекарствен-
ных растениях. 

Лютеолин встречается в растениях в сво-
бодном состоянии, преимущественно в цвет-
ках , либо в виде различных гликозидов и 
других производных. 

Разнообразие природных производных лю-
теолина отражено в таблице. 

Как следует из этой таблицы, лютеолин 
находят в виде 0- и С-гликозидов: моноглико-
зидов, биозидов и дигликозидов. 0-углеводные 
заместители находили чаще всего у С-7 (№ 2), 
реже у С-3' (№ 25), С-4' (№ 30) и С-5 (№ 36, 
37). 

В 0-моногликозидах находили остатки глю-
козы, глюкуроновой кислоты и галактозы. 

В 0-биозидах дисахаридные остатки встре-
чаются из двух глюкозных остатков (софо-
розиды, генциобиозиды), из двух остатков 
глюкуроновой кислоты, остатков глюкозы с 
рамнозой (рутинозиды (№ 38), неогесперидо-
зиды (№ 31)), глюкозы с ксилозой (№ 41), ара-
бинозой (№ 50), апиозой (№ 18, 19), глюкозы 
с глюкуроновой кислотой (№ 17), галактозы с 
рамнозой (робинобиозиды (№ 14), рамнобиозой 
(№ 11) ), и др. Редко встречаются 0-триозиды. 
(№ 19, 29) 

В 0-дигликозидах заместители найдены в 
сочетаниях С-7,3' (№ 32) ; 7.4' (№ 33) и 3 ' .4 ' 
(№ 34) ( в виде димоногликозидов (№ 32), 
моно,био-дигликозидов (№№ 29, 34) или ди-
биозидов (№ 35). 

Глюкуронозиды лютеолина выделяли со 
свободной карбоновой кислотой (№ 8) или в 
виде сложного эфира с метанолом (метилаты) 
(№ 9). 

Гликозиды иногда выделяли в виде ациль-
ных производных по углеводной части, напри-
мер с уксусной кислотой (№№ 5, 21, 27, 28), 
с малоновой кислотой (№ 19), с феруловой 

кислотой (№ 22), с галловой кислотой (№ 52), 
с серной кислотой (№ 7) и др. 

Отдельно можно отметить С-гликозиды, ко-
торые встречаются как 6-С- (гомоориентин — 
№ 44) и 8-С-моногликозиды (ориентин — N° 39) и 
6,8-дигликозиды (люценины 1-4, — № 54-56). 

Ранее в С-моногликозидах и С-диглико-
зидах определяли только глюкозный остаток 
(№№ 39, 44, 54-56), а затем стали обнаружи-
вать и другие углеводные заместители, напри-
мер, бовинозный (№ 53), ксилозный (№ 59), 
арабинозный (№№ 57, 58). 

В С-дигликозидах сочетаются глюкозиды 
с ксилозой (№ 59), глюкозиды с арабинозой 
(№№ 57, 58). 

В С-гликозидах сочетаются С-глюкозидный 
остаток в С, 0-биозидах с: глюкозой (№ 47), ксило-
зой (№ 40, 41), апиозой (№ 46), рамнозой (№ 45) 
и др., а т акже в С-, 0-дигликозиды (№ 43) 
и др. 

Характерной особенностью С- моно- и С-ди-
гликозидов является образование взаимопрев-
ращающихся изомеров. Из С-моногликозидов 
образуется по два изомера — ориентин и изоо-
риентин (№№ 39, 44), а из С-дигликозидов — 
по 4 изомера — люценины 1-4 (№№ 54-56). 
Объясняют это явление р е ц и к л и з а ц и е й по 
С-кольцу. Однако если в С-моногликозидах 
это еще можно допустить, то для С-диглико-
зидов сразу же налицо противоречия. Так для 
С-диглюкозидов не должно быть различаю-
щихся по свойствам изомеров (тем более 4-х), 
а с С-дигликозидов с различными сахарами 
— возможно образование только двух изомеров 
(№ 57, 58). 

Эти противоречия в определенной степе-
ни разрешались при принятии гипотезы о 
ротационной изомерии, когда из ориентина 
(8-С-Р^-глюкопиранозида лютеолина) обра-
зуется син- и анти-изомеры без рециклиза-
ции. То же наблюдается и для гомоориентина 
(6-С-Р^-глюкопиранозид лютеолина). 

Следовательно, из пары изомеров, отлича-
ющихся положением С-углеводного заместите-
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ля — С-6 и С-8 образуется четыре ротационных 
изомера. 

Это явление закономерно повторяется и в С-диг-
ликозидах (гомо- и гетерозидах) [6, 7, 10]. 

Дополнительно можно отметить , что из 
производных лютеолина встречаются его моно-
метиловые эфиры по С-7 (№ 70), С-3' (№ 60), 
С-4' (№ 63), С-5 (№ 68), а т а к ж е диметиловые 
эфиры по С-7,3 (№ 76) и по С-4 ' .5 ' (№ 77). 

Эти соединения найдены в свободном со-
стоянии и в составе 0- и С-гликозидов. 

Кроме эфиров встречаются и С-алкильные 
производные, типа продуктов конденсации с 
коричными кислотами (№ 79,80) и бензойны-
ми кислотами (№№ 81, 82)., а также сложные 
эфиры агликона— с молочной (№№ 3,4), или с 
коричными кислотами (№ 4а) [2, 21] 

Некоторые особенности биосинтеза произ-
водных лютеолина отражены в схеме (рис.). 

Таким образом, в растительном материале 
многих таксонов (табл.) содержатся разно-
образные производные лютеолина , которые 
могут представить интерес для расширения 
сырьевой базы и показаний лекарственного 
их использования. 

Интерес к лютеолину и его производным 
может быть проиллюстрирован и тем, что на 
его основе или с его участием (в составе сум-
марных композиций) создаются лекарственные 
препараты, разрабатываются методы контр-
оля качества растительного сырья и фитохи-
мических препаратов. Для этого выделяется 
лютеолин и его гликозиды как вещества стан-
дарты. 
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Таблица 
Распространение лютеолина и его производных в растениях 

Лютеолин 
и его производные Cтруктура Pofl H BHfl Cемейcтво Литература 

1 2. 3 4 5 

I. Лютeoлин 

1. Лютeoлин 5 .7 .3 ' , 4 ' - тeтpaгидpoкcифлaвoн Cynara 
scolymus 

Asteraceae 4 

2. Цинapoзид 7-0-P-D-глюкoпиpaнoзид лютeoлинa Cynara 
scolimus 

Compositae 4 

а. 7-0-лaктaт лютeoлинa Ballota n ig ra Lamiaceae 21 

4. 7-0-глюкoзиллaктaт лютeoлинa Ballota n ig ra Lamiaceae 21 

5. 7-0-P-(D-глюкoпиpaнoзил-6-aцeтaт) 
лютeoлинa 

C a r t h a m u s 
t inc to r ius 

Compositae 42 

6. 7-0-P-[D-глюкoпиpaнoзил-6-(3-гидpoкcи, 
4-мeтoкcициннaмaт)] лютeoлинa 

El tsholzia 
bodinier i 

Lamiaceae 45 

7. Лютeoлин 
7-O-глюкoзид 4 ' ' - cyльфaт 

7-0-глюкoзил-4 ' ' -cyльфaт лютeoлинa Phoenix 
dac ty l i f e ra 

Arecaceae 34 

8. лютeoлин -7-глюкypoнид 7-0-P-D-глюкypoнoпиpaнoзид лютeoлинa Scute l lar ia 
baicalensis 

Lamiaceae 14, 16 

9. лютeoлин -7-глюкypo-
нидa мeтиллoвый эфиp 

Meтилaт 7-0-P-D-глюкypoнoпиpaнoзидa 
лютeoлинa 

Chaenomelis 
s inensis 

Rosaceae 43 

10. лютeoлин -7-гaлaк-
тoзид 

7-0-P-D-гaлaктoпиpaнoзид лютeoлинa P t e r i s cret ica P te r idaceae 37, 38 

11. лютeoлин-7-0-диpaм-
нoзид 

7-0-P-L-paмнoбиoзид лютeoлинa Aspleni 
um normale 

Aspleniaceae 35 

12. Лютeoлин-7-диглюкy-
poнид 

7-0-P-D-глюкypoнoбиoзид лютeoлинa Aloysia 
t r iphy l la 

Verbenaceae 24 

13. лютeoлин-7-pyтинoзид 
(cкoлимoзид, вepoникa-
cтpoзид) 

7-0-Р—pyтинoзид лютeoлинa Cynara scoli-
mus At remis ia 
mon tana 

Compositae 39 

14. лютeoлин -7-0-poбинo-
биoзид 

7-0-P-D-poбинoбиoзид лютeoлинa P t e r i s cret ica P te r idaceae 37, 38 

15. лютeoлин -7-глюкoпи-
paнoзил-1-6-кcилoзид 

7-0-(P-D-глюкoпиpaнoзил-6-P-D-кcилoпиpa-
нoзид) лютeoлинa 

Hebe 
pa rv i f lo ra 

Scrophular i -
aceae 

54 

16. лютeoлин -7-глюкoпи-
paнoзил-1-6-глюкoзид 

7-0-(P-D-глюкoпиpaнoзил-6-P-D-глюкoпиpa-
нoзид) лютeoлинa 

Leontodon 
croceus 

Asteraceae 70 

17. 7-0-(глюкoзил-6-глюкypoнид) лютeoлинa Nepeta ca ta r ia Lamiaceae 51 

18. лютeoлин 7-O-P-D-
aпиoфypaнoзил-(1-2)-
P-D- глюкoпиpaнoзид 
(гpaвeoбиoзид) 

7-0-(P-D-глюкoпиpaнoзил-2-P-D-aпиoфypaнo-
зид) лютeoлинa 

Capsicum 
a n n u u m 

Solanaceae 15, 52 

19. 7-0-(P-D-глюкoпиpaнoзил-2-P-D-aпиoфypa-
нoзил-4-P-D-глюкoпиpaнoзил-6-мaлoнaт) 
лютeoлинa 

Capsicum 
a n n u u m 

Solanaceae 36, 51 

20. Лютeoлин 7-0-(глюку-
poнoзил-1-2- глюкypoнид) 

7-0-(P-D-глюкypoнoпиpaнoзил-2-0-P-D-глю-
кypoнoпиpaнoзид) лютeoлинa 

Per i l la 
ocimoides 

Lamiaceae 69 

21. Лютeoлин -7-0-(4-0-
aцeтил-a-paмнoпиpaнoзил-
1-2-P-глюкypoнoпиpaнoзид 

7-0-P-D глюкypoнoпиpaнoзил-2-a-L-
(4-aцeтил)-paмнoпиpaнoзид лютeoлинa 

Phlomis 
lunar i i fo l i a 

Lamiaceae 23 

22. Лютeoлин -7-0-[2-0-
фepyлoил- P-D- глюкypoнo-
пиpaнoзил (1-2)-0-P-D-
глюкypoнoпиpaнoзилl]-
4 '-0- P-D- глюкypoнoпиpa-
нoзид 

7-0-(-P-D-глюкypoнoпиpaнoзил-2-0-P-D-глю-
кypoнoпиpaнoзидo-(2-0-фepyлoил), 4'-0-P-D-
глюкypoнoпиpaнoзид лютeoлинa 

Medicago 
sa t iva 

Leguminosae 31, 62 

23. Лютeoлин -7-диглю-
кoзид. 

7-0-P-D-глюкoбиoзид лютeoлинa Ixer is 
sonchifol ia 

Asteraceae 49a 
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Продолжение табл. 

1 2 3 4 5 

24. Дракоцефалозид 3 ' - 0 - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Dracocephalum 
nodulosum 

Lamiaceae 3 

25. Лютеолин-3 ' -глюку-
ронид 

3 ' - 0 - в ^ - г л ю к у р о н о п и р а н о з и д лютеолина Melissa 
of f ic ina l i s 

Lamiaceae 32 

26. Лютеолин -3 ' -глюку-
ронида метиловый эфир 

Метилат 3 ' - 0 - в ^ - г л ю к у р о н о п и р а н о з и д а 
лютеолина 

Elshol tz ia 
rugu losa 

Lamiaceae 47 

27. Лютеолин -3 '-0-(4 '-
а ц е т и л ) - 0 - в ^ - г л ю к у р о н и д 

3'-0-P-D- (4-ацетил)-глюкуронопиранозид 
лютеолина 

Rosmar inus 
of f ic ina l i s 

Lamiaceae 56 

28. Лютеолин -3 '—0-(3 ' -
а ц е т и л ) - 0 - в ^ - г л ю к у р о н и д 

3'-0-P-D- (3-ацетил)-глюкуронопиранозид 
лютеолина 

Rosmar inus 
of f ic ina l i s 

Lamiaceae 56 

29. 3 ' - 0 - ( - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и л - 4 - а ^ - р а м н о п и р а -
нозил-2 -в^ - глюкопиранозид) лютеолина 

Cara l luma 
negevensis 

Asclepiada-
ceae 

20 

30. Лютеолин 
4 ' -0 -глюкозид 

4 ' - 0 - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Achilea nobilis Compositae 40 

31. Лютеолин 
-4 '-0-неогесперидозид 

4 ' - 0 - ( - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и л - 2 - а ^ - р а м н о п и р а -
нозид) лютеолина 

Cara l luma 
a t t e n u a t a 

Asclepiada-
ceae 

59 

32. Лютеолин 7,3'-0-ди-
глюкозид 

7 , 3 ' - 0 - в ^ - д и г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Genis ta t enera Leguminosae 60 

33. Лютеолин-7,4 ' -0-в-ди-
глюкозид 

7 , 4 ' - 0 - в ^ - д и г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Achilea pann-
onica 

Compositae 34а 

34. Лютеолин-7-0-диглю-
куронид-4 ' -0-глюкуронид 

7 -0 - ( - в^ - глюкуронопиранозил-2 -0 -в^ - глю-
куронопиранозидо-4 ' -0 -в^-глюкуронопира-
нозид лютеолина 

Secale cereale Poaceae 55 

34. Лютеолин-3 ' ,4 ' -0-в-ди-
глюкозид 

3 ' , 4 ' - 0 - в ^ - д и г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Cara l luma 
negevensis 

Asclepiada-
ceae 

20 

35. Лютеолин-7-0-неогес-
перидозид-4'-0-софорозид 

7-0-в-неогесперидозидо, 4 '-0-софорозид 
лютеолина 

Hedwigia 
ci l iata 

Hedwigiaceae 58 

36. Лютеолин -5-0-P-D-
глюкопиранозид 

5 - 0 - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Coleus 
parv i fo l ius 

Lamiaceae 65 

37. Лютеолин-5-O-P-D-
глюкуронид 

5 -0 -в^ - глюкуронопиранозид лютеолина Coleus 
parv i fo l ius 

Lamiaceae 65 

38. Лютеолин 5-О-в-рути-
нозид 

5-0-(в-рутинозид) лютеолина Coleus 
parv i fo l ius 

Lamiaceae 65. 

39. Ориентин 8 - С - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Achilea nobilis 
Lychnis flos-
cuculi 

Compositae 
Caryophylla-
ceae 

40 
67 

40. Адонивернит 8 -С-в -ф-глюкопиранозил-6 -0 -в^ -ксилопи-
ранозид) лютеолина 

Adonis 
verna l i s 

Ranuncu-
laceae 

17 

41. Гомоадонивернит 6 -С-в -ф-глюкопиранозил-6 -0 -в^ -ксилопи-
ранозид) лютеолина 

Adonis 
verna l i s 

Ranuncula-
ceae 

17 

42. 0риентин-2"-0-рам-
нозид 

8-С- в-D- глюкопиранозил- 2 -0-рамнозид лю-
теолина 

Achilea nobilis Compositae 33 

43. Лютеолин 8-С-рамно-
зид-7-0-рамнозид 

8-С- в^-рамнопиранозидо-7-0-рамнозид 
лютеолина 

P t e r i s cret ica P te r idaceae 37, 38 

44. Изоориентин (гомоо-
риентин) 

6 - С - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и д лютеолина Achilea nobilis Compositae 40 

45. Изоориентин-2"-0-рам-
нозид 

6-С- в-D- глюкопиранозил- 2 -0-рамнозид лю-
теолина 

Achilea nobilis Compositae 33 

46. Изоориентин-2"-апио-
фуранозид 

6-С- в-D- глюкопиранозил- 2-0- в-D- апиофура-
нозид лютеолина 

Achilea nobilis Compositae 61 

47. Изоориентин-2 ' ' -0-
глюкозид 

6 - С - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и л - 2 - 0 - в ^ - г л ю к о п и р а -
нозид лютеолина 

Dian thus 
chinensis 

Caryopphyl-
laceae 

44 

48. Изоориентин-2 ' ' -0-
ксилозид 

6 - С - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и л - 2 - 0 - в ^ - к с и л о п и р а -
нозид лютеолина 

Oxalis 
t r i angu l a r i s 

Oxalidaceae 60а 

49. Изоориентин-6 ' ' -0-
глюкозид 

6 - С - в ^ - г л ю к о п и р а н о з и л - 6 - 0 - в ^ - г л ю к о п и р а -
нозид лютеолина 

Gent iana 
a r i sanens is 

Gent ianaceae 46 
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Продолжение табл. 

1 2 3 4 5 

50. Изoopиeнтин-7-0-apa-
6HHOS^ 

6-C-P-D-глюкoпиpaнoзил-7-0-a-L-apaбинoпи-
paнoзид лютeoлинa 

Gypsophi la 
r epens 

Caryophyl-
laceae 

28a 

51. Изoopиeнтин-7-0-глю-
^ э и д 

6-C-P-D-глюкoпиpaнoзидo-7-0-P-D-глюкoпи-
paнoзид лютeoлинa 

H o r d e u m 
v u l g a r e 

Poaceae 56 

52. Изoopиeнтин-2 ' ' - г aл -
лaт 

6-C-P-D-глюкoпиpaнoзидo-2-гaллaт лютeo-
л и ^ 

P e l a r g o n i u m 
r e n i f o r m e 

Geran iaceae 41 

5а . 6-C-P-D-бoвинoпиpaнoзид лютeoлинa P o g o n a t h e r u m 
c r i n i t u m 

Poaceae 72 

54. Л ю ц е н и н - 1 6-C-P-D-глюкoпиpaнoзидo, 8-C-P-D-глюкoпи-
paнoзидид лютeoлинa (aнти, aнти-изoмep) 

Бидьі  
Gypsophi la 

Caryophyl-
laceae 

6, 9 

54. Люценин-2 6-C-P-D-глюкoпиpaнoзидo, 8-C-P-D-глюкoпи-
paнoзидид лютeoлинa (CHH, aнти-изoмep) 

Б н д ы 
Gypsophi la 

Caryophyl-
laceae 

6, 9. 

55. Люценин-3 6-C-P-D-глюкoпиpaнoзидo, 8-C-P-D-глюкoпи-
paнoзидид лютeoлинa (aнти, cHH-^oiaep) 

Б н д ы 
Gypsophi la 

Caryophyl-
laceae 

6, 9. 

56. Люценин-4 6-C-P-D-глюкoпиpaнoзидo, 8-C-P-D-глюкoпи-
paнoзидид лютeoлинa (CHH, cHH-^oiaep) 

B^M 
Gypsophi la 

Caryophyl-
laceae 

6, 9 

57. Кapлинoзид 6-C-P-D-глюкoпиpaнoзил-8-C-P-L-apaбинoпи-
paнoзнд лютeoлннa 

Caps icum 
a n n u u m 

Solanaceae 55 
26 

58. И з o к a p л и н o з и д (Heo-
кapлинoзид) 

6-C-a-L-apaбинoпиpaнoзидo, 8-C-P-D-глюкo-
пнpaнoзнд лютeoлннa 

Viola 
yedoensis 

Violaceae 67a . 
26 

59. 6-C-P-D-кcнлoпнpaнoзндo, 8-C-P-D-глюкoпи-
paнoзнднд лютeoлннa (CHH, cHH-HsoHep) 

Vi tex lucens Verbenaceae 26 

II. Xpизepиoл 

60. Xpизepиoл 3 ' -мeтoкcилютeoлин P icnomon 
a c a r n a 

As te raceae 63 

61. 4 ' -0 -P-D-глюкoпнpaнoзнд xpнзepнoлa Chaenomel i s 
s inens is 

Rosaceae 43 

62. C-Диглюкoзид x p ^ e -
pиoлa 

6 ,8 -C-днглюкoпнpaнoзнд xpнзepнoлa S te l l a r i a 
holos tea 

Caryophyl-
laceae 

26 

III . Диocмeтин 

63. Диocмeтин 4 ' -мeтoкcилютeoлин Hyssopus 
o f f i c ina l i s 

Lamiaceae 6, 54 

64. Диocмeтин-7-кcилo-
глюкoзид 

7-0-P-(-D-глюкoпнpaнoзнл-6-P-D-кcнлoпнpa-
нoзнд) днocмeтннa 

Hebe 
p a r v i f l o r a 

Scrophula-
r iaceae 

54 

65. Диocмин 7-0-P-( -D-глюкoпнpaнoзнл-6-a-L-paмнoпнpa-
нoзид) днocмeтннa 

Hyssopus 
o f f i c ina l i s 

Lamiaceae 6 

66. Диocмeтин-7-0-P-(6-0-
P-кcилoглюкoзид) 

7-0-P-(-D-глюкoпнpaнoзнл-6-P-D-кcнлoпнpa-
нoзнд) днocмeтннa 

Hebe t r a v e r s t i Scrophula-
r iaceae 

54 

67. C-Диглюкoзид диoc-
м е т и ^ 

6 ,8 -C-диглюкoпиpaнoзид днocмeтннa C i t r u s l imon R u t a c e a e 29 

IV. 5 -мeтoкcилютeoлин 

68. 5 -Meтoкcилютeoлин 5-мeтoкcнлютeoлнн U r t i c a 
l aeev i rens 

Ur t i caceae 71 

69. 7-0-б-Д-глюкoпнpaнoзнд 
5 -мeтoкcнлютeoлннa 

U r t i c a 
l aeev i rens 

Ur t i caceae 71 

V. 7 -мeтoкcилютeoлин 

70. 7 -Meтoкcилютeoлин 7-мeтoкcилютeoлин Avicenn ia 
m a r i n a 

Avicennia-
ceae 

52 

71. а ' -0 -P-D-глюкoпнpaнoзнд 7-мeтoкcнлютeo-
n H i a 

Av icenn ia 
m a r i n a 

Avicen-
niaceae 

52 

72. а ' -0 -P-D-гaлaктoпнpaнoзнд 7-метскенлю-
тeoлннa 

Avicenn ia 
m a r i n a 

Avicen-
niaceae 

52 

73. 7 -Meтoкcилютeoлин 
-5-0- P-D- глюкoпиpaнoзид 

5-0-P-D-глюкypoнoпнpaнoзнд 7-мeтoкcнлю-
тeoлннa 

Coleus 
p a r v i f o l i u s 

Lamiaceae 65 

— Фітотерапія. Часопис № Ь 2010 
6 9 M 



Б і о л о г і я т а ф а р м а ц і я 

Oкoнчaнue maбл. 

1 2 3 4 б 

74. Сверциаяпонин 6-С-глюкозид 7-метоксилютеолина Swer t ia japo-
nica 

Gent ianaceae 26 

75. Изосверциаяпонин 6-С-глюкозид 7-метоксилютеолина Swer t ia 
japonica 

Gent ianaceae 26 

VI. 7 ,З ' -диметоксилютеолин 

76. 7 ,З ' -Диметоксилюте-
олин 

7 ,З ' -диметоксилютеолин Picnomon 
acarna 

Asteraceae 67.0 

VII. 4 ' .5 ' -диметоксилютеолин 

77. 4 ' .б ' -диметоксилюте-
олин 

4 ' . 5 ' - диметоксилютеолин Saccharum 
o f f i c i n a r u m 

Poaceae 21.0 

7В. В-С-глюкопиранозид 4 ' , б ' -диметоксилютео-
лина 

Saccharum 
o f f i c i n a r u m 

Poaceae 26 

VIII. Бензоильные производные лютеолина 

79. 8-a-(ацетил)-C-(3.4-ди-
гидроксибензил)-лютеолин 

В - а ^ а ц е т и л ^ С ^ З ^ - д и г и д р о к с и б е н з и л ^ л ю -
теолин 

Capsicum 
a n n u u m 

Solanaceae 7.1, 11 

В0. 6-a-(ацетил)-C-(3.4-ди-
гидроксибензил)-лютеолин 

6-а-(ацетил)-С-(З.4-дигидроксибензил)-лю-
теолин 

Capsicum 
a n n u u m 

Solanaceae В, 10 

В^В-С-р-гидрокси-бензил-
лютеолин 

В-С-р-гидрокси-бензиллютеолин Thymus h i r t u s Lamiaceae 53 

В2.6-С-р-гидрокси-бензил-
диосметин 

6-С-р-гидрокси-бензилдиосметин Thymus h i r t u s Lamiaceae 53 

Лютеолин или 5.7.3 ' .4 ' . -тетрагидроксифла-
вон (2-(3.4-дигидроксифенил)-5.7-дигидрокси-
4Н-1-бензопиран-4-он) состава С15Н10О6, мол. 
массой 286.2380 относится к классу флавонов, 
одному из многочисленных классов группы 
флавоноидов [7, 8, 11, 50] 

В соответствии с ФС 42-2970-93 Государ-
ственный стандартный образец (ГСО) лютео-
лина [11] представляет собой мелкокристал-
л и ч е с к и й порошок светло-желтого цвета с 
зеленоватым оттенком. Мало и медленно ра-
створим в 95% этиловом спирте, практически 
не растворим в воде и хлороформе. 

В УФ-спектре, записанном в подкисленном 
спирте, лютеолин имеет максимумы поглоще-
ния при 255, нм, 263 нм., 353 нм, удельное 
поглощение (Е1%/см) в пределах 750-802 при 
353 нм. 

Лютеолин фасуют во ф л а к о н ы по 0 ,2 г . 
Срок годности 5 лет. 

Вторым стандартом для анализа сырья и 
фитохимических препаратов с флавоноидами 
предлагается лютеолин-7-0-глюкозид (ГСО ФС 
42-31-50-95) [12]. 

ГСО Лютеолин-7-0-глюкозид или 7 - 0 - 0 ^ -
глюкопиранозид 5 .7 .3 ' .4 ' - тетрагидроксифла-
вона состава С21Н20О11, с мол. массой 448 ,4 
представляет собой м е л к о к р и с т а л л и ч е с к и й 
порошок светло-желтого цвета, с зеленоватым 
оттенком. Вещество очень мало и медленно 
растворяется в 60% этиловом спирте, прак-
тически нерастворимо в воде, хлороформе и 
96% спирте . Подлинность определяется по 
инфракрасному и УФ-спектрам. В УФ-спектре 
имеются м а к с и м у м ы п о г л о щ е н и я при 256, 
263 пл. , 354 нм; удельный показатель погло-

щения ( Е 1 % / с м ) находится в пределах 515- 
545 при 354 нм. 

Лютеолин-7-0-глюкозид фасуют во флако-
ны по 0,2 г. Срок годности 5 лет. 

Оба вещества-стандарта получены из лис-
тьев ивы о с т р о л и с т н о й , к а ч е с т в о к о т о р ы х 
определяется по ВФС 42-1697-87 [5, 12, 18]. 

Лютеолин выделен препаративно из раз-
л и ч н ы х растений [48]. Н а п р и м е р , известен 
способ п о л у ч е н и я л ю т е о л и н а и з ц в е т к о в 
осота полевого или ястребинки волосистой 
(А.с. СССР № 741879 (1980)), где сухое сырье 
обезжиривают хлороформом, а затем экстраги-
руют 50% этанолом. Извлечение упаривают, 
концентрат обрабатывают ферментным пре-
паратом пектоваморином (37°С, 48 часов). По-
сле ферментации выпавший осадок отделяют, 
растворяют в бутанол-хлороформной смеси 
(1:4) . Раствор упаривают досуха, растворя-
ют в минимальном количестве 96% спирта, 
фильтруют. Раствор смешивают с порошком 
силикагеля и хроматографируют на колонке 
силикагеля . Лютеолин с колонки элюируют 
смесью хлороформа с этанолом (с 2.0 до 10%). 
Элюаты упаривают и лютеолин кристаллизуют 
из водного этанола. Выход 0 ,24% из цветков 
осота и 0 ,75% из цветков ястребинки. 

В патенте РФ [1] описан способ получе-
ния лютеолина из цветков одуванчика. Сырье 
обезжиривают смесью петролейного эфира с 
ацетоном (9:1). Экстракцию ведут 70% водным 
ацетоном. Концентрат хроматографируют на 
колонке с полиамидным сорбентом (элюент 
20% уксусная кислота). Лютеолин выделяют с 
колонки смесью хлороформа с этанолом (8:2). 
Выход составил 0 ,4% от сырья . 
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Лютeoлин cинтeзиpoвaн из флopoглюцинa 
или флopaцeтoфeнoнa и пpoтoкaтexoвoй к и ^ 
лoты paзличными aвтopaми в Eвpoпe [73]. 

Китaйcкиe aвтopы [49, 66, 68] вocпpoизвe-
ли эти методы, a тякже пoлyчили лютeoлин 
пoлycинтeзoм npH oкиcлeнии флaвaнoнa эpи-
oдиктиoлa. 

B пocлeдниe гoды [22] лютeoлин пoлyчeн 
пoлycинтeзoм из квepцeтинoвыx гликoзидoв 
(pyтинa или изoквepцитpинa) c дoвoльнo вы-
coким выxoдoм и ч ^ т а т о й (бoлee 9G%). 

Эти ^единения пpивлeкaют внимaниe м ^ -
гиx иccлeдoвaтeлeй не тoлькo знaчитeльным 
pacпpocтpaнeниeм в пищевые и лeкapcтвeнныx 
pacтeнияx, HO и фapмaкoлoгичecкими cвoй-
cтвaми [48]. 

B POCCHH paзpaбoтaн пpeпapaт caлифoзид 
пpoтивoвиpycнoгo дeйcтвия из лиcтьeв ивы 
ocтpoлиcтнoй [5], coздaны pяд cyммapныx npe-
пapaтoв c coдepжaниeм пpoизвoдныx лютeoли-
Ha, нaпpимep из листьев apтишoкa [4] и дp. 

Выводы 

1. В растениях многих таксонов содер-

жатся разнообразные производные лютеоли-

на, которые могут представить интерес для 

расширения сырьевой базы и показаний для 

их использования в качестве эффективных 

лекарственных средств при лечении различ-

ных заболеваний. 

2. Вопросы исследования фармакологи-

ческих свойств лютеолина и других его про-

изводных, их применения в медицине могут 

быть предметом следующих сообщений. 
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УДК 615.32:547.814.5. 
Н.В. Попова, С.І. Діхтярьов, В.І. Литвиненко 
ЛЮТЕОЛІН, ЙОГО ПОХІДНІ ТА ЇХ РОЗПОВСЮДЖЕННЯ 

Ключові слова: лютеолін, біофлаваноїди, лікарські препарати 
У статті наводяться результати інформаційного аналізу розповсюдження біофлавоноїду 

лютеоліну і його похідних у харчових і лікарських рослинах. Встановлена велика кількість 
ботанічних таксонів, що містять лютеолін та різні природні похідні, які мають інте-
рес для розширення сировинної бази і свідчень для їх застосування в якості лікарських 
засобів. Наводиться схема біосинтезу деяких глікозидів лютеолину і його похідних. 

Н.В. Попова, С.И. Дихтярев, В.И. Литвиненко 
ЛЮТЕОЛИН, ЕГО ПРОИЗВОДНЫЕ И ИХ РАСПРОСТРАНЕНИЕ 

Ключевые слова: лютеолин, биофлаваноиды, лекарственные препараты 
В статье приводятся результаты информационного анализа распространения биофлавоноида 

лютеолина и его производных в пищевых и лекарственных растениях. Установлено большое 
количество ботанических таксонов, содержащих лютеолин и разнообразные природные про-
изводные, которые представляют интерес для расширения сырьевой базы и показаний для 
их применения в качестве лекарственных средств. Приводится схема биосинтеза некоторых 
гликозидов лютеолина и его производных. 
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N.V. Popova, S.I. Dikhtyarev, V.I. Litvinenko 
LYUTEOLIN, HIS DERIVATES AND THEIR DISTRIBUTION 

Key words: lyuteoline, bioflavonoids, medicinal preparations 
The results of informative analysis of distribution of bioflavonoid of lyuteoline 

and his derivates in food and medicinal plants are presented in the article. Many bo-
tanical taxons containing lyuteoline and different natural derivates have been deter-
mined. That can be interested for expansion of source of raw materials and testimony 
of their application as medications. A chart of biosynthesis of some glycozides of 
lyuteoline and his derivates is displayed. 
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ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОИСК 
ПЕРСПЕКТИВНЫХ РАСТЕНИЙ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 
ОСТРЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
Острые респираторные заболевания (ОРЗ) 

составляют значительную долю заболеваемос-
ти в осенне-зимний период. Для их лечения 
фармацевтическая промышленность предо-
ставляет широкий ассортимент лекарственных 
препаратов синтетического происхождения, 
большинство из которых нацелено на устране-
ние симптомов заболевания, а не на причину. 
Кроме того, многие из них имеют весомые 
побочные эффекты и противопоказаны бере-
менным ж е н щ и н а м , к о р м я щ и м матерям и 
детям, а также влияют на способность кон-
центрировать внимание. Поэтому все большее 
внимание уделяют применению растительных 
препаратов, среди них — растительным сборам, 
как наиболее доступным. 

Одним из перспективных методов инфор-
мационного поиска растений для создания 
новых сборов является метод "естественного" 
сравнительного преимущества [2], уже при-
меняемый ранее для растительных объектов 
[1, 5, 7]. 

Учитывая, что растительные прописи на-
родной медицины вобрали в себя многовековой 
опыт использования, целью нашего исследо-
вания было осуществить анализ растительных 
сборов отечественной народной медицины для 
определения закономерностей составления но-
вых прописей для лечения ОРЗ. 

В качестве объектов исследования были 
выбраны 112 растительных прописей, пред-
лагаемых народной медициной для лечения 

ОРЗ и приведенных в литературных источ-
никах [3, 4, 6, 8]. Для их анализа использо-
вали вышеупомянутый метод "естественного" 
преимущества . Б ы л и получены следующие 
результаты. 

По количеству компонентов прописи по-
дразделялись таким образом: однокомпонент-
ные — 8 (7,1% от общего числа прописей), 
двухкомпонентные — 6 (5 ,4%) , трехкомпо-
нентные — 33 (29 ,5%) , четырехкомпонент-
ные — 21 (18 ,7%) , пятикомпонентные — 14 
(12,5%), шести- и более компонентные — 30 
(26,8%). В среднем одна пропись содержала 
4 компонента. 

Из всей совокупности сборов 82 прописи 
(73,2% от всех сборов), предназначены для 
приготовления настоев и отваров внутреннего 
применения, 25 — для полосканий (22,3%), 3 — 
для ингаляций (2,7%), 2 — для приготовления 
настоек (1,8%). 

При дальнейшем анализе прописей уста-
новлено, что в их состав входит сырье 82 
видов растений из 39 семейств. Совокупный 
индекс повторяемости растений составляет 
452. В прописях наиболее часто встречались 
растения таких семейств: астровые, розовые, 
яснотковые, мальвовые, фиалковые, сельде-
рейные и бобовые (см. рис.). 

Вся совокупность компонентов прописей по 
частоте повторений в сборах была разделена 
на три группы: А, В и С (см. схему.). 
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