
Б і о л о г і я т а ф а р м а ц і я = 
О.В. Глубоченко 

ЛАПЧАТКА ПРЯМОСТОЯЧАЯ: ПРОШЛОЕ И НАСТОЯЩЕЕ, 
ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В МЕДИЦИНЕ 

(обзор литературы и собственные исследования) 

Ключевые слова: лапчатка прямостоячая, внутренние болезни, лечение 
Статья посвящена анализу литературы по изучению спектра лечебного действия лапчатки 

прямостоячей в медицине, а также обобщены собственные экспериментальные и клинические ис-
следования автора по применению данного лекарственного растения в гастроентерологии. 

O.V. Glubochenko 
POTENTILLA ERECTA: THE PAST AND PRESENT, THE PROSPECT FOR USE IN MEDICINE 

(review of the literature and own researches) 

Key words: Potentilla erecta, internal diseases, treatment 
The article is dedicated to the analysis of literature about the study of the spectrum 

of the therapeutic action of Potentilla erecta in medicine, and are also generalized the 
personal experimental and clinical investigation of the author for the application of this 
medicinal plant in gastroenterology. 

УДК 615.32:547.814.5. 
• 1Н.В. Попова, к.фарм.н., доц. каф. фармакогн. 
2Н.Ф. Маслова, д.биол.н., проф.зав.лаб. биохим. фармакол. 
1С.И. Дихтярев, д.фарм.н., проф. каф. промфармац. и эконом. 
2В.И. Литвиненко, д.хим.н.,проф, гл.науч. сотр. лаб. хим. и технол. биополимеров 

• Национальный фармацевтический университет, г Харьков 
2Государственное предприятие «Государственный научный центр лекарственных средств и медицинской 
продукции», г. Харьков 

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СВОЙСТВА ЛЮТЕОЛИНА 
Сообщение 3. Перспективы использования лютеолина для 
лечения бронхита 

Поиск эффективных лекарственных средств 
для лечения бронхита продолжает оставаться од-
ним из приоритетных направлений у многих иссле-
дователей во всем мире. Представляют научный и 
практический интерес результаты систематических 
фитохимических и фармакологических исследо-
ваний в Китае, направленные на лечение бронхита 
лекарственными растениями и фенольными соеди-
нениями из них. [36]. Одним из флавоноидов и рас-
тений его содержащих, является лютеолин, который 
выделен из многих растений, включая живучку ле-
жачую - Ajuga decumbens Thunb. [37], змееголовник 
цельнолистный - Dracocephalum integrifolium Bge. 
[37], иксерис мелкозубчатый ф. перистораздельный 
- Ixeris denticulata f. pinnatipartita Kitag. [21], веро-
нику иноземную - Veronica peregrina L. [12] и орляк 
мелконадрезанный - Pteris multifida [19]. Данные 
растения издавна применялись для лечения бронхи-
та в народной китайской медицине. Лютеолин также 
получен полусинтезом с использованием флороглю-
цина или гесперидина в качестве исходных веществ 
[20, 26, 29]. 

В Украине также наблюдается повышенный 
интерес к лечению фитохимическими препаратами 

острых респираторных заболеваний верхних дыха-
тельных путей, бронхов и легких, особенно в период 
обострения и осложнений при гриппе. Был изучен 
химический состав различных видов тимьяна из фло-
ры Украины [2, 4, 5], Кавказа [7] и других регионов 
СНГ. Обследовано около 50 видов, в том числе 36 ви-
дов флоры Украины. Выделены и охарактеризованы 
ряд гликозидов лютеолина наряду с производными 
коричной кислоты. 

Широко применяются в народной медицине и 
растения рода Thymus - Тимьян (Тимьян ползучий 
(Чабрец) (Thymus serpillum), которые перерабатыва-
ются промышленностью для получения препаратов 
бронхолитического действия [5]. 

Вторым родом из семейства губоцветных, виды 
которого применяются в китайской народной меди-
цине и исследованы в Украине, были виды змеего-
ловника (Dracocephalum moldavica L.) [1, 5, 6], содер-
жащие производные лютеолина. 

Следует отметить род Подорожник (Plantago L) 
растения которого содержат также лютеолин и дру-
гие флавоновые гликозиды и зарекомендовали себя 
как средства для лечения заболеваний органов дыха-
ния [3]. 
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Для лютеолина экспериментально доказано, 

что он проявляет противовоспалительный, спазмо-
литический и иммунорегулирующий эффекты [8], 
которые целесообразны в терапии бронхита, что до-
казано предварительными клиническими исследова-
ниями. Кроме того, некоторые из его свойств весьма 
отличаются от таковых обычных лекарств. Таким 
образом, лютеолин как потенциальная фармацевти-
ческая субстанция имеет комплекс, который может 
быть использован для создания нового препарата для 
лечения бронхита. 

По данным литературы можно представить сле-
дующие фармакологические свойства: 

Противовоспалительный эффект 
Лютеолин в дозах (80 и 160 мг/кг, внутримы-

шечно) существенно подавляет воспаление сустава 
крысы, вызванного коррагенином и дрожжами, а 
также оказывает противовоспалительный эффект 
при внутримышечном введении доз 80 и 120 мг/кг / 
день на модели кротонового воспаления у крыс в те-
чение 5 дней [11]. 

Эффективность лютеолина также продемон-
стрирована на фоне экспериментально вызванного 
уксуснокислотно-острого плеврита у крыс [14], полу-
ченные результаты свидетельствуют о существенном 
сокращении плеврального объема выпота без очевид-
ных изменений числа лейкоцитов в выпоте. В целом, 
эти результаты показывают, что лютеолин обладает 
существенным ингибирующим эффектом на острые 
воспалительные реакции. 

Лютеолин в концентрации (0.4-10 мМ/л) дозоза-
висимо уменьшал выработку брюшных макрофагов, 
стимулируемых зимозаном in vitro .С помощью ме-
тода флуоресцентных зондов в опытах на крысах при 
инкубировании макрофагов с лютеолином в течение 
4 ч наблюдались максимальные ингибирующие эф-
фекты [32]. 

Исследованы эффекты лютеолина в синтезе NO 
на липополисахарид-активированной линии клеток 
макрофага (RAW 264.7) в условиях in vitro. В ре-
зультате доказано, что лютеолин подавляет синтез 
NO возможно за счет ингибирования активности NO-
синтетазы [17]. Кроме того установлено, что лютео-
лин проявляет дозозависимые ингибирующие эффек-
ты на активность интерлейкина, играющего важную 
роль в аллергическом воспалении [22]. 

Спазмолитический эффект 
Лютеолин обладал спазмолитическим действием 

на модели сокращения гладких мышц морской свин-
ки, вызванного гистамином [8, 33]. Лютео 

В экспериментах, используя изолированную 
подвздошную кишку морской свинки для изуче-
ния фармакодинамики лютеолин-гистамина и от-
ветов рецептора, значения 5.6, 0.6 и 4.4 были по-
лучены для pA2, наклона и pD2 ', соответственно 
[24]. Определенный экспериментально коэффициент 
Хилла экспериментально приблизился к 1, согласно 
уравнению Михаэлиса-Ментен. 

Иммуномодулирующий эффект 
Для лютеолина установлен иммуномодулирую-

щий эффект на животных и у пациентов с бронхитом 
[10]. Результаты экспериментов показали, что 

лютеолин уменьшал воздействие циклофосфамида на 
гуморальное звено иммунной системы у мышей. Эти 
результаты свидетельствуют, что лютеолин обладает 
иммуномодулирующей активностью [18]. 

Разные эффекты 
Лютеолин исследовался в дозе 30 мг/кг как 

средство от кашля и муколитический препарат 
без местных анастезирующих эффектов, со 
слабой антибактериальной активность in vitro 
[33]. Указанные фармакологические эффекты 
целесообразны при его применении в лечении 
бронхита. Лютеолин также обладает умеренным 
эффектом на коагуляцию крови in vitro [12], а 
в экспериментах на кошках и собаках показано, 
что лютеолин (в/м и в/в) существенно уменьшал 
артериальное давления [34]. Инъекция лютеолина 
в сонную артерию снижала артериальное давление, 
что можно предположить об участии центральной 
нервной системы в этом эффекте. Кроме того, 
наблюдалось уменьшение эффектов лютеолина при 
изучении его влияния на кровяное давление, что 
объясняя тем, что эти действия могут быть связаны 
и с -рецептором. Эксперименты также показали, 
что лютеолин может обладать сосудорасширяющим 
эффектом. Установлено, что, лютеолин (10 мг/кг 
в\в.) вызывает заметное уменьшенное коронарного 
сопротивления кровеносных сосудов у собак, но 
не оказывает эффекта на потребление кислорода 
миокардом [35]. 

Фармакокинетика 
Предварительно изучена фармакокинетика лю-

теолина на кроликах и крысах с использованием 
спектрофотометрии [10а]. У крыс пероральное вве-
денный [3Н]-лютеолин быстро поглощается и рас-
пределяется в различных тканях с высокими кон-
центрациями в печени и почках. Сравнение кривой 
с разовой концентрацией протокатеховой кислоты 
(PCA) с лютеолином показывает, что PCA - произво-
дное лютеолина. Лютеолин быстро удалялся из крови 
через почки и печень, и 12-часовое выделение с мочой 
у кроликов составило 37.7 % от общего количества 
дозы, введенной внутривенно. У крыс б-часовое вы-
деление с желчью составляло приблизительно 11.2 % 
от общего количества введенной дозы. 

Токсикология 
Острые смертельные дозы (LD50) лютеолина у 

крыс составляли 411 мг/кг в/в. и 592 мг/кг в/м [11]. 
Не отмечено жалоб или физической зависимости по-
сле введения препарата. 

Клиническое изучение 
Предварительное клиническое изучение со-

тен пациентов с бронхитом показало, что лютеолин 
был эффективен при лечении хронического бронхи-
та [11]. Главные признаки хронического бронхита, 
включая кашель, астму, мокроты и хрипы, были 
эффективно облегчены при лечении лютеолином. 
В то же время отсутствует информация о влиянии 
на печень, о сердечной или почечной токсичности. 
Отмечены неблагоприятные явления со стороны 
желудочно-кишечного тракта, но они хорошо пере-
носились большинством пациентов [9]. 
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Выводы 

Бронхит остается одной из трудных и широко 
распространенных проблем в медицине. Лекарственные 
средства, в настоящее время используемые в клинической 
практике, например противокашлевые, отхаркивающие 
средства, спазмолитики и противовоспалительные 
средства, имеют некоторые недостатки, как 
правило, из-за недостаточной эффективности при 
длительной терапии. В исследованиях на животных и 
предварительными фармакологическими эффектами, 
включая противовоспалительные, спазмолитические, 
иммуномодулирующие свойства, отхаркивающее 
действие и антибактериальные эффекты с небольшой 
токсичностью, что особенно важной для лечения 
пациентов с хроническим бронхитом, хотя дальнейшие 
исследования все еще необходимы. В ряде научных 
статей показано, что лютеолин проявляет свойства 
вазодилататора и коагулянта и, поэтому он должен 
применяться с осторожностью у пациентов с сердечно-
сосудистыми заболеваниями. 
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ЛІКАРСЬКІ ВЛАСТИВОСТІ ЛЮТЕОЛИНУ 

Перспективи використання лютеолину для лікування бронхіту 

Ключові слова: лютеолін, біофлаваноїди, лікарські препарати 
У статті наводяться результати інформаційного аналізу застосування|вживання біофлавоноїду 

лютеоліну, який показав низку величезні фармакологічних ефектів, включаючи протизапальні, 
спазмолітичні, імуномодулюючі властивості проти супроти кашлю, відхаркувальну дію і 
антибактеріальні ефекти з із невеликою токсичністю токсичний, що являє уявляє інтерес для 
лікування пацієнтів з із хронічним бронхітом і свідчень показників для їх застосування 
вживання як лікарських засобів. 

Н.В. Попова, Н.Ф. Маслова, С.И. Дихтярев, В.И. Литвиненко 
ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СВОЙСТВА ЛЮТЕОЛИНА 

Перспективы использования лютеолина для лечения бронхита 

Ключевые слова: лютеолин, биофлаваноиды, лекарственные препараты 
В статье приводятся результаты информационного анализа применения биофлаваноида лютеолина, 

который показал ряд вереницу фармакологических эффектов, включая противовоспалительные, 
спазмолитические, иммуномодулирующме свойства против супротив кашля, отхаркивающее действие 
и антибактериальные эффекты, с небольшой токсичностью токсический, что представляет интерес 
для лечения пациентов с хроническим бронхитом и свидетельствует о перспективе применения в 
качестве лекарственных средств. 

N.V. Popova, N.F. Maslova, S.S. Dikhtyarev, V.I. Litvinenko 
MEDICINAL PROPERTIES OF LYUTEOLIN 

Prospects of the use of lyuteolin for treatment of bronchitis 

Key word: lyuteolin, bioflavonoids, medicinal preparations 
The results of informative analysis of application of bioflavanoid lyuteolin are presented 

in the article, which rotined the row lakey of pharmacological effects, including switch 
antiinflammatory, spasmolytic, immunomodulat properties virtue against a cough, coughing up 
an action act and antiseptic effects, with small toxicness toxiferous, that is of interest 
for treatment treating of patients with a chronic bronchitis and testifies to the prospect 
of application as medications. 
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