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ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СВОЙСТВА ЛЮТЕОЛИНА 
Сообщение 4. Перспективы использования лютеолина для 
лечения онкозаболеваний 
В течение более 50 лет в ГП «ГНЦЛС» прово-

дятся исследования химического состава растений 
и создания лекарственных средств на их основе. В ре-
зультате обобщения большого опыта работ фитохи-
миков, технологов, аналитиков, фармакологов и дру-
гих специалистов института разработана концепция 
по основным направлениям поиска, разработки, и со-
здания лекарственных средств на основе субстанций 
природного происхождения [2]. 

Одной из групп природных соединений, 
представляющих интерес для здравоохранения в 
качестве потенциальных лекарственных средств 
стали фенольные соединения, и в частности, 
флавоноиды [4, 6]. Флавоноиды, как известно, об-
ладают противовоспалительнными свойствами, 
что важно, потому как воспалительные процессы 
вовлечены в развитие онкозаболеваний, зачастую 
когда они принимают хронический характер и унич-
тожают эпителиальные барьеры. Однако, анализ 
определенных ролей различных флавоноидов, и в 
целом механизмов их действия постоянно уточняет-
ся, по этим вопросам идет всесторонняя дискуссия 
ученых и врачей-клиницистов. 

Среди флавоноидов в течение послед-
них десятилетий наиболее глубоко был изу-
чен кверцетин, однако недавние исследова-
ния выявили множество антиокислительных, 
иммунологических и антиканцерогенных механиз-
мов, которые показывают, что и лютеолин мог бы 
стать потенциальным лекарственным средством в 
стратегии борьбы с раком [7]. 

В этом направлении проведены обширные иссле-
дования по комплексной переработке надземной час-
ти и корней шлемника байкальского [5]. Основными 
биологически активными веществами корней явля-
ются флавоновые производные - байкалеин, бай-
калин, вогонин, вогонозид и др., а надземной части 
- 7-0-глюкурониды флавонов хризина, апигенина, 
скутеллареина, лютеолина и другие, которые ста-
ли основными действующими веществами для ряда 
лекарственных средств. В итоге был создан ряд 
лекарственных препаратов гипотензивного, седа- 
тивного действия, обнаружены противоопухолевая, 
антиметастатическая, радиопротективная, детокси-
цирующая активности и другие виды биологического 
действия [1,5, 7]. 

В связи с этим представляется перспективным в 

научном и практическом аспектах продолжить поиск 
и других источников флавоновых производных [7]. 

Один из флавоновых компонентов иссле-
дованных растений представлен лютеолином и его 
гликозидами, которые в последние годы вызывают 
повышенный интерес фармакологов и клиницистов в 
связи с установленными противоопухолевыми свой-
ствами [33, 42]. 

В связи с вышеизложенным и предпринята на-
стоящая работа по анализу современных исследова-
ний противораковых свойств флавоноида лютеолина, 
описанных в специальной литературе. 

1. Флавоноиды: некоторые аспекты 
молекулярной структуры 

Флавоноиды охарактеризованы молекулярной 
структурой двух фенольных колец, связанных треху-
глеродной цепью, делая их хорошими электронными 
донорами или акцепторами. Антиокислительная 
способность флавоноидов зависит от этой структуры, 
числа заместителей и модели замещения (прежде 
всего с гидроксильными группами), а также образо-
ванию комплексов с ионами металлов в окружающей 
их среде [51]. 

Лютеолин (Л.) - флавоноид, флавон, содер-
жавшийся во многих лекарственных растениях, в 
овощах (например петрушка, артишок, сельдерей, 
зеленый перец, лист периллы) и таким образом вхо-
дит в состав ряда растительных пищевых продуктов, 
являясь частью повседневной пищи в относитель-
но низких количествах (менее чем 1 мг/день). Кон-
центрация Л. в потребляемых пищевых продуктах 
низка в сравнении с некоторыми из флавонолов, к 
которым относятся кверцетин и кемпферол. В то же 
время высоким содержанием Л. богаты оболочки 
плодов арахиса и резеды желтой, которые вполне 
могут быть доступными из-за их широкого примене-
ния в качестве пищевых продуктов. 

Л., как и другие флавоноиды, наиболее часто 
встречается в растительных продуктах в форме гли-
козидов, которые, в конечном счете, усваиваются в 
кишечнике, расщепляются и связываются с глюку-
роновой кислотой в период усвоения в организме в 
целом. 

Таким образом, исследования in vitro с чистым 
Л. или его естественно встречающимися гликозида-
ми представляют несомненный научный интерес и 
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должны интерпретироваться с осторожностью в пла-
не использования в качестве потенциального лекар-
ственного средства. 

В настоящем обзоре представлен анализ фар-
макологических и эпидемиологических данных, 
связанных с развитием рака относительно примене-
ния Л. и сравнения их с действием других флавоно-
идов. 

Л., подобно множеству других флавоноидов и 
полифенолов показывает разнообразие фармако-
логических эффектов в условиях in vitro и in vivo, 
которые могут внести вклад в антиканцерогенную 
терапию при условии, что эффективные уровни 
концентрации достигнуты на целевых органах и в 
тканях в реальных состояниях основного заболева-
ния [13]. В связи с тем, что биосинтез флавоноидов -
сложный процесс и нуждается в большем количестве 
экспериментальных исследований, в этом обзоре спе-
циальное внимание уделяется также и потенциально 
эффективным концентрациям. 

В таблице 1 приведены данные о номенклатуре и 
соединениях, упомянутых в данном обзоре. 

Таблица 1 
Модели замещения во флавоноидах, 

которые упомянуты в тексте 

I. Флавоны : 
1. Лютеолин - 5.7.3.4 - тетрагидроксифлавон, 
2. Апигенин -5.7.4 -тригидроксифлавон , 
3. Хризин - 5.7.-дигидроксифлавон, 
4. Диосметин - 5.7.3-тригидрокси,4-метоксифлавон, 
5. Байкалеин - 5.6.7-тригидроксифлавон, 
6. Тангеретин - 5.6.7.8.4-пентаметоксифлавон 
II. Флавонолы: 
1. Физетин - 3.7.3.4-тетрагидроксифлавон, 
2. Кемпферол - 3.5.7.4- тетрагидроксифлавон, 
3. Кверцетин - 3.5.7.3.4-пентагидроксифлавон , 
4. Мирицетин - 3.5.7.3.4.5-гексагидроксифлавон, 
5. Рутин - 3-0-рутинозид кверцетина, 
6. Галангин - 3.5.7-тригидроксифлавон, 
7.Морин - 3.5.7.2.4-пентагидроксифлавон, 
8. Натсудаидаин - 3.3.4-тригидрокси,5.6.7.8-
тетраметоксифлавон, 
III. Флаваноны: 
1. Нарингенин - 5.7.4-тригидрпоксифлаванон, 
2. Гесперитин - 5.7.4-тригидрокси,3-
метоксифлаванон, 
3. Персикогенин - 5.3-дигидрокси,7.4-
диметоксифлаванон 
IV. Флаванонолы: 
1. Таксифолин - 3.5.7.3.4-пентагидроксифлаванон 
V. Изофлавоны: 
1. Генистеин - 5.7.4-триггидроксиизофлавон 
VI. Флаванолы: 
1. (+)-катехин - а3.5.7.3.4-пентагидроксифлаван, 
2. (-)-Эпикатехин - в3. 5.7.3.4-пентагидроксифла-
ван. 

Л. оказывает определенные противоспа-
лительные и антиканцерогенные эффекты, 
которые можно только частично объяснить его 
антиокислительными и антирадикальными свой-
ствами. Структура с орто-дигидроксигруппами в 

В-кольце и 2,3-двойная связь в сопряжении с 4-оксо 
функцией C-кольца обеспечивает хорошую, но не 
превосходящую антиокислительную способность 
лютеолина Л. является обычно низшим по отноше-
нию к кверцетину, который имеет дополнительную 
гидроксильную группу у С-3 (см. табл. 1 для терми-
нологии). Однако, это соединение более липофиль-
ное и может использоваться лучше в экспериментах 
с биологическими молекулами или мембранами 
Л. реакционноспособен к формированию хелатов 
с ионами металлов, но, в свою очередь, менее акти-
вен в этом отношении нежели кверцетин [6]. В то же 
время это не приводит к окислению в течение про-
цесса внутреннего комплексообразования. Данный 
эффект дает объяснение, почему Л. не подвергается 
окислительно-восстановительному процессу в рав-
новесном состоянии, как и кверцетин и другой фла- 
вонол, как в целом и процесс, увеличивающий их 
потенциал, чтобы действовать в качестве проокис-
лителя с возможными потенцирующими эффектами. 

В растениях большинство флавоноидов 
обнаружены в форме гликозидов, но они расщепляют-
ся до их агликонов в слизистой оболочке кишечника, 
и далее агликоны расщеплены или глюкуронированы 
UDP-глюкуронозил-трансферазами перед передачей 
в сыворотку крови [1,7]. 

Была исследована фармакокинетика водных 
извлечений артишока, содержащих лютеолин-7-
O-глюкозид, на людях. Обнаружены только их 
коньюгаты второй стадии, но ни Л., ни его глюкозид 
не были найдены в моче или плазме [52]. 

Однако, некоторые ткани и линии клеток че-
ловека, например, гранулоциты нейтрофила и 
CaCo-2 клетки, способны расщеплять лютеолин 
глюкурониды, и увеличить их активность, когда 
стимулируются провоспалительнные вещества [46]. 

Л. может ингибировать или блокировать разви-
тие раковых клеток in vitro и in vivo и стать свое-
го рода защитой от потенциальных канцерогенных 
агентов, индуктором апоптоза через внутренние и 
внешние пути передачи сигналов. 

В сравнении с другими флавоноидами, лютео-
лин находится среди самых эффективных, подав-
ляя быстрое увеличение клеток опухоли со значени-
ями IC5o in vitro и in vivo в дозах 5 - 10 мг/кг, при 
внутрижелудочном применении 0.1-0.3 мг/кг /д , или 
как пищевая добавка в концентрациях 50 - 200 ppm. 
Кроме того лютеолин оказался способным проникать 
в кожу, проявляя себя в роли профилактического за-
щитного средства для предотвращения и лечения 
рака кожи [44]. 

Некоторые авторы [35,36] показывают, что 
лютеолин также усиливает химиопрофилакти-
ческие эффекты против 1,2-диметилгидразин-
индуцируемых колоний вызывающих карциногеге-
нез у крыс; Предполагается наличие нескольких 
работающих механизмов в этой антиканцерогенной 
деятельности, в том числе за счет антиокислительных 
свойств. 

Поскольку Л. проявляет антиокислительные 
свойства, то имеет смысл полагать, что антиокис-
лительная деятельность этого флавоноида - ключе-
вой механизм, вовлеченный в фармакологический 
эффект в качестве профилактического средства про-
тив рака. 
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Накопление воспалительных связей свидетель-

ствует и о потенциальном развитии рака [12,13,37]. 
В настоящее время является общепризнанным, что 
стрессовые состояния увеличивают риск развития 
многих видов рака, в том числе мочевого пузыря, же-
лудка, кишечника, пищевода, яичников, простаты 
и щитовидной железы. Кроме того, нестероидные 
психотропные средства сокращают риск развития 
определенных видов рака, как например, рак гру-
ди и сокращают смертность, вызванную этими ви-
дами рака [9,34]. Эти данные свидетельствуют, что 
антистрессорные свойства Л. возможно, играют важ-
ную роль в качестве профилактического противора-
кового средства данным флавоноидом [27]. 

Принято, что флавоноиды, как например, 
Л. играют важную роль в защите растений про-
тив ультрафиолетового облучения [8, 23]. В не-
скольких работах показано, что Л., его гликозиды 
или растения, содержащие флавоноид, усиливают 
противорадиационные свойства in vitro и в моделях 
на животных [38, 48, 49]. 

В некоторых работах сообщается, что Л. об-
ладает антигормональной активностью [16, 22]. 
Возможно предположить влияние на развитие 
гормонзависимых видов рака, как например рака 
молочной железы и простаты. Установлено, что 
вещества растения Wedelia chinensis, а именно: 
индол-3-карбоксилальдегид, веделолактон, лютео-
лин и апигенин, отдельно и в комбинации, облада-
ют анти-андрогенными свойствами и препятствуют 
развитию клеток рака андроген-зависимой простаты 
[32]. Установлено, что Л. значительно препятствовал 
быстрому увеличению клеток рака простаты и инду-
цировал апоптоз в клетках LNCaP и что этот флавоно-
ид, возможно, служит хемопревентивным или хими-
отерапевтическим агентом при раке простаты [39]. 

Показано, что злокачественные опухоли акти-
визируют ангиогенез, и экспериментально доказано, 
что Л. может препятствовать ангиогенезу in vitro 
и in vivo в низких микромолярных концентрациях 
[10]. Результаты свидетельствует, что Л., возможно, 
предотвращает эти процессы, ингибируя, например, 
матричную металлопротеиназу (MMP) [15, 17]. 

В дополнение к эффектам Л. в роли профилак-
тического противоопухолевого средства, недавние 
сообщения в литературе поддерживают идею, что он, 
возможно, может быть применен как терапевтичес-
кое средство в лечении рака. Многочисленные ис-
следования подтверждают факт, что Л. может ин-
дуцировать апоптоз в разнообразных линиях клеток 
рака, как правило обычно в больших концентрациях 
[15, 24, 31, 45]. Лютеолин-индуцируемый апоптоз в 
клетках рака также был связан с его способностью ин-
гибировать активность жирнокислотной синтетазы. 
Интересен факт, что Л. индуцировал апоптоз в 
злокачественных клетках, но не в индивидуальных 
клетках, а в нормальной донорской крови человека 
[49]. 

2. Фармакологические эффекты 
Противораковая стратегия включает защи-

ту ткани от канцерогенных агентов, подавление 
проканцерогенных регулирующих механизмов и 
быстрого увеличения клеток, модуляцию сигналов 
связи между клетками, разрушению или удалению 

клеток опухоли, и индукции aпоптоза. В твердых 
опухолях, дальнейшая стратегия состоит в том, 
чтобы задержать или остановить рост кровеносных 
сосудов, которые снабжают и способствуют развитию 
опухоли. 

2.І. Ингибирование быстрого роста клеток 
опухоли 

2.І.І. In vitro 
Показано, что некоторые флавоноиды были 

потенциальными ингибиторами различных 
нормальных (фибробласты HFK2, кератиноциты 
HaCaT) и рак (грудной МКФ рака Т, полученные не-
йробластомой SHEP и WAC2) линий клеток человека 
в низком диапазоне микромолярных концентраций. 

Таким образом, лютеолин и некоторые другие 
флавоноиды могли бы быть способными остановить 
развитие твердых опухолей, подавляя ангиогенез. 
Это, конечно, должно быть подтверждено исследова-
ниями в обычных условиях с адекватными концен-
трациями [48,49]. 

Исследованы 27 флавонoидов из видов Citrus 
на антипролиферативную активность по нескольким 
видам рака и нормальным человеческим линиям кле-
ток. Все флавоноиды показали антипролиферативные 
эффекты на нормальных человеческих линиях клет-
ки в приблизительно 40 м/М и лишь немногие были 
эффективны при более низких концентрациях на ли-
ниях раковой клетки [28]. 

Л. был наиболее активным ингибитором с IC50 
3.1 микроМ в 549 опытах с человеческими клетками 
карциномы легкого с IC50 2.3 микроМ у мышах ли-
нии B16 с клетками меланомы 4A5 с IC50 2.0 ми-
кроМ, в человеческих клетках лейкемии T- CCRF-
HSB-2, с IC50 1.3 микроМ при раке желудка человека 
на клетках TGBC11TKB. Только натсудаидаин имел 
подобный эффект в присутствии кверцетина и танги-
ретина [27]. 

Л. и 4,4 '-дигидроксихалкон были самыми 
сильными ингибиторами лейкемии CEM-1 чело-
века и быстрого увеличения клеток CEM-СТ сре-
ди семи специальных диетических продуктов. Эти 
результаты подтверждены экспериментами на лей-
кемических лимфоцитах (P 388 мыши), где Л. имел 
самое низкое значение IC50 (1 микроМ) среди всех 
испытанных флавоноидов [22, 26]. 

Определен ингибирующий эффект группы био-
логически активных веществ (например байкалеин, 
лютеолин, линалоол, кофейная кислота, феруловая 
кислота) на быстро увеличивающихся линиях рако- 
вой клетки от 10 различных органов человека, и в 
нормальных лейкоцитах [14]. Л. был эффективен во 
всех 10 видах рака, с самым низким IC50 для линии 
клетоки карциномы желудка (25 микроМ), шейки 
матки (27 микроМ), легкого (41 микроМ) и моче-
вого пузыря (68 микроM). Байкалеин имел более 
узкий спектр, но был частично более определенный 
(отношение запрещающей концентрации в раке к 
нормальным клеткам). Большинство других соста-
вов было неэффективно, но линалоол, монотерпен, 
имел низкий IC5o 1 микроМ и чрезвычайно высокой 
специфики в раковых клетках шейки матки [30]. 

Авторы [29] сравнили эффекты отобранных би-
офлавоноидов на быстром увеличении андрогеном 
простатических раковых клеток (PC 3) человека. 
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Полное замедление роста было соблюдено в PC, с 
IC50 100 микроМ кверцетина, кемпферола, и люте-
олина, в то время как изомолярные концентрации 
генистеина, апигенина, и мирицетина подавили PC 
3с быстрым увеличением на 73 %, 70 %, и 59 %, со-
ответственно (p <0.05). Нарингенин и рутин не были 
столь эффективными и ингибировали рост <25 %. 
Апоптоз не был очевиден, даже когда концентрации 
кверцетина или кемпферола соответствовали 100 ми-
кро М [29]. 

Л. был также выделен из двух азиатских рас-
тений, традиционно используемых как лекарства 
против рака, Epimedium koreaonum, и Terminalia 
arjuna, и показано эффективный дозозависимый 
эффект по ингибированию роста клеток (рак молоч-
ной железы) и HepG2 (рак печени) [50]. 

Л. ингибирует синтез ДНК, вызванный тромбо-
цитами, фактором роста в мезангиальных клетках от 
почки мыши и таким образом останавливает быстрое 
развитие клеток [42]. Л. был один из наиболее 
эффективных из 29 флавоноидов, проверенных на ци-
тотоксичность в HeLa клетках. Лютеолин -7-0-глю-
козид (цинарозид) и некоторые другие флавоны дал 
аналогичные результаты, тогда как флавонолы были 
менее эффективны. В то же время, цисплатин - ре-
ферентное вещество и полученный с сесквитерпена-
ми арники лактон геленалин показали цитотоксич-
ность при концентрациях приблизительно 1 микроМ 
и ниже [53]. 

Несмотря на все эти многообещающие 
результаты, нужно полагать, что линии клеток ис-
пользовались, исключая любую биотрансформацию. 
Поэтому, заключительные выводы могут быть 
получены только после исследований in vivo. 

2.1.2. In vivo 
Некоторые исследования In vivo демонстриро-

вали подавление роста опухоли при раке простаты, 
например в иммунодефицитном SCID мышей с чув-
ствительной к андрогену привитых клеток челове-
ческой аденокарциномой простаты LNCaP. Мыши 
самцы, получающие 25 - 50 мг/кг Л. ежедневно зна-
чительно уменьшили сыворотку PSA уровни и толь-
ко 25 - 50 % объемов опухоли контроля [13]. 

Были определены эффекты Л. на перевитой PC 
рака простаты 3 в мышах. Вес опухоли после 18 дней 
был 180 мг в контроле, 125 мг с 5 мг/кг и 110 мг с 10 
мг/кг i.p. лютеолин (p = 0.011) [19]. Не было ника-
кого признака системной токсичности у мышей, что 
подтверждалось нормальным рационом питания и 
весом тела. Больше апоптических клеток было най-
дено в опухолях, леченных с Л., чем в тех, которые 
лечили с растворителем в контрольном опыте. 

2.2 Антиканцерогенные механизмы 
Л. и его производные подобно другим флаво-

ноидам интенсивно поглощают УФ- свет, и таким 
образом могут использоваться в лекарственных или 
профилактических средствах защиты от солнца для 
предотвращения рака кожи и раннего старения кожи 
[18, 41]. 

Защита ДНК от окислительного воздействия де-
монстрировалась in vitro в [25, 39, 47], и In vivo с 
гамма облучениием мышей [41]. 

Проведены исследования на крысах-самках Ви-

стар, леченных лютеолином (30 мг/кг) совместно 
с циклофосфамидом (10 мг/кг) (лютеолин+CYC) в 
течение 20 дней; и CYC индивидуально в течение 10 
дней против DMBA на модели грудного карциноге-
неза в крысах линии Вистар. Лечение комбинаци-
ей CYC и Л., устраняет токсичный эффект. Уровни 
и действия суперокиси дисмутазы (SOD), каталазы 
(CAT) и пероксидазы глутатиона (GPx) в печени, 
почках и молочных железах были уменьшены на 
50 - 80 % в мышах с вызванным раком, но были 
восстановлены к нормальному состоянию лечени-
ем данной комбинацией. К сожалению, имеют мес-
то многочисленные противоречия между текстом, и 
табличными данными в этой статье [43]. 

Есть сообщение о повышении плазмы и стату-
са антиокислителя печени при внутрижелудочном 
введении 0,2 мг,кг Л. (глутатион GSH, пирогаллол 
пероксидаза PPx, глутатион^-трансферазы GST, ре-
дуктаза глутатиона GR, SOD, CAT, витамин C, вита-
мин A и В -каротин) у крыс с DMH, который вызвал 
рак прямой кишки [35]. 

2.3. Повышение чувствительности к хими-
отерапии 

Интересно, что флавоноиды могут увеличить 
восприимчивость раковых клеток к химиотерапии. 
Повышенная активность связанных глутатионом 
белков ведет к множественному сопротивлению тран-
спортировки (MRP), и, по-видимому, противодей-
ствует эффектам антиканцерогенных лекарственных 
средств. Большинство флавоноидов эффективно 
ингибировало MRP-1 на человеческой MCF7 линии 
клетки рака молочной железы. C2-C3 двойная связь 
и 3 ', 4 '-дигидроксилирование - структурные тре-
бования для мощного ингибирования Л. имел IC50 
только 0.8 микроМ и был самым эффективным фла-
воноидом в присутствии кверцетина с IC50 1.3 ми-
кроМ, которое может быть достигнуто путем включе-
ния в пищу соответствующих продуктов, что и было 
показано на примере кверцетина [54]. 

3. Профилактические эффекты, 
связанные с потреблением флавонов 

Новые направления применения флавонои-
дов развивались в течение прошлых десятилетий, 
что позволяет оценить содержание их в пищевых 
продуктах по самым важным классам флавоно-
идов: флавоны, флавонолы, флаваноны, флаван-
3-олы, антоцианидины, так же как изофлавоны и 
проантоцианидины, и множество важных отдельных 
компонентов [3]. Исследования в различных регио-
нах показали, что среднее полное потребление фла-
воноидов находится обычно в порядке 100 - 200 мг/ 
день, флавонолов (с кверцетином и кемпферолом, 
поскольку главные компоненты) дают 5-20 мг/день, 
флавоны приблизительно 1 мг, чаще и меньше; до 90 
% флавоновой фракции может составлять апигенин, 
оставляя приблизительно 0.1 мг/день для Л. 

Значительные концентрации Л. найдены в 
некоторых пищевых добавках-специях подобно ти-
мьяну, петрушке, шалфею, и в дикой моркови. Сель-
дерей, шпинат, некоторые сорта перцев и салата 
- главные пищевые источники Л. Перспективы по-
иска эффективных для здравоохранения флавонов 
(или даже лютеолина) путем расчета зависимости по-
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требления и эффективности вполне реальны. 

Проведен сравнительный анализ историй бо-
лезни 2 569 итальянских женщин с гистологически 
подтвержденным раком молочной железы по отно-
шению к 2 588 контрольным. После анализа всех 
факторов, уменьшение риска рака данного вида рака 
было определено на основании факта увеличения по-
требления флавонов (отношение шансов (OR): 0.81, p 
= 0.02), и флавонолов (OR: 0.80; p = 0.06). Никакая 
иная подобная существенная ассоциация не была 
найдена для других подгрупп флавоноидов [11]. 

В сравнительном контроле изучались исто-
рии болезни 820 женщин Греции с раком молочной 
железы при 1 548 контрольных историях болезни и 
нашли сильную, статистически существенную обрат-
ную ассоциацию с флавонами, но не другими клас-
сами флавоноидов; различие заключалось лишь в 
ежедневном потреблении флавонов в пределах 0.5 мг, 
соответствующих 13 % с более низким риском [40]. 

Исследовали контрольную группу, состоящую 
из 1 434 пациентов c раком молочной железы, и 1 440 
контрольных в районе в Long Island, в Нью-Йорке, 
США. Уменьшение риска заболевания данным ви-
дом рака было статистически обсчитано и наиболее 
явным стало в период после менопаузы у женщин, 
которые показали высокое потребление флавонолов 
(OR: 0.54), флавонов (OR 0.61: (0.45, 0.83)), флаван-
3-олов (OR: 0.74) и лигнанов (OR 0.69) [20]. 

Проанализирована ассоциация между потребле-
нием 5 известных флавоноидов в диетических про-
дуктах и развитием эпителиального рака яичников 
среди 66 940 женщин во время длительного изучения 
состояния здоровья американских медсестер [21]. 
Критерием оценки было потребление каждым участ-
ником мирицетина, кемпферола, кверцетина, лютео-
лина и апигенина на основании данных, собранных 
на протяжении длительного времени. Анализ вклю-
чал 347 случаев диагностированных пациентов меж-
ду 1984 и 2002 годами. В результате не показано 
явной ассоциации между развитием рака яичника 
и полным потреблением этих пяти исследованных 
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У статті наводяться результати інформа-
ційного аналізу застосування біофлавоноїду 
лютеоліну, який показав низку фармакологіч-
них ефектів в экспериментах in vitro и in 
vivo, що можуть внести внесок у протикан-
церогенну терапію при лікуванні різних ви-
дів раку, що в свою чергу має науковий та 
практичний інтерес для лікування хворих та 
дає перспективу застосування в якості лікар-
ських засобів. 
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мационного анализа применения биофлаваноида 
лютеолина, который показал ряд фармаколо-
гических эффектов, в экспериментах in vitro и 
in vivo, которые могут внести вклад в анти-
канцерогенную терапию при лечении различных 
видов рака, что представляет интерес для ле-
чения пациентов и свидетельствует о перспек-
тиве применения в качестве лекарственных 
средств. 
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V.I. LITVINENKO 
MEDICINAL PROPERTIES OF LYUTEOLIN 
Report 4. Prospects of the use of 
lyuteolin for treatment of cancer 

Key words: lyuteolin, bioflavonoids, 
medicinal preparations 

The results of informative analysis 
of the application of bioflavonoid lyuteolin 
are presented in the article. Several 
pharmacological effects are shown in the 
experiments in vitro and in vivo, which 
could explain the anticarcinogenic activity 
of lyuteolin in treatment of different 
types of cancer. That fact had the scientific 
and practical interest for treatment of 
cancer patients and testified the prospect of 
application it as medications. 
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