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Домінуючим класом біологічно активних ре-
човин хеномелесу та айви є комплекси олігомерних 
проціанідинів, чи конденсованих танінів. Олігомерні 
проціанідини - один із найбільш цікавих і важливих 
для людини представників рослинних поліфенолів. 
Їх перше зареєстроване використання як терапев-
тичного засобу відноситься до 1534 р., коли індіанці 
показали американським переселенцям як заварюва-
ти кору сосни, щоб одержати чай для профілактики 
цинги [8]. Проціанідини - основна (до 80%) частина 
біофлавоноїдів, яка споживається людиною [9]. Що-
денне споживання біофлавоноїдів із рослинною їжею 
в європейських країнах досягає 1,5г [10,11]. Основну 
частину цієї кількості складають проціанідини та їх 
мономерні ланки - катехіни і лейкоантоціанідини. 
Важливість проціанідинів як компоненту здорового 
харчування обумовила виділення очищених комп-
лексів проціанідинів в якості біологічно активних 
харчових добавок. 

Айва та хеномелес відомі як цінні харчові і лі-
карські рослини. На сьогоднішній день - це перспек-
тивні плодові культури, які успішно культивуються 
по всій території України завдяки селекційним ро- 
ботам відділу акліматизації плодових рослин Наці-
онального ботанічного саду ім. М.М. Гришка. Сорти 
айви та хеномелесу, виведені проф. С.В. Клименко, 
занесені до Державного Реєстру сортів рослин Укра- 
їни [1-6]. 

Метою даної роботи було дослідження вмісту 
проціанідинів у плодах та листі хеномелесу прекрас- 
ного Ch. speciosa (Sweet) Nakai сортів «Ніваліс» та 
«Симоні», інтродукованих у Національному ботаніч-
ному саду ім. М.М. Гришка НАН України; у плодах та 
листі айви С. oblonga L. сортів «Марія» та «Кащенка 
№18» і сортів хеномелесу, виведених у відділі аклі-
матизації рослин Національного ботанічного саду: 
хеномелесу японського Ch. japonica (Thunb.) Lindl. 
ex Spach. сорту «Ян», гібриду хеномелесу японського 
та прекрасного Ch. japonica (Thunb.) Lindl. ex Spach і 
Ch. speciosa (Sweet) Nakai сорту «Святковий» та хено-
мелесу пречудового Ch. superba (Frahm) Rehd. сорту 
«Амфора». 

Матеріали та методи дослідження 
Листя айви та хеномелесу збирали протягом 

всього періоду вегетації - з травня по вересень 2010 
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року, плоди хеномелесу - у серпні та вересні 2010 
року, плоди айви - у вересні 2010 року. 

Дослідження вмісту проціанідинів проводили 
модифікованим методом Портера [7], в основі якого 
лежить кислотне розщеплення проціанідинів до ан-
тоціанідинів у присутності каталізатора (іонів Ее3+). 
1,0г сировини (точна наважка), подрібненої до роз-
міру часток, що проходять крізь сито з отворами 
діаметром 0,25 мм, поміщали у круглодонну колбу 
місткістю 100мл. Додавали 50 мл 70% етанолу, за-
кривали пробкою, зважували, приєднували до зво-
ротного холодильника і нагрівали на водяній бані 
при температурі 80°С протягом 30 хв. Після охоло-
дження до кімнатної температури колбу зважували 
і доводили до початкової маси 70% етанолом. Вміст 
колби центрифугували впродовж 10-15 хв. із швид-
кістю 2000-3000 об/хв. 0,1 мл одержаного витягу 
переносили у круглодонну колбу місткістю 50 мл, 
додавали 0,9 мл 70% етанолу, 6 мл бутанолу кислого 
(950 мл бутанолу змішували з 50 мл кислоти хлорис-
товодневої), 0,2 мл розчину каталізатора (0,5г заліза 
амонійних галунів розчиняли в 25 мл 2 М розчину 
кислоти хлористоводневої). Колбу приєднували до 
зворотного холодильника і нагрівали на водяній бані 
при 80°С протягом 50 хв. Розчин охолоджували при 
кімнатній температурі. Вимірювали оптичну густину 
одержаного розчину при 550 нм у кюветі з товщиною 
шару 10 мм, використовуючи в якості розчину порів-
няння розчин, що складається із 1 мл 70% етанолу, 
6 мл бутанолу кислого, 0,2 мл розчину каталізатора 
(іонів Ее3+). 

Вміст проціанідинів (Х) у перерахунку на ціані-
дину хлорид, у %, обчислювали за формулою: 

Х ІЗбхихО.Іх(ЮО-и') 

де А - оптична густина досліджуваного розчину, 
136 - питомий оптичний показник поглинання ціа-
нідину хлориду, т - маса наважки сировини, г; ш -
втрата у масі при висушуванні сировини. 

Результати дослідження та їх обговорення 
У результаті проведеного дослідження встанов-

лено, що вміст проціанідинів у плодах хеномелесу 
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Таблиця 

Вміст проціанідинів у плодах хеномелесу 
у перерахунку на ціанідину хлорнд 

Сорт хеномелесу 

Амфора 
Ян 

Святковий 

Ніваліс 
Симоні 

Вміст проціанідинів, % 
Серпень 

12.55±0,12 
7,12±0,07 

8,39±0,09 

9,30±0,10 

6,22±0,07 

Вересень 

10,85±0,12 
7,80±0,09 

6,83±0,08 

7,70±0,09 

3,03±0,04 

зменшується у процесі дозрівання (табл. 1). 
Найвищий вміст проціанідинів виявився у пло-

дах хеномелесу пречудового Ch. superba (Frahm) 
Rehd. сорту «Амфора», найнижчий - у плодах хено-
мелесу прекрасного Ch. speciosa (Sweet) Nakai сорту 
«Симоні». 

Вміст проціанідинів у плодах айви становив 
3,02±0,03% та 4,41±0,05% у перерахунку на ціані-
дину хлорид у плодах айви сортів «Марія» та «Ка-
щенка №18» відповідно. 

Нагромадження проціанідинів у листі айви та 
хеномелесу пов'язане із періодами інтенсивного рос- 
ту пагонів і плодів і має відповідно два максимуми - у 
червні і серпні місяці для листя айви сорту «Кащенка 

• • • • 

Вміст 
проціанідинів, % 

Марія 
Кащенка №18 

Щ 

9 

8 
7 

8,68 
8,26 8,04 

8,06 
4 , 9 1 

Ч* 5,95 

Травень Червень Липень Серпень 

Рис. 1. Вміст проціанідинів (%) у листі айви у перерахунку на ціанідину хлорид 
вий», «Ніваліс» і «Ян», так само як і для листя айви 
- у період максимального росту пагонів (рис. 2). 

Найвищим виявився вміст проціанідинів у листі хено-
мелесу гібриду хеномелесу японського та прекрасного Ch. 
japonica (Thunb.) Lindl. ex Spach і Ch. speciosa (Sweet) Nakai, 
найнижчим - у листі хеномелесу прекрасного Ch. speciosa 
(Sweet) Nakai сортів «Ніваліс» та «Симоні» 

№18» і трохи пізніше - для листя айви сорту «Марія» 
(рис. 1). Така різниця пов'язана із різним часом дозрі-
вання плодів - айва сорту «Кащенка №18» належить 
до ранніх форм, а айва сорту «Марія» - до пізніх. 

У листі хеномелесу сортів «Амфора» і «Симоні» 
максимальний вміст проціанідинів спостерігався у 
червні місяці, а у листі хеномелесу сортів «Святко-

Вміст 
проціанідинів, % 

Святковий 
Ян 
Амфора 
Симоні 
Ніваліс 

. 9,28 

Травень Червень Липень Серпень 
Рис. 2. Вміст проціанідинів (%) у листі хеномелесу у перерахунку на ціанідину хлорид 

Таким чином, листя хеномелесу і айви потрібно ціанідинів у плодах і листі хеномелесу не залежить 
заготовляти у червні-липні місяці залежно від часу до- від виду хеномелесу. Вміст проціанідинів у плодах і 
зрівання плодів. листі хеномелесу і айви виявився близьким. 

Як видно із одержаних результатів, вміст про-
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Висновки 

1. Спектрофотометричним методом визначений 
вміст проціанідинів у плодах і листі айви та хеномелесу. 

2. Вміст проціанідинів у плодах хеномелесу 
зменшується у процесі дозрівання. Найвищий вміст 
проціанідинів виявився у плодах хеномелесу пречудового 
С^ superba (Frahm) Rehd. сорту «Амфора» - 12.55±0,12% 
(у перерахунку на ціанідину хлорид). 

3. Нагромадження проціанідинів у листі айви та 
хеномелесу пов'язане із періодами інтенсивного росту 
пагонів і плодів і є максимальним у червні-липні місяці. 

4. Вміст проціанідинів у плодах і листі хеномелесу 
не залежить від виду хеномелесу. Найвищим виявився 
вміст проціанідинів у листі хеномелесу гібриду 
хеномелесу японського та прекрасного Ch. japonica 
(Thunb.) Lindl. ex Spach і Ch. speciosa (Sweet) Nakai -
9,99±0,12% (у перерахунку на ціанідину хлорид). 
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У статті наведені результати дослідження 
вмісту проціанідинів у листі і плодах різних 
видів хеномелесу і айви. Показано, що у про-
цесі дозрівання плодів хеномелесу вміст про-
ціанідинів зменшується. Максимальний вміст 
проціанідинів у листі хеномелесу і айви від-
мічався у період інтенсивного росту пагонів 
- у червні місяці для ранніх форм і у липні -
для пізніх форм. Вміст проціанідинів у плодах 
і листі хеномелесу не залежить від його виду. 

Т.В. ДЖАН, Е.Ю. КОНОВАЛОВА, 
Т.К. ШУРАЕВА, С.В. КЛИМЕНКО, Е.П. КОЛЯДИЧ 

ИССЛЕДОВАНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ПРОЦИАНИДИНОВ В 
ЛИСТЬЯХ И ПЛОДАХ РАЗНЫХ ВИДОВ ХЕНОМЕЛЕСА 
СНАЕГЮМЕІ^ І. И АЙВЫ СУБОША ОВ1ОЫС!А І. 
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плодах разных видов хеномелеса и айвы. По-
казано, что в процессе созревания плодов хе-
номелеса содержание процианидов уменьшается. 
Максимальное содержание процианидинов в лис-
тьях хеномелеса и айвы отмечалось в период 
интенсивного роста побегов - в июне месяце 
для ранних форм и июле - для поздних форм. 
Содержание процианидинов в плодах и листьях 
хеномелеса не зависит от его вида. 

T.V. DZHAN, E.YU. KONOVALOVA, T.K. SHURAEVA, 
S.V. KLIMENKO, E.P. KOLADITCH 
THE STUDY OF PROCYANIDINS CONTENT IN LEAVES 
AND FRUITS OF VARIOUS CHAENOMELES L. AND 
CYDONIA OBLONGA L. SPECIES 

Key words: Cydonia oblonga L.,Chaenomeles L., 
varieties, procyanidins 

The results of the study of procyanidins 
content in leaves and fruits of various 
Chaenomeles L. and Cydonia oblonga L. 
species were adduced. It was shown that in 
the process of fruit ripening of Chaenomeles 
L. procyanidins content had decreased. The 
maximum content of procyanidins in the leaves 
of Chaenomeles L. and Cydonia oblonga L. 
was noted in the period of intensive shoot 
growth. The content of procyanidins in fruits 
and leaves of Chaenomeles L. did not depend 
on the type of Chaenomeles L. 
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