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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ВИВЧЕННЯ СПЕЦИ-
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тивність: протизапальна, болезаспокійлива та репаративна 
Вивчена специфічна фармакологічна активність препарату 

«живокосту настойка» виробництва ТОВ "ДКП "Фармацевтична 
фабрика", м. Житомир, Україна, порівняно з препаратом «живо-
косту мазь» (Др.Тайсс, Натурварен, Німеччина). 

Результати дослідження специфічної фармакологічної 
активності свідчать, що перкутанне нанесення досліджуваних 
препаратів сприяє зниженню набряків і больової чутливості в 
зоні запалення суглобів у відповідь на механічне стискання кін-
цівок. 

При лікуванні лінійних ран живокосту настойка прояв-
ляє протизапальну, болезаспокійливу активність та прискорює 
репаративні процеси. 

НА. Мохорт, Н.Н. Серединская, Л.М. Киричок, С.А. 
Мысливец, И.А. Вишневский, А.М. Шекель 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ СПЕЦИФИ-
ЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ОКОПНИКА НАСТОИКИ 

Ключевые слова: Окопник лекарственный, специфическая 
активность: противовоспалительная, болеутоляющая и репа-
ративная 

Изучена специфическая фармакологическая актив-
ность препарата «окопника настойка» производителя 
ООО "ГКП "Фармацевтическая фабрика", г.Житомир, 
Украина, в сравнении с препаратом «окопник мазь» (Др. 
Тайсс, Натурварен, Германия ). 

Результаты исследования специфической фарма-
кологической активности свидетельствуют, что, перку-
танное нанесение исследуемых препаратов способствует 
снижению отеков и болевой чувствительности в зоне вос-
паления суставов в ответ на механическое сжатие конеч-
ностей. 

При лечении линейных ран окопника настойка 
проявляет противовоспалительную, болеутоляющую ак-
тивность и ускоряет репаративные процессы. 

N.A. Mokhort, N.N. Seredynskaya, L.M. Kyrichok, 
S.A .Myslivetz, I.A. Vyshnevskiy, A.M. Shekel 
THE EXPERIMENTAL STUDY OF SPECIFIC 

ACTIVITY OF THE SYMPHYTUM OFFICINALE IN 
TINCTURE FORM 

Key words: Symphytum officinale, specific activity: 
anti-inflammatory, analgetic and reparatitive 

The specific pharmacological activity of the preparation 
«Symphytum officinale» in tincture form worked out by 
Zhytomir, Ukraine, "Ltd GKP "Pharmaceutical manufactory", 
in comparison with the preparation «Symphytum officinale» in 
ointment form ( by Dr. Taiss, Naturvaren, Germany) was studied. 
The results of investigation of the specific pharmacological 
activity show that the intracutaneous administration of 
experimental preparations provides a decrease of oedema and 
pain in the site of the juncturae inflammation in response to the 
mechanical constriction of limbs. 

The tincture Symphytum officinale shows the anti-
inflammatory, analgetic and reparative activities and the 
acceleration of reparative processes. 
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ВИВЧЕННЯ ЖАРОЗНИЖУВАЛЬНОЇ ДІЇ ПРОПІЛЕНГЛІКОЛЕВОЇ РОСЛИННОЇ 
КОМБІНАЦІЇ «ФІТАЛГІН» 

Актуальність використання лікарських рослин з 
лікувальною метою останнім часом зростає зі значною 
швидкістю. Це обумовлено суттєвими перевагами фіто-
препаратів у порівнянні з синтетичними лікарськими за-
собами. Однією з найголовніших переваг є їх мала ток-
сичність, незначна частота побічних явищ та можливість 
тривалого використання. При раціональному поєднанні 
лікарських рослин їх терапевтичні можливості розши-
рюються. Доцільне використання лікарських рослин як 
для первинної профілактики, так і для підтримуючої чи 

курсової терапії різноманітних захворювань. Рослинна 
сировина на сьогодні є доступним та дешевим джерелом 
отримання лікарських препаратів. 

При виборі об'єкту дослідження нашу увагу привер- 
нули пропіленгліколеві (ПГ) екстракти лікарських рос-
лин (звіробою звичайного, м'яти перцевої, ромашки лі-
карської, нагідків лікарських, хмелю звичайного), а саме 
їх комбінації з умовною назвою «Фіталгін» [1,2,3]. 

Сьогодні екстракти на основі ПГ займають важливе 
місце у фармацевтичній промисловості, тому що здатні 
утримувати як водо- так і жиророзчинні біологічно актив-
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ні сполуки [6]. 

З літературних джерел відомо, що основними ді-
ючими речовинами вищезгаданих лікарських рослин є 
флавоноїди, дубильні речовини, кумарини, фітонциди, 
ефірні олії [7]. У попередніх дослідженнях нами була 
встановлена виражена антиексудативна та помірна анти-
ноцицептивна активність ПГ комбінації «Фіталгін». 

Відомо, що флавоноїди здатні проявляти також і жа-
рознижуючу активність [7]. 

Метою нашої роботи було вивчення жарознижуваль-
них властивостей ПГ рослинної композиції «Фіталгін» 
при пероральному використанні. 

Матеріали та методи дослідження 
Досліди проводили на 42 щурах лінії Вістар вагою 

180-220 г. Тварини знаходилися на стандартному раціоні 
відповідно до санітарно-гігієнічних норм. Дослідження 
проводили відповідно до «Загальних етичних принципів 
експериментів на тваринах» (Україна, 2001), які узгоджу-
ються з положеннями «Європейської конвенції про захист 
хребетних тварин, яких використовують для експеримен-
тальних та інших наукових цілей» (Страсбург, 1986). 

Для вивчення жарознижувальних властивостей були 
проведені скринінгові дослідження різних доз Фіталгіну, 
який вводився одноразово внутрішньошлунково із роз-
рахунку 50, 100, 250, 500 та 750 мг/кг. Жарознижуваль-
на активність ПГ комбінації Фіталгіну оцінювалася за 
її здатністю виявляти гіпотермічну дію у щурів на фоні 
«молочної» лихоманки. В якості білкового пірогену ви-
користовувалося прокип'ячене і підігріте до 37-40 °С 
коров'яче молоко, яке вводили внутрішньом'язово із 
розрахунку 0,5 мл на 100 г маси тварини. На фоні мак- 
симального підвищення температури вводили ПГ ком-
бінацію «Фіталгін» (лікувальне введення). Як препарат 
порівняння використовували диклофенак натрію із роз-
рахунку в дозі 5 мг/кг. Реєстрацію ректальної температу-
ри проводили в динаміці електротермометром ТПЕМ-1 
протягом трьох годин після введення. Піддослідних тва-
рин було розподілено на 7 груп по 6 щурів у кожній [4]. 

Отриманий цифровий матеріал обробляли стандарт-
ними методами за допомогою програми статистичного 
аналізу StatPlus, AnalystSoft. Версія 2006 року (див. http:// 
www.analystsoft.com/ru/). За критерієм Шапіро-Уїлка 
групи порівняння мали нормальний розподіл. Вірогід-
ність різниці середніх арифметичних (р) визначалася за 
допомогою параметричного ^критерію Ст'юдента [5]. 

Результати дослідження та їх обговорення 
Результати експериментальних досліджень свідчать, що 

внутрішньом'язове введення пірогену сприяло зростанню 
ректальної температури у щурів, що вказувало про розви-
ток лихоманки. Так, через 4 год. (пік підвищення збільшення 
температури) після введення молока ректальна температура 

Жарознижуюча активність ПГ рослинної комбінації «Фі 

у тварин групи контрольної патології достовірно підвищува-
лась на 2,96 °С у порівнянні з початковою (табл.). У наступні 
терміни досліджування температура залишалась підвище-
ною та майже не змінювалась. 

У свою чергу використання різних доз рослинної ПГ 
комбінації «Фіталгін» супроводжувалося зменшенням про-
явів лихоманки. 

Так, при введені із розрахунку 50 та 100 мг/кг найбіль-
ша активність Фіталгіну, проявлялася через 3 години після 
його введення і характеризувалася зниженням ректальної 
температури на 44,0% (р<0,05) та 53,2% (р<0,05) відповід-
но. Введення зростаючої дози препарату із розрахунку до 250 
мг/кг, вже з першої години дослідження супроводжувалося 
достовірним зменшенням показників температури тіла екс-
периментальних тварин. Зокрема, через 1 год. зниження цьо-
го показника у порівнянні з контрольною групою становило 
40,0% (р<0,05), а через 2 години - 60,5 % (р<0,05). Через 3 
години ректальна температура у даної категорії щурів майже 
дорівнювала початковій температурі тіла. 

Необхідно відмітити, що подальше збільшення кіль-
кості введеного препарату із розрахунку до 500 мг/кг також 
характеризувалося наявністю жарознижувальних властивос-
тей ПГ композиції «Фіталгін», однак за свою вираженність 
активність цієї дози препарату поступалася значенням зафік-
сованим у групі тварин, яким вводили засіб із розрахунку 250 
мг/кг. 

Використання ж Фіталгіну із розрахунку 750 мг/кг на 
фоні молочної лихоманки не призводило до достовірного 
зниження температури тіла у щурів. 

Слід зазначити, що введення препарату порівняння 
диклофенаку натрію, відомого своїми гіпотермічними влас-
тивостями, із розрахунку 5 мг/кг через 1 год. приводило до 
зниження підвищеної температури тіла на 56,7% (р<0,05), а 
через 2 та 3 год. від початку експерименту ректальна темпе-
ратура у цих тварин знижувалась на 88,4% (р<0,05) та 112,8 
% (р<0,05) відповідно. 

Таким чином, дослідна ПГ композиція «Фіталгін» дещо 
поступається за активністю диклофенаку натрію, однак про-
являє виразні жарознижувальні властивості у щурів на моде-
лі молочної лихоманки. Причому, найбільша активність від-
мічена при використанні препарату із розрахунку 250 мг/кг. 

Висновки 
1. Застосування дослідної пропіленгліколевої 

композиції «Фіталгін» сприяє дозозалежному знижен-
ню підвищеної температури тіла у щурів з молочною 
лихоманкою. 

2. Найбільша жарознижувальна активність пре- 
парату спостерігалося при його використанні із роз-
рахунку 250 мг/кг. 

3. Фіталгін, на відміну від диклофенаку натрію, 
сприяє помірному та поступовому зменшенню проявів 
лихоманки. 

Таблиця 
лгін» за умов «молочної лихоманки» у щурів (п=6), М±т/% 

Ректальна темпера-
тура 

Контроль Диклофенак-
натрій 5 мг/кг 

ПГ рослинна комбінація «Фіталгін» Ректальна темпера-
тура 

Контроль Диклофенак-
натрій 5 мг/кг 50мг/кг 100мг/кг 250мг/кг 500мг/кг 750мг/кг 

Вихідна 38,15±0,20 38,43±0,35 38,56±0,25 38,61±0,40 38,36±0,20 38,8±0,22 38,65±0,28 

Пік підвищення 41,11±0,24 41,7±0,44 41,16±0,23 40,93±0,30 41,73±0,25 40,88±0,22 40,85±0,25 

Через 1 годину після 
введення 

40,85±0,33 39,6±0,20* 
56,7 

40,8±0,15 
17,0 

40,56±0,22 
27,8 

39,98±0,12* 
40,0 

40,65±0,28* 
31,5 

40,73±0,24 
22,9 

Через 2 години вве-
дення 

40,73±0,15 38,73±0,22* 
88,4 

40,21±0,36 
36,04 

40,28±0,18 
35,3 

39,38±0,23* 
60,5 

39,93±0,33* 
56,2 

40,41±0,15 
31,8 

Через 3 години після 
введення 

40,33±0,15 38,15±0,23* 
112,8 

39,78±0,29 
44,03 

39,63±0,36 
53,2 

38,85±0,23* 
77,5 

37,7±0,19* 
49,5 

39,8±0,13* 
47,2 

Примітка: * - відмінність достовірна по відношенню до величини показника у контрольній групі (р<0,05) 
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Проведені дослідження по вивченню жарознижуючої ак-

тивності ПГ композиція «Фіталгін» на моделі «молочна лихо-
манка. Експериментально встановлено, що композиція проявила 
виразну жарознижувальну дію при введені із розрахунку 250 мг/ 
кг. Експериментально встановлено, що ПГ композиція «Фітал-
гін» м'яко знижує температуру піддослідних тварин, тому вона 
нормалізується на 3-ю годину експерименту. 
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Проведены исследования по изучению жаропонижающей 

активности ПГ комбинации «Фиталгин» на модели «молочная 
лихорадка».Установлено, что композиция проявила выраженную 
жаропонижающую активность на модели при введении из расче-
та 250 мг/кг. Экспериментально установлено, что ПГ комбинация 
«Фиталгин» мягко снижает температуру подопытных животных, 
тем самым приводя её к норме к 3-му часу эксперимента. 
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The research of antipyretic activity of propylene glycol 
combination "Phytalgin" was carried out on milk-fever model. It was 
established to that the composition had expressed antipyretic activity 
in dose 250 mg/kg. It has been set experimentally that propylene 
glycol combination "Phytalgin" mildly decreased the temperature 
of laboratory animals to its normal values to the 3rd hour of the 
experiment. 
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ЗАСТОСУВАННЯ НАСТОЯНКИ КАЛЕНДУЛИ В ЛІКУВАННІ ХВОРИХ НА ХРОНІЧНИЙ 
НЕКАЛЬКУЛЬОЗНИЙ ХОЛЕЦИСТИТ НА ТЛІ ХЕЛІКОБАКТЕРІОЗУ У СПОЛУЧЕННІ З 
ІШЕМІЧНОЮ ХВОРОБОЮ СЕРЦЯ 

Незважаючи на численні дослідження морфогенезу ате-
росклерозу, ряд питань, які мають суттєве значення для зрозу-
міння атерогенезу, особливо в осіб з гепатобіліарною патоло-
гією, потребують подальшого дослідження. Дані літератури 
свідчать про участь імунних механізмів у патогенезі атеро- 
склерозу [1, 2, 9]. Результати досліджень вказують на наяв-
ність імунозапального компоненту в патогенезі атеросклеро- 
зу та участь клітинного імунітету в атерогенезі. Атеросклероз 
характеризується багатьма ознаками, які відповідають хро-
нічному запаленню: активацією ендотелію, взаємодією з лім-
фоцитами, моноцитами, що обумовлює продукцію цитокінів 
із формуванням атеросклеротичної бляшки [10, 11]. Відомо 
[13], що у пацієнтів з високим вмістом ліпопротеїдів спо-
стерігаються порушення імунного гомеостазу. У патогенезі 
атеросклерозу суттєве значення має здатність ліпопротеїдів 
низької щільності змінювати реактивність різних популяцій 
імунокомпетентних клітин. Імуномодулююча активність лі-
попротеїдів реалізується через проліферативну активність Т-

і В-лімфоцитів, функцію регуляторних Т-супресорів. Так, за 
даними літератури [13], у 25% хворих на ішемічну хворобу 
серця (ІХС) з наявністю ліпідемії виявляється пригнічення 
реактивності лімфоцитів, а у 45% - їх активація. Отже, авто-
ри вважають, що імуномодулюючі засоби можуть виявляти 
протиатеросклеротичний ефект. У патогенезі атеросклеро- 
зу, поряд з провідною роллю порушень ліпідного обміну, 
основним учасником є холестерин, який інфільтрує судинну 
стінку, макрофаги, а ці чинники, у свою чергу, мігрують до 
гладеньком'язових клітин та формують фіброзну бляшку. 
Одержані результати дослідження показують, що атероскле- 
роз є наслідком хронічного імунного запалення, яке подібне 
реакції гіперчутливості повільного типу [4, 7]. Перекисна мо-
дифікація ліпопротеїдів низької щільності, яка відбувається у 
судинній стінці, призводить до появи у крові модифікованих 
ліпопротеїдів із властивостями аутоантигенів та синтезом до 
них аутоантитіл [3, 8]. У теперішній час стало відомим, що в 
розвитку ІХС не менш суттєве значення має гіперпродукція 
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