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ДИНАМІКА НАГРОМАДЖЕННЯ БІОЛОГІЧНО 
АКТИВНИХ РЕЧОВИН В ЛИСТІ МАЛИНИ ЗВИЧАЙНОЇ 

RUBUS ГОАЕШ К РЕМОНТАНТНОГО СОРТУ В 
ОНТОГЕНЕЗІ 

Ключові слова: проціанідини, таніни, окислювальні полі-
феноли, дубильні речовини, флавоноїди, амінокислоти, макро-
елементи, мікроелементи 

Визначений кількісний вміст основних біологічно актив-
них речовин (дубильних речовин, флавоноїдів, амінокислот, 
мінеральних елементів) в листі малини звичайної ремонтантно- 
го сорту «Англійська» в залежності від року зростання та фази 
вегетації. Встановлено, що вміст проціанідинів, танінів і суми 
окислювальних поліфенолів у листі малини є максимальним у 
фазу цвітіння і вищий в листі пагонів першого року вегетації. 
Вміст суми флавоноїдів і амінокислот виявився максимальним 
на початку вегетації і вищим у листі пагонів першого року ве-
гетації. Методом високоефективної рідинної хроматографії 
встановлено, що 51% сумарного вмісту амінокислот становлять 
метіонін, ізолейцин, гліцин та аланін. Листя малини містить 
цілу низку ессенціальних мінеральних елементів: ферум, цинк, 
купрум, манган та нікель. Максимальний вміст цинку спостері-
гається на початку другого року вегетації, а нікелю, стануму і 
рубідію - на початкупершого року вегетації, рубідію - в кінці 
другого року вегетації, мангану - в кінці І року вегетації. 

Е.Ю. Коновалова, Т.К. Шураева, Т.В. Джан, И.А. Довга 
ДИНАМИКА НАКОПЛЕНИЯ БИОЛОГИЧЕСКИ 
АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ В ЛИСТЬЯХ МАЛИНЫ 

ОБЫКНОВЕННОЙ RUBUS ГОАЕШ К. 
РЕМОНТАНТНОГО СОРТА В ОНТОГЕНЕЗЕ 

Ключевые слова: процианидины, танины, окисляемые 
полифенолы, дубильные вещества, флавоноиды, аминокислоты, 
макроэлементы, микроэлементы 

Определено количественное содержание основных био-
логически активных веществ (дубильных веществ, флавонои-
дов, аминокислот, минеральных элементов) в листьях малины 
обыкновенной ремонтантного сорта «Английский» в зависи-
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мости от года роста и фазы вегетации. Установлено, что содер-
жание процианидинов, танинов и суммы окисляемых полифе-
нолов в листьях малины максимально в фазу цветения и выше 
в листьях побегов первого года вегетации. Удержание суммы 
флавоноидов и аминокислот максимально в начале вегетации 
и выше в листьях побегов первого года вегетации. Методом 
высокоэффективной жидкостной хроматографии установлено, 
что 51% суммарного содержания аминокислот составляют ме-
тионин, изолейцин, глицин и аланин. Листья малины содержат 
целый ряд эссенциальных минеральных элементов: железо, 
цинк, медь, марганец и никель. Максимальное содержание цинка 
наблюдается в начале второго года вегетации, никеля, олова и ру-
бидия - в начале первого года вегетации, рубидия - в конце вто-
рого года вегетации, марганца - в конце первого года вегетации. 

E.Yu. Konovalova, T.K Shuraeva, T.V. Dzhan, LA. Dovga 
DYNAMICS OF BIOLOGICALLY ACTIVE SUBSTANCES 

ACCUMULATION IN RUBUS IDAEUS L. LEAVES OF 
REMONTANT SORT IN ONTOGENESIS 

Key words: procyanidins, tannins, oxidizable polyphenols, 
flavonoids, amino acids, mineral elements 

The quantitative content of the bioactive substances (tannins, 
flavonoids, amino acids, mineral elements) in leaves of raspberry 
of remontant sort "English" depending on the growth phase and 
vegetation is determined. It is showed that procyanidins, tannins 
and total oxidizable polyphenols contents in leaves of raspberry 
are maximal in flowering stage and higher in leaves from shoots of 
the first year of vegetation. Amount of flavonoids and amino acids 
was maximal at the early growing phase and higher in leaves from 
shoots of the first year of vegetation. By HPLC method was revealed 
that 51% of the total amino acid content are methionine, isoleucine, 
glycine and alanine. Raspberry leaves contains a number of essential 
mineral elements: iron, zinc, copper, manganese and nickel. The 
maximum content of zinc is observed at the beginning of the second 
year of vegetation, and nickel, rubidium and tin - at the beginning of 
first year of vegetation; rubidium - at the end of the second year of 
vegetation; manganese - and at the end of the first year of vegetation. 

• 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ПРЕПАРАТІВ ТА РОСЛИННИХ СУМІШЕЙ КВІТОК 
РОМАШКИ ЛІКАРСЬКОЇ 
Однією з найбільш актуальних проблем сучасної 

фармацевтичної хімії є питання стандартизації багато-
компонентних лікарських засобів рослинного походження 
(БЛЗРП). Більшість існуючих на теперішній час методик 
аналізу даних препаратів не відповідають сучасним фар-
макопейним вимогам, вони не є специфічними та не дають 
можливості проведення достовірної ідентифікації та ви-
значення кількісного вмісту окремих компонентів суміші. 

Одним з перспективних напрямків удосконалення 
процедури стандартизації БЛЗРП є використання так зва-
них маркерних сполук, присутність яких є характерною 

лише для окремої лікарської сировини. Впровадження 
методик якісного та кількісного аналізу, заснованих на 
використанні маркерів, має не лише велике практичне зна-
чення, але й суттєву наукову доцільність. 

Одним з найбільш поширених складових, що вико-
ристовують для виготовлення БЛЗРП, є квітки ромашки 
лікарської (Matricaria recutita L.), які успішно використо-
вуються в медичній практиці як у вигляді монопрепаратів, 
так і у вигляді складових частин БЛЗРП [3-5, 7]. Даній лі-
карській сировині притаманний широкий спектр біологіч-
ної дії, зокрема протизапальні, антиоксидантні, антисеп-

84 © А.В. Гудзепко, 

http://www.liberherbarum.com/-PharmaNavneS.htm


Б і о л о г і я т а ф а р м а ц і я = 
тичні, жовчогінні, потогінні властивості тощо [2, 5, 7, 8]. 

Велика частка БЛЗРП, до складу яких входять квітки 
ромашки, виявляє виражену антиоксидантну активність 
[3, 4]. Виходячи з того, що за літературними даними саме 
флавоноїдна фракція обумовлює антиоксидантні влас-
тивості в рослині [7], вважалось за доцільне дослідити 
можливість використання саме флавоноїдів в якості мар-
керних сполук для визначення ромашки в рослинних су-
мішах. Зокрема, флавоноїдів апігеніну та лютеоліну, які, 
за даними літератури, мають широкий спектр біологічної 
дії [6, 9, 10]. 

Мета роботи: визначення можливості проведення 
якісної та кількісної стандартизації квіток ромашки лікар-
ської в рослинних сумішах за наявністю та вмістом флаво-
ноїдів апігеніну та лютеоліну. 

Матеріали та методи дослідження 
Досліджувались наступні об'єкти: лікарські засоби 

квіток ромашки - квітки ромашки в упаковці по 40 г (Ви-
робники: ЗАТ «Ліктрави» (серії: 550810, 640910) та КП 
«Фармація» (серія 3631)); квітки ромашки в пачках по 75 
г (Виробник: «Мудрий травник» (серія 10N)); Квітки ро- 
машки в фільтр-пакетах по 1,5 г (Виробники: ЗАТ «Лік-
трави» (серія 281010) та ЗАТ ФФ «Віола» (серія 231110)); 
рослинні суміші наступного складу: квіток ромашки ап-
течної - 1 г, плодів глоду колючого - 1 г, листя кропиви 
дводомної - 1 г, коренів цикорію дикого - 1г, трави спо-
риша - 1 г, кори дуба - 1 г, квіток нагідок лікарських -1 г, 
плодів шипшини - 1 г, коренів кульбаби лікарської - 1 г, 
трави звіробою 1 г, насіння льону - 1 г (досліджувана су-
міш з ромашкою); плодів глоду колючого - 1 г, листя кро-
пиви дводомної - 1 г, коренів цикорію дикого - 1г, трави 
спориша - 1 г, кори дуба - 1 г, квіток нагідок лікарських 
-1 г, плодів шипшини - 1 г, коренів кульбаби лікарської - 1 
г, трави звіробою 1 г, насіння льону - 1 г (досліджувана 
суміш без вмісту ромашки). 

За стандартні розчини використовували розчини апі-
геніну (Fluka, каталожний № 10798) та лютеоліну (Fluka, 
каталожний № 62696) в етиловому спирті з концентрація-
ми від 0,0030 до 0,0760 мг/мл та від 0,0021 до 0,0525 мг/ 
мл відповідно. 

Екстракцію флавоноїдів у досліджуваних об'єктах 
проводили наступним чином: 

1 г (точна наважка) подрібненої сировини (монопре-
парати квіток ромашки) або 5 г (точна наважка) рослинної 
суміші (рослинні суміші з ромашкою та без неї) вносили 
у конічну колбу, обладнану зворотним холодильником, до-
давали 50 мл 50 % етилового спирту та витримували на 
киплячому водяному огрівнику протягом 45 хвилин. Після 
цього екстракт охолоджували до кімнатної температури та 
фільтрували через фільтр "червона стрічка" у мірну колбу 
об'ємом 100 мл. Екстракцію проводили ще раз та доводи-
ли об'єм витягів до 100 мл 50 % етиловим спиртом. До 5 
мл отриманого розчину додавали таку кількість води, щоб 
концентрація спирту становила 25 %, та пропускали одер-
жаний зразок через попередньо активований (метанол 
5 мл) та промитий 10 мл води патрон для твердо-фазної 
екстракції "Superclean 1С-18 SPE Tubes 2 ml" виробництва 
фірми Supelco (США). Патрон промивали 10 мл 25 % ети-
лового спирту. Пробу із патрону вимивали 10 мл метило-
вого спирту. Одержаний аналіт концентрували за допомо-
гою випаровування до об'єму 5 мл та фільтрували через 
фільтр з діаметром пор 0,45 мкм. 

Хроматографічне вивчення досліджуваних та стан-
дартних зразків проводили на хроматографі Shimadzu ser. 
20, обладнаному діодно-матричним детектором, за таких 
умов: 

- колонка С18 X-Terra, розміром 150 мм х 4,6 мм, роз-
мір частинок 5 мкм; 

-температура колонки - 340С; 
-довжина хвилі детектування - 350 нм; 
-швидкість потоку рухомої фази - 1мл/хв.; 
-об'єм проби, що вводився, - 5мкл; 
-рухома фаза: 
0-10 хв.: ізократичне елюювання 80 % суміші ацето-

нітрил - 5 % розчин ортофосфорної кислоти (10 : 90) (об/ 
об) та 20 % суміші ацетонітрил - 5 % розчин ортофосфор-
ної кислоти (90 : 10) (об/об); 10-16 хв: градієнтне елюю-
вання від 80 % до 74 % суміші ацетонітрил - 5 % розчин 
ортофосфорної кислоти (10 : 90) (об/об) та від 20 % до 26 
% суміші ацетонітрил - 5 % розчин ортофосфорної кис-
лоти (90 : 10) (об/об); 16-30 хв.: ізократичне елююван-
ня 74 % суміші ацетонітрил - 5 % розчин ортофосфорної 
кислоти (10 : 90) (об/об) та 26 % суміші ацетонітрил - 5 
% розчин ортофосфорної кислоти (90 : 10) (об/об); 30-35 
хв.: градієнтне елюювання від 74 % до 10 % суміші ацето-
нітрил - 5 % розчин ортофосфорної кислоти (10 : 90) (об/ 
об) та від 26 % до 90 % суміші ацетонітрил - 5 % розчин 
ортофосфорної кислоти (90 : 10) (об/об); 35-40 хв: ізокра-
тичне елюювання 10 % суміші ацетонітрил - 5 % розчин 
ортофосфорної кислоти (10 : 90) (об/об) та 90 % суміші 
ацетонітрил - 5 % розчин ортофосфорної кислоти (90 : 10) 
(об/об); 40-55 хв.: ізократичне елюювання 80 % суміші 
ацетонітрил - 5 % розчин ортофосфорної кислоти (10 : 90) 
(об/об) та 20 % суміші ацетонітрил - 5 % розчин ортофос-
форної кислоти (90 : 10) (об/об). 

При виконанні роботи використовували реактиви: аце-
тонітрил для градієнтного хроматографування ( 'ТииКА" 
(Німеччина)); 85 % фосфорну кислота ("FLUKA" (Німеч-
чина)); спирт етиловий ректифікований фармакопейної 
якості; воду бідистильовану. 

Статистичну обробку одержаних даних проводили, 
використовуючи 1 - критерій Ст'юдента [1]. 

Результати дослідження та їх обговорення 

Як зазначалося, в сировині квіток ромашок містяться 
біологічно активні речовини апігенін та лютеолін [5, 7]. 
Виходячи з цього, із застосуванням методу високоефек-
тивної рідинної хроматографії (ВЕРХ), нами була розро-
блена хроматографічна методика визначення апігеніну та 
лютеоліну в сировині квіток ромашки лікарської. За роз-
робленою методикою були проаналізовані квітки ромашки 
різних вищенаведених вітчизняних виробників. 

Вміст апігеніну та лютеоліну в квітках ромашки лі-
карської різних вітчизняних виробників представлений в 
таблиці. 

Згідно даних, представлених у таблиці, в усіх пробах 
були ідентифіковані та кількісно визначені флавоноїди 
апігенін та лютеолін. Вміст зазначених флавоноїдів у до-
сліджуваній сировині лежить в межах від 0,0086±0,0005% 
до 0,0140±0,0011% у перерахунку на висушену сировину 
для лютеоліну і від 0,0149±0,0010 % до 0,0481±0,0032 % 
для апігеніну. 

За даних же умов був проведений аналіз рослинної 
сировини, яка найчастіше входить до складу багатоком-
понентних препаратів квіток ромашки звичайного, а саме, 
плодів глоду колючого, листя кропиви дводомної, коренів 
цикорію дикого, трави спориша, кори дуба, квіток нагідок 
лікарських, плодів шипшини, коренів кульбаби лікарської, 
трави звіробою та насіння льону. 

У результаті проведених досліджень ми підійшли до 
висновку, що за наявністю та кількісним вмістом апігеніну 
та лютеоліну можливо стандартизувати квітки ромашки у 
сумішах з усією наведеною вище сировиною. 

Для підтвердження можливості стандартизації квіток 
ромашки за наявністю та вмістом апігеніну та лютеоліну 
в присутності зазначеної вище сировини були виготовлені 
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Рис. Хроматограми досліджуваних розчинів: А - стандартного розчину апігеніну та лютеоліну; Б - екстракту квіток ромашки; В 
- екстракту модельної суміші з вмістом квіток ромашки; Г - екстракту модельної суміші без вмісту квіток ромашки 

Біологія та фармація = 

Таблиця 
Bміст апігеніну та лютеоліну в досліджуваних препаратах квіток ромашки 

№ 
н/н 

Препарат квіток ромашки Виробник, № серії Bміст лютеоліну (у %) 
у перерахунку иа ви-

сушену сировину 

Bміст апігеніну 
у (%) у перера-
хунку иа вису-
шену сировину 

1 Квітки ромашки в упаковці по 40 г КП «Фармація», серія 3631 0,0134±0,0010 0,0481±0,0032 
2 Квітки ромашки в пачках по 75 г «Мудрий травник» серія 10К 0,0140±0,0011 0,0479±0,0045 
3 Квітки ромашки в пачках по 40 г ЗАТ «Ліктрави», серія 550810 0,0113±0,0011 0,0230±0,0016 
4 Квітки ромашки в пачках по 40 г ЗАТ «Ліктрави», серія 640910 0,0114±0,0010 0,0257±0,0021 
5 Квітки ромашки в фільтр-пакетах по 1,5 г ЗАТ «Ліктрави», серія 281010 0,0087±0,0008 0,0149±0,0010 
6 Квітки ромашки в фільтр-пакетах по 1,5 г ЗАТ ФФ «Віола», серія 231110 0,0086±0,0005 0,0157±0,0014 

модельні суміші з наявністю квіток ромашки і без їх вмісту. 
Зазначені суміші були проаналізовані за розробленою 

хроматографічною методикою. Хроматограми стандарт-
ного розчину апігеніну та лютеоліну, екстрактів зазначе-
них сумішей та екстракту квіток ромашки представлені на 
рисунку. 

Як видно з рисунку, на хроматограмі екстракту кві-
ток ромашки (Б) ідентифіковані піки, присутні на хрома-
тограмі стандартного розчину лютеоліну та апігеніну (А), 
час виходу яких становить 17,1 хв. та 25,7 хв. відповідно. 
Дані піки присутні на хроматограмах багатокомпонентної 
суміші з вмістом ромашки (В), тоді як на хроматограмі ба-
гатокомпонентної суміші без вмісту ромашки (Г) дані піки 
відсутні. 

Таким чином, виходячи з одержаних даних, у рос-
линних сумішах, до складу яких входять квітки ромашки, 
плоди глоду колючого, листя кропиви дводомної, корені 
цикорію дикого, трава споришу, кора дуба, квітки нагідок 
лікарських, плоди шипшини, корені кульбаби лікарської, 
трава звіробою та насіння льону, квітки ромашки можна 
стандартизувати за наявністю та вмістом флавоноїдів апі-
геніну та лютеоліну. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ПРЕПАРАТІВ ТА РОСЛИННИХ 
СУМІШЕЙ КВІТОК РОМАШКИ ЛІКАРСЬКОЇ 

Ключові слова: квітки ромашки лікарської, апігенін, люте-
олін, багатокомпонентні рослинні суміші, високоефективна рі-
динна хроматографія (ВЕРХ) 

За допомогою методу ВЕРХ розроблена методика визначен-
ня флавоноїдів апігеніну та лютеоліну в сировині квіток ромаш- 
ки лікарської. З застосуванням розробленої методики проана-
лізовано 6 серій квіток ромашки лікарської різних виробників. 
Визначено, що за наявністю та кількісним вмістом апігеніну та 
лютеоліну квітки ромашки можливо стандартизувати у сумішах 
з наступною рослинною сировиною: плодами глоду колючого, 
листям кропиви дводомної, коренями цикорію дикого, травою 
споришу, корою дуба, квітками нагідок лікарських, плодами 
шипшини, коренями кульбаби лікарської, травою звіробою та 
насінням льону. 

А.В. Гудзенко 
ИССЛЕДОВАНИЕ ПРЕПАРАТОВ И РАСТИТЕЛЬНЫХ 
СМЕСЕЙ ЦВЕТКОВ РОМАШКИ ЛЕКАРСТВЕННОЙ 

Ключевые слова: цветки ромашки, апигенин, лютеолин, 
многокомпонентные растительные смеси, высокоэффективная 
жидкостная хроматография (ВЭЖХ) 

С использованием метода ВЭЖХ разработана методи-
ка определения флавоноидов апигенина и лютеолина в сырье 
цветков ромашки лекарственной. С использованием разрабо-

танной методики проанализировано 6 серий цветков ромашки 
разных производителей. Определено, что по присутствию и 
количественному содержанию апигенина и лютеолина цветки 
ромашки возможно стандартизировать в смесях со следующим 
растительным сырьем: плодами боярышника, листьями крапивы 
двудомной, травой горца птичьего, корнями цикория дикого, ко-
рой дуба, цветками ноготков лекарственных, плодами шиповни-
ка, корнями одуванчика лекарственного, травой зверобоя и се-
менами льна. 

A.V. Gudzenko 
RESEARCH OF DRUGS AND PLANT MIXTURES OF 

FLOWERS OF MATRICARIA RECUTITA L. 
Key words: Matricaria recutita L. flowers, apigenin, luteolin, 

multicomponent plant composition, HPLC 
The procedure of the HPLC analysis of apigenin and luteolin 

in Matricaria recutita L. flowers is offered. 6 series of products of 
Matricaria recutita L. flowers from different manufacturers were 
analyzed with use of the developed procedure. It was determined 
that according to the presence and content of apigenin and luteolin 
Matricaria recutita L. flowers could be standardized in mixtures 
of plant raw materials with the following: Crataegus sanguinea 
Pall. fruits, Urtica dioica L. leaves, Poligonum aviculare L. herbs, 
Cichorium intybus L. roots, Quercus robus L. cortex, Calendula 
officinalis L. flowers, Rosa cinnamomea L. fruits, Taraxacum 
officinalis Web. roots, Hypericum perforatum L. herbs and Linum 
usitatissimum seeds. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ АНАТОМІЧНОЇ БУДОВИ СИРОВИНИ РОСЛИН РОДУ 
КЛЕН ACER L. (ACERACEAE) 

Кора і листя кленів широко використовуються народ- 
ною медициною як протизапальні, антимікробні, крово-
очищувальні, ранозагоювальні, протипухлинні, покращу-
ючі обмін речовин засоби [1,2,6]. Для розробки певних 
розділів нормативної документації, що регламентує якість 
рослинної сировини необхідним є вивчення особливостей 
анатомічної будови [3,4,7]. 

Мета роботи - вивчення анатомічної будови листя 3 
поширених видів роду клен з наступним виявленням діа-
гностичних ознак. 

Матеріали та методи дослідження 

Об'єктами вивчення були листя клену ясенелистого 
(Асег negundo), клену гостролистого або звичайного (Асег 
platanoides) та клену польового (Асег campestre), що були 
заготовлені у 2008-2010 рр. у Харківській області. Лис-

тя збирали після повного розгортання листкової пластин- 
ки (травень) з урахуванням статистичної достовірності 
[5]. Анатомічну будову вивчали на препаратах з поверх-
ні, поперечних, поздовжньо-радіальних та поздовжньо-
тангентальних зрізах, які робили зі свіжозібраної та фіксо-
ваної сировини за загальноприйнятими методиками [7]. Для 
роботи використовували світловий мікроскоп "РВ 2610"" 
при збільшенні у 200, 400 та 800 разів. Одержані дані фік-
сували цифровою фотокамерою OLYMPUS FE - 140 з на-
ступною обробкою у програмі Adobe Photoshop CS3. 

Результати дослідження та їх обговорення 

Листя 3 видів клену дорзивентрального типу будови, 
гіпостоматичне. Верхня епідерма листкової пластинки 
цих видів представлена паренхімними прямо-, або слабко 
звивистостінними клітинами неправильної різноманітної 
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