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З використанням методу газової хроматографії визначено якіс-
ний склад та кількісний вміст жирних кислот у різних частинах 
плоду Скгиїїш с о ї о с у й і ^ Shrad. (оболонка, пульпа, насіння), у 
тому числі - ессенціальних (олеїнова, лінолева, ліноленова). 
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ные кислоты 
С помощью метода газовой хроматографии определен качествен-

ный состав и количественное содержание жирных кислот в разных 
частях плода Citrullus ralocynthis (L.) Shrad. (оболочка, пульпа, се-
мена), в том числе - эссенциальных (олеиновая, линолевая, линоле-
новая). 

P.I. Sereda, G.R. Lamazian, S.A. Aslanyan, S.U. Alexanyan, Ch.V. 
Chachaturyan 

INVESTIGATION OF FATTY ACID COMPOSITION OF 
CITRULLUS COLOCYNTHIS (L.) SHRAD. FRUITS 

Key words: Citrullus colocynthis (L.) Shrad. fruits, fatty acids 
Qualitative composition and quantitative content of fatty acids 

in different parts of Citrullus colocynthis (L.) Shrad. fruits (shell, 
pulp, semen), including essential ones (oleic, linoleic, linolenic) were 
determined by gas chromatography method. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ВМІСТУ ЛЕКТИНІВ У ЛИСТІ РОСЛИН РОДИНИ МАСЛИНКОВІ 
(ELAEAGNACEAE JUSS.) 

Останнім часом лектини, як група біологічно актив-
них речовин, здатних специфічно і оборотно зв'язува-
ти вуглеводи, не модифікуючи останні, стали об'єктом 
інтенсивного дослідження та широко впроваджуються 
в різних областях фармацевтичного, біологічного і ме-
дичного профілю [1, 7]. Наприклад, виявлено значну 
кількість глікопротеїнів, які є біомаркерами багатьох 
захворювань [9]. 

Лектини входять до складу клітинних мембран і 
забезпечують ідентифікацію та взаємодію між різни-
ми клітинами, захищають від інфекцій, виконують 
рецепторні функції тощо [6]. У проспектах провідних 
біотехнологічних і хімічних фірм світу можна знайти 
великий перелік лектинів, мічених лектинів та їх похід-
них, необхідних для виробництва лікарських засобів, 
діагностикумів [1]. Також значну кількість лектинів 
використовує гісто- і цитохімія, медична мікробіологія, 

аналітична біохімія та лабораторна клінічна діагности-
ка. Фізіологічна активність низки лектинів передбачає 
можливість використання лектинвмісних екстрактів 
рослин для регулювання біохімічних процесів в ор-
ганізмі людини, підвищення її імунітету [1]. У зв'язку 
з цим лектинами все більше цікавляться вчені фарма-
цевтичного профілю. Тому пошук нових лектинів, от-
римання та вивчення їх властивостей на сьогоднішній 
день залишається актуальним завданням. У зв'язку 
з цим особливу увагу привертає дослідження рослин 
родини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.). Представни-
ки цієї родини є надзвичайно цінними лікарськими 
та харчовими рослинами, зокрема загальновідома об-
ліпиха крушиновидна (Hippophae rhamnoides L.) та 
дещо менш відомі маслинка вузьколиста (Elaeagnus 
angustifolia L.), маслинка багатоквіткова (Elaeagnus 
т и ^ Ь г а ^ И П Ь . ) та шефердія срібляста (Shepherdia 
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Таблиця 
Вміст лектинів у листі рослин родини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.) 

Досліджувані рослини 
Оціночні показники (титр РГА) 

Досліджувані рослини Співвідношення наважки до З Ф Р 
(1:5) 

Співвідношення наважки до 
З Ф Р (1:8) 

Маслинка багатоквіткова 0 0 

Маслинка вузьколиста 21 21 

Шефердія срібляста (ч /ф) 0 0 

Шефердія срібляста ( ж / ф ) 0 0 

Обліпиха крушиновидна (ч /ф) 23 23 
Обліпиха крушиновидна ( ж / ф ) 24 24 

Примітка: ч/ф - чоловіча форма; ж/ф - жіноча форма. 

argentea Push.). 
Матеріали та методи дослідження 

Об'єктами дослідження були листя маслинки 
вузьколистої (Elaeagnus angustifolia L.), маслинки ба-
гатоквіткової (Elaeagnus multiflora Thunb.), чоловіча 
та жіноча форми шефердії сріблястої (Shepherdia 
argentea Push.), чоловіча та жіноча форми обліпихи 
крушиновидної (Hippophae rhamnoides L.) зібрані у 
червні місяці 2012 року в Національному ботанічно-
му саду ім. М.М. Гришка НАН України. 

Вміст лектинів визначали за загальноприйнятою 
методикою, використовуючи реакцію гемаглютина-
ції (РГА) еритроцитів. Досліджувані зразки подріб-
нювали та гомогенізували з буферним фізіологічним 
розчином ( З Ф Р ) у співвідношенні 1:2, 1:5, 1:8 або 
1:10. Гомогенат фільтрували, вміст лектинів визнача-
ли у фільтраті за допомогою реакції гемаглютинації 
з використанням 2% суспензії нативних еритроцитів 
крові людини четвертої групи (AB) системи АВО. 
Для визначення лектинів готували серію послідов-
них дворазових розведень екстракту в стандартних 
планшетах для імунологічних реакцій. У ряд лунок 
U-подібної форми вносили по 0,05 мл буферного 
фізіологічного розчину, потім у першу лунку додава- 
ли 0,05 мл досліджуваного екстракту і перемішували. 
З першої лунки переносили в другу 0,05 мл суміші 
і розводили буферним фізіологічним розчином, як 
у першій лунці, потім з другої лунки переносили 
0,05 мл в третю і т.д. Отримували серію розведень 
екстракту в 2, 4, 8, 16 тощо раз. У кожну лунку вно- 
сили по 0,05 мл суспензії еритроцитів, перемішували 
і залишали при кімнатній температурі на 15 хвилин. 
У разі відсутності аглютинації еритроцити збирали-
ся в центрі лунки у вигляді чітко окресленої черво-
ної крапки. Аглютиновані еритроцити покривали все 
дно лунки суцільним рівномірним шаром. Титр лек-
тинів відповідає його розведенню в останній лунці, в 
якій ще спостерігається аглютинація [8]. 

Результати дослідження та їх обговорення 
У результаті проведених досліджень встановлено, 

що показники гемаглютинуючої активності дослід-
жених зразків суттєво різняться між собою (табл.). 

Отримані результати показали, що показники ти- 
тру РГА в екстрактах рослинної сировини при різних 
співвідношеннях н а в а ж к а / З Ф Р (1:5, 1:8) не відріз-
няються між собою. Найвищі показники титру РГА 
(23 та 24) при співвідношенні н а в а ж к а / З Ф Р 1:5, 1:8 
зафіксовано в екстрактах листя обліпихи крушино-
видної (чоловіча форма) та обліпихи крушиновид-
ної (жіноча форма) відповідно, що свідчить про на-
явність значної кількості лектинів. У зразках листя 
шефердії (жіночої та чоловічої форм) та листі мас- 
линки багатоквіткової аглютинуюча активність не 
спостерігалась. 

Отримані дані про вміст лектинів у різних орга- 
нах рослин підтверджують припущення стосовно 
фізіологічної ролі лектинів у рослинних організмах, 
зокрема, участь лектинів у транспорті вуглеводів по 
флоемі рослин, запасаюча функція у плодах і насінні 
тощо [5]. 

Таким чином, при заготівлі листя обліпихи кру-
шиновидної та маслинки вузьколистої для подаль-
шого використання в якості джерел сировини для 
отримання лікарських препаратів слід обов'язково 
враховувати фазу вегетації. 

Висновки 
1. Встановлено, що лікарські рослини роди-

ни маслинкових суттєво відрізняються кількісним 
вмістом лектинів. 

2. Для лектинвмісних рослин (маслинка вузько-
листа і чоловіча та жіноча форми обліпихи круши-
новидної) визначений титр реакції гемаглютинації. 

3. Серед рослин, які вивчалися, найбільш пер-
спективними для подальших фармакологічних до-
сліджень є маслинка вузьколиста та чоловіча і жі-
ноча форми обліпихи крушиновидної. 
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У статті наведені результати дослідження вмісту лектинів у ли-
сті рослин родини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.). Встановлено, що 
тільки маслинка вузьколиста та чоловіча і жіноча форми обліпихи 
крушиновидної вміщують у своєму складі лектини. 

Е.Н. Гергель 
ИССЛЕДОВАНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ЛЕКТИНОВ В ЛИСТЬЯХ 

РАСТЕНИЙ СЕМЕЙСТВА ЛОХОВЫЕ (ELAEAGNACEAE 
JUSS.) 
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дия серебристая, облепиха крушиновидная, лектины, реакция гема-
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глютинации еритроцитов. 
В статье приведены результаты исследования содержания лек-

тинов в листьях растений семейства лоховые (Elaeagnaceae Juss.). 
Установлено, что только лох узколистый, а так же мужская и жен-
ская формы облепихи крушиновидной содержан в своём составе 
лектины. 

E. Gergel 
RESEARCH OF MAINTENANCE LECTINES IN LEAVES OF 

PLANTS OF FAMILIES ELAEAGNACEAE JUSS. 
Key words: Elaeagnus angustifolia L., Elaeagnus multiflora Thunb., 

Shepherdia argentea Push. and Hippophae rhamnoides L., lectines, 
reaction gemmaglutinacion of eritrocites. 

The results of researches of the maintenance of lectines are in the 
leaves of plants of families Elaeagnaceae Juss.. It was set, that only 
Elaeagnus angustifolia L. and Hippophae rhamnoides L. contained in 
their composition of lectines. 
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ПОРІВНЯЛЬНЕ ВИВЧЕННЯ АНАТОМІЧНОЇ БУДОВИ ЛИСТКІВ ДЕВ'ЯТИ ВИДІВ 
РОДИНИ ПАСЛЬОНОВІ 

Пасльонові - досить велика родина, яка нараховує 
понад 90 родів і близько 3000 видів, що поширених 
майже по всьому світу, більшість з яких росте у тро-
пічних областях Центральної і Південної Америки [4]. 
Серед представників цієї родини багато харчових (пе-
рець, помідор, баклажан, картопля), декоративних (пе-
тунія) і отруйних (тютюн, дурман, беладонна, блекота) 
рослин [5]. Останні містять алкалоїди і використову-
ються в медицині як лікарські і наркотичні рослини. 
Витяги та настойки з листя блекоти чорної, беладон-
ни звичайної (красавки), дурману звичайного викори-
стовуються як анестезуючі та відволікаючі засоби при 
невралгіях, для розтирань при ревматизмі і радикуліті. 
Листя блекоти чорної і дурману звичайного входять до 

складу протиастматичних зборів - астматол і астма-
тин. Листя дурману звичайного використовуються як 
джерело гіосциаміну. Препарати беладонни застосову-
ють при виразковій хворобі шлунку і дванадцятипалої 
кишки, спазмах гладкої мускулатури органів черевної 
порожнини, жовчних і ниркових кольках, брадикардії 
[5]. Доведено перспективу використання пасльону 
чорного як протизапального, антимікробного, анти-
оксидантного засобу [7, 8, 9]. З овочевих культур для 
одержання крохмалю використовують бульби карто-
плі. Надземна частина картоплі містить ізоцим, який 
має високу антиоксидантну активність [10]. Плоди 
перцю однорічного містять капсаїцини, які обумовлю-
ють антибактеріальні властивості спиртових екстрак-
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