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Пошук перспективних лікарських рослин, які куль-
ти-вуються на території України та розробка нових суб-
станцій рослинного походження на їх основі є одним з 
основних завдань сучасної фармацевтичної науки. Надій-
ним орієнтиром для вибору напрямку пошуку нових лі-
карських рослин є відомості про використання рослин у 
народній і класичній медицині. Народна медицина тися-
чоліттями акумулює в собі теоретичні та практичні знан-
ня про використання лікарських рослин. Сучасні науковці 
використовують ці знання для пошуку перспективних лі-
карських рослин з метою їх подальшого вивчення та впро-
вадження у медичну практику. До таких рослин можна 
віднести рослини родини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.), 
які здавна використовуються у народній медицині. 

Виходячи з цього, метою нашої роботи була ідентифі-
кація біологічно активних речовин у деяких рослинах ро-
дини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.). 

Матеріали та методи дослідження 
Нами досліджувалась сировина листя та плоди видів 

маслинка вузьколиста (Elaeagnus angustifolia L.), маслин-
ка багатоквіткова (Elaeagnus тиШЙога ^ т Ь . ) , шефер-
дія срібляста (Shepherdia а^еШеа (Ригеії) № И ) жіночої 
і чоловічої форм та обліпиха крушиновидна (Hippophae 
rhamnoides L.) сортів «Дунайська № 2», «Ботанічна» - жі-
ночої та чоловічої форм, інтродукованих у Національному 
ботанічному саду ім. М. М. Гришка НАН України, з при-
родних місцезростань та виведених у відділі акліматизації 
рослин. 

Хімічний скринінг водних, водно-спиртових та ліпо-
фільних екстрактів досліджуваної сировини проводили 
загальноприйнятими методами: якісні реакції, порівняння 
хроматографічної поведінки з достовірними стандартни-
ми зразками (паперова хроматографія (ПХ), тонкошарова 
хроматографія (ТШХ), високоефективна рідинна хрома-
тографія (ВЕРХ), газо-рідинна хроматографія (ГРХ)) та 
тривимірна флуоресцентна спектроскопія (ТФС) та хро-
мато-мас-спектрометрія (ХМС) [1-9]. 

Результати дослідження та їх обговорення 
Результати якісного складу біологічно активних речо-

вин деяких рослин родини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.) 
наведені у таблиці. 

Виходячи з результатів хімічного скринінгу листя та 
плодів досліджуваних рослин родини маслинкові, встанов-

лено наявність таких груп біологічно активних речовин, 
як флавоноїди, терпеноїди, полісахариди, амінокислоти, 
органічні кислоти, жирні кислоти та їх ефіри, токофероли 
і альдегіди. 

При використанні хромато-мас-спектрометрії у дослід-
жуваній сировині ідентифіковано 14 сполук терпеноїдної 
будови. Встановлено наявність тритерпеноїду віридиф-
лоролу у плодах маслинки вузьколистої (Е. angustifolia 
L.) і відсутність його у плодах маслинки багатоквіткової 
(Е. тиШйога ТИипЬ.). Вказану відмінність можна вико-
ристати при визначенні виду маслинок вузьколистої та 
багато-квіткової. 

Якісний склад цукрів рослин родини маслинкові пред-
ставлений 7 моноцукрами. Як свідчать дані тонкошарової 
хроматографії, даний клас біологічно активних речовин 
якісно не відрізняється у досліджуваних рослинах. 

З використанням методу високоефективної рідинної 
хроматографії у всіх рослинах, що вивчалися, ідентифіко-
вано 17 амінокислот. 

У плодах маслинки вузьколистої та багатоквіткової, 
шефердії сріблястої, обліпихи крушиновидної сортів «Ду-
найська № 2», та «Ботанічна» методом тонкошарової хро-
матографії встановлено наявність а-, Р-, у-токоферолу. 

Методом тонкошарової хроматографії встановлено на-
явність у всій досліджуваній сировині аглікону флавоної-
ду - кверцетину та глікозиду флавоноїду - рутину. 

Хромато-мас-спектрометричний метод показав наяв-
ність у складі досліджуваних рослин альдегідів та наси-
чених вуглеводнів. 

При дослідженні органічних кислот методом високо-
ефективної рідинної хроматографії ідентифіковано шість 
кислот (щавлева, яблучна, фталева, саліцилова, бензойна 
та сорбінова). За складом органічних кислот листя жіно-
чих та чоловічих форм обліпихи крушиновидної та ше-
фердії сріблястої не відрізняються. 

З використанням газорідинної хроматографії вивче-
ний жирнокислотний склад рослин родини маслинкові. 
Він представлений 20 жирними кислотами та 6 ефірами 
жирних кислот. Присутність таких жирних кислот як кап-
ринової і олеїнової у листі обліпихи крушиновидної сорту 
«Ботанічна» жіночої форми та відсутність їх у листі облі-
пихи крушиновидної сортів «Ботанічна» чоловічої форми 
та «Дунайська № 2» дозволяє використати їх як маркер 
сорту та статевої приналежності виду обліпиха. 
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Таблиця 
Речовини, які ідентифіковані в сировині рослин родини маслинкові 

№ п/п Речовина Джерело отримання Метод дослідження 
1 2 3 4 

Терпеноїди 
1 Ліналоол ЛБч, ЛВ, ЛД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ХМС 

2 а-терпінеол ЛБч, ПБ, ЛВ, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ХМС 

3 Р-каріофіллен ЛВ 

ХМС 

4 Р-дамаскенон ЛБч 

ХМС 

5 а-іонон ЛШж, ЛШч 

ХМС 

6 Неролідол ПШ, ПД2, ЛБж 

ХМС 
7 а-дамаскон ЛБч 

ХМС 
8 Р-іонон ЛШж, ЛШч, ЛД2, ЛБч, ЛМБ 

ХМС 

9 Віридифлорол ПВ, ПШ 

ХМС 

10 Спатуленол ПБ, ЛБж 

ХМС 

11 8-кадинол ПБ 

ХМС 

12 Епі-а-кадинол ЛБж 

ХМС 

13 а-кадинол ЛБж 

ХМС 

14 Сквален ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ХМС 

Цукри 
15 D-арабіноза ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,45*, № 9**) 
16 D-фруктоза ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,35*, № 9**) 
17 D-галактоза ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,29*, № 9**) 
18 D-глюкоза ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,20*, № 10**) 
19 Галактуронова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,19*, № 9**) 
20 L-рамноза ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,58*, № 9**) 
21 D-ксилоза ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,51*, № 9**) 

Токофероли 
22 а-токоферол ПБ, ПВ, ПМБ, ПД2, ПШ ТШХ (0,56*, № 18**) 
23 Р-токоферол ПБ, ПВ, ПМБ, ПД2, ПШ ТШХ (0,32*, № 18**) 
24 у-токоферол ПБ, ПВ, ПМБ, ПД2, ПШ ТШХ (0,22*, № 18**) 

Флавоноїди 
25 Кверцетин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,71*, № 1**; 0,44*, № 18**) 
26 Рутин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ТШХ (0,46*, № 1**; 0,54*, № 6**) 

Альдегіди 
27 Нонаналь ЛБч, ПБ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ЛШж, ЛШч 

ХМС 28 Пентадеканаль ЛБч, ПВ, ЛД2, ЛШж, ЛШч ХМС 
29 Гексадеканаль ЛБч, ПВ, ЛД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ХМС 

Органічні кислоти 
30 Щавлева к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

31 Яблучна к-та ЛБч, ЛБж, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 
32 Фталева к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 
33 Саліцилова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ЛМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

34 Бензойна к-та ЛБч, ЛБж, ЛВ, ЛМБ, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

35 Сорбінова к-та ЛБж, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

Насичені вуглеводні 
36 Пентадекан ЛБч, ЛВ, ЛМБ, ПМБ, ЛШж, ЛШч 

ХМС 

37 Гексадекан ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ХМС 

38 Октадекан ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛМБ, ПМБ, ЛШч, ПШ 

ХМС 
39 Трикозан ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ХМС 
40 Пентакозан ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч 

ХМС 

41 Октакозан ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛД2 

ХМС 

42 Гептакозан ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч 

ХМС 

43 Нонакозан ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ХМС 

Амінокислоти 
44 Глутамінова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 45 Гліцин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ВЕРХ 
46 Лейцин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 
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Продовження таблиці 

1 2 3 4 

47 Лізин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

48 Метіонін ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

49 Пролін ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

50 Серин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

51 Тирозин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

52 Треонін ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 
53 Фенілаланін ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 
54 Цистеїн ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

55 Аспарагінова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

56 Аргінін ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

57 Гістидин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

58 Валін ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

59 Аланін ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

60 Ізолейцин ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ВЕРХ 

Жирні кислоти та їх ефіри 

61 Капронова к-та ПВ, ПШ, ПД2, ЛД2, ЛБж, ПБ 

ГРХ, ХМС 

62 Гептанова к-та ПВ, ПШ, ПД2, ПБ, ПМБ 

ГРХ, ХМС 

63 Каприлова к-та ПВ, ПШ, ПД2, ПБ 

ГРХ, ХМС 

64 Нонанова к-та ПВ, ПШ, ПД2, ПБ, ЛД2 

ГРХ, ХМС 

65 Капринова к-та ПВ, ЛБж, ПБ 

ГРХ, ХМС 

66 Етилкапринат ПШ, ПД2, ЛД2 

ГРХ, ХМС 

67 Лауринова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 68 Етиллауринат ПШ, ПД2 ГРХ, ХМС 

69 Етилміристат ПШ, ПД2 

ГРХ, ХМС 

70 Міристинова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

71 Пентадеканова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПШ 

ГРХ, ХМС 

72 Етилпальмітат ЛБч, ЛБж, ПБ, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

73 Пальмітолеїнова к-та ЛБч, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

74 Маргаринова к-та ПВ 

ГРХ, ХМС 

75 Пальмітинова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

76 Стеаринова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

77 Лінолева к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

78 Етилліноленат ЛБж, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

79 Етиллінолеат ПШ, ЛБж, ПБ, ЛМБ 

ГРХ, ХМС 

80 Олеїнова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 81 Ліноленова к-та ЛБч, ЛБж, ПБ, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ПМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ ГРХ, ХМС 

82 Міристолеїнова к-та ЛБч, ПВ, ПМБ, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

83 Гондоїнова к-та ЛБж, ЛБч, ЛВ, ЛМБ, ПВ, ПМБ, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

84 Арахінова к-та ЛБж, ПБ, ПВ, ПД2, ЛШж, ПШ 

ГРХ, ХМС 

85 Бегенова к-та ЛБч, ЛБж, ЛВ, ПВ, ЛМБ, ЛД2, ПД2, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

86 Лігноцеринова к-та ЛБч, ПМБ, ЛШж, ЛШч, ПШ 

ГРХ, ХМС 

Примітка: ГРХ - газорідинна хроматографія; ХМС - хромато-мас-спектрометрія; ВЕРХ - високоефективна рідинна хрома-
тографія; ТШХ - тонкошарова хроматографія; ЛБч - листя обліпихи сорт Ботанічна (чоловіча форма); ЛБж - листя обліпихи сорт 
Ботанічна (жіноча форма); ПБ - плоди обліпихи сорт Ботанічна; ЛВ - листя маслинки вузьколистої; ПВ - плоди маслинки вузьколистої; 
ЛМБ - листя маслинки багатоквіткової; ПМБ - плоди маслинки багатоквіткової; ЛД2 - листя обліпихи сорту Дунайська № 2; ПД2 - плоди 
обліпихи сорту Дунайська № 2; ЛШж - листя шефердії сріблястої (жіноча форма); ЛШч - листя шефердії сріблястої (чоловіча форма); 
ПШ - плоди шефердії сріблястої (жіноча форма); * - значення Е[; ** - система розчинників. Жирним шрифтом зазначені види сировини, 
в яких речовина ідентифікована вперше. 
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Б і о л о г і я т а ф а р м а ц і я 

Висновки 
1. З використаням сучасних методів аналізу вивче-

но якісний склад біологічно активних речовин рослин 
родини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.). 

2. Запропоновані речовини-маркери для визначен-
ня видової специфічності та статевої приналежності де-
яких рослин родини маслинкові (Elaeagnaceae Juss.). 

3. Встановлений якісний склад біологічно актив-
них речовин у рослинах дозволить зпрогнозувати ряд 
фармакологічних активностей лікарських рослин, що 
вивчались. 
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Є. М. Гергель 
ВИВЧЕННЯ БІОЛОГІЧНО-АКТИВНИХ РЕЧОВИН 
ДЕЯКИХ РОСЛИН РОДИНИ МАСЛИНКОВІ 
(ELAEAGNACEAE JUSS.) 

Ключові слова: біологічно активні речовини, ВЭЖХ, ТСХ 

В процесі дослідження деяких рослин родини Elaeagnaceae Juss було 
ідентифіковано 86 біологічно активних речовин. 

Е. Н. Гергель 
ИЗУЧЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ 
НЕКОТОРЫХ РАСТЕНИЙ СЕМЕЙСТВА ЛОХОВЫЕ 
(ELAEGNACEAE JUSS.) 

Ключевые слова: биологически активные вещества, ВЭЖХ, ТСХ 

В процессе изучения некоторых растений семейства Elaeagnaceae 
Juss было идентифицировано 86 биологически активных веществ. 

E. N. Gergel 
STUDY OF BIOACTIVE SUBSTANS OF SOME PLANTS OF 
FAMILY ELAEAGNACEAE JUSS . 

Key words: bioactive substances, HPLC, TLC 

In the process of study of some plants of family Elaeagnaceae Juss 86 
bioactive substances were identified. 
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