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Невід'ємним складовим елементом садиб9
них старовинних парків різних типів є тра9
в'яниста рослинність, яка росте під кронами
деревостану, на галявинах, лужках тощо.
Трав'яниста рослинність є дуже важливою
складовою біоценозу, що сформувався в
процесі історичного розвитку внаслідок дії
біологічних та географічних факторів і, в
свою чергу, впливає на процеси формуван9
ня та розвитку біоценозу шляхом зміни мік9
роклімату приземного шару, структури
ґрунту, збагачення його гумусом і міне9
ральними солями, зміни мікрофлори ґрун9
ту тощо.

Про видовий склад надґрунтового покри9
ву паркових ділянок майже нічого не відо9
мо, а якщо і трапляються відомості, то вони
датуються кінцем XIX — початком XX ст.
І нині цьому питанню майже не приділяєть9
ся увага, тому вивчення трав'янистого пок9
риття та пропаганда збереження і відтво9
рення ландшафтів старовинних парків є  ак9
туальними проблемами.

Гербарних матеріалів збереглося мало і
вони переважно також датуються XIX ст.,
коли ці рослини були знайдені здичавілими.
Тому головним критерієм походження ми
обрали вік рослин із старовинних парків —
150 і більше років.

Процеси антропогенізації фітоценотич9
ного покриву та синантропізації основних

трав'янистих угруповань вивчені досить
детально в Росії [1, 2, 4] та на Львівщині [3].
Зокрема в літературних джерелах вказу9
ється, що ці процеси супроводжуються ксе9
рофітизацією рослинності, збільшенням
частки ацидо9 та нітрофільних видів. Умо9
ви, які складаються в урбогенному, техно9
генному, антропогенному оточенні, диском9
фортні для трав'янистих угруповань.

Всебічний аналіз паркових ценозів Пра9
вобережного Лісостепу України, проведе9
ний нами у 1999—2004 рр. на основі експе9
диційних та стаціонарних досліджень так9
сономічного складу, сприяв установленню
біологічних особливостей видового різно9
маніття рослин. Це дало змогу оцінити жит9
тєздатність окремих видів, проаналізувати
особливості їх використання в садово9пар9
ковому будівництві.

Аналіз сучасної флори старовинних пар9
ків показав, що в них переважають рослини
європейського та євроазіатського геогра9
фічних ареалів. Виявлено групу видів, які є
не випадковими заносними рослинами, а бу9
ли завезені і розмножені в минулому. Нині
важко визначити, чи потрапили місцеві ви9
ди (Роа nemoralis L., Pulmonaria obscura Du9
mort, Anemone ranunculoides L. та ін.) до
паркових ценозів природним шляхом у міру
розвитку насаджень, чи були посаджені. Це
зумовлене тим, що пейзажні парки створю9
валися різними способами: реконструкцією
старих регулярних парків, на базі природ9© Т.М. СИДОРУК, 2005
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них лісових насаджень та ін. Таким чином,
парк міг увібрати в себе газонну рослинність
регулярного парку, природну рослинність
або бути створеним практично наново.

Зазвичай у старовинних парках основна
увага приділялася деревним екзотам, а
трав'янисті рослини залишалися поза ува9
гою. На сьогодні таких видів збереглося
зовсім мало, вони повністю натуралізува9
лися. Так, у Національному дендропарку
"Софіївка" натуралізувалися Sedum spu9
rium Bieb., Duchesnea indica (Andr.) Focke.
Поширені Arrhenatherum elatius (L.) Beauv.
ex J. et C. Presl, Trisetum flavescens (L.)
Beauv., які наприкінці XIX ст. рекоменду9
валися для створення газонів.

У Великобурімському парку збереглися
залишки "Барвінкової гори", хоч у навко9
лишніх лісах Vinca minor L. відсутній. У
Тальнівському — досить великий масив
Viola uliginosa Bess. 

В окремих старовинних парках можна
побачити оригінальні угруповання з доміну9
ванням Scilla bifolia L., Galanthus nivalis L.,
Convallaria majalis L., Bellis perennis, Pul9
monaria mollis Wulf. ex Hornem, Asarum
europaeum L., Lysimachia nummularia L.,
Duchesnea indica та ін. Крім цих рослин на
полянах трапляються Festuca rubra L., Poa
pratensis L., Dactylis glomerata L., Scutellaria
altissima L., Digitalis lanata Ehrh., Sedum
acre L., S. spurium Bieb. та ін.

У листяних паркових насадженнях час9
то спостерігається домінування Galeob9
dolon luteum Huds., Aegopodium podagraria
L., Pulmonaria obscura Dumort., Mercurialis
perennis L., Veronica teucrium L.

У пейзажних парках надґрунтовий пок9
рив формується здебільшого за рахунок ви9
дів широколистяних лісів. Домінування кон9
кретних видів рослин значною мірою зале9
жить від породи9едифікатора деревного
покриття. Наприклад, у Бачкуринському
парку Монастирищанського р9ну Черкась9
кої обл. в масиві Quercus rubra L., Tilia pla9
typhyllos Scop., Ulmus pinnato9ramosa Dieck.
такими видами є Pulmonaria augustifolia L.,

Viola odorata L. У парку с. Леськово того ж
району у масиві Fagus sylvatica L., Sorbus
aucuparia L. — Glechoma hederacea L.,
Myosotis nemorosa Bess.

До складу надґрунтового ярусу поряд з
аборигенними видами входять рослини, які
вже натуралізувалися. В результаті в ста9
ровинних парках історично сформувалися
стійкі угруповання, представлені абориген9
ними і натуралізованими рослинами. Заз9
вичай зберігаються ті рослини, які в цих
умовах здатні не тільки існувати без нагля9
ду, а й успішно розмножуватися (вегета9
тивно або насінням) та розселятися.

Особливо цікаві не дуже порушені газо9
ни, у більшості випадків — лучні або ко9
лишні парадні, які частково збереглися. Ви9
явилося, що на них домінують злаки, з яких
найчастіше трапляються Festuca pratensis
Huds., Poa pratensis L., P. angustifolia L., а
також види різнотрав'я — Ranunculus acris
L., R. repens L., Leucantemum vulgare Lam.,
Plantago lanceolata L., Veronica chamaedrys
L., Vicia cracca L. та ін.

Фоноутворюючими рослинами є лісові та
лісо9лучні види зі значною домішкою руде9
ральних видів, що є результатом впливу ан9
тропогенних та господарських факторів. До9
мінують Aegopodium podagraria, Galeobdo9
lon luteum, Viola odorata, Glechome hedera9
cea, Pulmonaria obscura, Ajuga reptans L.,
Carex pilosa Scop., Mercurialis perennis, Urti9
ca dioica L.. 

Ha відкритих місцях рано навесні трап9
ляються Carex montana L., C. praecox L.,
Dactylis glomerata, Poa pratensis, Festuca
pratensis. 

У травні гарний аспект створюють Trifo9
lium pratense L., T. montanum L., T. repens L.,
місцями трапляються Veronica chamaedrys,
V. prostrata L., а також Salvia pratensis L.,
Hieraceum pilosella L., Ranunculus acer. На
деяких галявинах у великій кількості зу9
стрічаються Centaurea scabiosa L., Echium
vulgare L., Eryngium planum L.

Нині у багатьох парках сформувався над9
ґрунтовий покрив з місцевих лісових та
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лісо9степових видів. Такі угруповання стій9
кіші, досить декоративні. Під час рестав9
рації парків не доцільно замінювати їх на
інші, наприклад, на лучно9газонні. Ці угру9
повання стійкі до проникнення бур'янів на
відміну від наново створених газонів, які
вже на наступний рік засмічуються руде9
ральними бур'янами, зокрема Taraxacum
officinale Webb. ex Wigg., Plantago lanceo9
lata L. та ін., які важко видалити. Молодий
газон, як правило, залишається без догляду
і, в кращому випадку, лише через 10–15 ро9
ків формується покрив, близький до запла9
нованого, а в гіршому — довгі роки тут до9
мінуватимуть бур'яни.

Скошування, яке проводиться в парках,
непридатне для лісових видів, оскільки шко9
дить рослинам і, крім цього, трав'яний пок9
рив набуває малодекоративного вигляду.

На нашу думку, перед проведенням рес9
тавраційних робіт у старовинних парках по9
трібно здійснити ретельне обстеження те9
риторії, зокрема інвентаризацію рослин з
нанесенням на схему парку місцезнаход9
ження рідкісних і цінних видів (як абори9
генних, так і інтродукованих) та геобота9
нічне картування з характеристикою сту9
пеня порушення рослинного покриву. Якщо
під час обстеження з'ясується, що надґрун9
товий покрив у парку перебуває у задовіль9
ному стані, то його краще залишити без
змін. На порушених ділянках можуть бути
проведені ті чи інші заходи з оновлення над9
ґрунтового покриву.
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