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КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД К ПРЕПОДАВАНИЮ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ 
МЕХАНИКИ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИНФОРМАЦИОННО-

КОММУНИКАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

Аннотация. На сегодняшний день особое внимание уделяется усовершенствованию 
методик преподавания тех или иных дисциплин. Это связано с тем, что наблюдается 
значительное развитие информационно-коммуникационных технологий, которые окружают 
нас в повседневной жизни. Все чаще стали использоваться информационные системы и 
технологии в вузах во время образовательного процесса. В данной работе предлагается 
комплексный подход к преподаванию теоретической механики с использованием 
информационно-коммуникационных технологий, при котором студентам предоставляется 
целый спектр возможностей применения различных технологий. Разработанный комплекс 
сочетает в себе такие составные части: занятия с применением средств мультимедиа, 
лекции в электронном виде, и системы контроля знаний. 

Ключевые слова: образовательный процесс; теоретическая механика; информационно-
коммуникационные технологии; система Moodle; средства мультимедиа. 

1. ВВЕДЕНИЕ 

Применение современных информационных технологий в обучении – одна из 
наиболее важных и устойчивых тенденций развития мирового образовательного 
процесса. Приоритетными направлениями современной государственной политики 
являются внедрение современных информационно-коммуникационных технологий в 
образовательную систему и формирования единого информационно-образовательного 
пространства. В высшей школе компьютерная техника и другие средства 
информационных технологий стали практически незаменимыми при изучении 
большинства учебных дисциплин [1, 2]. Информатизация существенно повлияла на 
процесс приобретения знаний. Новые подходы к обучению на основе информационных 
и коммуникационных технологий позволяют интенсифицировать образовательный 
процесс, увеличить скорость восприятия, понимания и глубину усвоения огромных 
массивов знаний. 

Анализ последних исследований и публикаций показывает возможности, 
которые получает ВУЗ при внедрении в учебный процесс электронных учебных курсов 
[3]. Дидактические функции, которые положены в основу применения сетевых 
ресурсов в учебно-воспитательном процессе, представлены в [4].  
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Теоретическая механика является фундаментальной дисциплиной, т. е. она 
формирует у студентов не только знания, умения и навыки, а также и научное 
мировоззрение будущих инженеров. В эпоху развития информационно-
коммуникационных технологий классический подход к приобретению знаний получил 
дополнительный инструментарий. Процесс запоминания и воспроизведения по памяти 
дополнился мгновенным поиском необходимой информации по ключевым словам в 
Интернете с помощью современных устройств [5].  

Использование электронных средств пошло по пути создания либо электронных 
учебников [6], либо электронных лекций [7], которые помогают студенту легче 
ориентироваться в учебном материале и наряду с традиционными учебниками 
являются средством получения знаний в дистанционном обучении. На сегодняшний 
день разработаны методические основы реализации дистанционного обучения 
теоретической механике в техническом вузе [8]. 

Тем не менее, именно использование современных образовательных технологий в 
лекционной практике «позволяет сделать курс «Теоретическая механика» 
ограниченным по времени, но предельно насыщенным по содержанию» [9]. При этом 
предлагается использовать слайд-лекции с определенными требованиями к созданию 
слайдов. 

Цель статьи: рассмотреть различные подходы к организации процесса обучения 
теоретической механике в ВУЗе с использованием электронных обучающих систем, 
предложить подход к созданию слайд-лекций в составе сценария типа комплекс для 
преподавания теоретической механики.  

2.  МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

В ходе исследования были использованы следующие методы: анализ 
теоретических источников проблемы применения электронных обучающих систем в 
учебно-воспитательном процессе, обобщение и систематизация опыта применения 
различных подходов к организации процесса обучения теоретической механике в 
ВУЗе. 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

3.1.  Анализ информационных систем и технологий, используемых в ВУЗах 

Прежде чем провести анализ информационных систем и технологий согласуем, 
как соотносятся данные два понятия.  

Информационная система – комплекс, включающий вычислительное и 
коммуникационное оборудование, программное обеспечение, лингвистические 
средства и информационные ресурсы, а также системный персонал и обеспечивающий 
поддержку динамической информационной модели некоторой части реального мира 
для удовлетворения информационных потребностей пользователей [10]. В качестве 
основного технического средства переработки информации в современном понимании 
информационной системы является использование персонального компьютера. 
Действительно, невозможно представить повседневной жизни без использования 
персонального компьютера, планшета или смартфона. Однако не достаточно 
технически создать и реализовать информационную систему, необходимо также учесть 
роль человека, для которого предназначена данная информационная система и 
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производимая ею информация. Кроме этого, без участия человека невозможно 
получение и представление информации. 

Создаваемые информационные системы в большинстве случаев динамические и 
развивающиеся, и при их построении используется системный подход. Результатом 
работы информационной системы является информация, на основе которой 
принимаются решения, например, относительно последующего обучения при 
самостоятельной подготовке студентов вузов.  

Теперь перейдем к понятию информационной технологии. Под информационной 
технологией понимается система методов и способов сбора, накопления, хранения, 
поиска, обработки, анализа, выдачи данных, информации и знаний на основе 
применения аппаратных и программных средств в соответствии с требованиями, 
предъявляемыми пользователями [11]. Применяя различные технологии относительно 
какого-то процесса, в частности образовательного, возможно получить определенного 
рода информацию. 

На сегодняшний день, создавая любое программное обеспечение, которое 
является инструментарием информационных технологий, необходимо учитывать, что 
пользователь обладает разнообразными видами устройств ввода и обработки 
информации, примеры которых приведены выше. 

Таким образом, информационная система является основной средой для 
информационной технологии. Информационная технология является объединением 
методик и процессов, с четкими правилами и действиями. Без знания ориентированной 
информационной технологии невозможно реализовать информационную систему. 
Информационная система использует информационную технологию для поддержки 
принятия решений. 

Теперь получив представление о том, что такое информационные системы и 
технологии и в чем их различие, перейдем непосредственно к анализу 
информационных систем и технологий, используемых в вузах. 

Среди информационных систем и технологий, используемых в вузах, наибольшей 
популярностью пользуются web-технологии, обучающие компьютерные программы, 
информационные технологии поддержки принятия решений, системы контроля знаний, 
системы дистанционного обучения. Остановимся подробнее на каждой из них. 

Что собой представляют web-технологии? Это технологии создания и поддержки 
различных информационных ресурсов в компьютерной сети Интернет [11]. В вузах 
выстраиваются иерархии информационных ресурсов в виде web-страниц. Практически 
у каждого ВУЗа существуют официальный web-сайт, который содержит web-страницы 
факультетов, а в рамках каждого факультета есть web-страницы кафедр. Кроме этого, 
особой популярностью пользуется создание персональных web-сайтов преподавателей, 
благодаря которым преподаватель демонстрирует свою научно-педагогическую 
деятельность, общается с представителями научных школ и студенчества, и тем самым 
передает свой опыт и научные достижения. 

Компьютерные обучающие программы набирают все большую популярность [12]. 
Большинство из них представляют собой электронные среды с диалоговыми 
функциями и элементами мультимедиа, которые предназначены для самостоятельной 
работы студента с учебным материалом при различных формах обучения, не только 
заочной и дистанционной, но и очной. Компьютерные обучающие программы 
создаются не для того, чтобы заменить собой традиционные учебные материалы, 
которые предназначены для обучения студента, а для того, чтобы дополнить их, 
используя при этом возможности современных информационных технологий. Зачастую 
они включают в себя теоретический материал, иллюстрированный разбор решения 
типовых задач и поясняющие примеры, графические и анимационные материалы, 



ISSN Online: 2076-8184. Інформаційні технології і засоби навчання, 2014, Том 41, №3. 

131 

тесты для самоконтроля, а также для контроля знаний. В большинстве случаев 
обучающие компьютерные программы являются интерактивными. В них реализован 
опыт преподавателей, общение студентов с которыми ограничено, например, при 
дистанционном или самостоятельном обучении. 

Информационные технологии поддержки принятия решений направлены на 
повышение эффективности обучения и выработки индивидуальной траектории 
обучения для студентов, учитывая их индивидуальные особенности восприятия 
материала.  

В образовательном процессе все большее уделяется внимание системам контроля 
знаний. В основном отдается предпочтение использованию тестирования, так как оно 
является одним из наиболее быстрых и удобных способов контроля и оценивания 
знаний. Тестирование показывает степень изучения студентом учебных материалов и 
указывает на пробелы в знаниях. По результатам тестирования можно указать студенту 
на то, что ему необходимо изучить, чтобы повысить его уровень знаний до требований 
образовательных стандартов.  

На сегодняшний день все большую популярность приобретают дистанционные 
формы обучения, так как это позволяет получать знания в независимости от того, в 
какой стране ты проживаешь. Студент самостоятельно осваивает в интерактивном 
режиме учебные материалы, проходит тестирование, выполняет контрольные работы и 
отправляет их на проверку преподавателям. Самое главное в дистанционном 
образовании – это иметь доступ к Интернету, что на сегодняшний день уже не является 
проблемой. Самой популярной системой дистанционного обучения является система 
Moodle. Система Moodle – это система управления курсами, также известная как 
система управления обучением или виртуальная обучающая среда [13]. Данная система 
представляет собой свободное web-приложение, предоставляющее возможность 
создавать сайты для онлайн-обучения. 

3.2. Применение сценариев в учебном процессе 

Анализ мирового опыта применения информационно-коммуникационных 
технологий в учебном процессе показывает, что обучение проходит по определенным 
сценариям. В [4] представлены типы сценариев. В учебном процессе кафедры 
теоретической механики, машиноведения и роботомеханических систем применяется 
сценарий типа комплекс. Комплекс – это сценарий, при котором студентам 
предоставляется целый спектр возможностей применения различных технологий. 
Разработанный комплекс удобный для студента, но очень трудоемкий с точки зрения 
разработки и сопровождения для преподавателя. Он сочетает в себе такие составные 
части: занятия с применением средств мультимедиа, лекции в электронном виде, и 
системы контроля знаний. 

Занятия с применением средств мультимедиа строятся на следующих 
принципах: структура теоретического материала организована таким образом, что темп 
и порядок изучения материала учитывает особенности восприятия информации 
студентами. При этом преимуществами таких занятий является возможность 
представления за то же время большего количества разнообразных задач с наглядной 
демонстрацией. Распространенной ошибкой в реализации данного подхода является 
попытка научить решению типовых задач методом выполнения задания по образцу. В 
методе решения задачи по образцу «не выделены обобщенные методы решения задач» 
[8] и соответственно этот метод не формирует их у учащихся.  

Освоение обобщенных методов решения задач влияет в дальнейшем на степень 
подготовленности специалиста, его способность применять знания и умения, 
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полученные в процессе обучения [14]. Обобщенные методы решения типовых 
профессиональных задач выделены в [15]. Для решения любой задачи нужно 
выполнить определенную систему действий. Алгоритм решения задач призван обучить 
студента планированию и реализации этой системы действий, от которой зависти 
успешность решения задачи (рис. 1). 

 

 

Рис. 1. Окно презентации практического занятия 

В основе слайд-лекций лежит создание презентаций с использованием редактора 
PowerPoint. Усвоение студентом методов решения проходит с помощью алгоритмов 
пошагового решения. В этом случае заполнение каждого слайда происходит 
постепенно – для этого применяются всплывающие объекты, поэтапное построение 
сложных чертежей, имитация движения при помощи анимации и т. п. (рис. 2–9). 
Главная особенность использования данного подхода – детализация процесса решения, 
состоящая из простых операций, выявленных в результате анализа содержания 
заданий, предложенных в различных сборниках (например, [16–18]). 

 

 

Рис. 2. Окно презентации практического занятия 
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Рис. 3. Окно презентации практического занятия 
 

 

Рис. 4. Окно презентации практического занятия 
 

 

Рис. 5. Окно презентации практического занятия 
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Рис. 6. Окно презентации практического занятия 

 

Рис. 7. Окно презентации практического занятия 

 

Рис. 8. Окно презентации практического занятия 
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Рис. 9. Окно презентации практического занятия 

Благодаря использованию презентационного материала, появляется возможность 
анимировать пошаговое решение, кроме этого добавить голосовые комментарии. 
Каждый слайд презентации снабжен анимацией и подробным разъяснением 
изложенного материала.  

Студент многократно может просмотреть презентацию, при этом возвращаясь на 
непонятные моменты изучения материала по несколько раз, либо наоборот перейти на 
следующие слайды, если все вычисления понятны. Презентация доступна как онлайн 
при посещении сайта кафедры, также студент может ее скачать и просматривать в 
любое удобное для него время и на любом компьютере.  

Лекции в электронном виде традиционно используются в дистанционном 
обучении. Для этого используются информационные технологии, обеспечивающие 
доступ студента к материалу лекции. 

В представленной работе для преподавания теоретической механики разработаны 
электронные лекции, размещенные на сайте ВУЗа или на сайтах систем 
дистанционного обучения. Такой подход дает возможность повторного просмотра 
текста лекции также в любое удобное для него время и на любом компьютере. Каждая 
лекция содержит теоретический материал, примеры решения задач и вопросы для 
самоконтроля. Кроме всего, отдельно вынесены основные определения и справочные 
материалы (рис. 10–13). Для расширения содержания лекции и оживления процесса 
изучения материала предлагается дополнение лекции мультимедийными 
приложениями – иллюстрациями. 

Системы контроля знаний, дополненные средствами информационных 
технологий, позволяют уменьшить нагрузку на преподавателя, повысить 
эффективность и оперативность контроля знаний. Наиболее употребляемой формой 
контроля знаний является тестирование. Однако такой контроль позволяет оценить 
только правильность ответов на вопросы или конечного ответа к задаче. В данной 
работе создание тестов преследовало цель оценить в полной мере деятельность 
студента. Для этого в тестах предлагалось использовать различные типы вопросов [13]: 
«Верно/Неверно», «Вложенные ответы», «Вычисляемый», «Краткий ответ», 
«Множественный. Вычисляемый», «Множественный выбор», «На соответствие», 
«Простой. Вычисляемый», «Числовой ответ» и «Эссе». Особое место при создании 
тестов играли задания на сравнение [19]. Пример такого вопроса, относящегося к типу 
«Эссе», показан на рис. 14. 
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Рис. 10. Окно демонстрации структуры курса 

 

 

Рис. 11. Окно демонстрации одной из лекций курса 
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Рис. 12. Окно демонстрации примеров решения задач 

 

 

Рис. 13. Окно демонстрации вопросов для самоконтроля 
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Рис. 14. Пример вопроса на сравнение, относящегося к типу «Эссе» 

4. ВЫВОДЫ 

Использование современных информационно-коммуникационных технологий в 
период тотального дефицита аудиторных часов способно вывести преподавание 
вузовских дисциплин на совершено новый уровень. Современные технические средства 
и решения дают возможность предельно насытить занятия материалом и наглядно 
продемонстрировать обобщенные методы решения различных задач. При этом 
использование слайд-лекций с пошаговыми презентациями дает возможность обучать 
студентов обобщенным методам решения задач. Такой подход обладает такими 
качествами, как целостность и динамика.  

Используемый в учебном процессе кафедры теоретической механики, 
машиноведения и роботомеханических систем сценарий типа комплекс позволяет 
предоставить студентам целый спектр возможностей применения различных 
технологий. Он содержит в себе такие составные части: занятия с применением средств 
мультимедиа, лекции в электронном виде и системы контроля знаний. Сочетание 
данных составляющих дает возможность эффективного изучения материала 
дисциплины. 
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Анотація. На сьогоднішній день особлива увага приділяється удосконаленню методик 
викладання тих чи інших дисциплін. Це пов'язано з тим, що спостерігається значний 
розвиток інформаційно-комунікаційних технологій, які оточують нас у повсякденному 
житті. Усе частіше стали використовуватися інформаційні системи і технології у вузах під 
час освітнього процесу. У даній роботі пропонується комплексний підхід до викладання 
теоретичної механіки з використанням інформаційно-комунікаційних технологій, за якого 
студентам надається цілий спектр можливостей застосування різних технологій. 
Розроблений комплекс поєднує в собі такі складові частини: заняття із застосуванням 
засобів мультимедіа, лекції в електронному вигляді, та системи контролю знань. 

Ключові слова: освітній процес; теоретична механіка; інформаційно-комунікаційні 
технології; система Moodle; засоби мультимедіа. 

COMPLEX APPROACH TO TEACHING THE THEORETICAL MECHANICS 
USING THE INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES 

Ihor P. Boichuk 
Ph. D., Assistant Professor of the Department "Theoretical Mechanics, Mechanical Engineering and Robotic 
Systems" 
Zhukovsky National Airspace University "Kharkіv Aviation Institute", Kharkiv, Ukraine 
igor_boichuk@mail.ru 

Olha I. Morozova 
Ph. D., Senior Teacher of the Department "Theoretical Mechanics, Mechanical Engineering and Robotic 
Systems" 
Zhukovsky National Airspace University "Kharkіv Aviation Institute", Kharkiv, Ukraine 
oligmorozova@gmail.com 

Tetiana V. Boichuk 
Teacher 
Kharkiv Lyceum № 161 "Impuls", Kharkiv, Ukraine 
tboychuk@ukr.net 

Abstract. Now special attention is given to improving the teaching methods of various subjects. It 
is connected with considerable development in information and communication technologies 
which surround us in everyday life. Now information systems and technology in the higher 
educational institutions are more often use during the educational process. In this paper complex 
approach to teaching the theoretical mechanics using the information and communication 
technologies in which students are provided with a spectrum of application of various technologies 
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tools, lectures in electronic form, and knowledge control systems.  
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