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Исследованы биологически активные добавки антианемиче-
ского действия, полученные из боенской крови и виноградных вы-
жимок. Установлено, что добавки отличаются высоким содержани-
ем гемового железа, белков и полифенольных веществ, а также со-
ответствуют требованиям микробиологических и токсикологиче-
ских показателей. 
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Bioactive additions of antianaemic action, got from boenskoy 
blood and vine spues, are investigational. It is set that additions differ 
high maintenance of gemovogo iron, albumens and polifenol'nykh mat-
ters, and also conform to the requirements of microbiological and tox-
icological indexes.  
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Важная биологическая роль железа обусловлена 
тем, что этот элемент является кофактором для энзи-
мов в митохондриальной дыхательной цепи, в синтезе 
ДНК и играет основную роль в связывании и транс-
портировании кислорода гемоглобином и миоглоби-
ном.  

Проблема железодефицитной анемии является 
актуальной не только в Украине, но и во всем мире. 
Основная причина возникновения этого заболевания 
заключается в нарушении синтеза гемоглоби-
на из-за недостаточного поступления железа в 
организм человека. 

Эффективным направлением коррекции 
анемий являются биологически активные до-
бавки, содержащие железо в легкоусвояемой 
форме. 

Исследования, проводимые на кафедре 
технологии мяса и мясных продуктов Одес-
ской национальной академии пищевых техно-
логий показали перспективность использова-
ния для разработки добавок антианемического 
действия боенской крови крупного рогатого 
скота, как основного источника гемого железа 
и полноценных белков в сочетании с вино-
градными выжимками (ВВ).  

Последние являются не только источни-
ками биологически активных веществ, спо-
собствующих метаболизму железа, но и обра-
зуют белково-полифенольные комплексы, ста-
билизирующие железо в усвояемой форме[1, 
2, 3]. 

Разработано два вида добавок антиане-
мического действия, отличающихся техноло-
гиями их получения: “Биогем” и “Гемовин“. 

Целью работы было установление пока-
зателей качества и безопасности указанных 
добавок. Оценка качества проводилась в раз-
ных направлениях. В данной статье приведены 
результаты исследований органолептических 
свойств, химического состава, а также микро-
биологических показателей и токсических 
элементов. 

Учитывая, что “Биогем” может быть в 

жидком и твердом виде, исследовали оба варианта. 
“Гемовин“ исследовали в виде пасты сразу после из-
готовления и охлаждения до температуры хранения. 
Таким образом, экспериментальные данные приведе-
ны для трех вариантов добавок. 

Оценка органолептических свойств и химиче-
ского состава добавок “Биогем” и “Гемовин“ приве-
дена в табл. 1. 

По данным таблицы 1 можно отметить, что все 
добавки имеют приемлемые как для непосредствен-
ного употребления, так и последующего введения в 
пищевые продукты органолептические свойства. 

Следует отметить, что по органолептическим и 
физико-химическим свойствам добавка “Биогем” бо-
лее приемлема в качестве препарата антианемическо-
го действия, как в виде жидкости, так и в порошкооб-
разном виде.  

Пастообразная структура и органолептика “Ге-
мовина“ больше подходят для введения в мясные 
продукты, что и было использовано в дальнейшей ра-
боте. 

Добавки отличаются высоким содержанием бел-
ка, минеральных веществ и, в отличие от цельной 

Таблица 1 
Органолептические и физико-химические показатели  

добавок “Биогем” и “Гемовин“ 

 
Наименование 
показателя 

Характеристика показателя 

“Биогем” жид-
кий 

“Биогем” 
твердый 

“Гемовин“ пас-
тообразный 

Внешний вид, 
консистенция 

Жидкость Порошок без 
посторонних 
включений 

Паста без по-
сторонних 
включений 

 
Цвет 

Вишнево-
коричневый, 
коричневый 
различных от-

тенков 

Темно-
коричневый с 
вишневым от-

тенком 

Коричневый с 
вишневым от-

тенком 

Вкус нейтральный нейтральный нейтральный 
Массовая  

доля влаги, % 90 10 83,6 

Массовая до-
ля белка  

(в пересчете 
на сухие  

вещества), % 

60 59 58 

Массовая  
доля жира, % 1,0 1,0 1,0 

Массовая до-
ля минераль-
ных веществ, 

% 

4,5 4,5 5,3 

Содержание 
гемового же-
леза, г/кг 

0,65 0,62 0,70 

Масса поли-
фенольных 
веществ, г/кг 

3,2 3,0 3,8 
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крови, содержат полифенольные вещества. Содержа-
ние гемового железа достаточное для использования в 
качестве препарата антианемического действия. 

Используя полученные данные, были определе-
ны аминокислотные скоры по шкале ФАО/ВОЗ. Ре-
зультаты приведены в табл.3. 

Как видно из полученных данных в состав доба-
вок входят все незаменимые аминокислоты и по сум-

ме аминокислот добавки превосходят мясо. Следует 
отметить высокое содержание таких незаменимых 
аминокислот, как лейцин, триптофан, фенилаланин + 
триптофан, лизин. Вместе с тем, добавки содержат 
мало лейцина и метионина, что характерно для бел-
ков крови. 

Аминокислотный состав отражает потенциаль-
ную возможность белка в удовлетворении потребно-
стей человека. Биологическая доступность зависит, в 
конечном счете, от особенностей структуры белка и 
активности пищеварительных протеиназ. Динамика 
перевариваемости белков протеолитическими фер-
ментами – пепсином и трипсином позволяет оцени-
вать биологическую доступность продукта (in vitro). 
Результаты исследований перевариваемости добавок 
представлены в табл. 4. 

Ферментативная атакуемость всех видов доба-
вок белков, как видно из табл. 4, достаточно высокая 
и находится приблизительно на одном уровне. Мож-
но отметить, что перевариваемость белков мяса на 
25 % ниже, по сравнению с добавками. Полученные 
данные свидетельствуют о высокой биологической 
ценности добавок “Биогем” и “Гемовин“. 

Учитывая, что разработанные добавки обладают 
биологической активностью, было проведено иссле-
дование в данном направлении. Для сравнения была 
взята цельная кровь крупного рогатого скота. Резуль-
таты представлены на рис 1. 

Биологическая активность всех видов добавок 
превышает значения этого показателя в цельной кро-
ви, что обусловлено воздействием полифенольных 
веществ ВВ. В пользу этого свидетельствует более 
высокая биологическая активность добавки “Гемо-
вин“, содержащей больше полифенолов. 

Кровь является хорошей средой для развития 
микроорганизмов, а внесение дополнительной мик-
рофлоры с ВВ может негативно повлиять на сани-
тарно-гигиеническое состояние добавки. Результаты 
исследований представлены в табл. 5. 

Микробиологические показатели добавок пол-
ностью соответствует санитарно-гигиеническим тре-
бованиям. Уровень токсических элементов, пред-
ставлен в табл. 6. 

Содержание токсических металлов во всех видах 
добавок не превышает нормативов, действующих на 
территории Украины. 

Таблица 4 
Перевариваемость белков (in vitro) добавок 

“Биогем” и “Гемовин“ 

Наименование 
образца 

Степень протеолиза, мг тирозина/ г белка 

пепсином 
3 ч 

трипсином 
3 ч 

Общая перевари-
ваемость пепси-
ном и трипсином 

Добавки  
“Биогем” 
жидкий 

42,8±0,25 39,5±0,23 82,3±0,25 

“Биогем” 
твердый 

41,4±0,21 39,5±023 80,6±0,5 

“Гемовин“ 45,0±0,24 37,7±0,25 82,7±0,24 

Таблица 2 
Аминокислотный состав добавок  

“Биогем” и “Гемовин“ (± 0,6) 

Аминокислоты  
(г/100 г белка) 

“Биогем” 
твердый 

“Гемовин“  
пастообраз-

ный 
Изолейцин 
Лейцин 
Лизин 

Метионин + цистин 
Треонин 
Триптофан 

Фенилаланин + тиро-
зин 

Валин 

1,10 
8,62 
6,12 
2,39 
3,85 
1,15 
7,74 
4,52 

1,17 
8,83 
6,58 
2,52 
4,01 
1,27 
8,32 
4,87 

Сумма НАК 35,49 37,57 
Аланин 
Аргинин 

Аспарагиновая кислота 
Гистидин 
Глицин 

Глутаминовая кислота 
Серин 

Оксипролин 

6,52 
3,65 
4,30 
3,97 
3,22 
7,41 
5,11 

0 

7,05 
4,13 
4,85 
4,31 
3,95 
8,12 
5,87 

0 
Сумма всех  
аминокислот 

69,37 75,85 

Таблица 3 
Аминокислотный скор добавок “Биогем” и “Гемовин“ 

Наименование ами-
нокислоты 

“Биогем” 
твердый 

“Гемовин“ пасто-
образный 

Изолейцин 
Лейцин 
Лизин 
Метионин + цистин 
Треонин 
Триптофан 
Фенилаланин + ти-
розин 
Валин 

27,5 
123,0 
111,0 
68,3 
96,2 
115,0 
129,0 
90,4 

29,3 
127,0 
119,0 
72,0 

100,2 
127,0 
138,0 
97,4 

 

 

Рис. 1. Биологическая активность добавок  
“Биогем” “Гемовин“ и цельной крови 
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Таким образом, все виды добавок полностью 
соответствуют требованиям микробиологических и 
токсикологических показателей, которые регламен-
тируются МБТ и СН 5061-89. 

На основании проведенных исследований ус-
тановлено, что добавки “Биогем” и “Гемовин“ от-
личаются высоким содержанием гемового железа, 
белков, минеральных и полифенольных веществ, а 
также имеют хорошие органолептические показа-
тели. 

Разработанные добавки полностью соответст-
вуют санитарно-гигиеническим требованиям по 
микробиологическим и токсикологическим показа-

телям. 
Поступила 05.2010 
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ВИКОРИСТАННЯ БАКТЕРІОФАГІВ ДЛЯ ВИРОБНИЦТВА МОЛОЧНИХ 
ПРОДУКТІВ ЛІКУВАЛЬНО-ПРОФІЛАКТИЧНОГО ПРИЗНАЧЕННЯ 
У статті представлено результати дослідження лізуючої зда-

тності молочного продукту по відношенню до штаму мікроорганіз-
мів Escherichia coli.  

Встановлено оптимальну концентрацію внесення бактеріо-
фагу у молочну сировину, для надання продукту лізуючої здатності 
по відношенню до  Escherichia coli.  

Ключові слова: молочні продукти, інтестіфаг, лізис клітини. 
The paper presents results of dairy product lizuyuchoyi ability of 

microbial strains Escherichia coli. The composition of milk product in-
testiphag brought in different concentrations. An optimal concentration 
of bacteriophage in making raw milk product lizuyuchoyi to provide ca-
pacity for Escherichia coli. 

Keywords: dairy products, intestiphag, lysis of cells. 

Навряд чи існують групи бактерій, для яких не 
були б виявлені бактеріофаги. Вони не знайдені тіль-
ки для тих бактерій, про які ми ще зовсім мало знає-
мо. 

Бактеріофаги (фаги) (від др.- греч. φᾰγω – "по-
жираю") – це особливі представники царства вірусів, 
які вибірково вражають клітини бактерій. Бактеріофа-
ги розмножуються в бактеріях і викликають їх лізис, 

тобто розчинення клітин бактерій, що супроводжу-
ється виходом в середовище нових віріонів фага. Як 
правило, бактеріофаг складається з білкової оболонки 
і генетичного матеріалу – одноланцюгової або двола-
нцюгової РНК. Розмір частинок приблизно від 20 до 
200 нанометрів. 

Дуже важливою властивістю бактеріофагів є їх 
специфічність: бактеріофаги лізують культури певно-
го виду, більш того, існують так звані типові бактері-
офаги, варіанти, що лізують усередині виду [1]. 

Життєвий цикл бактеріофага складається з таких 
стадій: фаг наближається до бактерії і хвостові нитки 
зв'язуються з рецепторними ділянками на поверхні 
клітини бактерії. Хвостові нитки згинаються і прикрі-
плюються, разом з базальною пластиною за допомо-
гою шпильок, на поверхні клітини; хвостовий чохол 
скорочується, примушуючи порожнистий стрижень 
входити в клітину; цьому сприяє фермент лізоцим, 
який знаходиться в базальній пластинці; таким чином 

Таблица 5 
Микробиологические показатели добавок 

“Биогем” и “Гемовин“ 

Наименование 
показателя 

 

Норматив 
 

Фактическое содержание 
“Гемо-
вин“ 

«Био-
гем» 

жидкий 

«Био-
гем» 
твер-
дый 

КМAФАМ, 
КОЕ/г,  
не более 

5· 105 1,1· 102 2· 103 2· 103 

БГКП (коли-
фомы) 

не допус-
кается  
в 0,1 г 

не выяв-
лено  
в 0,1 г 

не вы-
явлено 
в 0,1 г 

не вы-
явлено  
в 0,1 г 

Мезофильные 
сульфитреду-
цирующие 
клостридии 

не допус-
кается в 

0,1 г 

не выяв-
лено в 0,1 

г 

не вы-
явлено 
в 0,1 г 

не вы-
явлено 
в 0,1 г 

Патогенные 
микроорга-
низмы, в том 
числе бакте-
рии рода  

Salmonella 

не допус-
кается в 

0,25 г 

не выяв-
лено в 
0,25 г 

не вы-
явлено 
в 0,25 г 

не вы-
явлено 
в 0,25 г 

B. cereus не допус-
кается в 

0,1 г 

не выяв-
лено  
в 0,1 г 

не вы-
явлено 
в 0,1 г 

не вы-
явлено  
в 0,1 г 

 

Таблица 6 
Содержание токсических элементов в добавках 

“Биогем” и “Гемовин“ 

Наимено-
вание по-
казателя 

Норма-
тив, не 
более 

Добавки 

«Био-
гем» 

жидкий 

«Био-
гем» 

твердый 

“Гемо-
вин“ 

Массовая доля токсических элементов, мг/кг: 

свинец 0,1 0,05 0,07 0,05 
кадмий 0,01 0,006 0,008 0,007 
мышьяк 0,1 0,04 0,05 0,05 
ртуть 0,005 не выяв-

лено 
не выяв-
лено 

не выяв-
лено 

Медь 3,0 2,5 2,8 2,8 
цинк 10,0 7,4 8,4 8,0 
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