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ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ�ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɬɚ�ɪɨɡɪɨɛɨɤ: 
- ɧɚɭɤɨɜɨ�ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɬɢ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ�ɧɨɪɦɢ�ɬɚ�ɪɟɤɨɦɟɧ-

ɞɨɜɚɧɢɣ�ɞɿɚɩɚɡɨɧ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɜ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ�ɩɥɚ-
ɧɿ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ (ɪɿɜɧɹ� ɪɇ, ɠɨɪɫɬɤɨɫɬɿ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ� ɨɤɪɟɦɢɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɜɦɿɫɬɭ�ɩɨɜɿɬɪɹ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɝɚɡɿɜ�ɿ�ɬ�ɿ.); 

- ɪɨɡɪɨɛɢɬɢ� ȾɋɌɍ� ɿ� ɞɨɩɨɜɧɟɧɧɹ� ɞɨ� Ⱦɋɚɧɉȱɇ 2.2.4-
171-10 ɧɚ�ɜɨɞɭ�ɩɢɬɧɭ�ɫ�ɩɟɪɟɥɿɤɨɦ�ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ�ɜɢɦɨɝ, ɳɨ�ɜɢ-
ɫɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɞɨ� ɜɨɞɢ, ɹɤɚ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ� ɜ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɰɿɥɹɯ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦ¶ɹɫɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.  
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ȾȱȾɍɏ�ɇ�Ⱥ., ɞɨɤɬ. ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ, ɇȺɁȺɊȿɇɄɈ�ɘ�ȼ., ɚɫɩɿɪɚɧɬ,  
Ɉɞɟɫɶɤɚ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ�ɚɤɚɞɟɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 

ɈȻȽɊɍɇɌɍȼȺɇɇə�ɉȺɊȺɆȿɌɊȱȼ�ɁȻȿɊȱȽȺɇɇə  
ɋɂɊɍ�ɄɂɋɅɈɆɈɅɈɑɇɈȽɈ�ȾɅə�ȾɂɌəɑɈȽɈ�ɏȺɊɑɍȼȺɇɇə 

ȼ�ɪɨɛɨɬɿ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɨɫɧɨɜɧɿ�ɟɬɚɩɢ�ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ�ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɫɢɪɭ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɨɝɨ�ɞɥɹ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɜ�ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿɣ�ɬɚɪɿ.  

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ:�ɫɢɪ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ, ɞɢɬɹɱɟ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

In work necessity is shown and the basic design of composition of a symbi-
otic complex with Bifidobacterium animalis and Lactococcus lactis with use of fruc-
tose as bifidogenic factor for the production of functional products. 

Keywords: cheese is soul-milk, child's food, probiotichni properties, organo-
leptichni indexes, acidity, temperature of storage, shelf-life. 

Ɋɢɧɨɤ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ – ɨɞɧɚ� ɿɡ� ɧɚɣ-
ɛɿɥɶɲ�ɧɚɛɨɥɿɥɢɯ�ɬɟɦ�ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɝɨ�ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ�ɣ�ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ, ɿ 
ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɛɿɥɶɲɟ�ɞɨ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ�ɩɢɬɚɧɶ�ɧɚɲɨɝɨ�ɫɭɫɩɿɥɶɫɬ-
ɜɚ, ɧɿɠ�ɞɨ�ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɢɯ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɞɿ-
ɬɟɣ, ɚ�ɨɬɠɟ�ɿ�ɝɟɧɨɮɨɧɞɭ�ɧɚɰɿʀ, ɡɭɦɨɜɥɸɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɪɨɡɪɨɛ-
ɥɟɧɧɹ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ�ɡɚɯɨɞɿɜ, ɹɤɿ�ɛ�ɦɚɥɢ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ�ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
ɬɚ�ɜɤɥɸɱɚɥɢ�ɹɤ�ɡɚɝɚɥɶɧɿ�ɡɚɯɨɞɢ�ɳɨɞɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɪɿɜɧɹ�ɬɚ 
ɹɤɨɫɬɿ�ɠɢɬɬɹ�ɫɿɦɟɣ�ɡ�ɞɿɬɶɦɢ, ɬɚɤ�ɿ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ, ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɿɡ�ɡɚ-
ɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹɦ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɝɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬ-

ɜɚ�ɜɢɫɨɤɨɹɤɿɫɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ɂɚ�ɞɚɧɢɦɢ 
ȼɈɈɁ, ɫɬɚɧ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ�ɞɿɬɟɣ, ɦɚɽ�ɫɬɿɣ-
ɤɭ�ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ�ɞɨ�ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ. Ɂ�ɨɝɥɹɞɭ�ɧɚ�ɰɟ�ɜ�ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɯ 
ɤɪɚʀɧɚɯ�ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ�ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ�ɫɩɨɫɨɛɭ�ɠɢɬɬɹ, ɹɤɟ�ɩɟɪɟɞ-
ɛɚɱɚɽ, ɡɨɤɪɟɦɚ�ɦɨɥɨɱɧɟ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɡɜɟɞɟɧɨ� ɞɨ�ɪɚɧɝɭ�ɞɟɪ-
ɠɚɜɧɨʀ� ɩɨɥɿɬɢɤɢ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɟ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɞɿɬɟɣ – ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ 
ɫɤɥɚɞɨɜɚ�ʀɯ�ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɨɝɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Ɋɚɰɿɨɧɚɥɶɧɟ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ 
ɞɿɬɟɣ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɩɟɪɲɨɝɨ� ɪɨɤɭ�ɠɢɬɬɹ, ɽ� ɨɫɧɨɜɧɨɸ� ɭɦɨɜɨɸ 
ɮɿɡɢɱɧɨɝɨ�ɿ�ɧɟɪɜɨɜɨ�ɩɫɢɯɿɱɧɨɝɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɜɢɫɨɤɨɝɨ�ɨɩɨɪɭ�ɞɨ 
ɪɿɡɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɬɚ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ�ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ�ɫɟɪɟ-
ɞɨɜɢɳɚ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɚ� ɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɡ� ɩɟɪɲɢɯ� ɞɧɿɜ 
ɠɢɬɬɹ�ɞɢɬɢɧɢ�ɩɿɞɜɢɳɭɽ�ɡɚɯɢɫɧɿ�ɪɟɚɤɰɿʀ�ʀʀ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɣ�ɜɿɞɿɝɪɚɽ 
ɜɚɠɥɢɜɭ� ɪɨɥɶ� ɭ� ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. ɇɚɣɤɪɚɳɨɸ 
ʀɠɟɸ�ɞɥɹ�ɧɟɦɨɜɥɹɬ�ɽ�ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɟ�ɦɨɥɨɤɨ�ɡɚ�ɭɦɨɜɢ, ɳɨ�ɦɚɬɢ 
ɡɞɨɪɨɜɚ�ɿ�ɨɬɪɢɦɭɽ�ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɟ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɩɨ-
ɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ�ɦɚɥɸɤɢ, ɹɤɿ�ɧɟ�ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ�ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨɝɨ�ɦɨɥɨ-
ɤɚ, ɭ 6…10 ɪɚɡɿɜ�ɱɚɫɬɿɲɟ�ɯɜɨɪɿɸɬɶ�ɧɚ�ɤɢɲɤɨɜɨ�ɲɥɭɧɤɨɜɿ�ɡɚ- 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 
ȼɩɥɢɜ�ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ�ɹɤɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ�ɧɚ�ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɜɨɞɢ Ɂɦɿɧɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɬɚ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ�ɩɪɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ�ɦ¶ɹɫɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ�ɝɚɡɿɜ ɩɪɨɜɨɤɭɽ�ɩɨɹɜɭ�ɞɪɿɛɧɢɯ�ɩɨɪ�ɧɚ�ɡɪɿɡɿ�ɜɚɪɟɧɢɯ�ɤɨɜɛɚɫ, ɜɢɤɥɢɤɚɽ�ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿɸ, ɪɨɡɜɢɬɨɤ�ɚɟɪɨɛ-
ɧɢɯ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ�ɿ�ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ 

ɯɥɨɪɭɜɚɧɧɹ�ɜɨɞɢ ɩɪɢ�ɝɨɬɭɜɚɧɧɿ�ɫɭɫɩɟɧɡɿɣ�ɫɬɚɪɬɨɜɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ, ɳɨ�ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɭ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɫɢ-
ɪɨɤɨɩɱɟɧɢɯ� ɿ� ɫɢɪɨɜ¶ɹɥɟɧɢɯ� ɤɨɜɛɚɫ, ɹɤ� ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɡɚɝɢɛɟɥɿ� ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɿ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɞɨ�ɚɧɨɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ 

ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɚ� ɤɨɧɰɟɧ-
ɬɪɚɰɿɹ�ɤɚɥɶɰɿɸ 

ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ� ɝɨɬɨɜɨʀ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ� ɫɬɚɽ� ɬɜɟɪɞɨɸ, ɜɨɞɨɡɜ¶ɹɡɭɸɱɚ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɜɢɯɿɞ 
ɡɧɢɠɭɸɬɶɫɹ; ɭ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɡ�ɿɨɧɨɦ�ɤɚɥɶɰɿɸ�ɜ�ɛɿɥɤɿɜ�ɩɚɞɚɽ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɬɟɩɥɨ-
ɜɨʀ�ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿʀ, ɬɨɛɬɨ�ɜɢɪɿɛ�ɦɚɽ�ɜɢɝɥɹɞ�ɫɢɪɨɝɨ�ɩɪɢ  t = 70 ɨɋ 

ɬɜɟɪɞɚ�ɜɨɞɚ ɪɿɡɤɨ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ�ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɮɨɫɮɚɬɿɜ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɿɨɧɿɜ Na 
ɿ�ɋɚ 

ɩɨɹɜɚ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɰɿɥɶɧɨɦ¶ɹɡɨɜɢɯ�ɦ¶ɹɫɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɿ�ɤɨɜɛɚɫ�ɭ�ɩɚɪɨɩɪɨɧɢɤɧɿɣ�ɨɛɨɥɨɧɰɿ�ɩɿɫɥɹ 
8…10 ɞɿɛ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɛɿɥɨɝɨ�ɩɢɥɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ�ɧɚɥɶɨɬɭ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɞɢɮɭɡɿʀ�ɫɨɥɟɣ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɿɨɧɿɜ Fe, 
Ca, Mg, Mn 

ɤɚɬɚɥɿɡɭɽ�ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ�ɥɿɩɿɞɿɜ, ɡ¶ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ�ɝɿɪɤɢɣ�ɩɪɢɫɦɚɤ, ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɣ�ɡɚɩɚɯ�ɿ�ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿɹ 

ɤɢɫɥɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɪɇ  ɜɨɞɢ� ɜ 
ɦɟɠɚɯ (5,3…5,4) 

ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɪɨɡɲɚɪɭɜɚɧɧɹ� ɦ¶ɹɫɧɢɯ� ɟɦɭɥɶɫɿɣ, ɩɨɹɜɚ «ɤɪɭɩɿɧɱɚɫɬɨɫɬɿ» ɧɚ� ɡɪɿɡɿ, ɪɿɡɤɟ� ɡɧɢ-
ɠɟɧɧɹ�ɜɨɞɨɡɜɹɡɭɸɱɨʀ�ɿ�ɜɨɞɨɭɬɪɢɦɭɸɱɨʀ�ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɫɨɤɨɜɢɬɨɫɬɿ, ɜɢɯɨɞɭ�ɝɨɬɨɜɨʀ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɪɇ�ɜɨɞɢ�ɜ  
ɦɟɠɚɯ 7,2 

ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɩɪɨɛɥɟɦ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɣ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨɝɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ: ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ�ɬɟɪɦɿ-
ɧɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɧɟɳɿɥɶɧɚ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ, ɛɥɿɞɢɣ�ɤɨɥɿɪ, ɥɭɠɧɢɣ «ɦɢɥɶɧɢɣ» ɩɪɢɫɦɚɤ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɩɿɞ�ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ�ɜɿɥɶɧɨʀ�ɜɨɞɢ (ɫɢɧɟɪɟɡɢɫ) 

ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ� ɧɿɬɪɚɬɿɜ� ɿ 
ɧɿɬɪɢɬɿɜ� ɭ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ�ɭ�ɥɿɬɧɿɣ�ɩɟɪɿɨɞ 

ɧɚ� ɬɥɿ� ɜɜɟɞɟɧɧɹ� ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ� ɧɨɪɦ� ɧɿɬɪɢɬɭ� ɧɚɬɪɿɸ� ɭ�ɦ¶ɹɫɧɭ� ɫɢɪɨɜɢɧɭ� ɜ� ɝɨɬɨɜɿɣ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 
ɦɨɠɟ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɹ�ɩɨɹɜɚ�ɥɨɤɚɥɶɧɢɯ� ɡɨɧ, ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɯ�ɩɨ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ�ɮɚɪɛɭɜɚɧɧɹ�ɧɚ 
ɡɪɿɡɿ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ�ɡɚɥɢɲɤɨɜɨɝɨ�ɧɿɬɪɢɬɭ�ɣ�ɧɿɬɪɨɡɚɦɿɧɿɜ 
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ɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜ 14 ɪɚɡɿɜ�ɱɚɫɬɿɲɟ�ɜɦɢɪɚɸɬɶ�ɜɿɞ�ɞɿɚɪɟʀ. Ɋɢɡɢɤ 
ɡɚɝɢɧɭɬɢ� ɭ� ɬɚɤɢɯ� ɞɿɬɟɣ� ɜɿɞ� ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ� ɜɢ-
ɳɢɣ�ɭ 4 ɪɚɡɢ, ɚ�ɡɚɝɚɥɶɧɚ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ�ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ�ɭ 25 
ɪɚɡ [1-3]. Ɂɚ�ɞɚɧɢɦɢ�ɦɟɞɢɱɧɢɯ�ɡɚɤɥɚɞɿɜ�ɍɤɪɚʀɧɢ, ɬɿɥɶɤɢ�ɩɨɥɨ-
ɜɢɧɚ� ɝɪɭɞɧɢɯ� ɞɿɬɟɣ� ɞɨ� ɬɪɶɨɯ� ɦɿɫɹɰɿɜ�ɠɢɬɬɹ� ɜɢɝɨɞɨɜɭɽɬɶɫɹ 
ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɢɦ�ɦɨɥɨɤɨɦ, ɞɜɨɽ�ɡ�ɬɪɶɨɯ�ɧɟɦɨɜɥɹɬ – ɞɨ�ɩɿɜɪɨɤɭ. 
Ʌɢɲɟ�ɱɟɬɜɟɪɬɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ�ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ�ɧɚ�ɲɬɭɱɧɨɦɭ 
ɤɨɪɦɥɿɧɧɿ, ɯɚɪɱɭɽɬɶɫɹ� ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ� ɜɢɫɨɤɨɚɞɚɩɬɨɜɚɧɢɦɢ� ɦɨ-
ɥɨɱɧɢɦɢ� ɫɭɦɿɲɚɦɢ� ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ� ɬɚ� ɿɦɩɨɪɬɧɨɝɨ� ɜɢɪɨɛ-
ɧɢɰɬɜɚ, 35 % – ɱɚɫɬɤɨɜɨ�ɚɞɚɩɬɨɜɚɧɢɦɢ�ɫɭɦɿɲɚɦɢ�ɜɿɬɱɢɡɧɹ-
ɧɨɝɨ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ, ɿɧɲɿ 40 %, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɞɿɬɢ� ɫɿɥɶɫɶɤɨʀ 
ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ, ɜɢɝɨɞɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɪɨɡɜɟɞɟɧɢɦ�ɤɨɪɨɜ¶ɹɱɢɦ�ɦɨɥɨɤɨɦ, 
ɫɤɥɚɞ� ɹɤɨɝɨ�ɧɟ� ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɽ� ɩɨɬɪɟɛɢ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɞɢɬɢɧɢ, ɳɨ 
ɪɨɫɬɟ, ɜ  ɰɿɥɨɦɭ�ɪɹɞɿ�ɜɚɠɥɢɜɢɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ [4-5]. 
ɐɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɨɫɨɛɥɢɜɟ�ɦɿɫɰɟ�ɫɟ-
ɪɟɞ�ɹɤɢɯ�ɩɨɫɿɞɚɽ�ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡ�ɲɥɭɧɤɨɜɨ�ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ�ɬɪɚɤɬɭ 
[1, 3-4]. 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɟ� ɜɠɢɜɚɧɧɹ� ɹɤɿɫɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɯ� ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿɜ�ɽ�ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɨɸ�ɭɦɨɜɨɸ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ�ɞɢɬɢ-
ɧɢ [1, 5]. Ɉɞɧɚɤ, ɫɶɨɝɨɞɧɿ� ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɣ� ɪɢɧɨɤ� ɞɢɬɹɱɢɯ 
ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɝɨ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɦɚɽ�ɿɫɬɨɬɧɢɣ�ɞɟɮɿɰɢɬ. Ɉɛɫɹɝɢ�ɜɢɪɨɛɥɟɧɨʀ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɰɿʀ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɧɟ�ɩɨɤɪɢɜɚɸɬɶ�ɩɨɬɪɟɛ�ɦɚɥɸɤɿɜ. 
ɇɚ�ɪɢɧɤɭ�ɍɤɪɚʀɧɢ�ɰɹ�ɝɪɭɩɚ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ�ɤɟɮɿɪɨɦ 
ɞɢɬɹɱɢɦ� ɬɚ� ɫɢɪɤɨɜɢɦɢ�ɞɟɫɟɪɬɚɦɢ. ȱɧɲɿ� ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɿ� ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɢ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɜ�ɬ�ɱ., ɫɢɪ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ, ɜɿɬ-
ɱɢɡɧɹɧɢɦɢ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɦɢ�ɧɟ�ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶɫɹ, ɚ�ɬɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, 
ɹɤɿ�ɩɨɡɢɰɿɨɧɭɸɬɶ�ɹɤ�ɞɢɬɹɱɿ, ɱɚɫɬɨ�ɬɚɤɢɦɢ�ɧɟ�ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ. Ɉɞ-
ɧɿɽɸ� ɡ� ɩɪɢɱɢɧ� ɬɚɤɨɝɨ� ɫɬɚɧɨɜɢɳɚ� ɽ� ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ� ɧɚɭɤɨɜɨ-
ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɞɥɹ�ɞɢ-
ɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɜ� ɬ�ɱ. ɛɿɥɤɨɜɢɯ, ɡ� ɬɪɢɜɚɥɢɦ� ɬɟɪɦɿɧɨɦ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɹɤɿ�ɛɭɥɢ�ɛ�ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɢɦɢ�ɞɥɹ�ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ�ɦɨɥɨ-
ɤɨɩɟɪɟɪɨɛɧɢɯ� ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ� ɿ� ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɡɞɚɬɧɢɦɢ� ɧɚ� ɫɩɨ-
ɠɢɜɱɨɦɭ�ɪɢɧɤɭ�ɤɪɚʀɧɢ. ɉɪɨɛɿɨɬɢɱɧɿ�ɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɹɤɿ�ɜɜɨɞɹɬɶ�ɞɨ 
ɫɤɥɚɞɭ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ�ɞɥɹ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɤɢɫɥɨ-
ɦɨɥɨɱɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɥɹ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ 
ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ� ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ� ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ� ɬɚ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ 
ɿɦɭɧɧɨɝɨ� ɫɬɚɬɭɫɭ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɞɢɬɢɧɢ [6]. Ɍɨɦɭ� ɧɚɭɤɨɜɟ 
ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ�ɧɨɜɢɯ�ɬɚ�ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ�ɿɫɧɭɸɱɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 
ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɥɹ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɜ� ɬ�ɱ. 
ɫɢɪɭ� ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɨɝɨ, ɡ� ɦɟɬɨɸ� ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ� ɬɟɪɦɿɧɭ� ʀɯ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɽ�ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ�ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ. 

ɇɚ�ɤɚɮɟɞɪɿ�ɌɆ�ɬɚ�ɋɏɉ�ɈɇȺɏɌ�ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ�ɡɚɤɜɚɲɭ-
ɜɚɥɶɧɿ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ� ɞɥɹ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ� ɫɢɪɭ� ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɨɝɨ 
ɞɥɹ� ɞɢɬɹɱɨɝɨ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ (ɋɄȾɏ) ɡ� ɩɨɞɨɜɠɟɧɢɦ� ɬɟɪɦɿɧɨɦ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɬɚ� ɡɧɢɠɟɧɢɦɢ� ɚɥɟɪɝɟɧɧɢɦ� ɜɩɥɢɜɨɦ, ɞɨ� ɫɤɥɚɞɭ 
ɹɤɢɯ�ɜɤɥɸɱɟɧɨ�ɡɦɿɲɚɧɿ�ɤɭɥɶɬɭɪɢ�ɦɟɡɨɮɿɥɶɧɢɯ�ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫ-
ɥɢɯ�ɥɚɤɬɨɤɨɤɿɜ (ɁɄ�ɆɆɅ) ɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦɢ�ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɢɦɢ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ (Lac. lactis ssp. lactis, Lac. lactis ssp. cremoris, 
Lac. lactis ssp. diacetilactis) ɿ Leu. mesenteroides ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɡɚɤɜɚ-
ɫɨɤ�ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ�ɜɧɟɫɟɧɧɹ FD DVS CH-N 11, F DVS C-
303 ɚɛɨ F DVS C-301� ɬɚ� ɡɦɿɲɚɧɿ� ɤɭɥɶɬɭɪɢ� ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɢɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪ B. bifidum 1 + B. longum ə3 + B. infantis 512 �ɁɄ�ȻȻ); 
ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɦɿɠ�ɁɄ�ɆɆɅ : B. bifidum 1 : B. longum ə3 : 
B. infantis 512 ɫɤɥɚɞɚɽ 10 : 1 : 1 : 10 [7-9]. Ɉɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ�ɩɚɪɚ-
ɦɟɬɪɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ�ɦɨɥɨɱɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɦɢ�ɡɚɤɜɚ-
ɲɭɜɚɥɶɧɢɦɢ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɹɦɢ, ɹɤɿ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɋɄȾɏ�ɡ�ɜɢɫɨɤɢɦɢ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ, ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɢɦɢ�ɜɥɚ-
ɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ�ɬɚ�ɧɟɜɢɫɨɤɢɦ�ɪɿɜɧɟɦ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ [10].  

Ɇɟɬɨɸ� ɞɚɧɨʀ� ɪɨɛɨɬɢ� ɫɬɚɥɨ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɩɪɨɰɟɫɭ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɋɄȾɏ, ɜɢɪɨɛɥɟɧɨɝɨ�ɪɨɡɞɿɥɶɧɢɦ�ɫɩɨɫɨɛɨɦ� ɡ�ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ� ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɯ� ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɢɯ� ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ, ɭ 
ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɿɣ�ɬɚɪɿ�ɬɚ�ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ�ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ�ɬɟɪɦɿɧɭ�ɣɨɝɨ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ (4±2) °ɋ.  
Ⱦɥɹ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɋɄȾɏ�ɜɢɪɨɛɥɹɥɢ 

ɪɨɡɞɿɥɶɧɢɦ�ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ȼɭɥɨ�ɜɢɪɨɛɥɟɧɨ�ɩ¶ɹɬɶ�ɡɪɚɡɤɿɜ�ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɭ:  

– ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ: ɋɄȾɏ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɚɧɧɹɦ�ɡɚɤɜɚɫɤɢ FD DVS CH-N 11; 

– ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ� ɡɪɚɡɨɤ 1: ɋɄȾɏ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ�ɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɨʀ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ F DVS C-303 + 
ɁɄ B. bifidum 1 + B. longum ə3 +B. infantis 512; 

– ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ� ɡɪɚɡɨɤ 2: ɋɄȾɏ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ�ɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɨʀ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ FD DVS CH-N 11 
+ ɁɄ B. bifidum 1 + B. longum ə3 + B. infantis 512; 

– ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ� ɡɪɚɡɨɤ 3: ɋɄȾɏ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ�ɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɨʀ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ F DVS C-303 + 
ɁɄ B. bifidum 1 + B. longum ə3 +B. infantis 512, ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɣ 
ɥɚɤɬɭɥɨɡɨɸ (ɦɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɥɚɤɬɭɥɨɡɢ 0,2 %); 

– ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ� ɡɪɚɡɨɤ 4: ɋɄȾɏ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ�ɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɨʀ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿʀ FD DVS CH-N 11 
+ ɁɄ B. bifidum 1 + B. longum ə3 + B. infantis 512, ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɣ 
ɥɚɤɬɭɥɨɡɨɸ (ɦɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɥɚɤɬɭɥɨɡɢ 0,2 %). 

Ⱦɥɹ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ� ɋɄȾɏ� ɧɟɡɛɢɪɚɧɟ� ɦɨɥɨɤɨ� ɜɢɳɨɝɨ 
ʉɚɬɭɧɤɭ�ɩɿɞɿɝɪɿɜɚɥɢ�ɞɨ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 45 °ɋ�ɿ�ɫɟɩɚɪɭɜɚɥɢ; ɨɬ-
ɪɢɦɚɧɟ� ɡɧɟɠɢɪɟɧɟ� ɦɨɥɨɤɨ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ� ɮɪɭɤɬɨɡɨɸ (ɦɚɫɨɜɚ 
ɱɚɫɬɤɚ�ɮɪɭɤɬɨɡɢ 0,1 %) ɹɤ�ɛɿɮɿɞɨɝɟɧɧɢɦ�ɮɚɤɬɨɪɨɦ (ɞɥɹ�ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɚ – ɛɟɡ�ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ�ɮɪɭɤɬɨɡɢ), ɩɚɫɬɟɪɢɡɭɜɚɥɢ 
ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 90 °ɋ�ɡ�ɜɢɬɪɢɦɤɨɸ 10 ɯɜ�ɿ�ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɢ�ɜ 
ɬɿɣ�ɠɟ�ɽɦɤɨɫɬɿ�ɞɨ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɧɧɹ 37…38 °ɋ (ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɚ – 29…31 °ɋ); ɭ�ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɟ�ɡɧɟɠɢ-
ɪɟɧɟ�ɦɨɥɨɤɨ�ɜɧɨɫɢɥɢ 40 %-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ�ɤɚɥɶɰɿɸ� ɯɥɨɪɢɞɭ�ɡ 
ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 400 ɝ�ɛɟɡɜɨɞɧɨʀ�ɫɨɥɿ�ɧɚ 1000 ɤɝ�ɡɧɟɠɢɪɟɧɨɝɨ�ɦɨ-
ɥɨɤɚ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɭ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɭ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɸ (ɞɥɹ�ɤɨɧɬɪɨɥɶ-
ɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɚ – ɡɚɤɜɚɫɤɭ FD DVS CH-N 11) ɿ 1 %-ɜɢɣ�ɪɨɡɱɢɧ 
ɫɢɱɭɠɧɨɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɿɡ�ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 1 ɝ�ɫɭɯɨɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɭ�ɧɚ 
1000 ɤɝ�ɡɧɟɠɢɪɟɧɨɝɨ�ɦɨɥɨɤɚ; ɫɭɦɿɲ�ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɥɢ 15 ɯɜ�ɿ�ɡɚ-
ɥɢɲɚɥɢ�ɭ�ɫɩɨɤɨʀ�ɞɥɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɰɿʀ (ɞɥɹ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɚ - 
ɧɚ 5,0…5,5 ɝɨɞ, ɞɥɹ�ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ – ɧɚ 4,5…5,0 ɝɨɞ). 
ɉɿɫɥɹ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɡɝɭɫɬɤɿɜ (ɪɇ=5,2) ʀɯ�ɪɨɡɪɿɡɚɥɢ�ɧɚ�ɤɭɛɢɤɢ�ɡ 
ɪɟɛɪɨɦ 20 ɦɦ�ɿ�ɜɢɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 40 ɯɜ (ɞɥɹ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɚ 
60 ɯɜ) ɞɥɹ�ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ�ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ, ɩɿɫɥɹ�ɱɨɝɨ�ɫɢɪɨɜɚɬɤɭ�ɡɥɢɜɚ-
ɥɢ, ɚ�ɤɨɥɶɽ�ɜɿɞɩɪɟɫɨɜɭɜɚɥɢ�ɞɨ�ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɝɨ�ɜɦɿɫɬɭ 
ɜɨɥɨɝɢ�ɭ�ɧɟɠɢɪɧɨɦɭ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɨɦɭ�ɫɢɪɿ (72,7 %). Ɉɬɪɢ-
ɦɚɧɢɣ� ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ� ɫɢɪ� ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɢ� ɞɨ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
8…10 °ɋ�ɿ�ɧɚɩɪɚɜɥɹɥɢ�ɧɚ�ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɸ�ɡɚ�ɦɚɫɨɜɨɸ�ɱɚɫɬɤɨɸ 
ɠɢɪɭ, ɹɤɭ�ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ�ɲɥɹɯɨɦ�ɡɦɿɲɭɜɚɧɧɹ�ɡ�ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɢ-
ɦɢ�ɜɟɪɲɤɚɦɢ. Ɉɬɪɢɦɚɧɿ�ɩɪɢ�ɫɟɩɚɪɭɜɚɧɧɿ�ɜɟɪɲɤɢ�ɡ�ɦɚɫɨɜɨɸ 
ɱɚɫɬɤɨɸ�ɠɢɪɭ 45 % ɩɿɞɿɝɪɿɜɚɥɢ�ɞɨ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 70 °ɋ (ɜɟɪɲ-
ɤɢ�ɞɥɹ�ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɿɜ 3 ɬɚ 4 ɩɟɪɟɞ�ɩɿɞɿɝɪɿɜɚɧɧɹɦ 
ɡɛɚɝɚɱɭɜɚɥɢ� ɫɢɪɨɩɨɦ� ɥɚɤɬɭɥɨɡɢ «Ʌɚɤɬɭɫɚɧ» ɿɡ� ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 
0,2 % ɥɚɤɬɭɥɨɡɢ� ɭ�ɝɨɬɨɜɨɦɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿ), ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɭɜɚɥɢ�ɩɪɢ 
ɬɢɫɤɭ 7,0  ɬɚ 4,0  Ɇɉɚ� ɧɚ� ɩɟɪɲɨɦɭ� ɬɚ� ɞɪɭɝɨɦɭ� ɫɬɭɩɟɧɹɯ,  
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɩɚɫɬɟɪɢɡɭɜɚɥɢ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 90 °ɋ�ɡ�ɜɢɬɪɢɦ-
ɤɨɸ 10 ɯɜ�ɿ�ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɢ�ɭ�ɬɿɣ�ɠɟ�ɽɦɤɨɫɬɿ�ɞɨ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
4 °ɋ. ȼɟɪɲɤɢ�ɿ�ɧɟɠɢɪɧɢɣ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ�ɫɢɪ�ɡɦɿɲɭɜɚɥɢ�ɭ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ, ɹɤɿ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɥɢ�ɦɚɫɨɜɭ�ɱɚɫɬɤɭ�ɠɢɪɭ�ɜ�ɝɨɬɨɜɨ-
ɦɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿ 15,0 %, ɮɚɫɭɜɚɥɢ�ɭ�ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɭ�ɬɚɪɭ, ɞɨɨɯɨɥɨɞ-
ɠɭɜɚɥɢ� ɞɨ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 4  °ɋ� ɿ� ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ� ɭ� ɧɢɯ� ɯɿɦɿɱɧɢɣ 
ɫɤɥɚɞ�ɬɚ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ (ɬɚɛɥ. 1). ȼɢɪɨɛɥɟɧɿ�ɡɪɚɡɤɢ�ɋɄȾɏ 
ɡɛɟɪɿɝɚɥɢ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 4 °ɋ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 18 ɞɿɛ�ɿ�ɱɟɪɟɡ�ɤɨɠɧɿ 
ɬɪɢ�ɞɨɛɢ�ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ�ɜ�ɧɢɯ�ɬɢɬɪɨɜɚɧɭ�ɣ�ɚɤɬɢɜɧɭ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ�ɁɄ�ɆɆɅ�ɬɚ�ɁɄ�ȻȻ (ɪɢɫ.  1),  
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ� ɤɥɿɬɢɧ� ɩɥɿɫɟɧɟɣ� ɬɚ� ɞɪɿɠɞɠɿɜ, ɧɚ-
ɹɜɧɿɫɬɶ�ȻȽɄɉ�ɭ 1 ɝ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɬɚ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 
�ɬɚɛɥ. 2). 
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ɉɪɢ�ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɬɢɬɪɨɜɚɧɭ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ�ɡɪɚ-
ɡɤɿɜ�ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ�ɬɢɬɪɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ�ɦɟɬɨɞɨɦ�ɡɚ�ȽɈɋɌ 3624–92, 
ɚɤɬɢɜɧɭ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ – ɩɨɬɟɧɰɿɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ�ɦɟɬɨɞɨɦ�ɡɚ�ȽɈɋɌ 
25754–85, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ – ɡɚ�ȽɈɋɌ 25754–85, ɦɚɫɨɜɭ�ɱɚɫɬɤɭ 
ɠɢɪɭ – ɤɢɫɥɨɬɧɢɦ�ɦɟɬɨɞɨɦ�Ƚɟɪɛɟɪɚ�ɡɚ�ȽɈɋɌ 5867–90, ɨɪɝɚ-
ɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ – ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨ�ɡɚ�ȽɈɋɌ 13264-88, 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ�ɝɪɭɩɢ�ɤɢɲɤɨɜɢɯ�ɩɚɥɢɱɨɤ – ɡɚ�ȽɈɋɌ 9225-
84, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɢɯ�ɛɚɤɬɟɪɿɣ – ɡɚ�ȽɈɋɌ 10444.11–
89, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ – ɡɚ�ɦɟɬɨɞɨɦ, ɹɤɢɣ�ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ 
ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɿ� ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ� ɭ� ɬɿɨɝɥɿɤɨɥɟɜɨɦɭ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, 
ɪɨɡɥɢɬɨɦɭ�ɜɢɫɨɤɢɦ�ɫɬɨɜɩɱɢɤɨɦ�ɭ�ɩɪɨɛɿɪɤɢ, ɛɟɡ�ɞɨɫɬɭɩɭ�ɤɢ-
ɫɧɸ [11].  

ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ�ɡɪɚɡɤɢ�ɋɄȾɏ�ɦɚɸɬɶ�ɦ¶ɹɤɲɭ�ɤɨɧɫɢ-
ɫɬɟɧɰɿɸ�ɜ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ� ɡ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɦ� ɡɪɚɡɤɨɦ (ɬɚɛɥ. 1), ɳɨ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ�ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ 
ɞɥɹ� ʀɯ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ�ɬɚ�ɆɆɅ�ɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ 
ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɨɸ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ. Ȼɿɥɶɲ�ɦ¶ɹɤɚ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ�ɭ�ɟɤ-
ɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɚɯ�ɋɄȾɏ�ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɿ�ɡɧɚ-
ɱɟɧɧɹ�ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ�ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ�ɡɫɭɜɭ�ɜ�ɧɢɯ (ɧɚ 9,2…13,2 %), 
ɩɪɢɱɨɦɭ�ɡɪɚɡɤɢ 1 ɬɚ 3 ɦɚɸɬɶ�ɜɢɳɿ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɰɶɨɝɨ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ, 
ɧɿɠ�ɡɪɚɡɤɢ 2 ɬɚ 4, ɳɨ�ɞɨɜɨɞɢɬɶ�ɜɩɥɢɜ�ɧɚ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɭ� ɧɟ� ɬɿɥɶɤɢ� ɛɿɮɿɞɨɮɥɨɪɢ,  ɚ� ɣ� ɁɄ� ɆɆɅ:  ɡɚɤɜɚɫɤɚ 
F DVS C-303, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ� ɭ� ɫɤɥɚɞɿ� ɡɚɤɜɚɲɭɜɚɥɶɧɨʀ� ɤɨɦɩɨ-
ɡɢɰɿʀ�ɞɥɹ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɰɢɯ�ɡɪɚɡɤɿɜ, ɦɚɽ�ɜɢɳɭ�ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɭ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɿ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɰɶɨɝɨ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ�ɦ¶ɹɤɲɭ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧ-
ɰɿɸ�ɬɚ�ɜɢɳɿ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɝɪɚɧɢɱɧɨɝɨ�ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ�ɡɫɭɜɭ�ɭ�ɧɢɯ. 

ȼɫɿ�ɜɢɪɨɛɥɟɧɿ�ɡɪɚɡɤɢ�ɋɄȾɏ�ɦɚɸɬɶ�ɱɢɫɬɢɣ, ɤɢɫɥɨɦɨ-
ɥɨɱɧɢɣ� ɫɦɚɤ,  ɛɟɡ� ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ� ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ� ɬɚ� ɡɚɩɚɯɿɜ� ɿ� ɨɞ-
ɧɨɪɿɞɧɢɣ�ɤɨɥɿɪ (ɬɚɛɥ. 1). ɍ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ� ɡɪɚɡɤɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 
ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ�ɫɦɚɤ�ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ�ɫɭɬɬɽɜɿɲɟ, ɳɨ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ 
ɧɢɠɱɢɦ�ɪɿɜɧɟɦ�ɬɢɬɪɨɜɚɧɨʀ (ɧɚ 16…18 °Ɍ) ɬɚ� ɜɢɳɢɦɢ� ɡɧɚ-
ɱɟɧɧɹɦɢ�ɚɤɬɢɜɧɨʀ (ɧɚ 0,08…0,10 ɪɇ) ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ�ɭ�ɟɤɫɩɟɪɢ-

ɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɚɯ. ɐɟ�ɩɨɹɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ� ɜ� ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ� ɡɪɚɡɤɚɯ, ɤɪɿɦ� ɦɨɥɨɱɧɨʀ, ɨɰɬɨɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤɭ 
ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ�ɁɄ�ȻȻ. ɏɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ�ɬɚ�ɟɤɫɩɟ-
ɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɿɜ�ɛɥɢɡɶɤɿ (ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶ�ɡɪɚɡɤɢ 
3 ɬɚ 4, ɡɛɚɝɚɱɟɧɿ�ɥɚɤɬɭɥɨɡɨɸ); ɭ�ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɚɯ 
ɧɟɡɧɚɱɧɨ�ɧɢɠɱɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɥɚɤɬɨɡɢ, ɳɨ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ 
ɜɢɳɢɦɢ�ɫɢɧɟɪɟɬɢɱɧɢɦɢ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ�ɤɢɫɥɨɬɧɨ�ɫɢɱɭɠɧɢɯ 
ɡɝɭɫɬɤɿɜ� ɭ� ɧɢɯ,  ɿ� ɞɟɳɨ� ɜɢɳɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɛɿɥɤɿɜ,  ɳɨ� ɦɨɠɟ� ɛɭɬɢ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ� ɞɜɨɦɚ� ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: ɧɢɠɱɢɦ� ɜɦɿɫɬɨɦ� ɜɨɥɨɝɢ� ɭ 
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɚɯ�ɬɚ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ�ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɡɚɤɜɚɲɭ-
ɜɚɥɶɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ�ɞɥɹ�ʀɯ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɁɄ�ȻȻ, ɹɤɿ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ� ɦɨɠɭɬɶ� ɫɢɧɬɟɡɭɜɚɬɢ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ� ɬɚ� ɩɟɩ-
ɬɢɞɢ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ�ɋɄȾɏ�ɦɚɽ�ɜɢɫɨɤɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɠɢɬɬɽ-
ɡɞɚɬɧɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ�ɆɆɅ – (6…7)·109 ɄɍɈ�ɝ, ɚ�ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ 
ɡɪɚɡɤɢ – ɹɤ� ɜɢɫɨɤɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ� ɤɥɿɬɢɧ� ɆɆɅ – 
(8…9)·109 ɄɍɈ�ɝ,  ɬɚɤ� ɿ� ɜɢɫɨɤɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɤɥɿɬɢɧ� ȻȻ –  
(6,3…8,8)·1010 ɄɍɈ�ɝ (ɡɪɚɡɤɢ 1 ɬɚ 3 ɦɚɸɬɶ�ɜɢɳɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ȻȻ – 
ɬɚɛɥ. 4.3), ɳɨ�ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ�ɜ�ɧɢɯ�ɜɢɫɨɤɿ�ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɿ�ɣ�ɚɧɬɚɝɨ-
ɧɿɫɬɢɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. ȱɧɲɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɿ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡ-
ɧɢɤɢ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ�ɜɢɦɨɝɚɦ, ɹɤɿ�ɫɬɚɜɥɹɬɶ�ɞɨ�ɦɨɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿɜ�ɞɥɹ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ɉɬɠɟ, ɡɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ, 
ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ, ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ�ɬɚ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ�ɜɢɪɨɛɥɟɧɿ�ɡɪɚɡɤɢ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɨɝɨ�ɫɢɪɭ�ɜɿɞɩɨ-
ɜɿɞɚɸɬɶ�ɜɢɦɨɝɚɦ, ɹɤɿ�ɫɬɚɜɥɹɬɶ�ɞɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭ-
ɜɚɧɧɹ, ɬɨɦɭ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɤɥɚɫɢɮɿɤɨɜɚɧɿ�ɹɤ�ɡɪɚɡɤɢ�ɋɄȾɏ. 

ɍ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɚ�ɋɄȾɏ�ɬɢɬɪɨ-
ɜɚɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ�ɣɨɝɨ�ɫɬɪɿɦɤɨ�ɧɚɪɨɫɬɚɥɚ, ɚ�ɚɤɬɢɜɧɚ�ɡɧɢɠɭɜɚ-
ɥɚɫɹ (ɪɢɫ. 1, ɚ, ɛ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ). ɐɟ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ�ɬɢɦ, ɳɨ�ɤɭɥɶɬɭɪɢ 
ɆɆɅ, ɹɤɿ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɡɚɤɜɚɫɤɢ FD DVS CH-N 11, ɜɢɪɨ-
ɛɥɹɸɬɶ�ɟɤɡɨ- ɬɚ�ɟɧɞɨɝɟɧɧɭ�ȕ�ɝɚɥɚɤɬɨɡɢɞɚɡɭ, ɳɨ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ 
ɡɛɪɨɞɠɭɜɚɧɧɹ�ɱɚɫɬɢɧɢ�ɥɚɤɬɨɡɢ, ɳɨ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1  
ɋɤɥɚɞ�ɬɚ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɡɪɚɡɤɿɜ�ɫɢɪɭ�ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɨɝɨ�ɞɥɹ�ɞɢɬɹɱɨɝɨ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, 

ɜɢɪɨɛɥɟɧɢɯ�ɞɥɹ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (n=3; ɪ�95) 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ  
ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ 

Ɂɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ�ɞɥɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 

ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 1 

ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 2 

ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 3 

ɟɤɫɩɟɪɢ�ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 4 

ɋɦɚɤ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯ ɑɢɫɬɢɣ, ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ�ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɿɜ 
Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ�ɬɚ�ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ 
ɜɢɝɥɹɞ 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɦɚɠɭɱɚ, ɛɟɡ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɤɪɭɩɿɧɱɚɫɬɨɫɬɿ, 
ɦ¶ɹɤɚ  ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ 

Ʉɨɥɿɪ Ȼɿɥɢɣ�ɡ�ɤɪɟɦɨɜɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ�ɩɨ�ɜɫɿɣ�ɦɚɫɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 
Ɇɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɜɨɥɨɝɢ, % 64,9 64,6 64,7 64,4 64,5 
Ɇɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɠɢɪɭ, % 15,0 15,0 15,0 15,0 15,0 
Ɇɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɛɿɥɤɚ, % 16,9 17,3 17,2 17,3 17,2 
Ɇɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ  
ɥɚɤɬɨɡɢ, % 2,5 2,4 2,4 2,4 2,4 

Ɇɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ  
ɥɚɤɬɭɥɨɡɢ, % - - - 0,2 0,2 

Ɍɢɬɪɨɜɚɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, °Ɍ 150 134 132 134 132 
Ⱥɤɬɢɜɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɪɇ 5,20 5,28 5,30 5,28 5,30 
ɉɟɪɨɤɫɢɞɚɡɚ ɜɿɞɫɭɬɧɹ ɜɿɞɫɭɬɧɹ ɜɿɞɫɭɬɧɹ ɜɿɞɫɭɬɧɹ ȼɿɞɫɭɬɧɹ 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, °ɋ 4 4 4 4 4 
Ƚɪɚɧɢɱɧɟ�ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ�ɡɫɭ-
ɜɭ, ɤɉɚ 32,6 36,9 35,6 36,9 35,6 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ 
ɤɥɿɬɢɧ, ɄɍɈ�ɝ:      

ɦɟɡɨɮɿɥɶɧɢɯ�ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫ-
ɥɢɯ�ɥɚɤɬɨɤɨɤɿɜ (6…7)·109 (8…9)·109 (8…9)·109 (8…9)·109 (8…9)·109 

ɛɿɮɿɞɨɛɚɤɬɟɪɿɣ - (8,0…8,8) 
·1010 

(6,3…7,0) 
·1010 

(8,0…8,8) 
·1010 

(6,3…7,0) 
·1010 

ɞɪɿɠɞɠɿɜ�ɬɚ�ɩɥɿɫɟɧɟɣ < 10 < 10 < 10 < 10 < 10 
ȻȽɄɉ�ɭ 0,1 ɝ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɜɿɞɫɭɬɧɿ 
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ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿ, ɞɨ�ɦɨɥɨɱɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ�ɩɟɪɲɢɯ 6-ɬɢ�ɞɿɛ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɭ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ�ɡɪɚɡɤɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɜɿɞɡɧɚɱɚɜɫɹ�ɪɿɫɬ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ� ɤɥɿɬɢɧ�ɆɆɅ, ɞɨ 9-ɨʀ� ɞɨɛɢ� ʀɯ� ɤɿɥɶ-
ɤɿɫɬɶ�ɡɚɥɢɲɚɥɚɫɶ�ɫɬɚɥɨɸ, ɩɿɫɥɹ�ɱɨɝɨ�ɤɥɿɬɢɧɢ�ɩɨɱɢɧɚɥɢ�ɜɿɞ-
ɦɢɪɚɬɢ (ɪɢɫ. 4.5, ɜ). ɉɿɫɥɹ 6-ɨʀ�ɞɨɛɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿ�ɩɨ-
ɝɿɪɲɭɜɚɥɢɫɹ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɡɚ-
ɩɚɯ, ɩɿɫɥɹ 12-ɨʀ�ɿ 15-ɨʀ�ɞɿɛ – ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ�ɿ�ɤɨɥɿɪ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 
�ɬɚɛɥ. 2). 

Ɍɨɦɭ� ɜ� ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ� ɡɪɚɡɤɭ�ɋɄȾɏ (ɿɡ� ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 
ɜɢɦɨɝ�ɋȿɋ) ɝɪɚɧɢɱɧɢɣ� ɬɟɪɦɿɧ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɪɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 
(4±2) °ɋ�ɧɟ�ɩɨɜɢɧɟɧ�ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 4 ɞɨɛɢ. 

ɍ� ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ� ɡɪɚɡɤɚɯ 1 ɬɚ 2 ɬɢɬɪɨɜɚɧɚ� ɤɢɫ-
ɥɨɬɧɿɫɬɶ�ɩɿɫɥɹ 12-ɨʀ�ɬɚ 15-ɨʀ�ɞɨɛɢ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ, ɚ 
ɚɤɬɢɜɧɚ�ɩɿɫɥɹ 15-ɨʀ�ɞɨɛɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɿɞɜɢɳɭɽɬɶɫɹ (ɪɢɫ. 4.5, ɚ, 
ɛ). ɐɟ�ɫɜɿɞɱɢɬɶ�ɩɪɨ�ɝɥɢɛɨɤɿ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ (ɞɟɡ-
ɚɦɿɧɭɜɚɧɧɹ), ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ�ɩɪɢ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɿ�ɛɿɥɤɿɜ�ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɟɧɞɨ-
ɝɟɧɧɢɯ�ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ�ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ�ɆɆɅ�ɿ�ȻȻ 
ɩɿɫɥɹ�ɜɿɞɦɢɪɚɧɧɹ�ɤɥɿɬɢɧ (ɪɢɫ. 4.5, ɜ, ɝ). ɍ�ɡɪɚɡɤɭ 1, ɩɪɢ�ɜɢɪɨ-
ɛɧɢɰɬɜɿ�ɹɤɨɝɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ�ɡɚɤɜɚɫɤɭ F DVS C-303�ɡ�ɦɚɤ-
ɫɢɦɚɥɶɧɨɸ� ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɨɸ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɡɦɿɧɢ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ�ɛɿɥɤɿɜ�ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ�ɪɚɧɿɲɟ, ɧɿɠ�ɭ�ɡɪɚɡɤɭ 2, ɳɨ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɩɨɹɜɢ� ɭ� ɩɟɪɲɨɦɭ� ɡɪɚɡɤɭ� ɧɚ 12-ɬɭ� ɞɨɛɭ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ�ɝɿɪɤɨɬɢ, ɧɚ 18-ɬɭ�ɞɨɛɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ – ɜɚɞ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ�ɬɚ�ɤɨɥɶɨɪɭ (ɬɚɛɥ. 2). Ɂɪɚɡɨɤ 1 ɦɚɽ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ� ɤɥɿɬɢɧ� ɁɄ� ɆɆɅ – (0,9…2,5)·1010 

ɄɍɈ�ɝ – ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɜɫɶɨɝɨ�ɬɟɪɦɿɧɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɿ�ɞɨɫɢɬɶ�ɜɢɫɨ-
ɤɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ� ɤɥɿɬɢɧ� ɁɄ� ȻȻ – (0,85…8,40)·1010 

ɄɍɈ�ɝ (ɪɢɫ. 1, ɜ, ɝ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ), ɳɨ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ�ɜ�ɧɶɨɦɭ�ɜɢɫɨɤɿ 
ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

ɍ�ɡɪɚɡɤɭ 2 ɩɿɫɥɹ 12-ɨʀ�ɞɨɛɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɜɿɞɡɧɚɱɚɜɫɹ�ɪɿɡ-
ɤɢɣ� ɪɿɫɬ� ɬɢɬɪɨɜɚɧɨʀ� ɬɚ� ɡɧɢɠɟɧɧɹ� ɚɤɬɢɜɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ 
�ɪɢɫ. 1, ɚ, ɛ), ɳɨ, ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɨ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ�ɡɪɚɡɤɭ, ɨɛɭɦɨɜɥɟ-
ɧɨ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ�ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ�ɆɆɅ, ɹɤɿ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɡɚɤɜɚ-
ɫɤɢ FD DVS CH-N 11, ɟɤɡɨ- ɬɚ�ɟɧɞɨɝɟɧɧɨʀ�ȕ�ɝɚɥɚɤɬɨɡɢɞɚɡɢ�ɿ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɥɨ� ɞɨ� ɩɨɹɜɢ� ɭ� ɧɶɨɦɭ� ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ� ɤɢɫɥɭɜɚɬɨɝɨ 

ɩɪɢɫɦɚɤɭ. ɉɿɫɥɹ 15-ɨʀ�ɞɨɛɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɭ�ɰɶɨɦɭ�ɡɪɚɡɤɭ�ɬɚɤɨɠ 
ɜɿɞɡɧɚɱɚɥɢɫɹ�ɡɦɿɧɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ�ɛɿɥɤɿɜ, ɹɤɿ�ɩɪɢɡ-
ɜɨɞɢɥɢ�ɞɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɜ�ɧɶɨɦɭ�ɚɤɬɢɜɧɨʀ�ɬɚ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɬɢɬɪɨ-
ɜɚɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ�ɁɄ�ɆɆɅ�ɿ 
ɁɄ�ȻȻ�ɭ�ɡɪɚɡɤɭ 2 ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɜɫɶɨɝɨ�ɬɟɪɦɿɧɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɬɚɤɨɠ 
ɛɭɥɚ�ɜɢɫɨɤɨɸ – (0,9…1,3)·1010�ɬɚ (0,63…5,02)·1010 ɄɍɈ�ɝ, ɜɿ-
ɞɩɨɜɿɞɧɨ (ɪɢɫ. 1, ɜ, ɝ), ɳɨ�ɨɛɭɦɨɜɥɸɽ�ɜ�ɧɶɨɦɭ�ɜɢɫɨɤɿ�ɩɪɨɛɿɨ-
ɬɢɱɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ɂ�ɨɝɥɹɞɭ�ɧɚ�ɜɢɦɨɝɢ�ɋȿɋ, ɝɪɚɧɢɱɧɢɣ�ɬɟɪɦɿɧ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɿɜ 1 ɬɚ 2 ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ (4±2) °ɋ 
ɧɟ�ɩɨɜɢɧɟɧ�ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɬɢ 8 ɞɿɛ. 

Ɂɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɋɄȾɏ�ɥɚɤɬɭɥɨɡɨɸ (ɡɪɚɡɤɢ 3 ɿ 4) ɫɩɪɢɹɥɨ 
©ɩɿɞɬɪɢɦɰɿ» ɿ� ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɛɿɮɿɞɨɮɥɨɪɢ� ɭ� ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɿ� ɧɟɡɧɚɱɧɨɦɭ� ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɸ� ɪɨɫɬɭ� ɤɥɿɬɢɧ�ɆɆɅ 
�ɪɢɫ. 1, ɝ, ɜ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ), ɳɨ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɥɨ�ɧɟɜɢɫɨɤɢɣ�ɪɿɜɟɧɶ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ� ɭ� ɡɪɚɡɤɚɯ (ɬɢɬɪɨɜɚɧɚ� ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ� ɫɤɥɚɞɚɥɚ 
132…167 °Ɍ, ɚɤɬɢɜɧɚ – 5,15…5,30 ɪɇ) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɞɿɛ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɬɚ�ɜɢɫɨɤɿ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ. ɉɿɫɥɹ 15-ɨʀ 
ɞɨɛɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɭ�ɡɪɚɡɤɭ 3 ɜɿɞɡɧɚɱɚɥɨɫɹ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɬɢɬɪɨɜɚɧɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ�ɧɚ 2 °Ɍ�ɩɪɢ�ɫɬɚɥɨɦɭ�ɡɧɚɱɟɧɧɿ�ɪɇ, ɭ�ɡɪɚɡɤɭ 4 – 
ɫɬɚɥɿ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɬɢɬɪɨɜɚɧɨʀ�ɣ�ɚɤɬɢɜɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ (ɪɢɫ. 4.5, ɚ, 
ɛ). Ɂɪɚɡɤɢ 3 ɿ 4 ɦɚɥɢ�ɧɚɣɜɢɳɭ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ 
ɁɄ�ȻȻ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɜɫɶɨɝɨ�ɬɟɪɦɿɧɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ – (1,2…9,5)·1010�ɬɚ 
(0,9…8,0)·1010�ɄɍɈ�ɝ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ (ɪɢɫ. 1, ɝ), ɳɨ�ɨɛɭɦɨɜɢɥɨ�ɜ 
ɧɢɯ� ɜɢɳɿ� ɩɪɨɛɿɨɬɢɱɧɿ� ɣ� ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɢɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɭ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ�ɡɿ�ɡɪɚɡɤɚɦɢ 1 ɬɚ 2. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ 
ɆɆɅ�ɭ�ɡɪɚɡɤɚɯ 3 ɬɚ 4 ɩɪɨɬɹɝɨɦ�ɜɫɶɨɝɨ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨɝɨ�ɬɟɪɦɿɧɭ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɬɚɤɨɠ� ɛɭɥɚ� ɜɢɫɨɤɨɸ – (0,9…1,3)·1010� ɬɚ 
(0,9…1,1)·1010�ɄɍɈ�ɝ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ (ɪɢɫ. 1, ɜ).  Ɂ�ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ 
ɜɢɦɨɝ�ɋȿɋ, ɝɪɚɧɢɱɧɢɣ� ɬɟɪɦɿɧ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ� ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ-
ɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɿɜ 3 ɬɚ 4 ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ (4±2) °ɋ�ɧɟ�ɩɨɜɢɧɟɧ�ɩɟɪɟ-
ɜɢɳɭɜɚɬɢ 10 ɞɿɛ. Ɉɬɠɟ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ�ɋɄȾɏ�ɥɚɤɬɭɥɨɡɨɸ�ɫɩɪɢ-
ɹɽ�ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɸ�ɬɟɪɦɿɧɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɧɚ 6 ɞɿɛ�ɭ�ɩɨɪɿ-
ɜɧɹɧɧɿ�ɡ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɦ�ɡɪɚɡɤɨɦ�ɿ�ɧɚ 2 ɞɨɛɢ�ɭ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ�ɡɿ�ɡɪɚ-
ɡɤɚɦɢ 1 ɿ 2 ɋɄȾɏ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ (4±2) °ɋ�ɞɨ 10 ɞɿɛ.  

  

  

ɚ) ɛ) 
  

ɜ) ɝ) 
Ɋɢɫ. 1. Ɂɦɿɧɚ�ɬɢɬɪɨɜɚɧɨʀ (ɚ), ɚɤɬɢɜɧɨʀ (ɛ) ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ, ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɠɢɬɬɽɡɞɚɬɧɢɯ�ɤɥɿɬɢɧ ɁɄ�ɆɆɅ (ɜ) ɬɚ�ɁɄ�ȻȻ (ɝ) ɭ 1 ɝ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ�ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ�ɬɚ�ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɿɜ�ɋɄȾɏ:  
1,        – ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ;  2,      – ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ 1; 3,       – ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ 2;   

4,      – ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ 3; 5,       – ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ 4    
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Ɍɨɦɭ�ɡ�ɦɟɬɨɸ�ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ�ɬɟɪɦɿɧɭ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɋɄȾɏ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ�ɞɨ�ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɜɤɥɸɱɢɬɢ�ɥɚɤɬɭɥɨɡɭ 
ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɫɢɪɨɩɭ «Ʌɚɤɬɭɫɚɧ» (ɦɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɥɚɤɬɭɥɨɡɢ�ɭ�ɝɨɬɨ-

ɜɨɦɭ�ɩɪɨɞɭɤɬɿ�ɩɨɜɢɧɧɚ�ɫɤɥɚɞɚɬɢ 0,2 %). 
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ɄȺɋɖəɇɈȼ�Ƚ�ɂ., ɞ�ɪ�ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɋəɁɂɇ�ɂ�ȿ., ɚɫɩ., ɅɍȽɂɇɂɇ�Ɇ�ɂ., ɤɚɧɞ. ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ 
Ʉɭɛɚɧɫɤɢɣ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ�ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ 

ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɕȿ�ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɂ�ɄɊɂɈɄɈɇɋȿɊȼɂɊɈȼȺɇɂə�ɂ 
ɄɊɂɈɋȿɉȺɊȺɐɂɂ�ɉɂɓȿȼɈȽɈ�ɋɕɊɖə 

Ɉɛɥɚɫɬɶ�ɤɪɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ�ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ-
ɫɹ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ�ɩɢɳɟɜɨɣ�ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɫɚɦɵɦ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ�ɫɩɨɫɨɛɨɦ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ�ɩɢɳɢ. Ɂɚ�ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 
ɝɨɞɵ�ɜɟɞɭɳɢɦɢ�ɭɱɟɧɵɦɢ�ɜ�ɷɬɨɣ�ɨɛɥɚɫɬɢ�ɫɨɡɞɚɧɚ�ɛɚɡɚ�ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɡɜɨɥɹɸ-
ɳɚɹ�ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ�ɫɤɨɪɨɩɨɪɬɹɳɢɟɫɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɵ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�ɜɫɟɝɨ�ɝɨɞɚ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ 
ɩɪɢ�ɷɬɨɦ�ɢɯ�ɤɚɱɟɫɬɜɨ. Ⱥɜɬɨɪɚɦɢ�ɛɵɥɢ�ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ�ɫɩɨɫɨɛɵ�ɤɪɢɨɤɨɧɫɟɪ-
ɜɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɩɢɳɟɜɨɝɨ�ɫɵɪɶɹ�ɜ�ɪɚɦɤɚɯ�ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɵ 
ɫɩɨɫɨɛɵ�ɤɪɢɨɫɟɩɚɪɚɰɢɢ�ɩɢɳɟɜɨɝɨ�ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɫɵɪɶɹ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ�ɫɥɨɜɚ:�ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɟ�ɫɵɪɶɟ, ɤɪɢɨɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɤɪɢɨɫɟɩɚɪɚɰɢɹ, ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. 

The branch of kriotechnologies is intensive developing direction of 
food industry. Food freezing is the most effective way of food preservation. Re-

cently the leading scientists in this scientific field created the base of data which 
let to preserve perishable food during all the year with preservation of quality. 
The authors of this article proposed ways of experimental kriofreezing of food 
raw material, improved methods of krioseparation of vegetative raw. 

Keywords: vegetative raw, krioconservation, krioseparation, freezing, 
technology. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ� ɤɪɢɨɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɢɹ� ɹɜɥɹɟɬɫɹ� ɩɟɪ-
ɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ� ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ� ɞɥɹ� ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ� ɜ� ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɢɳɟɜɨɣ�ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ƚɥɚɜɧɵɦ�ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ�ɜ�ɫɨɩɪɨ-
ɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɦ�ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ�ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ�ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɚɹ�ɭɫɬɚ- 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2  
Ɂɦɿɧɚ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ�ɡɪɚɡɤɿɜ�ɋɄȾɏ�ɭ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ 

Ɍɪɢɜɚ-
ɥɿɫɬɶ  
ɡɛɟɪɿ- 
ɝɚɧɧɹ  
ɡɪɚɡɤɚ, 
ɞɿɛ 

Ɂɧɚɱɟɧɧɹ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ�ɞɥɹ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 

ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 1 

ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 2 

ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɡɪɚɡɤɚ 3 

ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɪɚɡɤɚ 

4 

ɋɦɚɤ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯ 

0…6 ɑɢɫɬɢɣ, ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ�ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɿɜ 

9…12 
Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ, 
ɡ�ɤɢɫɥɭɜɚɬɢɦ 
ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ 

ɑɢɫɬɢɣ, ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ�ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ  
ɬɚ�ɡɚɩɚɯɿɜ 

15 Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ�ɡ 
ɧɚɞɦɿɪɧɢɦ�ɤɢɫɥɢɦ 
ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ�ɬɚ�ɡɚ-

ɩɚɯɨɦ 

Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ�ɡ 
ɥɟɝɤɢɦ�ɤɢɫɥɭɜɚɬɢɦ 
ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ�ɬɚ�ɡɚ-
ɩɚɯɨɦ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ 
ɧɟɡɧɚɱɧɨʀ�ɝɿɪɤɨɬɢ 

Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ 
ɡ�ɤɢɫɥɭɜɚɬɢɦ 

ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ�ɬɚ�ɡɚ-
ɩɚɯɨɦ 

ɑɢɫɬɢɣ, ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ 
ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɿɜ 

18 Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɢɣ�ɡ�ɥɟɝɤɢɦ�ɤɢɫɥɭɜɚɬɢɦ 
ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɨɦ 

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ�ɬɚ 
ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ�ɜɢ-
ɝɥɹɞ 

0…9 Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɦɚɠɭɱɚ, ɛɟɡ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɤɪɭɩɿɧɱɚɫɬɨɫɬɿ, 
ɦ¶ɹɤɚ ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ 

12…15 Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɦɚ-
ɠɭɱɚ, ɡɥɟɝɤɚ�ɝɪɭ-

ɛɭɜɚɬɚ 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ, ɦɚɠɭɱɚ, ɛɟɡ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɤɪɭɩɿɧɱɚɫɬɨɫɬɿ 

18 
Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ, ɦɚɠɭɱɚ, ɛɟɡ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɤɪɭɩɿɧɱɚɫɬɨɫɬɿ, ɡɥɟɝɤɚ�ɬɹ-

ɝɭɱɚ 

Ɉɞɧɨɪɿɞɧɚ, ɞɭɠɟ�ɦ¶ɹɤɚ, ɦɚɠɭɱɚ, ɛɟɡ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɤɪɭɩɿɧɱɚɫɬɨɫɬɿ 

Ʉɨɥɿɪ 

0…12 Ȼɿɥɢɣ�ɡ�ɤɪɟɦɨɜɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ�ɩɨ�ɜɫɿɣ�ɦɚɫɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 
15 Ȼɿɥɢɣ�ɡ�ɫɿɪɭɜɚ-

ɬɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, 
ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ�ɩɨ 
ɜɫɿɣ�ɦɚɫɿ�ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɭ 

Ȼɿɥɢɣ�ɡ�ɤɪɟɦɨɜɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ�ɩɨ�ɜɫɿɣ�ɦɚɫɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

18 Ȼɿɥɢɣ�ɡ�ɫɿɪɭɜɚɬɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɪɿɜ-
ɧɨɦɿɪɧɢɣ�ɩɨ�ɜɫɿɣ�ɦɚɫɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

Ȼɿɥɢɣ�ɡ�ɤɪɟɦɨɜɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɪɿɜ-
ɧɨɦɿɪɧɢɣ�ɩɨ�ɜɫɿɣ�ɦɚɫɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ 
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