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Ɉɞɟɫɶɤɚ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ�ɚɤɚɞɟɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 
ȾɈɋɅȱȾɀȿɇɇə�ɉɊɈɐȿɋȱȼ�ɉɈɉȿɊȿȾɇɖɈȲ�ɈȻɊɈȻɄɂ 

ɁȿɆɅəɇɈȽɈ�ɆɂȽȾȺɅɘ�ɉɊɂ�ȼɂȽɈɌɈȼɅȿɇɇȱ�ȾȿɋȿɊɌȱȼ 
ɇɚɜɟɞɟɧɨ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ� ɱɭɮɢ (ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ� ɦɢɝɞɚɥɸ). ɉɪɨ-

ɜɟɞɟɧɨ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɜɩɥɢɜɭ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɱɭɮɢ� ɧɚ� ɨɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɱɧɿ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ� ɹɤɨɫɬɿ. ȼɢɜɱɟɧɨ� ɩɪɨɰɟɫɢ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɿ 
ɪɨɡɦ¶ɹɤɲɟɧɧɹ�ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ�ɦɢɝɞɚɥɸ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ�ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ�ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɱɭɮɢ�ɜɿɞ�ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɬɚ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 
Ⱦɚɧɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɨ�ɞɥɹ�ɜɢɛɨɪɭ�ɧɚɭɤɨɜɨ�ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɢɯ�ɪɟ-
ɠɢɦɿɜ�ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ�ɱɭɮɢ. Ɂɚ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɛɭɥɨ�ɪɨɡɪɨɛɥɟ-
ɧɨ�ɦɟɬɨɞ�ɨɱɢɳɟɧɧɹ�ɱɭɮɢ.  ɉɨɞɪɿɛɧɟɧɭ�ɱɭɮɭ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ�ɞɥɹ�ɩɨ-
ɞɚɥɶɲɨɝɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɞɟɫɟɪɬɿɜ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ:�ɱɭɮɚ, ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ, ɞɢɮɭɡɿɹ, ɚɞɫɨɪɛɰɿɹ, ɨɫɦɨɫ, 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ, ɤɪɨɯɦɚɥɶ. 

The characteristic of tubers Cyperus esculentus L.. A study of the 
influence of pretreatment Cyperus esculentus L. on organoleptic quality. 
We researched swelling and softening earth almond. Dependence of the 
degree of swelling Cyperus esculentus L. of heat treatment and pH envi-
ronment. These studies considered for selection of scientifically sound 
processing modes Cyperus esculentus L. According to the research was 
the method of cleaning Cyperus esculentus L. Crushed Cyperus 
esculentus L. recommended for further use in desserts. 

Keywords: Cyperus esculentus L., swelling, diffusion, adsorp-
tion, osmosis, carbohydrates, hardness, starch. 

Ɂɚ�ɨɫɬɚɧɧɿ�ɪɨɤɢ�ɯɜɨɪɨɛɢ�ɰɢɜɿɥɿɡɚɰɿʀ,  ɜ�ɬ.  ɱ.  ɰɭɤ-
ɪɨɜɢɣ�ɞɿɚɛɟɬ, ɧɚɛɭɥɢ�ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɝɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɜɿɞ�ɱɨɝɨ 
ɫɬɪɚɠɞɚɸɬɶ�ɦɿɥɶɣɨɧɢ�ɥɸɞɟɣ�ɜ�ɭɫɶɨɦɭ�ɫɜɿɬɿ. ɍ�ɡɧɚɱɧɿɣ 
ɦɿɪɿ� ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ� ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ� ɦɨɠɧɚ� ɲɥɹ-
ɯɨɦ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ�ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ� ɡɚɫɜɨɽɧ-
ɧɹ� ɦɚɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ (ɩɟɪɲ� ɡɚ� ɜɫɟ, ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɠɢɪɿɜ 
ɬɚ� ɩɪɨɫɬɢɯ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ), ɹɤɿ� ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ� ɭ� ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 
ɪɚɰɿɨɧɿɜ. ȼɿɞɨɦɨ [1], ɳɨ�ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ� ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ�ɦɚɤɪɨ-
ɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ, ɿ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɟ� ɜɢ-
ɤɨɧɚɧɧɹ� ɧɢɦɢ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨʀ� ɬɚ� ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨʀ� ɮɭɧɤɰɿɣ, 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ�ɡɚɥɟɠɚɬɶ�ɜɿɞ�ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɛɿɨɥɨ-
ɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, ɳɨ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɧɟɪɚɮɿɧɨɜɚɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. Ɉɞɧɢɦ� ɿɡ� ɧɚɩɪɹɦɿɜ� ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ� ɿ� ɥɿɤɭ-
ɜɚɧɧɹ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɢɯ�ɰɭɤɪɨɜɢɦ�ɞɿɚɛɟɬɨɦ�ɽ 
ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ� ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɧɨɝɨ� ɩɪɨɮɿɥɸ [2]. ȼ� ɪɚɰɿɨɧɿ 
ɥɸɞɢɧɢ� ɛɭɞɶ�ɹɤɨɝɨ� ɜɿɤɭ� ɨɛɨɜ¶ɹɡɤɨɜɢɦ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ 
ɩɨɜɢɧɧɿ� ɛɭɬɢ� ɪɨɫɥɢɧɧɿ� ɨɥɿʀ. Ɂɚɜɞɹɤɢ� ɫɜɨɽɦɭ� ɫɤɥɚɞɭ 
ɜɨɧɢ�ɽ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ�ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ. Ȳɯ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ 
ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ� ɜɦɿɫɬɨɦ� ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ� ɤɢɫ-
ɥɨɬ (ɉɇɀɄ), ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɞɥɹ�ɩɨɛɭ-
ɞɨɜɢ�ɤɥɿɬɢɧ, ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�Ⱥ�ɬɚ�ȿ, ɮɨɫɮɚɬɢɞɿɜ� ɿ�ɫɬɟɪɢɧɿɜ. 
ȼɢɫɨɤɢɣ� ɜɦɿɫɬ� ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ� ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ (Ɉɦɟɝɚ-3 ɿ�Ɉɦɟɝɚ-6) ɬɚ�ʀɯ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɜ�ɪɨ-
ɫɥɢɧɧɢɯ�ɨɥɿɹɯ�ɽ�ɤɨɪɢɫɧɢɦ�ɞɥɹ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ.  ɉɨɫɬɿɣɧɚ�ɧɟ-
ɫɬɚɱɚ�ɩɟɜɧɢɯ�ɉɇɀɄ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɫɭɞɢɧɧɢɯ� ɡɚɯɜɨ-
ɪɸɜɚɧɶ (ɜɿɞ�ɫɤɥɟɪɨɡɭ�ɞɨ�ɿɧɮɚɪɤɬɭ), ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɿɦɭɧɿɬɟ-
ɬɭ,  ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɩɟɱɿɧɤɢ�ɬɚ�ɫɭɝɥɨɛɿɜ.  Ɍɨɦɭ�ɽ�ɧɟɨɛɯɿɞ-
ɧɢɦ�ɜɠɢɜɚɧɧɹ�ɬɚɤɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɹɤ�ɝɨɪɿɯɢ, 
ɳɨ�ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ�ɥɿɩɿɞɧɢɣ�ɩɪɨɮɿɥɶ�ɤɪɨɜɿ�ɥɸɞɢɧɢ.  

ɑɭɮɚ (ɚɛɨ�ɡɟɦɥɹɧɢɣ�ɦɢɝɞɚɥɶ, Cyperus esculentus 
L.)  –  ɰɟ� ɝɨɪɿɲɤɢ� ɡ� ɫɨɥɨɞɤɭɜɚɬɢɦ� ɫɦɚɤɨɦ� ɬɚ� ɦɿɰɧɨɸ 
ɲɤɿɪɤɨɸ, ɪɨɞɨɦ� ɿɡ� ɉɿɜɧɿɱɧɨʀ� Ⱥɮɪɢɤɢ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭ-
ɽɬɶɫɹ� ɹɤ� ɨɥɿɣɧɚ, ɤɪɨɯɦɚɥɟɧɨɫɧɚ� ɪɨɫɥɢɧɚ� ɡ� ɜɢɫɨɤɢɦɢ 
ɞɿɽɬɢɱɧɢɦɢ� ɬɚ� ɰɿɥɸɳɢɦɢ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. Ɂɚ� ɫɜɨʀɦɢ 
ɫɦɚɤɨɜɢɦɢ� ɹɤɨɫɬɹɦɢ� ɜɨɧɚ� ɧɟ� ɩɨɫɬɭɩɚɽɬɶɫɹ� ɦɢɝɞɚɥɸ, 
ɚɪɚɯɿɫɭ�ɬɚ�ɫɨʀ�ɣ�ɥɟɝɤɨ�ɡɚɦɿɧɹɽ�ʀɯ�ɭ�ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ�ɜɢ-
ɪɨɛɚɯ. ɑɭɮɚ�ɜ�ɫɜɨɽɦɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɦɿɫɬɢɬɶ 20…25 % ɠɢɪɧɨʀ 
ɨɥɿʀ, 20…35 % — ɤɪɨɯɦɚɥɸ, 12…28 % — ɰɭɤɪɿɜ, 
15…18 % – ɰɟɥɸɥɨɡɢ, 5…9 % — ɛɿɥɤɚ [3]. Ɉɥɿɹ�ɱɭɮɢ 
ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ�ɰɿɧɧɚ, ɞɨ�ʀʀ�ɫɤɥɚɞɭ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɬɚɤɿ�ɩɨɥɿɧɟɧɚ-

ɫɢɱɟɧɿ� ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ, ɹɤ� ɨɥɟʀɧɨɜɚ (67,3…73,9 % ɜɿɞ 
ɦɚɫɢ�ɉɇɀɄ), ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɚ (12,8 % ɜɿɞ�ɉɇɀɄ), ɥɿɧɨ-
ɥɟɧɨɜɚ, ɫɬɟɚɪɢɧɨɜɚ�ɬɚ�ɿɧɲɿ.  

ɉɪɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ� ɦɚɤɪɨ- ɬɚ� ɦɿɤɪɨɧɭɬɪɿɽɧɬɿɜ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɨɛɦɿɧ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɡɧɚɱɧɨ� ɩɨɥɿɩɲɭ-
ɽɬɶɫɹ, ɚ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɫɬɪɚɜ� ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ�ɡɦɿɧ. 

ɋɩɨɠɢɜɚɧɧɹ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɞɟɫɟɪɬɧɨʀ� ɝɪɭ-
ɩɢ� ɽ� ɨɫɨɛɥɢɜɨ� ɪɢɡɢɤɨɜɚɧɢɦ� ɱɟɪɟɡ� ɩɟɪɟɜɚɠɧɢɣ� ɜɦɿɫɬ 
ɧɚɫɢɱɟɧɢɯ� ɠɢɪɿɜ� ɬɚ� ɩɪɨɫɬɢɯ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ [4]. Ɉɞɧɢɦ� ɡ 
ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ, ɳɨ� ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ� ɧɿɜɟɥɸɜɚɬɢ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɭ� ɞɿɸ 
ɞɟɫɟɪɬɿɜ�ɧɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɥɸɞɢɧɢ�ɽ�ɪɨɡɪɨɛɤɚ�ɧɨɜɢɯ�ɪɟɰɟɩ-
ɬɭɪɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɡɢɰɿɣ�ɡ�ɧɢɡɶɤɢɦ�ɝɥɿɤɟɦɿɱɧɢɦ�ɿɧɞɟɤɫɨɦ�ɬɚ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ� ɜɦɿɫɬɨɦ� ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɭ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ� ɬɚɤɨʀ� ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨʀ 
ɬɚ�ɛɚɝɚɬɨʀ�ɡɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɹɤ�ɡɟɦɥɹɧɢɣ 
ɦɢɝɞɚɥɶ�ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ�ɡɧɚɱɧɨ�ɪɨɡɲɢɪɢɬɢ�ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ�ɞɟ-
ɫɟɪɬɿɜ�ɬɚ�ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ�ʀɯ�ɡɚɫɜɨɸɜɚɧɿɫɬɶ�ɭ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ�ɥɸ-
ɞɢɧɢ. 

Ɉɫɤɿɥɶɤɢ�ɧɚ� ɫɶɨɝɨɞɧɿ� ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ� ɧɟɦɚɽ�ɪɨɡɪɨɛɥɟ-
ɧɨʀ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ� ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ� ɦɢɝɞɚɥɸ, ɬɨ� ɧɟ-
ɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ� ɹɤ� ɨɫɧɨɜɧɿ� ɩɪɨɰɟɫɢ, ɬɚɤ� ɿ� ɪɟɠɢɦɢ 
ɨɛɪɨɛɤɢ�ɰɿɽʀ�ɤɭɥɶɬɭɪɢ. 

ɑɭɮɚ� ɦɚɽ� ɞɨɫɢɬɶ� ɬɜɟɪɞɭ� ɬɟɤɫɬɭɪɭ, ɩɨɤɪɢɬɚ� ɬɨɧ-
ɤɨɸ�ɲɤɿɪɨɱɤɨɸ�ɧɟɪɿɜɧɨɝɨ�ɩɪɨɮɿɥɸ, ɳɨ�ɳɿɥɶɧɨ�ɩɪɢɥɹ-
ɝɚɽ� ɞɨ� ɝɨɪɿɲɤɚ.  ɉɪɨɜɟɫɬɢ� ɨɱɢɳɟɧɧɹ  ɝɨɪɿɲɤɚ� ɛɟɡ� ɡɚ-
ɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ. Ɍɨɦɭ 
ɦɟɬɨɸ�ɧɚɲɨɝɨ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɫɬɚɥɨ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɫɩɨɫɨɛɭ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɹɤɨɝɨ 
ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ�ɜɿɞɞɿɥɢɬɢ�ɲɤɿɪɨɱɤɭ�ɩɪɢ�ɧɟɡɧɚɱɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɜɿɞɯɨɞɿɜ�ɬɚ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

ɇɚ�ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɦɭ�ɟɬɚɩɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɛɭ-
ɥɨ�ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ�ɹɤ�ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɩɨɲɢɪɟɧɿ�ɫɩɨ-
ɫɨɛɢ� ɨɛɪɨɛɤɢ (ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɚ – ɜɚɪɿɧɧɹ, ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ 
ɬɚ�ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ) ɧɚ�ɡɦɿɧɭ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ�ɬɚ�ɮɿɡɢ-
ɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ȼɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ� ɫɢ-
ɪɨɜɢɧɢ�ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ�ɡɚ�ɧɚɫɬɭɩɧɢɦɢ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ: ɫɦɚɤ, 
ɚɪɨɦɚɬ, ɤɨɥɿɪ, ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ�ɬɚ�ɡɦɿɧɚ�ɪɨɡɦɿɪɭ�ɝɨɪɿɲɤɚ 
ɭ�ɩɨɩɟɪɟɤɭ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɜɢɞɭ�ɨɛɪɨɛɤɢ (ɪɢɫ. 1).  

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɧɚɣɤɪɚɳɿ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚ-
ɡɧɢɤɢ�ɝɨɪɿɲɤɢ�ɱɭɮɢ, ɦɚɸɬɶ�ɩɪɢ�ɫɭɲɿɧɧɿ, ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɹɤɨɝɨ�ɜɨɧɢ�ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɬɚ�ɩɪɢɫɦɚɤɭ�ɦɢɝɞɚɥɸ.  

 

Ɋɢɫ. 1. Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɱɭɮɢ�ɡɚ�ɪɿɡɧɨʀ  
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ 
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ɉɪɢ�ɜɚɪɿɧɧɿ�ɱɭɮɚ�ɧɚɛɭɜɚɽ�ɩɪɢɫɦɚɤɭ�ɛɨɛɨɜɢɯ, ɚ�ʀʀ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ� ɫɬɚɽ�ɦ¶ɹɤɨɸ, ɳɨ�ɩɪɢ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ�ɡɚɫɬɨɫɭ-
ɜɚɧɧɿ�ɩɨɝɿɪɲɭɽ�ɫɦɚɤ�ɞɟɫɟɪɬɿɜ, ɬɚ�ɧɟ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɩɨɞɪɿɛ-
ɧɢɬɢ�ɝɨɪɿɲɤɢ. Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɚ�ɱɭɮɚ�ɧɟɦɚɽ�ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɨɝɨ 
ɚɪɨɦɚɬɭ� ɬɚ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ� ɬɟɤɫɬɭɪɢ. Ɍɨɛɬɨ� ɡɚ� ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ 
ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ� ɡɪɚɡɤɢ� ɩɿɞɫɭɲɟɧɨʀ 
ɱɭɮɢ�ɽ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɩɪɢɜɚɛɥɢɜɢɦɢ, ɚɥɟ�ɝɨɪɿɲɨɤ�ɧɟ�ɦɨɠ-
ɧɚ�ɨɞɪɚɡɭ�ɨɱɢɫɬɢɬɢ�ɬɚ�ɩɨɞɪɿɛɧɢɬɢ. 

Ƚɨɪɿɲɤɢ� ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ�ɦɢɝɞɚɥɸ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ� ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ� ɫɭɲɿɧɧɸ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɹɤɨɝɨ 
ɜɨɧɢ�ɡɧɟɜɨɞɧɸɸɬɶɫɹ, ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ�ɦɚɫɭ�ɬɚ�ɬɜɟɪɞɿɲɚɸɬɶ 
�ɩɨɤɚɡɧɢɤ� ɬɜɟɪɞɨɫɬɿ� ɞɨɪɿɜɧɸɽ 94,5 °Ɏ). Ɍɜɟɪɞɚ� ɬɟɤɫ-
ɬɭɪɚ�ɝɨɪɿɲɤɚ�ɱɭɮɢ� ɧɟ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɩɪɨɜɟɫɬɢ�ɣɨɝɨ� ɹɤɿɫɧɭ 
ɩɟɪɟɪɨɛɤɭ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɱɚɫɬɤɨɜɨ� ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ� ɫɭɯɢɣ� ɝɨ-
ɪɿɲɨɤ�ɬɚ�ɧɚɞɚɬɢ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɱɭɮɢ�ɝɥɚɞɤɿɫɬɶ. Ⱦɨɫɹɝɬɢ�ɬɚ-
ɤɢɯ�ɡɦɿɧ�ɦɨɠɧɚ�ɲɥɹɯɨɦ�ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ�ɭ�ɜɨɞɿ,  ɳɨ�ɩɿɞ-
ɜɢɳɢɬɶ�ɬɭɪɝɨɪ�ɤɥɿɬɢɧ�ɬɚ�ɡɦɟɧɲɢɬɶ�ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ�ɝɨɪɿɲɤɚ 
ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ�ɦɢɝɞɚɥɸ. 

Ɉɬɠɟ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ� ɟɬɚɩɨɦ�ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ� ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ 
ɦɢɝɞɚɥɸ� ɞɥɹ� ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ� ɞɟɫɟɪɬɿɜ� ɽ� ɣɨɝɨ� ɡɚɦɨɱɭ-
ɜɚɧɧɹ. ɐɟɣ�ɩɪɨɰɟɫ�ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ�ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹɦ�ɪɨ-
ɡɱɢɧɧɢɤɚ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ�ɦɚɫɢ, ɡɦɿɧɨɸ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ�ɜɥɚ-
ɫɬɢɜɨɫɬɟɣ (ɛɟɡ� ɡɦɿɧɢ� ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɫɬɿ) ɬɚ� ɜɪɟɲɬɿ� ɪɟɲɬ 
ɪɨɡɦ¶ɹɤɲɟɧɧɹɦ�ɝɨɪɿɲɤɿɜ�ɱɭɮɢ. 

ɇɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɱɭɮɢ� ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ� ɜ� ɞɟɤɿɥɶɤɚ� ɫɬɚɞɿɣ. 
ɉɟɪɲɨɸ�ɫɬɚɞɿɽɸ�ɽ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɲɤɿɪɨɱɤɢ�ɱɭɮɢ, ɞɚɥɿ�ɜɿ-
ɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɩɿɫɥɹ 
ɹɤɨɝɨ� ɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ� ɡɟɪɟɧ. 
ɉɪɨɬɿɤɚɧɧɹ�ɰɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ�ɡɭɦɨɜɥɟɧɟ�ɬɚɤɢɦɢ�ɹɜɢɳɚɦɢ, 
ɹɤ� ɚɞɫɨɪɛɰɿɹ, ɞɢɮɭɡɿɹ� ɬɚ� ɨɫɦɨɫ. ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ 
ɜɚɠɥɢɜɨɸ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ�ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ�ɦɢɝɞɚɥɸ�ɽ�ɣɨ-
ɝɨ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɞɨ�ɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ, ɹɤɚ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɳɿɥɶɧɨ-
ɫɬɿ� ɬɚ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɤɨɥɨʀɞɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ. ɇɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɱɭɮɢ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɦɚɫɢ�ɝɨɪɿɲɤɭ,  ɹɤɟ�ɜɿɞɛɭɜɚ-
ɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ�ɜɨɞɢ. ɉɪɢ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɿ�ɝɨ-
ɪɿɯɭ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɦɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɤɚ�ɜɨɞɢ�ɹɤ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ (ɝɿɞɪɚ-
ɬɚɰɿɣɧɨʀ) ɬɚ�ɜɿɥɶɧɨʀ (ɤɚɩɿɥɹɪɧɨʀ) [3]. Ⱦɥɹ�ɬɨɝɨ, ɳɨɛ�ɞɨ-
ɫɥɿɞɢɬɢ, ɹɤɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ�ɨɞɢɧɢɰɿ�ɱɭɮɢ�ɩɨɝɥɢɧɚɸɬɶ�ɜɨ-
ɞɭ� ɧɚɦɢ� ɛɭɥɨ� ɡɪɨɛɥɟɧɨ� ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɸ� ɡɪɚɡɤɿɜ� ɝɨɪɿɲɤɭ 
ɞɨ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɬɚ�ɩɿɫɥɹ (ɪɢɫ. 2 ɬɚ�ɪɢɫ. 3). 

Ɂ�ɪɢɫ. 2 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ�ɭ�ɫɭɯɨɦɭ�ɝɨɪɿɲɤɭ�ɡɟɪɧɚ�ɤɪɨɯ-
ɦɚɥɸ�ɳɿɥɶɧɨ�ɩɪɢɥɹɝɚɸɬɶ�ɨɞɧɟ�ɞɨ�ɨɞɧɨɝɨ� ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ 
ɠɨɪɫɬɤɭ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɚ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɞɢɮɭɡɿʀ (ɪɢɫ. 3) ɤɪɨɯ-
ɦɚɥɶɧɿ� ɡɟɪɧɚ� ɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɿ� ɿ� ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɟɧɿ� ɨɛɨɥɨɧɤɚɦɢ 
ɜɨɞɢ. Ɂɚɜɞɹɤɢ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɸ� ɦɚɫɨɜɨʀ� ɱɚɫɬɤɢ� ɜɨɞɢ� ɭ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ�ɱɭɮɢ�ʀʀ�ɳɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ, ɚ�ɦɚɫɚ�ɝɨɪɿɲ-
ɤɚ� ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ. ɉɨɝɥɢɧɚɧɧɹ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚ� ɜ� ɩɪɨɰɟɫɿ 
ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɞɨ� ɧɚɫɬɚɧɧɹ� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɸ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ (ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ� ɦɚɫɢ� ɩɨɝɥɢɧɭɬɨʀ� ɪɿ-
ɞɢɧɢ�ɞɨ�ɦɚɫɢ�ɝɨɪɿɯɭ).  Ⱦɥɹ�ɬɨɝɨ,  ɳɨɛ�ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ�ɬɪɢ-
ɜɚɥɿɫɬɶ�ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ�ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ 
�ɪɢɫ. 4), ɧɚɦɢ� ɛɭɥɨ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɩɪɨɰɟɫɭ 
ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɱɭɮɢ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ʀʀ� ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɿ� ɭ�ɩɢɬɧɿɣ� ɜɨɞɿ 
ɤɿɦɧɚɬɧɨʀ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (18 °ɋ). 

Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, 
ɳɨ� ɤɿɧɟɬɢɤɚ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɱɭɮɢ� ɦɚɽ� ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɥɿɧɿɣɧɭ 
ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ� ɡ� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɦ� ɫɬɭɩɟɧɟɦ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ 
35,5 %, ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ�ɝɨɪɿɲɤɚ�ɫɤɥɚɞɚɽ 89,2 °Ɏ, 
ɬɨɛɬɨ�ɧɚ 5,6 % ɦɟɧɲɚ�ɜɿɞ�ɩɨɱɚɬɤɨɜɨʀ.  

Ɉɞɧɚɤ, ɩɪɢ� ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ� ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ� ɫɬɭɩɟɧɸ 
ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɩɪɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 18 °ɋ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ «ɩɪɨ-
ɛɭɞɠɟɧɧɹ» ɝɨɪɿɯɭ�ɞɨ� ɩɪɨɪɨɫɬɚɧɧɹ. ɐɟ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ 
ɩɨɹɜɢ�ɩɪɢɫɦɚɤɭ�ɬɚ�ɡɚɩɚɯɭ�ɫɢɪɨɫɬɿ, ɹɤɿ�ɩɪɢ�ɩɨɞɚɥɶɲɿɣ 
ɨɛɪɨɛɰɿ�ɧɟ�ɡɧɢɤɚɸɬɶ�ɬɚ�ɩɫɭɸɬɶ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɩɨɤɚ-
ɡɧɢɤɢ�ɞɟɫɟɪɬɿɜ.  

Ⱦɥɹ�ɬɨɝɨ, ɳɨɛ�ɩɨɡɛɭɬɢɫɹ�ɩɪɢɫɦɚɤɭ�ɫɢɪɨɫɬɿ�ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨ�ɫɤɨɪɨɬɢɬɢ�ɱɚɫ�ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ�ɝɨɪɿɲɤɿɜ�ɱɭɮɢ. ȼɪɚ-
ɯɨɜɭɸɱɢ�ɬɟ, ɳɨ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɧɟ 
ɬɿɥɶɤɢ�ɜɿɞ�ɱɚɫɭ�ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ, ɚɥɟ�ɣ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɬɚ 
ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ� ɧɚɦɢ� ɛɭɥɨ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ� ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɟɧɧɹ�ɡɦɿɧɢ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɤɢɫɥɨɬ-
ɧɨɫɬɿ�ɬɚ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ (ɪɢɫ. 5). 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ� ɫɟɪɟ-
ɞɨɜɢɳɚ� ɞɨ 98…100 °ɋ� ɫɩɪɢɹɽ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɸ� ɫɬɭɩɟɧɹ 
ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɦɚɣɠɟ�ɞɨ 37 % ɡɚ 2 ɝɨɞɢɧɢ. ɉɪɢ�ɡɧɢɠɟɧɧɿ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɞɨ 80 °ɋ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɝɨɞɢɧ�ɫɬɭɩɿɧɶ�ɧɚɛɭ-
ɯɚɧɧɹ�ɱɭɮɢ�ɫɤɥɚɞɚɽ 26 %. Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ�ɥɢɦɨɧɧɨʀ�ɤɢɫɥɨ-
ɬɢ (2 % ɪɨɡɱɢɧ) ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɩɪɢ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 98…100 °ɋ� ɡɛɿɥɶɲɭɽ� ɫɬɭɩɿɧɶ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ 
ɱɭɮɢ�ɦɚɣɠɟ�ɧɚ 13 % ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ�ɞɨ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɫɬɭɩɟɧɹ  

  

Ɋɢɫ. 4. Ɂɦɿɧɚ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ (%) ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ�ɦɢɝɞɚ-
ɥɸ�ɡ�ɱɚɫɨɦ (ɝɨɞ) ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 18 °ɋ 

Ɋɢɫ. 5. Ɂɦɿɧɚ�ɫɬɭɩɟɧɹ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ (%) ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ  
ɦɢɝɞɚɥɸ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɬɚ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

  

Ɋɢɫ.2. Ɇɿɤɪɨɫɤɨɩɿɹ�ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɢ�ɝɨɪɿɲɤɚ�ɱɭɮɢ�ɞɨ  

ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ 

Ɋɢɫ.3. Ɇɿɤɪɨɫɤɨɩɿɹ  
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ�ɝɨɪɿɲɤɚ�ɱɭɮɢ 
ɩɿɫɥɹ�ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ�ɩɪɢ  
ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ10 ɝɨɞɢɧ 
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ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɬɿɥɶɤɢ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɐɟɣ� ɜɿɞɫɨɬɨɤ� ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɫɬɭɩɟɧɹ� ɧɚɛɭ-
ɯɚɧɧɹ�ɱɭɮɢ�ɡɚ�ɡɦɿɧɢ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɧɢɣ�ɜ�ɤɨɠɧɿɣ�ɬɨɱɰɿ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɩɪɨɬɹ-
ɝɨɦ� ɜɫɿɽʀ� ɬɟɪɦɿɱɧɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ, ɳɨ�ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɽ�ɥɿɧɿɣɧɭ 
ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɱɭɮɢ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɧɚ� ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ� ɩɨɤɚɡɚɥɢ, 
ɳɨ�ɩɪɢ�ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ɱɭɮɢ�ɭ�ɜɨɞɿ�ɡ�ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɨɸ 80 °ɋ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɝɨɞɢɧ�ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ�ɱɭɮɢ�ɡɧɢɡɢ-
ɥɚɫɶ�ɧɚ 8,78 %, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ�ɡ�ɩɨɱɚɬɤɨɜɨɸ. Ɂɚ�ɬɨɣ�ɠɟ�ɱɚɫ 
ɩɪɢ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɞɨ 100 °ɋ�ɬɜɟɪ-
ɞɿɫɬɶ�ɝɨɪɿɯɭ�ɡɧɢɡɢɥɚɫɶ�ɧɚ 15,87 %. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɜɚɪɿɧɧɹ� ɱɭɮɚ� ɧɚɛɭɜɚɽ 
ɿɧɲɢɯ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ� ɿ� ɫɬɚɽ�ɧɟɩɪɢɞɚ-
ɬɧɨɸ� ɞɥɹ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɩɪɢ� ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ� ɞɟɫɟɪɬɿɜ. 
ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ�ɬɟ, ɳɨ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɜɬɪɚɱɟɧɨʀ�ɱɭɮɨɸ�ɩɪɢ�ɡɛɟ-
ɪɿɝɚɧɧɿ� ɜɨɞɢ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ – ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ� ɝɨ-
ɪɿɲɤɭ�ɽ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ�ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨ�ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɬɢ�ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɭ�ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɭ�ɨɛɪɨɛ-
ɤɭ� ɡɚ� ɜɢɫɨɤɨʀ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɹɤɚ�ɧɟ� ɩɪɢɡɜɟɞɟ�ɞɨ� ɡɦɿɧɢ 
ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 
ɨɛɪɨɛɤɢ, ɳɨ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɨɬɪɢɦɚɬɢ� ɛɚɠɚɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɱɭɮɢ, ɩɨɤɚɡɚɥɨ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɣ�ɪɟɠɢɦ, ɹɤɢɣ�ɫɤɥɚɞɚɽ 
2…3 ɯɜɢɥɢɧɢ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 100 °ɋ. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ�ɬɪɢ-
ɜɚɥɨɫɬɿ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɧɟ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɭ� ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ� ɦɿɪɿ 
ɪɨɡɦ¶ɹɤɲɢɬɢ� ɲɤɿɪɨɱɤɭ� ɱɭɮɢ (ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ� ɝɨɪɿɲɤɿɜ 
93 °Ɏ) ɬɚ�ɞɨɫɹɝɬɢ�ʀʀ�ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ�ɩɪɢ�ɧɚɫɬɭɩɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ. 
Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɞɨ 5 ɯɜɢɥɢɧ� ɩɪɢɡɜɨ-
ɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɦɿɧɢ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɝɨɪɿɲɤɚ. 

Ⱦɥɹ�ɧɚɞɚɧɧɹ�ɝɨɪɿɲɤɚɦ�ɱɭɮɢ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ�ɬɟɯɧɨ 
ɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɬɚ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɤɪɚɳɟ�ɡɚ-
ɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ� ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ� ɨɛɪɨɛɤɭ. ɇɚ� ɩɟɪɲɿɣ� ɫɬɚɞɿʀ 
ɱɭɮɭ�ɩɿɞɞɚɸɬɶ�ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2…3 
ɯɜɢɥɢɧ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 100 °ɋ, ɜɿɞɞɿɥɹɸɬɶ�ɜɿɞ�ɜɨɞɢ, 
ɚɥɟ�ɧɟ�ɨɛɫɭɲɭɸɬɶ. Ⱦɪɭɝɚ�ɫɬɚɞɿɹ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ�ɧɚ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ�ɩɿɞɿɝɪɿɬɿɣ  ɞɨ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 160 °ɋ�ɩɚɬɟɥɶ-
ɧɿ, ɧɚ� ɹɤɿɣ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4…5 ɯɜɢɥɢɧ� ɱɭɮɭ�ɩɿɞɫɦɚɠɭɸɬɶ 
ɬɚ�ɨɯɨɥɨɞɠɭɸɬɶ. ɉɨɞɚɥɶɲɟ�ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 
ɡɚ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɛɥɟɧɞɟɪɭ (ɦɨɞɟɥɶ Braun MR 320 Baby,  
ɩɨɬɭɠɧɿɫɬɶ 450 ȼɬ) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6…8 ɯɜɢɥɢɧ� ɞɨ� ɞɨɫɹɝ-

ɧɟɧɧɹ� ɨɞɧɨɪɿɞɧɨʀ� ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɨʀ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ. Ⱦɥɹ� ɜɿɞɞɿ-
ɥɟɧɧɹ�ɲɤɿɪɨɱɤɢ� ɱɭɮɢ� ɜɿɞ� ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɨʀ� ɦ¶ɹɤɨɬɿ� ɝɨɪɿɯɭ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ�ɫɢɬɚ (0,1 ɫɦ�ɯ 0,1 ɫɦ), ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɹɤɢɯ 
ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ� ɜɿɞɞɿɥɟɧɿ� ɩɥɚɫɬɢ�ɲɤɿɪɨɱɤɢ� ɝɨɪɿɲɤɿɜ� ɱɭ-
ɮɢ.  

ȼɢɯɿɞ� ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɨʀ� ɱɭɮɢ� ɫɤɥɚɞɚɽ 91,5 %, ɪɟɲɬɚ 
ɲɤɿɪɨɱɤɚ.  Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ�ɧɚ�ɡɪɚɡɤɚɯ�ɝɨɪɿɲ-
ɤɿɜ�ɱɭɮɢ�ɡ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜɨɥɨɝɢ 13…15 %.  

Ⱦɥɹ� ɤɿɥɶɤɿɫɧɨʀ� ɨɰɿɧɤɢ� ɜɩɥɢɜɭ� ɧɚ� ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ� ɝɨ-
ɪɿɲɤɿɜ�ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ�ɬɟɩɥɨɜɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɧɚɦɢ�ɛɭɥɨ�ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɟɧɨ�ɡɦɿɧɭ�ɦɚɫɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɨɛ¶ɽɦɭ�ɬɚ�ɬɜɟɪɞɨɫɬɿ. Ⱦɚɧɿ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɧɚɜɟɞɟɧɿ�ɜ�ɬɚɛɥ.1. 

ɉɪɢ�ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ɝɨɪɿɲɤɿɜ�ɱɭɮɢ�ɦɚɫɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɡɧɚɱɧɨ�ɡɪɨɫɬɚɽ�ɿ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ 
ɩɪɨɰɟɫɭ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɜɿɞ 5,83 % ɞɨ 47,85 %. ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 
ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ� ɿ� ɨɛ¶ɽɦ� ɝɨɪɿɲɤɿɜ.  ɇɚɣɛɿɥɶɲɢɯ� ɡɦɿɧ� ɩɪɨ-
ɞɭɤɬ�ɧɚɛɭɜɚɽ�ɡɚ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɞɨ 100 °ɋ�ɡ 
ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ� ɥɢɦɨɧɧɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ. Ɂɜɨɪɨɬɧɭ� ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ 
ɦɚɽ� ɡɦɿɧɚ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ� ɬɜɟɪɞɨɫɬɿ� ɝɨɪɿɲɤɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɨɝɨ 
ɪɨɡɦ¶ɹɤɲɟɧɧɹ�ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ�ɝɨɪɿɲɤɢ�ɩɪɨɝɪɿɬɿ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 
ɝɨɞɢɧ�ɩɪɢ 100 °ɋ�ɬɚ�ɡ�ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ�ɥɢɦɨɧɧɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ. 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɝɨ� ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɨɝɨ 
ɫɩɨɫɨɛɭ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɬɨɝɨ, ɳɨ�ɜ�ɤɿɧɰɟɜɨɦɭ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɦɚɫɚ�ɿ�ɨɛ¶ɽɦ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɩɿɫɥɹ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɪɚɤ-
ɬɢɱɧɨ�ɧɟ�ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ�ɡ�ɜɯɿɞɧɢɦɢ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ-
ɦɢ, ɨɞɧɚɤ�ɩɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ�ɝɨɪɿɲɤɿɜ� ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ 
ɧɚ 10,1 %, ɳɨ�ɦɚɽ�ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ�ɜɩɥɢɜ�ɧɚ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢ-
ɱɧɟ�ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. 
1. ɇɚ� ɨɫɧɨɜɿ� ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɢɯ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ� ɜɫɬɚɧɨɜ-

ɥɟɧɨ�ɬɚ�ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɨ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɱɭɮɢ 
�ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ�ɦɢɝɞɚɥɸ) ɞɥɹ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɞɟɫɟɪɬɿɜ� ɬɚ�ʀɯ 
ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ� ɧɚ� ɛɿɥɤɢ� ɿ� ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɿ� ɠɢɪɧɿ� ɤɢɫɥɨɬɢ, 
ɹɤɿ�ɫɩɪɢɹɬɢɦɭɬɶ�ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɸ�ɥɿɩɨɩɪɨɬɟʀɞɧɨɝɨ�ɩɪɨɮɿ-
ɥɸ�ɥɸɞɢɧɢ. 

2. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ� ɧɚɣɤɪɚɳɢɯ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱ-
ɧɢɯ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ�ɝɨɪɿɲɤɚɦ�ɱɭɮɢ�ɧɚɞɚɽ�ɩɟɪɜɢɧɧɚ�ɨɛɪɨɛ-
ɤɚ� ɲɥɹɯɨɦ� ɩɿɞɫɭɲɭɜɚɧɧɹ,  ɡɚɜɞɹɤɢ� ɱɨɦɭ� ɩɪɨɞɭɤɬ� ɧɚ-
ɛɭɜɚɽ�ɦɢɝɞɚɥɶɧɨɝɨ�ɩɪɢɫɦɚɤɭ�ɬɚ�ɚɪɨɦɚɬɭ. ȼ�ɬɨɣ�ɠɟ�ɱɚɫ, 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɥɢɲɟ�ɩɿɞɫɭɲɭɜɚɧɧɹ�ɧɟ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɩɪɨɜɟɫ- 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1  
ȼɩɥɢɜ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ�ɧɚ�ɮɿɡɢɱɧɿ  ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɱɭɮɢ 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɢ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɱɭɮɢ 
Ɇɚɫɚ, ɝ ɈɛCɽɦ, ɫɦ³ Ɍɜɟɪɞɿɫɬɶ, °Ɏ 

ɉɨɱɚɬ-
ɤɨɜɚ 

Ʉɿɧ- 
ɰɟɜɚ 

ɉɪɢɪɿɫɬ 
%  

ɉɨɱɚɬ-
ɤɨɜɚ 

Ʉɿɧ- 
ɰɟɜɚ 

ɉɪɢɪɿɫɬ 
%  

ɉɨɱɚɬ-
ɤɨɜɚ 

Ʉɿɧ- 
ɰɟɜɚ 

Ɂɦɟɧ-
ɲɟɧɧɹ 

%  
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, 
�ɋ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ, 
ɝɨɞ 

18  
2,5 250,75 270,25 5,8 232,0 250,0 8,7 94,5 94,0 -0,5 
24 250,75 340,76 35,0 232,0 302,0 31,3 94,5 89,2 -5,6 

100  
1 140,65 190,00 29,7 122,0 139,0 13,9 94,5 82,5 -12,7 
2 140,65 200,27 38,4 122,0 172,0 39,3 94,5 79,5 -15,9 

100 ɡ� ɞɨɞɚɜɚɧ-
ɧɹɦ� ɥɢɦɨɧɧɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɢ 

1 150,00 200,76 32,0 151,0 175,0 16,7 94,5 82,0 -13,2 

2 150,00 220,50 43,0 151,0 220,0 46,7 94,5 77,2 -18,3 

80  
1 150,60 190,50 25,0 140,5 162,0 11,7 94,5 88,9 -5,9 
2 150,60 212,00 35,9 140,5 200,0 37,9 94,5 86,2 -8,8 

80 ɡ� ɞɨɞɚɜɚɧ-
ɧɹɦ� ɥɢɦɨɧɧɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɢ 

1  160,70 218,00 29,9 150,0 171,0 14,0 94,5 86,0 -9,0 

2  160,70 235,00 40,0 150,0 215,0 43,3 94,5 83,9 -11,2 

Ʉ   ɨ   ɦ  ɛ   ɿ   ɧ   ɨ   ɜ   ɚ   ɧ   ɢ   ɣ            ɫ   ɩ   ɨ   ɫ   ɿ   ɛ 
1 ɫɬɚɞɿɹ – 100 
2 ɫɬɚɞɿɹ – 160 

2…3 ɯɜ.  
4…5 ɯɜ. 150,50 150,50 0,0 140,2 140,2 0,0 94,5 85,0 -10,1 
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ɬɢ�ɨɱɢɳɟɧɧɹ�ɝɨɪɿɲɤɚ�ɜɿɞ�ɲɤɿɪɨɱɤɢ�ɬɚ�ɪɨɛɢɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬ 
ɛɿɥɶɲ�ɳɿɥɶɧɢɦ. 

3. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ� ɜɩɥɢɜ� ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ� ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɨʀ 
ɨɛɪɨɛɤɢ� ɱɭɮɢ� ɧɚ� ɡɦɿɧɭ� ʀʀ� ɮɿɡɢɱɧɢɯ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɦɨɠ-
ɥɢɜɨɫɬɿ� ɨɱɢɳɟɧɧɹ� ɬɚ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ� ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɭ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ� ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɣ� ɪɟɠɢɦ� ɩɪɨɰɟɫɭ, 
ɹɤɢɣ� ɜɤɥɸɱɚɽ 2…3 ɯɜɢɥɢɧɢ� ɩɪɨɜɚɪɸɜɚɧɧɹ� ɩɪɢ� ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɿ 100 °ɋ. 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ� ɞɜɨɫɬɚɞɿɣɧɢɣ� ɦɟɬɨɞ 
ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɱɭɮɢ, ɹɤɢɣ� ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɧɚɞɚɬɢ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɬɚ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱ-
ɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. ɉɟɪɲɚ� ɫɬɚɞɿɹ – ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɚ� ɨɛ-
ɪɨɛɤɚ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2…3 ɯɜɢɥɢɧ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 100 °ɋ, 
ɞɪɭɝɚ� ɫɬɚɞɿɹ� ɩɿɞɫɭɲɭɜɚɧɧɹ  ɩɪɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 160  °ɋ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4…5 ɯɜɢɥɢɧ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɬɚɤɨɝɨ� ɫɩɨɫɨɛɭ 
ɨɛɪɨɛɤɢ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɜɿɞɞɿɥɢɬɢ�ɲɤɿɪɨɱɤɭ�ɝɨɪɿɲɤɭ�ɩɪɢ�ɧɟ-
ɡɧɚɱɧɿɣ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɜɿɞɯɨɞɿɜ�ɬɚ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 
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Ɉɞɟɫɶɤɚ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ�ɚɤɚɞɟɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 
ɍȾɈɋɄɈɇȺɅȿɇɇə�ɉɊɈɐȿɋɍ�ɉȱȾȽɈɌɈȼɄɂ�ɉɅɈȾɈɈȼɈɑȿȼɈȲ 
ɋɂɊɈȼɂɇɂ�ȾɅə�ȼɂɊɈȻɇɂɐɌȼȺ�ɄɈɇɋȿɊȼɈȼȺɇɂɏ�ɉɊɈȾɍɄɌȱȼ 
ɍ� ɫɬɚɬɬɿ� ɧɚɜɟɞɟɧɢɣ� ɫɩɨɫɿɛ� ɡɧɢɠɟɧɧɹ� ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ� ɡɚɛ-

ɪɭɞɧɟɧɨɫɬɿ� ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɋɩɨɫɿɛ� ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɽ 
ɨɛɪɨɛɤɭ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɦ� ɦɢɸɱɢɦ� ɡɚɫɨɛɨɦ, ɜ� ɹɤɨɦɭ� ɭ 
ɹɤɨɫɬɿ�ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɯ�ɚɝɟɧɬɿɜ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɉɪɢɜɟ-
ɞɟɧɿ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ� ɫɥɨɜɚ:� ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɣ� ɦɢɸɱɢɣ� ɡɚɫɿɛ, ɦɿɤɪɨɨɪ-
ɝɚɧɿɡɦɢ, ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɣ�ɟɮɟɤɬ, ɫɚɧɿɬɚɪɧɚ�ɨɛɪɨɛɤɚ. 

In the article the resulted method of decline of microbiological 
muddiness of surface of fruit and vegetable raw material. A method 
foresees treatment of raw material of dezinfikuyuchim a cleanser in 
which chemical matters are used in quality of dezinfikuyuchikh agents. 
Resulted results of microbiological research. 

Keywords: dezinfikuyuchim a mean, microorganisms, dezinfi-
kuyuchim effect, sanitization, washing. 

ɋɚɧɿɬɚɪɧɚ�ɨɛɪɨɛɤɚ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɩɟɪɟɞ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹɦ 
ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɽ� ɜɚɠɥɢɜɢɦ� ɟɬɚ-
ɩɨɦ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ� ɹɤɿɫɧɢɯ� ɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
Ƚɨɥɨɜɧɚ�ɦɟɬɚ� ɬɟɩɥɨɜɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɨɥɹɝɚɽ� ɭ� ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ 
ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨʀ�ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɫɬɿ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɉɪɨɦɢɫɥɨɜɚ�ɫɬɟ-
ɪɢɥɶɧɿɫɬɶ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽɬɶɫɹ� ɡɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ� ɞɨɫɢɬɶ� ɜɢɫɨɤɢɯ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ� ɪɟɠɢɦɿɜ� ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ� ɱɢ� ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ, 
ɳɨ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ� ɜɩɥɢɜɚɽ� ɧɚ� ɯɚɪɱɨɜɭ� ɰɿɧɧɿɫɬɶ� ɝɨɬɨɜɨɝɨ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ�ɪɟɠɢɦɿɜ�ɬɟɩɥɨɜɨʀ 
ɨɛɪɨɛɤɢ� ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɢɯ� ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ� ɦɨɠɧɚ� ɞɨɫɹɝɬɢ� ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɨɝɨ�ɦɢɸɱɨɝɨ�ɡɚɫɨ-
ɛɭ� ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ� ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɹɤɢɣ� ɫɭɬɬɽɜɨ� ɡɧɢ-
ɠɭɽ� ɡɚɝɚɥɶɧɟ� ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɟ� ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ� ɩɨɜɟɪɯɧɿ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ.  

Ɂɚ�ɤɥɚɫɢɱɧɨɸ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɽɸ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɤɨɧɫɟɪ-
ɜɨɜɚɧɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɩɟɪɟɞ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹɦ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 
ɨɛɪɨɛɤɢ� ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ� ɦɢɬɬɹ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɪɨɰɟɫ�ɦɢɬɬɹ 
ɩɨɜɢɧɟɧ� ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ� ɞɟɫɹɬɢɤɪɚɬɧɟ� ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ� ɤɿɥɶ-
ɤɨɫɬɿ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ� ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɍ�ɫɟɡɨɧ 
ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ,  ɩɥɨɞɢ� ɬɚ� ɨɜɨɱɿ� ɱɚɫɬɨ� ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ� ɧɚ� ɫɢ-
ɪɨɜɢɧɧɢɯ� ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɚɯ� ɩɪɢ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɿɣ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ, 
ɳɨ� ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨ� ɜɩɥɢɜɚɽ� ɧɚ� ɪɨɡɜɢɬɨɤ� ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɬɚ�ʀɯ�ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɸ. ɍ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɡ�ɱɢɦ�ɦɢɬɬɹ�ɡɜɢɱɚɣɧɨɸ 
ɜɨɞɨɸ� ɦɨɠɟ� ɜɢɹɜɢɬɢɫɹ� ɧɟ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ� ɩɪɢɣɨɦɨɦ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ. 

Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ�ɬɚ�ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɿ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ�ɫɩɨɫɨ-
ɛɢ�ɬɚ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɞɥɹ�ɫɚɧɿɬɚɪɧɨʀ�ɨɛɪɨɛɤɢ�ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɦɚɸɬɶ�ɩɟɜɧɿ�ɧɟɞɨɥɿɤɢ, ɬɨɦɭ�ɜɢɧɢɤɚɽ�ɩɨɬɪɟ-

ɛɚ�ɭ�ɪɨɡɪɨɛɰɿ�ɫɭɱɚɫɧɨʀ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ�ɫɯɟɦɢ�ɩɪɨɜɟɞɟɧ-
ɧɹ� ɬɚɤɨʀ  ɫɚɧɿɬɚɪɧɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ� ɬɚ� ɩɿɞɛɨɪɿ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɩɪɢɣɧɹɬɧɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɞɥɹ�ʀʀ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ. 

Ɇɟɬɨɸ�ɪɨɛɨɬɢ�ɽ� ɪɨɡɪɨɛɤɚ� ɡɚɫɨɛɭ, ɹɤɢɣ� ɡɚɛɟɡɩɟ-
ɱɢɬɶ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɟ� ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ� ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ� ɧɚ� ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɿ�ɩɥɨɞɿɜ�ɬɚ�ɨɜɨɱɿɜ, ɛɭɞɟ�ɛɟɡɩɟɱɧɢɦ�ɞɥɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɥɸɞɢɧɢ , ɧɟ� ɜɩɥɢɜɚɬɢɦɟ� ɧɚ� ɹɤɿɫɬɶ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɬɚ� ɛɭɞɟ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ� ɜɢɝɿɞɧɢɦ� ɞɥɹ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. Ʉɪɿɦ� ɬɨɝɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ�ɭɫɿɯ�ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ  ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ� ɿ� ɭɧɢɤɧɟɧɧɹ� ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ� ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ�ɡɧɢɡɢɬɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɬɟɩɥɨɜɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ, ɳɨ� ɛɭɞɟ� ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ� ɜɩɥɢɜɚɬɢ� ɧɚ 
ɹɤɿɫɬɶ�ɝɨɬɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɢ� ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨɝɨ�ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɨɝɨ� ɡɚɫɨ-
ɛɭ – ɰɟ  ɨɪɬɨɮɨɫɮɨɪɧɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ� ɬɚ� ɣɨɞ-
ɩɨɥɿɜɿɧɿɥɩɿɪɚɥɿɞɨɧ (ɪɨɡɱɢɧ�Ʌɸɝɨɥɸ). ɐɿ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɪɟɱɨ-
ɜɢɧɢ� ɜɨɥɨɞɿɸɬɶ� ɞɨɫɢɬɶ� ɜɢɫɨɤɢɦɢ� ɚɧɬɢɦɿɤɪɨɛɧɢɦɢ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. 

Ɋɨɡɱɢɧ�Ʌɸɝɨɥɸ�ɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ�ɞɨ�ɝɪɭɩɢ�ɣɨɞɨɮɨɪɿɜ 
ɿ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɽ� ɫɨɛɨɸ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɿ� ɜ� ɝɥɿɰɟɪɢɧɿ� ɣɨɞɢɞ 
ɤɚɥɿɸ� ɬɚ� ɣɨɞ. ɋɩɨɥɭɤɚ, ɳɨ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɞɨɛɪɟ� ɪɨɡ-
ɱɢɧɧɚ�ɜ�ɜɨɞɿ, ɧɚ�ɜɿɞɦɿɧɭ�ɜɿɞ�ɟɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ�ɣɨɞɭ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɹɤ�ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɨɝɨ�ɚɝɟɧɬɭ�ɪɨɡɱɢɧɭ 
Ʌɸɝɨɥɸ�ɧɚɞɚɽ�ɡɚɫɨɛɭ�ɛɿɥɶɲɨʀ�ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɩɨ�ɜɿɞɧɨ-
ɲɟɧɧɸ� ɞɨ� ɞɪɿɠɞɠɿɜ, ɩɥɿɫɟɧɟɜɢɯ� ɝɪɢɛɤɿɜ, ɝɪɚɦ� ɧɟɝɚ-
ɬɢɜɧɢɯ� ɬɚ� ɝɪɚɦ� ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ� ɛɚɤɬɟɪɿɣ. Ɇɟɯɚɧɿɡɦ� ɩɪɨ-
ɬɢɦɿɤɪɨɛɧɨʀ�ɞɿʀ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ɜ�ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿʀ�ɛɿɥɤɚ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɣɨɞɭ�ɡ N-ɝɪɭɩɚɦɢ�ɛɿɥɤɨɜɢɯ�ɦɨɥɟɤɭɥ. 

Ⱦɥɹ� ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ� ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɢɯ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ� ɿ 
ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ� ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɫɬɿ� ɣɨɞɨɮɨɪɭ  ɞɨɞɚɽɬɶɫɹ� ɨɪɬɨ-
ɮɨɫɮɨɪɧɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ. Ɉɪɬɨɮɨɫɮɨɪɧɚ� ɤɢɫɥɨɬɚ� ɜɢɤɨɧɭɽ 
ɪɨɥɶ�ɧɨɫɿɹ�ɚɛɨ�ɡɦɨɱɭɜɚɥɶɧɨɝɨ�ɚɝɟɧɬɚ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜ�ɬɚɤɢɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ�ɨɪɬɨɮɨɫɮɨɪɧɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɩɿɞɫɢɥɸɽ�ɛɚɤɬɟɪɢ-
ɰɢɞɧɭ� ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɣɨɞɭ. ɉɪɢ� ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɿ� ɜ� ɜɨɞɿ� ɣɨɞɨ-
ɮɨɪɢ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɠɨɜɬɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ. 

Ⱦɥɹ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɚɫɹ� ɪɿɡɧɚ� ɡɚ 
ɫɬɭɩɟɧɟɦ� ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ� ɫɢɪɨɜɢɧɚ – ɬɨɦɚɬɢ� ɬɚ� ɦɨɪɤɜɚ. 
ɉɨɜɟɪɯɧɹ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɨɛɪɨɛɥɹɥɚɫɹ� ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɦ 
ɞɟɡɿɧɮɿɤɭɸɱɢɦ�ɦɢɸɱɢɦ�ɡɚɫɨɛɨɦ, ɩɿɫɥɹ�ɱɨɝɨ�ɩɪɨɜɨɞɢ-
ɥɨɫɹ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɟ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɧɚ�ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ�ɦɟɡɨ- 


