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Ɋɢɫ. 4 ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-
ɫɬɢɤ�ɦɵɲɟɱɧɨɣ�ɬɤɚɧɢ�ɛɟɥɨɝɨ�ɬɨɥɫɬɨɥɨɛɢɤɚ�ɪɚɡɧɵɯ�ɫɩɨ-

ɫɨɛɨɜ�ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ 

ɩɨɤɪɵɬɢɹ� ɧɟ� ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ� ɜɥɢɹɧɢɹ� ɧɚ� ɤɨɧ-
ɫɢɫɬɟɧɰɢɸ� ɦɵɲɟɱɧɨɣ� ɬɤɚɧɢ� ɪɵɛɵ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ� ɩɟɧɟ-
ɬɪɚɰɢɢ� ɨɛɪɚɡɰɨɜ� ɪɵɛɵ, ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɵɯ� ɜ� ɪɚɫɬɜɨɪɟ 
ɯɥɨɪɢɞɚ�ɤɚɥɶɰɢɹ, ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ�ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ�ɨɬ�ɨɛɪɚɡ-
ɰɨɜ� ɪɚɫɫɨɥɶɧɨɝɨ� ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ� ɛɟɡ� ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ� ɡɚ-
ɳɢɬɧɨɝɨ� ɩɨɤɪɵɬɢɹ – 295 ɢ 293 ɟɞɢɧɢɰɵ� ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɨ� ɢ� ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ� ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ� ɜɟɥɢɱɢɧɭ� ɩɟɧɟ-
ɬɪɚɰɢɢ� ɨɛɪɚɡɰɨɜ� ɪɵɛɵ� ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ� ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ – 
295 ɢ 391 ɟɞɢɧɢɰɵ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ (ɪɢɫ. 4).  

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ�ɞɚɧɧɵɟ�ɫɨɝɥɚɫɭɸɬɫɹ�ɫ�ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ� ɨɰɟɧɤɨɣ� ɢ� ɞɚɧɧɵɦɢ� ɩɨ� ɢɡɭɱɟɧɢɸ� ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɛɟɥɤɨɜɨɣ�ɫɢɫɬɟɦɵ. 
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1Ɉɞɟɫɶɤɢɣ�ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ�ɚɝɪɚɪɧɢɣ�ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ 
2Ɉɞɟɫɶɤɚ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ�ɚɤɚɞɟɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 

ɉɊɈȻɅȿɆɂ�ɉɊɈɎɁȺɏȼɈɊɘȼȺɇɖ�ɇȺ�ɉȱȾɉɊɂȯɆɋɌȼȺɏ�ɍɄɊȺȲɇɂ 
Ƚɨɥɨɜɧɨɸ�ɦɟɬɨɸ�ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢ-

ɽɦɫɬɜɚɯ� ɍɤɪɚʀɧɿ� ɽ� ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ� ɬɚ� ɡɞɨɪɨɜɢɯ� ɭɦɨɜ� ɩɪɚɰɿ, 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ� ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ. ɇɚ� ɤɨɠɧɨɦɭ� ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɿ� ɧɚ 
ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ�ɩɨɫɬɿɣɧɨ�ɞɿɸɬɶ�ɲɤɿɞɥɢɜɿ�ɬɚ�ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ�ɮɚɤ-
ɬɨɪɢ. ɐɿ� ɮɚɤɬɨɪɢ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ� ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ� ɧɚ� ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ� ɥɸɞɢɧɢ, ɳɨ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ʀɯ�ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ. ɍ�ɫɬɚɬɬɿ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɫɬɪɭ-
ɤɬɭɪɚ�ɿ�ɱɚɫɬɨɬɚ�ɨɫɧɨɜɧɢɯ�ɮɨɪɦ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɯ�ɡ�ɩɚɬɨɥɨɝɿ-
ɽɸ�ɨɪɝɚɧɿɜ�ɞɢɯɚɧɧɹ�ɭ�ɰɿɥɨɦɭ�ɩɨ�ɍɤɪɚʀɧɿ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ� ɩɿɞ� ɜɩɥɢɜɨɦ� ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ� ɚɧɚɥɿɡ� ɩɪɨ-
ɮɟɫɿɣɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ�ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɭɦɨɜ�ɩɪɚ-
ɰɿ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ: ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɚ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ, ɲɤɿɞɥɢɜɿ�ɬɚ�ɧɟ-
ɛɟɡɩɟɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɿ�ɮɚɤɬɨɪɢ. 

The main purpose of the prevention of profzahvorûvanƍ in 
enterprises is creating a safe and healthy working conditions, save 
zdorov’â workers. Every enterprise on working continuously operate the 
harmful and hazardous production factors. These factors have a negative 
effect on human zdorov’â, which leads to a reduction of their working 
capacity. This article describes the structure and frequency of the main 
forms of disease, pov’âzanih with respiratory pathology in General in 
Ukraine, as well as the diseases that are caused by chemical factors, the 
analysis of occupational diseases in enterprises depending on conditions. 

Keywords: professional, the incidence of harmful and hazardous 
production factors. 

ɉɪɨɮɟɫɿɣɧɿ� ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ� ɭ� ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ� ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɧɟɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɦɚɲɢɧ, ɦɟɯɚɧɿ-
ɡɦɿɜ� ɬɚ� ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ (51,4…56,3%). ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ� ɩɪɨ-
ɮɟɫɿɣɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ� ɦɨɠɭɬɶ� ɛɭɬɢ� ɧɟɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɚɛɨ� ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ� ɡɚɫɨɛɿɜ� ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ� ɡɚɯɢɫɬɭ 
(19,9…21,4%), ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɧɟɞɨɫɤɨɧɚɥɿɫɬɶ�ɪɨɛɨɱɢɯ�ɦɿɫɰɶ 
(2,9…3,1%). Ⱦɨ� ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ� ɧɟɳɚɫɧɢɯ� ɜɢɩɚɞɤɿɜ� ɬɚ 
ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ�ɬɚɤɨɠ�ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ�ɬɚ�ɧɟ-
ɫɩɪɚɜɧɿɫɬɶ�ɫɚɧɿɬɚɪɧɨ�ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ�ɭɦɨɜ (3,8…4,2%); ɧɟ-
ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ� ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɪɟɠɢɦɿɜ� ɪɨɛɨɬɢ; ɜɿɞɫɭɬ-

ɧɿɫɬɶ�ɮɿɡɿɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɢɯ�ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ�ɡɚɯɨɞɿɜ. Ⱦɨ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ� ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨɩɭɫɤ� ɞɨ 
ɪɨɛɨɬɢ� ɨɫɿɛ� ɡ� ɩɪɨɬɢɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ; ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ� ɱɭɬɥɢ-
ɜɿɫɬɶ� ɿ� ɚɥɟɪɝɿɹ� ɧɚ�ɲɤɿɞɥɢɜɿ� ɮɚɤɬɨɪɢ;  ɧɟɫɜɨɽɱɚɫɧɟ� ɜɢ-
ɹɜɥɟɧɧɹ� ɬɚ� ɩɿɡɧɹ� ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ� ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. ɐɿ 
ɞɚɧɿ�ɽ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ�ɚɧɚɥɿɡɭ�Ʉɚɪɬ�ɨɛɥɿɤɭ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɶ�ɩɨ�ɍɤɪɚʀɧɿ [1]. 

Ɉɫɧɨɜɧɚ� ɱɚɫɬɢɧɚ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ� ɜ 
ɍɤɪɚʀɧɿ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɡ�ɜɭɝɿɥɶɧɨɸ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɸ. ɍ�ɜɫɿɯ 
ɜɢɩɚɞɤɚɯ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ� ɪɟɽɫɬɪɭɸɬɶ-
ɫɹ, ʀʀ�ɱɚɫɬɤɚ�ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ�ɜɿɞ 74,4 ɞɨ 83,7%.  

ɉɿɞ�ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ�ɬɟɪɢɬɨɪɿɚɥɶɧɢɯ�ɨɪɝɚɧɿɜ�Ⱦɟɪɠɝɿɪ-
ɩɪɨɦɧɚɝɥɹɞɭ  ɩɟɪɟɛɭɜɚɽ�ɦɚɣɠɟ 870 ɬɢɫ. ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ, 
ɛɿɥɶɲɟ� ɧɿɠ 750 ɫɭɛ¶ɽɤɬɿɜ� ɝɨɫɩɨɞɚɪɸɜɚɧɧɹ� ɪɿɡɧɢɯ 
ɮɨɪɦ�ɜɥɚɫɧɨɫɬɿ� ɬɚ�ɜɢɞɿɜ�ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɹɤɿ�ɟɤɫɩɥɭɚɬɭɸɬɶ 
ɦɚɣɠɟ 4 ɦɥɧ. ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ� ɨɛ¶ɽɤɬɿɜ. Ɂɚɝɚɥɶɧɚ� ɱɢɫɟɥɶ-
ɧɿɫɬɶ� ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ, ɡɚɣɧɹɬɢɯ� ɧɚ� ɰɢɯ� ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ, 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 14 ɦɥɧ. 386 ɬɢɫ. ɨɫɿɛ. 

ȼ�ɬɟɩɟɪɿɲɧɿɣ�ɱɚɫ�ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ�ɭ�Ɏɨɧɞɿ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɪɚɯɭɜɚɧɧɹ� ɜɿɞ� ɧɟɳɚɫɧɢɯ� ɜɢɩɚɞɤɿɜ� ɡɚɪɟɽɫɬɪɨɜɚɧɨ 
1342278 ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ, ɭɫɬɚɧɨɜ�ɿ�ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣ�ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ 
ɜɿɞ� ʀɯ�ɮɨɪɦɢ�ɜɥɚɫɧɨɫɬɿ�ɬɚ�ɜɢɞɭ�ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ�ɞɿɹɥɶɧɨɫ-
ɬɿ. 

ɇɚɜɟɞɟɧɿ� ɞɚɧɿ� ɫɜɿɞɱɚɬɶ,  ɳɨ�ɜ� ɬɟɩɟɪɿɲɧɿɣ� ɱɚɫ� ɿɫ-
ɧɭɽ� ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɩɨɜ
ɹɡɚɧɚ� ɡ� ɩɨɲɢɪɟɧɧɹɦ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ�ɍɤɪɚʀɧɢ. Ɇɟɬɨɸ�ɪɨɛɨ-
ɬɢ� ɽ� ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ� ɚɧɚɥɿɡɭ� ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ�ɩɨ�ɪɿɡɧɢɦ�ɝɚɥɭɡɹɦ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. Ɉɮɿɰɿɣɧɚ�ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ�ɫɬɚɧɭ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɭ�ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ�ɡɚ�ɪɨɤɢ�ɧɟɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ�ɩɨɤɚɡɭɽ,  
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ɳɨ� ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ� ɫɬɿɣɤɟ� ɩɚɞɿɧɧɹ� ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ� ɬɪɚɜɦɚ-
ɬɢɡɦɭ, ɹɤ� ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ, ɬɚɤ� ɿ� ɡ� ɥɟɬɚɥɶɧɢɦɢ�ɧɚɫɥɿɞɤɚɦɢ. 
Ɍɚɤ, ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ�ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ�ɭ 2009 ɪ. ɡɦɟɧɲɢɜɫɹ�ɩɨɪɿ-
ɜɧɹɧɨ� ɡ 1992 ɪ. ɭ 10 ɪɚɡɿɜ, ɚ� ɡɿ� ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɢɦ� ɧɚɫɥɿɞ-
ɤɨɦ - ɦɚɣɠɟ�ɭ 4 ɪɚɡɢ [2]. 

ɋɥɿɞ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ�ɜ�ɬɟɩɟɪɿɲɧɿɣ�ɱɚɫ�ɧɟɜɢɩɪɚɜ-
ɞɚɧɨ� ɦɚɥɨ� ɭɜɚɝɢ� ɩɪɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ� ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɹɦ� ɩɪɨ-
ɮɟɫɿɣɧɨʀ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ� ɜ� ɿɧɲɢɯ� ɝɚɥɭɡɹɯ,  ɹɤɚ� ɯɨɱɚ�ɣ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ� ɭ� ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ� ɧɟ� ɛɿɥɶɲɟ 
20%, ɩɪɨɬɟ� ɲɢɪɨɤɨ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ� ɜ 
ɭɫɿɯ�ɪɟɝɿɨɧɚɯ�ɿ�ɜɤɥɸɱɚɽ�ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɣ 
ɫɩɟɤɬɪ� ɧɨɡɨɥɨɝɿɱɧɢɯ� ɮɨɪɦ� ɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɶ. Ⱦɟɮɿɰɢɬ� ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨ-
ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɢɯ� ɪɨɛɿɬ� ɭɫɤɥɚɞɧɸɽ� ɡ
ɹɫɭ-
ɜɚɧɧɹ� ɩɪɢɱɢɧ� ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ� ɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɶ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ�ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ�ɩɪɨɮɿɥɚ-
ɤɬɢɤɢ� ɬɚ� ɪɨɡɪɨɛɤɢ� ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ� ɨɛʉɪɭɧ-
ɬɭɜɚɧɧɹ� ɩɿɞɯɨɞɿɜ� ɞɨ� ɩɪɨɛɥɟɦɢ� ʀʀ� ɨɩ-
ɬɢɦɿɡɚɰɿʀ. Ɍɨɦɭ� ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ� ɡɜɟɪɧɭɬɢ 
ɭɜɚɝɭ� ɿ� ɧɚ� ɧɟ� ɦɟɧɲ� ɜɚɝɨɦɿ� ɩɪɨɛɥɟɦɢ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ�ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ�ɜ�ɿɧɲɢɯ�ɝɚɥɭɡɹɯ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. 

ɉɟɜɧɢɣ� ɿɧɬɟɪɟɫ� ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ� ɪɟɝɿ-
ɨɧɚɥɶɧɿ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ� ɡɚ-
ɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ. əɤɳɨ� ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ� ɜɭɝɿ-
ɥɶɧɿ�ɪɟɝɿɨɧɢ, ɬɨ�ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 
ɪɟɽɫɬɪɭɽɬɶɫɹ� ɜ� ɏɚɪɤɿɜɫɶɤɿɣ, ɋɭɦɫɶɤɿɣ, Ɂɚɩɨɪɿɡɶɤɿɣ, 
ɏɟɪɫɨɧɫɶɤɿɣ, Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶɫɶɤɿɣ, ɑɟɪɤɚɫɶɤɿɣ� ɨɛɥɚɫɬɹɯ, 
ȺɊ�Ʉɪɢɦ� ɬɚ� ɭ�ɦ.  Ʉɢʀɜ,  ɿ  ɫɤɥɚɞɚɽ� ɭ� ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ� ɩ
ɹɬɭ 
ɱɚɫɬɢɧɭ�ɜɿɞ� ɭɫɿɯ� ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ�ɜɩɟ-
ɪɲɟ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ�ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ. 

Ƚɨɫɬɪɿ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ�ɜ�ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɦɭ�ɨɬɪɭɽɧɧɹɦ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ (ɬɚɛɥ. 1). ȼɚɪ-
ɬɨ�ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ�ɝɨɫɬɪɿ�ɬɚ�ɯɪɨɧɿɱɧɿ�ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ�ɧɚ�ɩɿ-
ɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ, ɧɟ� ɩɨɜ
ɹɡɚɧɢɯ� ɡ� ɜɢɞɨɛɭɜɚɧɧɹɦ� ɜɭɝɿɥɥɹ, 
ɧɟ�ɪɟɽɫɬɪɭɸɬɶɫɹ. 

ɋɟɪɟɞ�ɜɩɟɪɲɟ�ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɩɪɟ-
ɜɚɥɸɽ�ɯɪɨɧɿɱɧɚ�ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ�ɜɿɞ�ɜɩɥɢɜɭ�ɩɢɥɭ�ɬɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ (ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ� ɛɪɨɯɨɥɟɝɟɧɟɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ), ɮɿɡɢɱ-
ɧɢɯ� ɮɚɤɬɨɪɿɜ� ɿ� ɩɟɪɟɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ (ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ� ɨɩɨɪɧɨ-
ɪɭɯɨɜɨɝɨ�ɚɩɚɪɚɬɭ). 

Ɉɞɧɿɽɸ� ɡ� ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ� ɦɟɞɢɤɨ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ� ɜ� ɍɤɪɚʀɧɿ� ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ� ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ� ɡ� ɩɧɟɜɦɨɧɿɽɸ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɦɢ� ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɦɢ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ�ɥɟɝɟɧɿɜ. ȼɨɧɢ� ɡɚɣɦɚɸɬɶ� ɨɞɧɟ� ɡ� ɩɪɨ-
ɜɿɞɧɢɯ�ɦɿɫɰɶ�ɡɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɬɚ�ɥɟɬɚɥɶɧɿɫɬɸ 
ɫɟɪɟɞ� ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ� ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɝɨ� ɜɿɤɭ. ȼɜɚɠɚɽɬɶɫɹ, ɳɨ 
ɯɜɨɪɢɯ�ɧɚ�ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɟɧɟɜɿ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ�ɧɟ 
ɦɟɧɲɟ�ɹɤ 6,5 ɦɥɧ.: 13,5% ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ�ɍɤɪɚʀɧɢ�ɯɜɨɪɿɽ�ɧɚ 
ɨɛɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɣ�ɛɪɨɧɯɿɬ�ɚɛɨ�ɛɪɨɧɯɿɚɥɶɧɭ�ɚɫɬɦɭ. 

ɑɚɫɬɨɬɚ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɛɪɨɧɯɨɥɟɝɟɧɟɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ�ɜ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ� ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ� ɧɟɜɭɝɿɥɶɧɢɯ� ɝɚɥɭɡɟɣ 

ɫɭɬɬɽɜɨ� ɧɟ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɽɬɶɫɹ� ɜɿɞ� ɩɨɤɚɡɧɢ-
ɤɿɜ,  ɳɨ� ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɭ� ɡɚ-
ɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ� ɭ� ɰɿɥɨɦɭ� ɩɨ� ɍɤɪɚʀɧɿ. 
Ⱥɥɟ�ɽ�ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ� ɭ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ�ɰɿɽʀ�ɩɚ-
ɬɨɥɨɝɿʀ. Ɍɚɤ, ɛɪɨɧɯɿɚɥɶɧɚ�ɚɫɬɦɚ�ɿ�ɬɭɛɟ-
ɪɤɭɥɶɨɡ� ɥɟɝɟɧɿɜ� ɪɟɽɫɬɪɭɸɬɶɫɹ� ɬɿɥɶɤɢ 
ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ, ɧɟ�ɩɨɜ
ɹɡɚɧɢɯ� ɡ�ɜɭ-
ɝɿɥɶɧɨɸ� ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɸ. ɍ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ� ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɹɤɿ� ɪɟɽɫɬɪɭ-
ɸɬɶɫɹ�ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ�ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ�ɤɨ-
ɠɧɢɣ 8-ɣ� ɜɢɩɚɞɨɤ – ɰɟ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 
ɧɚ� ɩɧɟɜɦɨɤɨɧɿɨɡ� ɬɚ� ɤɨɠɧɢɣ 4-ɣ – ɧɚ 

ɤɨɧɿɨɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, (ɬɚɛɥ.2). 
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɨɩɨɪɧɨ�ɪɭɯɨɜɨɝɨ�ɚɩɚɪɚɬɭ�ɧɚ�ɬɚɤɢɯ 

ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ� ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ� ɦɚɣɠɟ� ɬɪɟɬɸ� ɱɚɫɬɢɧɭ, ɬɚɤ 
ɫɚɦɨ� ɹɤ� ɿ� ɫɟɪɟɞ� ɭɫɿɽʀ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ� ɩɨ 
ɍɤɪɚʀɧɿ, ɚɥɟ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ� ɡ� ɩɨɥɿɧɟɣɪɨɩɚɬɿʀ� ɜɢɹɜɥɹ-
ɸɬɶɫɹ�ɛɿɥɶɲ�ɱɚɫɬɿɲɟ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ� ɜɢɜɱɟɧɧɹ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸ-

ɜɚɧɶ� ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɨʀ� ɧɟɪɜɨɜɨʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ� ɬɚ� ɨɩɨɪɧɨ-
ɪɭɯɨɜɨɝɨ� ɚɩɚɪɚɬɭ� ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ� ɡ� ɩɨɦɿɬɧɢɦ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ 
ɱɚɫɬɨɬɢ�ɜɤɚɡɚɧɨʀ�ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ�ɫɟɪɟɞ�ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ�ɯɜɨɪɢɯ, 
ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ� ɱɿɬɤɢɯ� ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ� ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ 
ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɞɿɚɝɧɨɡɭ. 

ɉɨɬɪɟɛɭɸɬɶ�ɩɢɥɶɧɨʀ�ɭɜɚɝɢ�ɯɜɨɪɨɛɢ�ɚɥɟɪɝɿɱɧɨʀ�ɬɚ 
ɬɨɤɫɢɤɨ�ɚɥɟɪɝɿɱɧɨʀ� ɩɪɢɪɨɞɢ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɳɨ 
ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɿ� ɡ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨɸ� ɨɧɤɨɥɨɝɿɽɸ, ɧɟɜɪɨɡɚɦɢ� ɬɚ 
ɧɟɜɪɨɡɨɩɨɞɿɛɧɢɦɢ�ɫɬɚɧɚɦɢ. 

ȼɢɩɚɞɤɢ� ɨɧɤɨɩɚɬɨɥɨɝɿʀ� ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ� ɜ� ɨɫɧɨɜɧɨ-
ɦɭ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ� ɡɚ� ɦɟɞɢɱɧɨɸ� ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ� ɿ� ɧɚ 
ɨɫɬɚɧɧɿɯ�ɫɬɚɞɿɹɯ. ɇɚ�ɠɚɥɶ, ɭ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɞɿɚɝ-
ɧɨɡ «ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɣ�ɪɚɤ» ɨɫɩɨɪɸɽɬɶɫɹ�ɪɨɛɨɬɨɞɚɜɰɹɦɢ� ɿ 
Ɏɨɧɞɨɦ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ�ɫɬɪɚɯɭɜɚɧɧɹ�ɜɿɞ�ɧɟɳɚɫɧɢɯ�ɜɢɩɚ-
ɞɤɿɜ� ɧɚ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ� ɬɚ� ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. Ɉɮɿɰɿɣɧɟ 
ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ� ɩɪɢɱɢɧ� ɨɧɤɨɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ� ɬɪɢɜɚɽ� ɡɚ-
ɧɚɞɬɨ�ɞɨɜɝɨ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɱɨɝɨ�ɯɜɨɪɢɣ�ɧɟ�ɞɨɠɢɜɚɽ�ɞɨ�ɣɨ-
ɝɨ�ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ�ɣ�ɫɭɞɨɜɿ�ɩɨɡɨɜɢ�ɩɪɢɩɢɧɹɸɬɶɫɹ�ɭ�ɡɜ
ɹɡɤɭ 
ɿɡ�ɫɦɟɪɬɸ�ɯɜɨɪɨɝɨ. 

Ⱥɥɟɪɝɿɹ� ɜɯɨɞɢɬɶ� ɞɨ�ɲɿɫɬɤɢ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ�ɱɚɫɬɢɯ� ɡɚ-
ɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɥɸɞɢɧɢ. Ʉɨɠɧɿ 10 ɪɨɤɿɜ�ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɶ�ɚɥɟɪ-
ɝɿɱɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ�ɭ 2-3 ɪɚɡɢ�ɿ�ɫɶɨɝɨɞɧɿ 
ɜɠɟ� ɞɨɫɹɝɥɚ� ɦɚɫɲɬɚɛɿɜ� ɟɩɿɞɟɦɿʀ. Ɂɚ� ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɨɸ� ɧɚ 
ɚɥɟɪɝɿɸ� ɫɬɪɚɠɞɚɽ� ɤɨɠɧɢɣ� ɩ
ɹɬɢɣ� ɠɢɬɟɥɶ� ɩɥɚɧɟɬɢ. 
ɇɚɣɱɚɫɬɿɲɟ�ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɿ�ɚɥɟɪɝɿɱɧɿ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɪɟɽɫɬ-
ɪɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ�ɨɯɨɪɨɧɢ�ɡɞɨɪɨɜ
ɹ, ɭ�ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ, ɭ�ɨɫɿɛ, ɹɤɿ�ɤɨɧɬɚɤɬɭɸɬɶ�ɡ�ɥɚɤɨɮɚɪɛɨɜɢɦɢ  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 
Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɩɿɞ�ɜɩɥɢɜɨɦ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ 

 
Ⱦɿɚɝɧɨɡ 

ɍɫɶɨɝɨ�ɩɨ�ɍɤɪɚʀɧɿ 
(n = 6700) 

Ȼɟɡ�ɜɭɝɿɥɶɧɨʀ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ 
(n = 1578) 

Ⱥɛɫ. % Ⱥɛɫ. % 
Ɉɬɪɭɽɧɧɹ�ɯɪɨɧɿɱɧɿ 13 0,2 ± 0,05 13 0,8 ± 0,2 
Ɉɬɪɭɽɧɧɹ�ɝɨɫɬɪɿ 13 0,2 ± 0,05 13 0,8 ± 0,2 
Ɏɥɸɨɪɨɡ 7 0,1 ± 0,04 7 0,4 ± 0,15 
ɍɫɶɨɝɨ  
ɡ�ɨɬɪɭɽɧɧɹɦɢ 

 
33 

 
0,50 ± 0,09 

 
33 

 
2,1 ± 0,4 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 
Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɮɨɪɦɢ�ɩɚɬɨɥɨɝɿɣ�ɨɪɝɚɧɿɜ�ɞɢɯɚɧɧɹ�ɭ�ɰɿɥɨɦɭ�ɩɨ�ɍɤɪɚʀɧɿ�ɬɚ  
ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ, ɧɟ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɧɢɯ�ɡ�ɜɭɝɿɥɶɧɨɸ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɸ 

Ⱦɿɚɝɧɨɡ ɍɫɶɨɝɨ�ɩɨ�ɍɤɪɚʀɧɿ 
(n = 6700) 

Ȼɟɡ�ɜɭɝɿɥɶɧɨʀ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨ-
ɫɬɿ 

(n = 1578) 
ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % 

ɉɧɟɜɦɨɤɨɧɿɨɡ 1620 24,2 ± 0,5 199 12,6 ± 0,8 
ɉɧɟɜɦɨɫɤɥɟɪɨɡ 2  2  
Ʉɨɧɿɨɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ 94 1,4 ± 0,1 22 1,4 ± 0,3 
Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ�ɥɟɝɟɧɿɜ 64 0,96 ± 0,1 64 4,1 ± 0,5 
ɏɪɨɧɿɱɧɢɣ�ɛɪɨɧɯɿɬ 2438 36,4 ± 0,6 610 38,6 ± 0,5 
Ȼɪɨɧɯɿɚɥɶɧɚ�ɚɫɬɦɚ 9 0,1 ± 0,04 9 0,6 ± 0,2 
ȿɦɮɿɡɟɦɚ 1  1  
ɍɫɶɨɝɨ�ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ�ɛɪɨɧ-
ɯɨɥɟɝɟɧɟɜɨʀ�ɫɢɫɬɟɦɢ 

 
4828 

 
63,0 ± 0,6 

 
907 

 
57,5 ± 1,2 
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ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ, ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɢɦ� ɩɢɥɨɦ� ɬɚ� ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɚ 
ɩɪɢɱɢɧɚ�ɚɥɟɪɝɨɡɿɜ - ɜɩɥɢɜ�ɧɚ�ɨɪɝɚɧɿɡɦ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ�ɚɥɟɪɝɟ-
ɧɿɜ (ɫɦɨɥɢ, ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɢ, ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɩɢɥ, ɤɨɧɬɚɤɬ�ɡ 
ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ) [3]. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɭ� ɫɬɭɪɛɨɜɚɧɿɫɬɶ� ɜɢɤɥɢɤɚɽ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ� ɧɚ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ. Ɋɿɜɟɧɶ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ�ɧɚ�ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ�ɥɟɝɟɧɿɜ 
ɡɧɚɱɧɨ�ɡɪɨɫɬɚɽ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɤɨɧɬɚɤɬɭ�ɯɜɨɪɨɝɨ�ɡ�ɩɢɥɨɦ (ɤɪɢɫɬɚ-
ɥɿɱɧɢɦ�ɞɿɨɤɫɢɞɨɦ�ɫɢɥɿɰɿɸ, ɨɤɫɢɞɨɦ�ɡɚɥɿɡɚ) ɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɡɚ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɸ�ɭ�ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ�ɩɧɟɜɦɨɤɨɧɿɨɡɭ. ɇɚɣɛɿɥɶɲɨɝɨ�ɪɢɡɢ-
ɤɭ�ɡɚɡɧɚɸɬɶ�ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ�ɜɢɞɨɛɭɜɧɨʀ, ɛɭɞɿɜɟɥɶɧɨʀ�ɝɚɥɭɡɟɣ, ɥɢ-
ɜɚɪɧɨɝɨ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ, ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ�ɟɥɟɤɬɪɨɡɜɚɪɸɜɚɥɶ-
ɧɢɯ�ɿ�ɲɥɿɮɭɜɚɥɶɧɢɯ�ɪɨɛɿɬ. ɍ�ɬɨɣ�ɠɟ�ɱɚɫ�ɧɟɞɨɨɰɿɧɸɸɬɶɫɹ�ɪɢ-
ɡɢɤɢ� ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨɝɨ� ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ� ɿɧɲɢɯ� ɝɪɭɩ� ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ, 
ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɚ�ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ�ɹɤɢɯ�ɩɨɜ
ɹɡɚɧɚ�ɡ�ɬɪɢɜɚɥɢɦɢ�ɤɨɧɬɚɤɬɚ-
ɦɢ�ɡ�ɨɫɨɛɚɦɢ, ɹɤɿ�ɦɨɠɭɬɶ�ɧɚɥɟɠɚɬɢ�ɞɨ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ�ɝɪɭɩ�ɪɢɡɢ-
ɤɭ�ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ�ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ: ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɢ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ�ɫɥɭɠɛ, 
ɩɚɫɚɠɢɪɫɶɤɨɝɨ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ, ɤɨɦɭɧɚɥɶɧɢɯ�ɩɨɫɥɭɝ, ɜɢɩɪɚɜɧɢɯ 
ɭɫɬɚɧɨɜ, ɫɥɭɠɛɢ�ɩɨɪɹɬɭɧɤɭ�ɬɨɳɨ (ɬɚɛɥ. 3). 

ɋɥɿɞ�ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ�ɡɧɢɠɟɧɧɹ�ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɭ 
ɫɿɥɶɫɶɤɨɦɭ�ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ (ɜɿɞ 62  ɜɢɩɚɞɤɿɜ�ɭ 2005 ɪ.  ɞɨ 25  ɭ 
2009 ɪ.), ɳɨ�ɫɜɿɞɱɢɬɶ�ɩɪɨ�ɧɢɡɶɤɭ�ɹɤɿɫɬɶ�ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ�ɨɛɫɥɭɝɨ-
ɜɭɜɚɧɧɹ�ɫɿɥɶɫɶɤɢɯ�ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ.  

ȼɢɧɢɤɚɸɬɶ�ɬɪɭɞɧɨɳɿ�ɩɿɞ�ɱɚɫ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɡɚ-
ɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɡ�ɭɦɨɜɚɦɢ�ɩɪɚɰɿ�ɭ�ɦɟɞɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɜɢ-
ɪɿɲɟɧɧɹ�ɩɢɬɚɧɧɹ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɱɚɫɬɨ�ɭɫɤɥɚɞɧɸɽɬɶɫɹ�ɫɚɦɢɦ 
ɦɟɞɩɪɚɰɿɜɧɢɤɨɦ� ɿ� ɡɭɦɨɜɥɟɧɟ� ɛɿɨɟɬɢɱɧɢɦɢ� ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ� ɬɚ 

ɧɨɪɦɚɦɢ. Ʉɨɠɧɚ�ɦɟɞɢɱɧɚ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɶ�ɦɚɽ�ɫɜɨʀ�ɯɚɪɚ-
ɤɬɟɪɧɿ� ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ, ɹɤɿ� ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ� ɜɢ-
ɜɱɟɧɧɹ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ� ɭɦɨɜ� ɩɪɚɰɿ� ɫɟɪɟɞ 
ɦɟɞɢɱɧɢɯ�ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ�ɜɿɞɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ�ɜɢɫɨɤɚ� ɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɿɫɬɶ, ɭ� ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ�ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɚ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɿ� ɩɨɤɚɡ-
ɧɢɤɢ�ɹɤɨʀ�ɧɟ�ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ�ʀʀ�ɞɿɣɫɧɢɣ�ɪɿɜɟɧɶ. 

Ɉɛɝɨɜɨɪɸɸɱɢ�ɩɢɬɚɧɧɹ�ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ�ɩɪɨɮɟɫɿɣ-
ɧɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ� ɿ� ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ� ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɦɭ� ɜɩɥɢɜɭ 
ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɿ�ɬɪɭɞɨ-
ɜɨɝɨ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɧɚ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɪɨɛɿɬɧɢɤɿɜ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɢɞɿ-
ɥɢɬɢ�ɪɨɥɶ�ɪɨɛɨɬɨɞɚɜɰɹ� ɭ�ɪɨɡɪɨɛɰɿ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ�ɩɪɨ-
ɝɪɚɦ�ɡ�ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ�ɝɿɝɿɽɧɨɸ, ɨɯɨɪɨɧɨɸ�ɩɪɚɰɿ�ɬɚ�ɡɞɨɪɨ-
ɜ
ɹɦ�ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɭ�ɧɚ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ�ɮɿɡɢɱ-
ɧɨɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɬɚ�ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ�ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ, ɩɿ-
ɞɬɪɢɦɤɭ� ɜɢɫɨɤɨɝɨ� ɪɿɜɧɹ� ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɩɪɚɧɿ� ɬɚ� ʀʀ 
ɛɟɡɩɟɤɭ. 

Ɋɨɛɨɬɨɞɚɜɰɿ� ɧɟ� ɩɪɢɞɿɥɹɸɬɶ� ɧɚɥɟɠɧɨʀ� ɭɜɚɝɢ� ɡɚ-
ɯɢɫɬɭ�ɫɜɨʀɯ�ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ�ɜɿɞ�ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ�ɭɦɨɜ�ɩɪɚɰɿ. ɑɚɫɬɨ�ɪɨ-
ɛɨɬɨɞɚɜɰɿ� ɧɟ� ɿɧɮɨɪɦɭɸɬɶ� ɪɨɛɿɬɧɢɤɿɜ� ɩɪɨ� ɧɟɛɟɡɩɟɤɭ� ɡɚɯɜɨ-
ɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ�ɦɨɠɭɬɶ�ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ�ɧɚ�ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨɦɭ�ɦɿɫɰɿ�ɪɨɛɨ-
ɬɢ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɭ�ɩɨɜɧɨɦɭ�ɨɛɫɹɡɿ�ɧɟ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ�ʀɯ�ɡɚɫɨɛɚɦɢ�ɿɧ-
ɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ� ɡɚɯɢɫɬɭ. Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɪɨɡɜɢɬɨɤ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨ-
ɪɸɜɚɧɶ�ɬɿɫɧɨ�ɩɨɜ
ɹɡɚɧɢɣ�ɡ�ɬɪɭɞɨɜɢɦɢ�ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ�ɿ�ɭɦɨɜɚɦɢ 
ɩɪɚɰɿ. ɇɚɭɤɨɜɨ�ɬɟɯɧɿɱɧɢɣ�ɩɪɨɝɪɟɫ�ɧɟɦɢɧɭɱɟ� ɫɬɜɨɪɸɽ�ɦɨɠ-
ɥɢɜɿɫɬɶ�ɩɨɹɜɢ�ɧɨɜɢɯ�ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ�ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɬɚɤɢɯ 
ɹɤ� ɩɫɢɯɨɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ� ɮɚɤɬɨɪɢ� ɿ� ɫɬɪɟɫ,  ɭ� ɬ.  ɱ.  «ɜɬɨɦɥɸɸɱɿ 
ɩɪɨɮɟɫɿʀ», ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɩɨɜ
ɹɡɚɧɿ�ɡ�ɧɨɜɢɦɢ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɦɢ (ɧɚɧɨ-
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ). 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ�ɲɢɪɨɤɨɦɚɫɲɬɚɛɧɿ�ɡɚɯɨɞɢ, ɫɩɪɹ-
ɦɨɜɚɧɿ�ɧɚ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ� ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ� ɡɚɯɨɞɿɜ�ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ 
ɬɚ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɨ�ɡɭɦɨɜɥɟɧɨʀ�ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɳɨ�ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ�ɩɨɤɪɚɳɢ-
ɬɢ�ɫɬɚɧɨɜɢɳɟ, ɩɨɜ
ɹɡɚɧɟ�ɡ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɦɢ. ɉɪɨɛɥɟɦɭ 
ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɨɝɨ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ�ɜɢɪɿɲɭɜɚ-
ɬɢ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɞɟɪɠɚɜɧɢɯ�ɬɚ�ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɢɯ�ɩɪɨɝɪɚɦ. ɉɪɨɮɿɥɚ-
ɤɬɢɤɚ�ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ�ɧɟɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɭ�ɩɟɪɲɭ�ɱɟɪɝɭ 
ɫɟɪɰɟɜɨ�ɫɭɞɢɧɧɢɯ, ɩɨɬɪɟɛɭɽ�ɚɤɬɢɜɧɨʀ�ɭɱɚɫɬɿ�ɹɤ�ɪɨɛɨɬɨɞɚɜɰɿɜ, 
ɬɚɤ� ɿ� ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ� ɩɨɥɹɝɚɸɬɶ� ɭ� ɞɨɞɟɪɠɚɧɧɿ� ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ 
ɭɦɨɜ�ɩɪɚɰɿ, ɿ�ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ�ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ�ɫɩɨɫɨɛɭ�ɠɢɬɬɹ. Ɉɩɬɢɦɿ-
ɡɚɰɿɹ�ɭɦɨɜ�ɩɪɚɰɿ, ɹɤɚ�ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ�ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ�ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧ-
ɧɹɦ�ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ�ɍɤɪɚʀɧɢ, ɛɭɞɟ� ɫɩɪɢɹɬɢ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɩɪɚɰɿ�ɿ�ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ�ɡɞɨɪɨɜ
ɹ�ɪɨɛɿɬɧɢɤɿɜ�ɪɿɡ-
ɧɢɯ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ�ɝɚɥɭɡɟɣ. 

ɉɨɫɬɭɩɢɥɚ 11.2011 
	ɋɉɂɋɈɄ�ɅȱɌȿɊȺɌɍɊɂ 
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ɍȾɄ 663.93-021.4 

ȻɈɑȺɊɈȼȺ�Ɉ�ȼ., ɞ�ɪ. ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɊȿɒɌȺ�ɋ�ɉ., ɤɚɧɞ. ɯɢɦ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ,  
ɉɈȾɈɅəɇ�Ɋ�Ⱥ., ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ, ȻȺɊɕɒȿȼ�ɋ., ɫɬɭɞɟɧɬ 
Ɉɞɟɫɫɤɚɹ�ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ�ɚɤɚɞɟɦɢɹ�ɩɢɳɟɜɵɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
ɈɐȿɇɂȼȺɇɂȿ�ɄȺɑȿɋɌȼȺ�ɄɈɎȿ 

ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɚ�ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ�ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ�ɧɚ�ɤɨɮɟ�ɢ�ɤɨ-
ɮɟɩɪɨɞɭɤɬɵ�ɪɚɡɧɵɯ�ɫɬɪɚɧ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ�ɡɧɚɱɟɧɢɹ�ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɫɬɢ�ɞɥɹ�ɤɨɮɟ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ�ɦɨɥɨɬɨɝɨ�ɢ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɨɝɨ. ȼɵɹɫɧɟɧɵ�ɩɪɢɱɢɧɵ�ɩɥɨɯɨɣ�ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɨɫɬɢ�ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɨɜ�ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ�ɷɤɫɬɪɚɤɬɢɜɧɵɯ�ɜɟɳɟɫɬɜ�ɤɨɮɟ�ɪɟɮɪɚɤɬɨɦɟɬɪɢɱɟ-
ɫɤɢɦ�ɦɟɬɨɞɨɦ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ�ɫɥɨɜɚ: ɤɨɮɟ, ɷɤɫɬɪɚɤɬɢɜɧɵɟ�ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɧɨɪɦɚɬɢɜ-
ɧɵɟ�ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. 

The coffee’ standards of different countries have been analysed. 
The values of electrical conductance of natural ground coffee and instant 
coffee have been established. The source of bad comparability of coffee’ 
extractive data which were received by refractivity method has been 

found out. 
Keywords: coffee, extractive, standards. 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ «ɤɚɱɟɫɬɜɨ» ɢɦɟɟɬ�ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ�ɚɫɩɟɤɬɨɜ, 
ɱɬɨ�ɨɬɪɚɠɚɟɬɫɹ�ɜ�ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ�ɟɟ�ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɯ�ɜ�ɧɨɪɦɚ-
ɬɢɜɧɨɣ� ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. Ɍɚɤ, ɭɠɟ� ɜ 30-ɯ� ɝɨɞɚɯ� ɩɪɨɲɥɨɝɨ 
ɫɬɨɥɟɬɢɹ�ɩɨɧɹɬɢɟ�ɤɚɱɟɫɬɜɚ�ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ�ɤɚɤ�ɫ�ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ�ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɬɚɤ�ɢ�ɫɨ�ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ (ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ� ɜɟɳɶ� ɯɨɪɨɲɚ). ɇɚ� ɫɟɝɨ-
ɞɧɹɲɧɢɣ� ɞɟɧɶ� ɷɬɢ� ɚɫɩɟɤɬɵ� ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɤɚɤ� ɫɨɜɨɤɭɩɧɨ-
ɫɬɢ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ�ɢ�ɫɬɟɩɟɧɢ�ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ) ɨɬɪɚɠɚ- 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 
ɋɟɪɟɞɧɶɨɪɿɱɧɚ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɿɫɬɶ�ɧɚ�ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɣ  

ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ�ɭ 1993 - 2008 ɪɪ. (ɧɚ 100 ɬɢɫ. ɩɪɚɰɸɸɱɢɯ) 

Ƚɚɥɭɡɶ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ Ɍɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ�ɥɟɝɟɧɿɜ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɢɩɚɞɤɿɜ 876 
ɋɿɥɶɫɶɤɟ�ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɨ 0,08 
ȼɢɞɨɛɭɜɧɚ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɶ (ɜɢɞɨ-
ɛɭɜɚɧɧɹ�ɜɭɝɿɥɥɹ) 

0,06 

ɏɿɦɿɱɧɟ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ 0,00 
Ɇɟɬɚɥɭɪɝɿɣɧɚ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿɫɬɶ 0,77 
ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ�ɦɚɲɢɧ�ɬɚ�ɭɫɬɚɬɤɭ-
ɜɚɧɧɹ 

0,21 

Ȼɭɞɿɜɧɢɰɬɜɨ 0,01 
Ɉɯɨɪɨɧɚ�ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ 6,40 
ȱɧɲɿ 0,02 
ɍ�ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ�ɩɨ�ɍɤɪɚʀɧɢ 0,48 
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