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ɉɨɥɬɚɜɫɤɢɣ�ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ�ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ�ɢ�ɬɨɪɝɨɜɥɢ 

ȺɊɈɆȺɌɂɁȺɐȱə�ȼɂɊɈȻȱȼ�Ɂ�ɄȺɉɍɋɌɂ 
ȼ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ� ɤɪɿɦ� ɫɦɚɤɭ 

ɜɚɠɥɢɜɭ�ɪɨɥɶ�ɜɿɞɿɝɪɚɽ�ɚɪɨɦɚɬ. ɇɚ�ɫɢɧɬɟɡ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ� ɜɩɥɢɜɚɽ� ɜɢɛɿɪ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɿ� ɮɟɪɦɟɧɬ�ɜɿɞɧɨɜɧɢɤ. 
ȼ�ɫɬɚɬɬɿ�ɪɨɡɤɪɢɬɨ�ɩɢɬɚɧɧɹ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɨɜɨɱɟɜɢɯ�ɧɚɩɿɜɮɚɛ-
ɪɢɤɚɬɿɜ� ɡ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɩɿɫɥɹ� ɪɿɡɧɢɯ� ɜɢɞɿɜ� ɨɛɪɨɛɤɢ. Ɋɨɡɝɥɹɧɭɬɚ� ɦɨɠɥɢ-
ɜɿɫɬɶ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɡɚ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɿɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ:� ɚɪɨɦɚɬ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, 
ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬ�ɡ�ɤɚɩɭɫɬɢ.  

In the technology of food production except taste role played by 
scent. In the synthesis of components of aromatic substances affect 
choice and flavor precursor enzyme-reducing agent. In the article the is-
sue of restoration of flavor vegetable semi cabbage after various types of 
treatment. The possibility of recovery of aromatic components by en-
zymes of plant origin. 

Keywords: aroma, enzymes from plants, precooked cabbage. 

ɍ�ɪɨɫɥɢɧɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɩɪɢɫɭɬɧɹ�ɛɟɡɥɿɱ�ɮɟɪɦɟɧɬ-
ɧɢɯ�ɫɢɫɬɟɦ, ɹɤɿ�ɛɟɪɭɬɶ�ɭɱɚɫɬɶ�ɜ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ�ɚɪɨɦɚɬɭ. ɐɟ 
ɩɪɨɬɟɚɡɢ, ɚɦɿɥɚɡɢ, ɥɿɩɚɡɢ, ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɨɤɫɢɞɚɡɢ�ɬɚ�ɿɧɲɿ. 
ɍ� ɩɟɜɧɢɯ� ɭɦɨɜɚɯ� ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ʀɯɧɹ� ɫɩɿɥɶɧɚ� ɞɿɹ� ɡ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ� ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɝɨ� ɚɪɨɦɚɬɭ. ɍ� ɡɜ
ɹɡɤɭ� ɡ� ɬɢɦ, 
ɳɨ�ɩɪɨ�ɚɪɨɦɚɬɭɬɜɨɪɸɸɱɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɜɿɞɨɦɨ�ɦɚɥɨ, ɩɨ-
ɤɢ�ɳɨ�ɜɢɜɱɚɸɬɶɫɹ�ʀɯ�ɿɧɞɭɤɬɨɪɢ - ɥɿɩɚɡɚ, ɥɿɩɨɤɫɢɝɟɧɚɡɢ 
[1]. Ɋɚɧɿɲɟ�ɛɭɥɨ�ɩɨɤɚɡɚɧɨ [2, 3, 4] ɭɱɚɫɬɶ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢ-
ɪɧɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ� ɭ� ɩɨɫɢɥɟɧɧɿ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɮɪɭɤɬɿɜ� ɿ� ɨɜɨɱɿɜ. 
Ⱥɪɨɦɚɬɢɱɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɦɨɠɭɬɶ� ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɹ� ɡ� ɥɿɩɿɞɿɜ 
ɩɿɞ�ɞɿɽɸ�ɥɿɩɚɡɢ�ɿ�ɥɿɩɨɤɫɿɞɚɡɢ. ɉɪɢ�ɧɢɡɶɤɢɯ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚ-
ɰɿɹɯ�ɜɿɥɶɧɢɯ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ�ɚɪɨɦɚɬ�ɩɨɫɢɥɸɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ� ɧɨɜɿ� ɚɪɨɦɚɬɢ� ɧɟ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ, ɩɪɢ� ɫɟɪɟɞɧɿɯ� ɿ 
ɜɢɫɨɤɢɯ� ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ� ɚɪɨɦɚɬɢ� ɜɿɞɦɿɧɧɿ� ɜɿɞ� ɩɪɢɪɨɞ-
ɧɢɯ [5].  

Ȼɿɨɫɢɧɬɟɡ�ɤɨɠɧɨɝɨ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ�ɡɚɩɚɯɭ�ɽ�ɛɚɝɚɬɨɫ-
ɬɭɩɿɧɱɚɫɬɢɦ� ɩɪɨɰɟɫɨɦ, ɹɤɢɣ� ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɚ-
ɦɢ� ɩɪɢ� ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ� ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɚ. ȼɢɜɱɟɧɧɹ 
ɲɥɹɯɿɜ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɡɚɩɚɯɭ, ʀɯ�ɜɡɚɽɦɨɡɜ
ɹɡ-
ɤɭ� ɡ� ɿɧɲɢɦɢ� ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɦɢ, ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ� ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ� ɞɨ-
ɡɜɨɥɢɬɶ� ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ� ɜɩɥɢɜɚɬɢ� ɧɚ� ɡɚɩɚɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡ 
ɜɬɪɚɱɟɧɢɦ�ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ�ɚɪɨɦɚɬɨɦ. Ⱦɥɹ�ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɨɜɚɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ� ɡ� ɮɪɭɤɬɿɜ� ɬɚ� ɹɝɿɞ� ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ [4,  6]  
ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ�ɚɪɨɦɚɬɨɭɬɜɨɪɸɸɱɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɲɥɹɯɨɦ�ɟɤ-
ɫɬɪɚɤɰɿʀ� ɫɜɿɠɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɪɢ� ɰɶɨɦɭ� ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ� ɮɟɪ-
ɦɟɧɬɿɜ�ɧɟ�ɡɚɜɠɞɢ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ. Ⱦɥɹ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɜɬɪɚɱɟ-
ɧɨɝɨ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɦɨɠɧɚ� ɜɧɨɫɢɬɢ� ɬɨɧɤɨɩɨɞɪɿɛɧɟɧɭ� ɫɢɪɨ-
ɜɢɧɭ.  Ⱥɥɟ� ɿɫɧɭɽ� ɫɢɪɨɜɢɧɚ,  ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ� ɨɜɨɱɟɜɚ,  ɞɥɹ 
ɹɤɨʀ� ɬɚɤɢɣ� ɫɩɨɫɿɛ� ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɰɿʀ� ɧɟ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɣ. ɐɟ 

ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɨ�ɡ�ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɦ�ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ�ɜ�ɨɜɨɱɟɜɿɣ�ɫɢɪɨ-
ɜɢɧɿ, ɧɚ� ɜɿɞɦɿɧɭ� ɜɿɞ� ɮɪɭɤɬɨɜɨ�ɹɝɿɞɧɨʀ, ɧɨɜɢɯ «ɜɥɚɫ-
ɧɢɯ» ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɫɤɥɚɞɧɨʀ�ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɿɱɧɨʀ� ɨɛɪɨɛɤɢ (ɬɟɩɥɨɜɨʀ, ɦɚɫɨɨɛɦɿɧɧɨʀ), ɹɤɿ� ɧɟ� ɦɿɫ-
ɬɹɬɶɫɹ�ɜ�ɫɜɿɠɢɯ  ɨɜɨɱɚɯ. 

Ⱥɪɨɦɚɬ�ɽ�ɩɟɪɜɢɧɧɢɦ�ɪɭɲɿɣɧɢɦ�ɮɚɤɬɨɪɨɦ�ɜɩɥɢɜɭ 
ɧɚ� ɫɩɨɠɢɜɚɱɿɜ. ɉɿɞ� ɱɚɫ� ɜɚɪɿɧɧɹ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɭɬɜɨɪɸɽɬɶɫɹ 
ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɣ�ɫɬɿɣɤɢɣ�ɡɚɩɚɯ, ɹɤɢɣ�ɡɧɢɠɭɽ�ɩɨɩɢɬ�ɫɩɨɠɢ-
ɜɚɱɿɜ� ɧɚ� ɝɨɬɨɜɿ� ɫɬɪɚɜɢ.  ȼ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɪɟɰɟɩɬɭɪɚɯ� ɞɥɹ 
ɭɫɭɜɚɧɧɹ�ɰɶɨɝɨ�ɧɟɞɨɥɿɤɭ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ�ɩɿɞɫɢɥɸɜɚɱɿ 
ɚɛɨ�ɨɰɬɨɜɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ. ɉɿɞɫɢɥɸɜɚɱɿ�ɫɦɚɤɭ�ɬɚ�ɚɪɨɦɚɬɭ – 
ɝɪɭɩɚ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɞɨɛɚɜɨɤ, ɹɤɚ� ɡɚɣɦɚɽ� ɨɞɧɟ� ɡ� ɩɟɪɲɢɯ 
ɦɿɫɰɶ� ɡɚ� ɱɚɫɬɨɬɨɸ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɿɣ� ɩɪɨɦɢɫ-
ɥɨɜɨɫɬɿ. Ɉɰɬɨɜɚ�ɤɢɫɥɨɬɚ�ɞɟɳɨ�ɡɧɢɠɭɸɱɢ�ɩɨɪɿɝ�ɫɩɪɢɣ-
ɧɹɬɬɹ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɡɧɚɱɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ�ɡɦɿɧɸɽ�ɩɪɢɪɨɞɧɿɣ�ɫɦɚɤ 
ɫɬɪɚɜ. Ɍɨɦɭ� ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ� ɪɨɛɨɬɢ� ɛɭɥɨ� ɡɧɚɣɬɢ� ɲɥɹɯɢ 
ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɰɿʀ� ɞɥɹ� ɧɚɞɚɧɧɹ� ɜɚɪɟɧɿɣ� ɤɚɩɭɫɬɿ� ɫɜɿɠɨɝɨ 
ɩɪɢɽɦɧɨɝɨ�ɡɚɩɚɯɭ.  

ɋɜɿɠɚ� ɤɚɩɭɫɬɚ� ɦɿɫɬɢɬɶ� ɡɨɛɨɝɟɧɧɿ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ,  ɹɤɿ 
ɩɪɨɜɨɤɭɸɬɶ� ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ� ɪɨɛɨɬɢ� ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ� ɡɚɥɨɡɢ. 
Ɍɨɦɭ�ɿɫɧɭɸɬɶ�ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ�ɭ�ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɿ�ɫɜɿɠɨʀ�ɬɚ�ɤɜɚ-
ɲɟɧɨʀ� ɤɚɩɭɫɬɢ.  ɐɟ� ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ� ɫɬɨɫɭɽɬɶɫɹ� ɥɸɞɟɣ,  ɹɤɿ 
ɦɚɸɬɶ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ�ɳɢɬɨɜɢɞɧɨʀ�ɡɚɥɨɡɢ�ɬɚ�ɲɥɭɧɤɨɜɨ-
ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ�ɬɪɚɤɬɭ. ɉɪɢ�ɬɟɩɥɨɜɿɣ�ɨɛɪɨɛɰɿ�ɰɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɿɧɚɤɬɢɜɭɸɬɶɫɹ. ɉɪɢ�ɜɚɪɿɧɧɿ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ�ɪɨɡ-
ɤɥɚɞɚɧɧɹ�ɛɿɥɤɿɜ�ɡ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ�ɫɿɪɤɨɜɦɿɫɧɢɯ�ɝɚɡɿɜ – ɦɟ-
ɪɤɚɩɬɚɧɿɜ, ɹɤɿ�ɦɚɸɬɶ� ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɣ� ɡɚɩɚɯ. ɍɫɿ� ɦɟɪɤɚɩ-
ɬɚɧɢ� ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ� ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɦ� ɡɚɩɚɯɨɦ: ɩɪɢ� ɤɨɧ 
ɰɟɧɬɪɚɰɿʀ�ɟɬɢɥɦɟɪɤɚɩɬɚɧɭ�ɜ 0,00019 ɦɝ�ɥ�ɜɿɞɱɭɜɚɽɬɶɫɹ 
ɫɥɚɛɤɢɣ�ɡɚɩɚɯ�ɝɧɢɥɨʀ�ɤɚɩɭɫɬɢ; ɪɿɡɤɢɣ�ɡɚɩɚɯ�ɛɭɬɢɥɦɟɪ-
ɤɚɩɬɚɧɭ� ɜɢɹɜɥɹɽɬɶɫɹ� ɜɠɟ� ɩɪɢ� ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
0,0014 ɦɝ�ɥ. ȱɡ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɝɨɬɭɸɬɶ�ɫɚɥɚɬɢ, ɫɭɩɢ, ɝɚɪɧɿɪɢ. 
ɋɬɪɚɜɢ� ɡ� ɜɚɪɟɧɨʀ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɲɢɪɨɤɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ� ɭ 
ɞɿɽɬɢɱɧɨɦɭ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ, ɧɚ�ʀɯ�ɞɨɥɸ�ɩɪɢɯɨɞɢɬɶɫɹ 12 % 
ɜɿɞ�ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ�ɞɿɽɬɨɥɨɝɿɜ. Ɋɨɛɨɬɚ�ɽ�ɚɤɬɭ-
ɚɥɶɧɨɸ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ� ɩɪɨɛɥɟɦɚ� ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɰɿʀ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɬɚ�ɜɿɞɦɨɜɚ�ɜɿɞ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɡɿ�ɲɤɿɞɥɢɜɢɦɢ�ɯɚ-
ɪɱɨɜɢɦɢ�ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ�ɡɚɪɚɡ�ɜɢɯɨɞɢɬɶ�ɧɚ�ɩɟɪɲɟ�ɦɿɫɰɟ�ɧɟ 
ɥɢɲɟ�ɜ�ɍɤɪɚʀɧɿ. 

Ⱥɪɨɦɚɬɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ – ɩɪɨɰɟɫ, ɹɤɢɣ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ.  ȼ� ɤɚɩɭɫɬɿ,  ɹɤ� ɫɭɛ-
ɫɬɪɚɬɿ, ɚɪɨɦɚɬ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɢɣ�ɟɤɫɬɪɚɤɬɨɦ  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 
Ɂɚɥɟɠɧɿɫɬɶ�ɤɿɧɟɬɢɱɧɨʀ�ɤɨɧɫɬɚɧɬɢ D ɬɚ�ɤɨɧɫɬɚɧɬɢ�ɲɜɢɞɤɨɫ-
ɬɿ�ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ�ɩɪɨɬɨɩɟɤɬɢɧɭ�ɹɛɥɭɤ�Ʉ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, °ɋ D, ɯɜ Ʉ�ɯ 10-2, ɯɜ-1 

20 714 0,14 
30 370 0,27 
40 230 0,43 
50 149 0,68 
60 111 0,90 
70 51 1,96 
80 38 2,63 
90 18 5,55 

100 16 6,25 
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ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɿɡ� ɝɿɪɱɢɰɿ. ȼɿɞɧɨɜɥɟɧɢɣ� ɚɪɨɦɚɬ� ɧɚɝɚɞɭɽ 
ɚɪɨɦɚɬ�ɫɜɿɠɨʀ�ɤɚɩɭɫɬɢ,  ɚɥɟ�ɧɟ� ɿɞɟɧɬɢɱɧɢɣ�ɣɨɦɭ.  Ⱦɨɫ-
ɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɿ� ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ� ɭ� ɨɫɬɚɧɧɿ� ɪɨɤɢ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ, 
ɳɨ�ɞɠɟɪɟɥɨɦ�ɛɿɥɤɨɜɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭ-
ɬɢ�ɡɟɥɟɧɿ�ɱɚɫɬɢɧɢ�ɪɨɫɥɢɧ,  ɹɤɿ� ɞɨ�ɰɶɨɝɨ�ɱɚɫɭ� ɭ�ɯɚɪɱɭ-
ɜɚɧɧɿ� ɥɸɞɢɧɢ� ɧɟ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢɫɶ. Ɍɚɤɢɦɢ� ɱɚɫɬɢ-
ɧɚɦɢ�ɦɨɠɭɬɶ� ɛɭɬɢ� ɫɬɜɨɪɢ� ɝɨɪɨɯɭ,  ɲɤɿɪɤɢ� ɨɝɿɪɤɚ,  ɤɚ-
ɛɚɱɤɚ, ɥɢɫɬɹ� ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ� ɛɭɪɹɤɭ� ɬɚ� ɿɧ. ɐɿ� ɜɿɞɯɨɞɢ� ɦɨ-
ɠɭɬɶ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ� ɜ� ɹɤɨɫɬɿ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɞɥɹ� ɜɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɧɹ� ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ� ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ� ɚɪɨɦɚɬɨɭɬɜɨɪɸɜɚ-
ɱɿɜ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɿ�ɹɤɿɫɬɶ�ɰɢɯ�ɜɿɞɯɨɞɿɜ�ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɚ�ɿ�ɡɚɥɟ-
ɠɢɬɶ� ɜɿɞ�ɦɟɬɨɞɿɜ� ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ� ɿ� ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ� ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ 
ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ, ɜɢɞɭ�ɿ�ɹɤɨɫɬɿ�ɨɜɨɱɿɜ�ɬɚ�ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɰɿʀ.  

Ⱦɟɬɚɥɶɧɨ�ɛɭɥɢ�ɜɢɜɱɟɧɿ�ɬɚɤɿ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ�ɫɿɦɟɣ-
ɫɬɜɚ�ɯɪɟɫɬɨɰɜɿɬɢɯ, ɹɤ�ɤɚɩɭɫɬɚ, ɝɿɪɱɢɰɹ, ɯɪɿɧ�ɿ�ɤɪɟɫ�ɜɨ-
ɞɹɧɢɣ. Ⱥɪɨɦɚɬ�ɰɢɯ�ɪɨɫɥɢɧ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ ,ɜ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ, ɜɿɞ 
ɬɨɝɨ,  ɳɨ�ɜɨɧɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɝɿɪɱɢɱɧɿ�ɦɚɫɥɚ�ɿ�ɜɿɧ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ 
ɥɟɝɤɨ� ɜɢɹɜɥɟɧɢɣ� ɿ� ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɢɣ. Ƚɿɪɱɢɱɧɿ� ɦɚɫɥɚ 
�ɿɡɨɬɿɨɰɢɚɧɚɬɢ) ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɡ� ɬɿɨɝɥɸɤɨɡɢɞɿɜ, ɬɚɤɢɯ, 
ɹɤ� ɫɢɧɿɝɪɢɧ (ɱɨɪɧɚ� ɝɿɪɱɢɰɹ) ɚɛɨ�ɫɢɧɚɥɶɛɿɧ (ɛɿɥɢɣ� ɩɟ-
ɪɟɰɶ), ɩɪɢ�ɞɿʀ�ɬɿɨɝɥɸɤɨɡɢɞɚɡ [7]. Ɂɚ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ�ɪɨɛɿɬ 
ɥɟɧɿɧɝɪɚɞɫɶɤɢɯ� ɜɱɟɧɢɯ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɚ 
ɞɿɹ� ɫɭɦɚɪɧɨɝɨ� ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ� ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ� ɚɤɬɢɜɧɢɯ� ɪɟɱɨ-
ɜɢɧ, ɹɤɿ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɞɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɧɚɛɚ-
ɝɚɬɨ�ɜɢɳɚ, ɧɿɠ�ɨɤɪɟɦɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɰɶɨɝɨ�ɠ�ɤɨɦɩɥɟ-
ɤɫɭ [8]. Ȼɭɥɨ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɫɢɧɿɝɪɢɧ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ 
ɬɿɨɝɥɸɤɨɡɢɞɚɡɚɦɢ�ɡ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɿ�ɝɿɪɱɢɰɿ�ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ�ɡ�ɨɞ-
ɧɚɤɨɜɨɸ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɸ, ɚɥɟ�ɫɢɧɚɥɶɛɿɧ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭɽɬɶɫɹ�ɮɟ-
ɪɦɟɧɬɨɦ�ɡ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɦɚɣɠɟ�ɜ�ɬɪɢ�ɪɚɡɢ�ɲɜɢɞɲɟ, ɧɿɠ�ɮɟ-
ɪɦɟɧɬɨɦ� ɡ� ɝɿɪɱɢɰɿ. Ɉɞɧɢɦ� ɡ� ɝɨɥɨɜɧɢɯ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 
ɚɪɨɦɚɬɭ� ɽ, ɧɚɩɟɜɧɨ, ɚɥɥɿɥɬɿɨɰɢɚɧɚɬ. Ⱦɚɧɿ� ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ 
[4,6], ɳɨ� ɣɦɨɜɿɪɧɨ� ɬɪɢ� ɿɡɨɬɿɨɰɿɚɧɚɬɚ� ɫɜɿɠɨʀ� ɤɚɩɭɫɬɢ 
ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɿ�ɜ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɿɣ�ɤɚɩɭɫɬɿ�ɮɟɪɦɟ-
ɧɬɚɬɢɜɧɨɸ�ɨɛɪɨɛɤɨɸ. 

Ɇɟɬɚ�ɿ�ɡɚɜɞɚɧɧɹ�ɪɨɛɨɬɢ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ɜ�ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɿ 
ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ�ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ  ɿ  ɝɨ-
ɬɨɜɢɯ� ɫɬɪɚɜ� ɡ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɡɚ� ɪɚɯɭɧɨɤ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɮɟɪ-
ɦɟɧɬɿɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 

Ɉɛ¶ɽɤɬ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ�ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɿɜ�ɡ 
ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɨɜɨɱɟɜɢɯ�ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ. ɉɪɟɞɦɟɬ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɝɨ-
ɬɨɜɿ�ɫɬɪɚɜɢ�ɡ�ɤɚɩɭɫɬɢ,  ɲɤɿɪɤɢ�ɤɚɛɚɱɤɚ,  ɨɝɿɪɤɚ,  ɫɬɜɨɪɢ 
ɝɨɪɨɯɭ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ – ɚɪɨɦɚɬɨɭɬɜɨɪɸɜɚɱɿ. 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ� ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɜɚ-
ɪɿɧɧɹ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɩɪɨɰɟɫɭ�ɜɢɩɚɪɨ-
ɜɭɜɚɧɧɹ� ɿ� ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɩɨ�ɜɢ-
ɜɱɟɧɧɸ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɡɦɿɧɢ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɜɿɞ� ɱɚɫɭ 
ɜɚɪɿɧɧɹ�ɭ�ɜɨɞɿ. ȼɢɡɧɚɱɚɥɢ�ɱɢɫɥɨ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɛɿɯɪɨɦɚɬɧɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ�ɭ�ɩɟɪɿɨɞ�ɡ 5-15 ɯɜ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ� ɡɦɿɧɸɽɬɶɫɹ� ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɦ� ɱɢɧɨɦ: 
ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ 20 ɨɞɢɧɢɰɶ�ɡɚ 5 ɯɜ�ɜɚɪɿɧɧɹ,  ɡɛɿɥɶɲɭ-
ɽɬɶɫɹ�ɧɚ 22 ɨɞɢɧɢɰɿ�ɡɚ 10 ɯɜ�ɜɚɪɿɧɧɹ, ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ�ɞɨ 
10 ɨɞɢɧɢɰɶ� ɡɚ 15 ɯɜ� ɜɚɪɿɧɧɹ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ� ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 
ɜɚɪɿɧɧɹ� ɱɢɫɥɨ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ� ɧɟ� ɡɦɿɧɸɜɚɥɨɫɶ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɿɫɬɶ�ɩɨɥɹɝɚɽ�ɜ�ɬɨɦɭ, ɳɨ�ɬɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɚɪɨɦɚɬɢɱ-
ɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɚ� ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ� ɦɚɽ� ɞɨɫɢɬɶ� ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ 
ɩɨɪɿɝ�ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ� ɿ�ɬɨɦɭ�ɡɞɚɽɬɶɫɹ, ɳɨ�ɩɪɢ�ɜɚɪɿɧɧɿ�ɩɨ-
ɫɢɥɸɽɬɶɫɹ� ɚɪɨɦɚɬ� ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɣ. ɋɚɦɟ� ɩɨ� ɰɿɣ� ɩɪɢɱɢɧɿ 
ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ� ɫɬɪɚɜ� ɿɡ�ɜɚɪɟɧɨʀ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɨɛɦɟɠɟɧɢɣ. Ⱦɥɹ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ� ɫɬɪɚɜ� ɡ 
ɤɚɩɭɫɬɢ� ɜɚɠɥɢɜɢɦ� ɽ� ɩɨɤɚɡɧɢɤ� ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ� ɫɭɥɶɮɿɞɧɢɯ 
ɝɪɭɩ, ɹɤɢɦɢ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ� ɚɪɨɦɚɬ. Ȳɯ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨɫɬɿ� ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨ-
ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ� ɬɚ� ɩɪɢɪɨɞɢ� ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ� ɜ 
ɹɤɨɦɭ�ɰɿ�ɩɪɨɰɟɫɢ�ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ. 

ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ� ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ� ɜ� ɞɨɫɥɿɞɚɯ 
ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ�ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ. Ⱦɥɹ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɹ 
ɩɪɨɰɟɫɭ�ɚɪɨɦɚɬɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ�ɜ�ɫɬɨɪɨɧɭ�ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ�ɜɢɤɨ-
ɪɢɫɬɚɥɢ�ɞɜɚ�ɮɚɤɬɨɪɚ – ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ�ɡɚ�ɪɚ-
ɯɭɧɨɤ� ɜɧɟɫɟɧɧɹ L-ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ, ɞɪɭɝɢɣ�ɮɚɤ-
ɬɨɪ – ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɯ�ɡɚ�ɨɤɢ-
ɫɥɸɜɚɥɶɧɿ� ɩɪɨɰɟɫɢ. ȼ� ɨɛɨɯ� ɜɢɩɚɞɤɚɯ� ɚɪɨɦɚɬ� ɜɚɪɟɧɨʀ 
ɤɚɩɭɫɬɢ�ɡɦɿɧɢɜɫɹ�ɜ�ɩɟɪɲɨɦɭ�ɜɢɩɚɞɤɭ�ɞɨ�ɪɿɜɧɹ�ɩɪɢɽɦ-
ɧɢɣ, ɚ� ɜ� ɞɪɭɝɨɦɭ� ɞɨ� ɪɿɜɧɹ� ɞɭɠɟ� ɫɜɿɠɢɣ� ɿɡ� ɫɭɬɬɽɜɢɦɢ 
ɡɦɿɧɚɦɢ. Ⱥɥɟ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ�ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɬɪɢɦɚɜɫɹ 
ɧɟ�ɬɪɢɜɚɥɢɣ�ɬɟɪɦɿɧ. ɐɟ�ɦɨɠɟ�ɛɭɬɢ�ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɨ�ɡ�ɚɤɬɢɜ-
ɧɢɦɢ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɦɢ�ɬɿɨɝɥɸɤɨɡɢɞɿɜ�ɬɚ�ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ, ɹɤɿ 
ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬɶ�ɫɜɨɸ�ɞɿɸ. 

ȱɫɧɭɽ� ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ, ɳɨ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɛɿɥɶɲ� ɫɢ-
ɥɶɧɢɯ� ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ� ɫɩɨɥɭɤ� ɦɨɠɟ� ɭɫɭɧɭɬɢ� ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ 
ɧɟɞɨɥɿɤɿɜ, ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɯ� ɡ� ɚɪɨɦɚɬɨɦ� ɝɨɬɨɜɨɝɨ� ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 
ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ�ɩɪɹɧɿ� ɬɪɚɜɢ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɟɮɿɪɧɿ� ɨɥɿʀ, ɫɢɥɶɧɿɲɿ 
ɡɚ�ɡɚɩɚɯɢ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɟɮɿ-
ɪɧɢɯ�ɨɥɿɣ� ɪɿɡɧɚ, ɬɚɤ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɤɪɿɩ�ɦɿɫɬɢɬɶ� ɞɨ 5 % 
ɟɮɿɪɧɢɯ�ɦɚɫɟɥ, ɱɚɛɟɪ – 0,1 %, ɩɟɬɪɭɲɤɚ – ɞɨ 5 %, ɞɭ-
ɲɢɰɹ – 0,1 %, ɦ¶ɹɬɚ – ɞɨ 0,5 % ɟɮɿɪɧɢɯ� ɨɥɿɣ. ȼɨɧɢ 
ɦɚɸɬɶ�ɧɢɡɶɤɢɣ�ɩɨɪɿɝ�ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ�ɚɪɨɦɚɬɭ. Ɍɨɦɭ�ʀɯ�ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɦɨɠɟ�ɧɚɞɚɬɢ�ɜɚɪɟɧɿɣ�ɤɚɩɭɫɬɿ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ 
ɚɪɨɦɚɬɭ. ȼ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ 100 ɝ� ɥɢɫɬɹ� ɛɿɥɨɤɚɱɚɧɧɨʀ  
ɤɚɩɭɫɬɢ�ɜɿɞɜɚɪɢɥɢ�ɭ 50 ɝ�ɜɨɞɢ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ�ɪɚɡɨɦ�ɡ 
ɪɿɡɧɢɦɢ�ɩɪɹɧɢɦɢ�ɬɪɚɜɚɦɢ�ɜ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 10 ɝ. Ʉɢɩ¶ɹɬɿɧɧɹ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ�ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɞɥɹ� ɟɤɫɬɪɚɝɭɜɚɧɧɹ� ɟɮɿɪɧɢɯ 
ɨɥɿɣ�ɩɪɹɧɢɯ�ɬɪɚɜ�ɭ�ɜɿɞɜɚɪ. ɉɿɫɥɹ�ɰɶɨɝɨ�ɥɢɫɬɹ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɿ 
ɜɿɞɜɚɪ�ɩɪɹɧɢɯ�ɬɪɚɜ�ɡɚɥɢɲɢɥɢ�ɧɚ 1 ɝɨɞ�ɞɥɹ�ɮɨɪɦɭɜɚɧ-
ɧɹ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɡ� ɟɤɫɬɪɚɝɨɜɚɧɢɯ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ. ɉɨ� ɡɚɜɟɪ-
ɲɟɧɧɸ� ɩɪɨɰɟɫɭ� ɜ� ɤɨɠɧɨɦɭ� ɡ� ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ� ɡɪɚɡɤɿɜ 
ɡɚɩɚɯ�ɜɚɪɟɧɨʀ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɧɟ�ɡɦɿɧɢɜɫɹ, ɩɪɹɧɢɯ�ɬɪɚɜ�ɧɟ�ɛɭ-
ɥɨ�ɜɿɞɱɭɬɧɨ�ɜ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɿ�ɤɚɩɭɫɬɢ. ɉɪɢ�ɜɟɥɢɤɨɦɭ�ɜɦɿɫɬɿ 
ɟɮɿɪɧɢɯ� ɨɥɿɣ� ɭ� ɩɟɬɪɭɲɰɿ� ɬɚ� ɤɪɨɩɨɜɿ� ɧɟ� ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ 
ɡɦɿɧɢ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɤɚɩɭɫɬɢ,  ɬɚɤ�ɿ�ɩɪɢ�ɦɚɥɨɦɭ�ɜɦɿɫɬɿ�ɟɮɿɪ-
ɧɢɯ�ɨɥɿɣ�ɧɟ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɶ�ɧɿɹɤɢɯ�ɡɦɿɧ. Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ 
ɩɪɹɧɿ�ɬɪɚɜɢ�ɧɟ�ɜɩɥɢɧɭɥɢ�ɧɚ�ɡɦɿɧɭ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɜɚɪɟɧɨʀ�ɤɚ-
ɩɭɫɬɢ. ȿɮɿɪɧɿ� ɨɥɿʀ� ɩɪɹɧɢɯ� ɬɪɚɜ� ɜɩɥɢɧɭɥɢ� ɧɚ� ɩɪɨɰɟɫ 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɤɨɥɢ� ɜ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 
ɞɨɫɥɿɞɿ� ɞɨɞɚɜɚɥɢ� ɩɨɪɨɲɨɤ� ɡ� ɝɿɪɱɢɰɿ (5  ɝ).  ɉɿɫɥɹ� ɨɯɨ-
ɥɨɞɠɟɧɧɹ� ɿ� ɜɢɬɪɢɦɤɢ� ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30 ɯɜ� ɛɭɥɨ� ɜɿɞɱɭɬɧɨ 
ɚɪɨɦɚɬ�ɩɪɹɧɢɯ�ɬɪɚɜ, ɡɚɩɚɯ�ɜɚɪɟɧɨʀ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɧɟ�ɜɿɞɱɭɜɚ-
ɜɫɹ.  ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɩɪɢɣɲɥɢ�ɞɨ� ɜɢɫɧɨɜɤɭ,  ɳɨ�ɞɿɹ�ɮɟɪ-
ɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ� ɪɟɚɤɰɿɣ, ɳɨ� ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ� ɭ� ɜɚɪɟɧɿɣ� ɤɚ-
ɩɭɫɬɢ, ɧɚɛɚɝɚɬɨ� ɛɿɥɶɲɚ� ɡɚ� ɿɧɲɿ� ɫɩɨɫɨɛɢ� ɜɩɥɢɜɭ� ɧɚ 
ɚɪɨɦɚɬ. ɋɭɛɫɬɪɚɬɨɦ�ɞɥɹ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɦɨ-
ɠɟ�ɛɭɬɢ�ɧɟ�ɬɿɥɶɤɢ�ɤɚɩɭɫɬɚ, ɚɥɟ�ɣ�ɪɿɞɢɧɚ�ɩɿɫɥɹ�ʀʀ�ɜɚɪɿɧ-
ɧɹ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɨɫɤɿɜ� ɭ�ɥɢɫɬɿ�ɞɨɪɨɫɥɢɯ�ɪɨɫɥɢɧ�ɫɤɥɚɞɚɽ 
0,21  % ɧɚ�ɫɢɪɭ�ɦɚɫɭ�ɥɢɫɬɹ� ɿ� ɡɪɨɫɬɚɽ�ɩɨ�ɦɿɪɿ�ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɪɨɫɥɢɧɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɢ�ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ� ɝɨɥɨɜɧɿ� ɫɤɥɚɞɨɜɿ� ɱɚɫ-
ɬɢɧɢ� ɜɨɫɤɭ, ɹɤɢɣ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ� ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ� ɥɢɫɬɹ� ɤɚɩɭɫ-
ɬɢ,- ɜɭɝɥɟɜɨɞɟɧɶ�ɧ- ɧɨɧɚɤɨɡɚɧ� ɿ� ɣɨɝɨ�ɩɨɯɿɞɧɿ� ɧɨɧɚɤɨ-
ɡɚɧɨɧ�ɿ�ɧɨɧɚɤɨɡɚɧɨɥ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɲɥɹɯɨɦ�ɩɨɞɨɜɠɟɧ-
ɧɹ�ɜɭɝɥɟɰɟɜɨɝɨ�ɥɚɧɰɸɝɚ�ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ [8]. Ɂ 
ɦɟɬɨɸ�ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ�ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɫɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɪɟ-
ɚɤɰɿɣ� ɡɚ� ɭɱɚɫɬɸ� ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ� ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɨʀ� ɤɢɫɥɨɬɢ� ɡ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɤɚɩɭɫɬɹɧɨɝɨ�ɥɢɫɬɚ�ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ�ɡɦɢɜ�ɜɨɫɤɭ�ɝɚ-
ɪɹɱɨɸ�ɜɨɞɨɸ. ɀɢɪɧɿ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɜɢɞɿɥɟɧɨɝɨ�ɜɨɫɤɭ�ɩɿɞɞɚ-
ɜɚɥɢ� ɨɤɢɫɥɟɧɧɸ� ɪɨɫɥɢɧɧɢɦɢ� ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ, ɜɢɞɿɥɟɧɢ-
ɦɢ�ɲɥɹɯɨɦ�ɨɫɚɞɠɟɧɧɹ. 
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ɍ�ɪɨɛɨɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɞɨɛɭɜɚɥɢ� ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ�ɱɢɧɨɦ: 
ɩɪɢ t=0º ɋ�ɨɤɪɟɦɨ�ɩɨɞɪɿɛɧɢɥɢ�ɲɤɿɪɤɭ�ɤɚɛɚɱɤɚ, ɨɝɿɪɤɚ, 
ɝɨɪɨɯɨɜɿ� ɫɬɜɨɪɢ, ɡ� ɜɨɞɨɸ� ɭ� ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ 1:1. ɉɪɨ-
ɮɿɥɶɬɪɭɜɚɥɢ�ɞɥɹ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɛɟɡ�ɡɚɥɢɲɤɿɜ�ɪɨ-
ɫɥɢɧɧɢɯ� ɬɤɚɧɢɧ. Ɋɨɡɱɢɧɢ� ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɥɢ� ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
Ĳ=10 ɯɜ�ɩɪɢ n=2000 ɨɛ�ɯɜ�ɞɥɹ�ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɯɥɨɪɨɮɿɥɭ�ɬɚ 
ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɢɯ� ɡ� ɧɢɦ� ɛɿɥɤɿɜ. Ⱦɥɹ� ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ� ɧɚɞɨɫɚɞɨɜɭ� ɪɿɞɢɧɭ, ɞɨ� ɹɤɨʀ� ɞɨɞɚɥɢ 
ɟɬɢɥɨɜɢɣ� ɫɩɢɪɬ 70  %  ɜ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 1:1.  ȼ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɜ 
ɨɫɚɞ�ɜɢɩɚɞɚɸɬɶ�ɛɿɥɤɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɢ. Ⱦɥɹ� ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɟɧɧɹ� ɨɫɚɞɭ� ɫɭɦɿɲ� ɡɧɨɜɭ�ɰɟɧɬɪɢɮɭ-
ɝɭɜɚɥɢ� ɩɪɨɬɹɝɨɦ� Ĳ=10-40 ɯɜ� ɩɪɢ n=1500-5000 ɨɛ�ɯɜ. 
Ɉɫɧɨɜɧɭ� ɭɜɚɝɭ�ɩɪɢ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ� ɩɪɨɰɟɫɭ� ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɚɪɨɦɚɬɭ�ɩɪɢɞɿɥɢɥɢ�ɜɩɥɢɜɭ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ (ɊɎ) 
ɧɚ�ɚɪɨɦɚɬ.  

Ⱦɨ�ɜɿɞɜɚɪɭ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ 30±30�ɋ� ɜɧɨ-
ɫɢɥɢ�ɨɤɪɟɦɨ L-ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɭ�ɤɢɫɥɨɬɭ, ɊɎ�ɡ�ɨɝɿɪɤɚ, ɊɎ�ɡ 
ɨɝɿɪɤɚ�ɡ L-ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨɸ�ɤɢɫɥɨɬɨɸ, ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɿ�ɊɎ�ɡ 
ɨɝɿɪɤɚ. Ɋɨɡɱɢɧɢ�ɜɢɬɪɢɦɭɜɚɥɢ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 40 ɯɜ, ɫɩɨɫɬɟ-
ɪɿɝɚɥɢ�ɡɚ�ɡɦɿɧɨɸ�ɚɪɨɦɚɬɭ (ɪɢɫ.1).  

 

Ɋɢɫ. 1. Ɂɦɿɧɚ�ɱɢɫɥɚ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɜɿɞ�ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ�ɬɚ�ɜɢɞɭ 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

Ɂ�ɪɢɫɭɧɤɚ 1 ɜɢɞɧɨ, ɳɨ�ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɿ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ�ɮɟ-
ɪɦɟɧɬɢ� ɧɟ� ɜɩɥɢɧɭɥɢ� ɧɚ� ɩɪɨɰɟɫ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɚɪɨɦɚɬɭ, 
ɱɢɫɥɨ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɧɟ�ɡɦɿɧɸɜɚɥɨɫɶ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 25 ɯɜ. ȼ�ɡɪɚ-
ɡɤɚɯ�ɡ�ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ�ɬɚ L-ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨɸ�ɤɢɫ-
ɥɨɬɨɸ�ɨɬɪɢɦɚɥɢ�ɪɿɞɢɧɭ�ɿɡ�ɩɪɢɽɦɧɢɦ�ɡɚɩɚɯɨɦ�ɫɜɿɠɨɝɨ 
ɨɝɿɪɤɚ. ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ, ɹɤɿ�ɜɿɞɛɭ-
ɥɢɫɶ� ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ� ɫɩɢɪɬɢ, ɤɟɬɨɧɢ� ɿ� ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɿ, ɹɤɿ 
ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɥɢ�ɱɢɫɥɨ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɜ�ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ�ɡɪɚɡɤɚɯ. ɇɚɣ-
ɛɿɥɶɲ� ɞɨɰɿɥɶɧɨ� ɚɪɨɦɚɬɢɡɨɜɚɧɭ� ɪɿɞɢɧɭ� ɩɿɫɥɹ� ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɪɨɡɥɢɜɚɬɢ�ɭ�ɮɨɪɦɨɱɤɢ�ɞɥɹ�ɥɶɨɞɭ�ɬɚ 
ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɬɢ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ�ɞɥɹ�ɤɨɤɬɟɣɥɿɜ, ɜ�ɩɪɢ-
ɝɨɬɭɜɚɧɧɿ�ɨɜɨɱɟɜɢɯ�ɫɭɩɿɜ «Ⱥɣɧɬɨɩɮ�ɨɜɨɱɟɜɢɣ», «ɉɨɬ-
ɨ�ɮɟ», ɡɚɩɪɚɜɨɤ� ɞɥɹ� ɫɨɭɫɿɜ, ɨɜɨɱɟɜɢɯ� ɮɚɪɲɚɯ, ɝɚɪɧɿ-
ɪɚɯ�ɬɚ�ɿɧ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ� ɜ� ɹɤɨɫɬɿ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɭ� ɧɟ� ɬɿɥɶɤɢ 
ɪɿɞɢɧɭ,  ɚ�ɣ�ɜɿɞɜɚɪɟɧɟ�ɥɢɫɬɹ� ɤɚɩɭɫɬɢ.  Ⱦɥɹ�ɰɶɨɝɨ�ɝɨɬɭ-
ɜɚɥɢ�ɩɸɪɟ�ɡ�ɤɚɩɭɫɬɢ:  ɧɚɪɿɡɚɧɭ�ɤɚɩɭɫɬɭ�ɜɿɞɜɚɪɸɜɚɥɢ�ɭ 
ɜɨɞɿ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜ, ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɢ� ɿ�ɩɨɞɪɿɛɧɸɜɚɥɢ�ɭ 
ɛɥɟɧɞɟɪɿ�ɞɨ�ɨɞɧɨɝɨ�ɪɿɞɧɨɝɨ�ɫɬɚɧɭ. ȼ�ɝɨɬɨɜɢɣ�ɫɭɛɫɬɪɚɬ 
ɞɨɞɚɜɚɥɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɭ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ 1:0,05 
�ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ� ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɦɢ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ), ɡɦɿɧɸɜɚɜ 
ɪɇ�ɬɚ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ�ɡɚ�ɡɦɿɧɨɸ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɩɪɨɬɹɝɨɦ 60 ɯɜ. 
Ⱦɥɹ� ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ� ɚɪɨɦɚɬɭ� ɤɚɩɭɫɬɢ� ɩɿɞɛɢɪɚɥɢ� ɬɚɤɢɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɹɤɢɣ� ɛɢ� ɞɨɡɜɨɥɢɜ� ɧɟ� ɬɿɥɶɤɢ 
ɨɬɪɢɦɚɬɢ� ɫɬɿɣɤɢɣ�ɧɚɫɢɱɟɧɢɣ� ɚɪɨɦɚɬ� ɜ� ɝɨɬɨɜɨɦɭ� ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɿ, ɚ�ɣ�ɜɿɞɱɭɬɢ�ɪɿɡɧɢɰɸ�ʀɯ�ɞɿʀ. Ɂɦɿɧɭ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɜɢɡɧɚ-
ɱɚɥɢ�ɡɚ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ (ɬɚɛɥ.1). 

Ɂ�ɞɚɧɢɯ� ɬɚɛɥ.  1  ɜɢɞɧɨ,  ɳɨ�ɧɚɣɤɪɚɳɟ�ɪɇ�ɞɥɹ� ɞɿʀ 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɧɟ�ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɟ, ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɞɠɟɪɟɥɚ�ɡ�ɹɤɨ-
ɝɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɜɢɞɿɥɟɧɿ. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ� ɱɚɫɭ� ɜɢɬɪɢɦɤɢ� ɧɟ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɞɨ� ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɿɧɲɢɯ� ɪɟɚɤɰɿɣ, ɹɤɿ� ɛ� ɜɩɥɢ-
ɧɭɥɢ�ɧɚ� ɤɿɧɰɟɜɢɣ� ɚɪɨɦɚɬ. ɉɿɫɥɹ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ� ɟɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬɭ� ɦɨɠɧɚ� ɡɪɨɛɢɬɢ� ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ� ɩɪɨɬɟʀɧɨɜɿ� ɮɟɪ-
ɦɟɧɬɢ�ɡ�ɝɨɪɨɯɨɜɢɯ�ɫɬɜɨɪ�ɦɨɠɭɬɶ�ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ�ɡɚɩɚɯ�ɤɚ-
ɩɭɫɬɢ�ɧɚ�ɝɨɪɨɯɨɜɢɣ�ɚɛɨ�ɫɜɿɠɨʀ�ɤɚɩɭɫɬɢ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ�ɤɚ-
ɛɚɱɤɚ� ɭɫɭɜɚɸɬɶ� ɡɚɩɚɯ�ɤɚɩɭɫɬɢ, ɚɥɟ�ɧɟ�ɧɚɞɚɸɬɶ� ʀɣ� ɿɧ-
ɲɨɝɨ� ɚɪɨɦɚɬɭ,  ɚ� ɮɟɪɦɟɧɬɢ� ɨɝɿɪɤɚ� ɦɨɠɭɬɶ� ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ 
ɚɪɨɦɚɬ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɧɚ�ɫɜɿɠɢɣ�ɨɝɿɪɤɨɜɢɣ, ɹɤɢɣ�ɡɛɟɪɿɝɚɽɬɶ-
ɫɹ�ɭ�ɝɨɬɨɜɿɣ�ɫɬɪɚɜɿ. 

Ⱦɥɹ�ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ�ɞɿʀ�ɊɎɉ�ɡ�ɝɨɪɨɯɭ,  ɨɝɿɪɤɚ,  ɤɚ-
ɛɚɱɤɚ�ɩɿɞɞɚɥɢ� ɬɟɪɦɿɱɧɿɣ� ɨɛɪɨɛɰɿ� ɩɪɢ t=100º ɋ. ɉɿɫɥɹ  
ɩɨɜɧɨʀ� ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿʀ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɞɨɞɚɥɢ�ɭ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɿɣ�ɤɿ-
ɥɶɤɨɫɬɿ� ɞɨ� ɩɸɪɟ� ɡ� ɜɚɪɟɧɨʀ� ɤɚɩɭɫɬɢ.  ɉɿɫɥɹ� ɜɢɬɪɢɦɤɢ 
ɩɸɪɟ�ɡ�ɊɎɉ�ɦɚɥɨ�ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ�ɡɚɩɚɯ�ɤɚɩɭɫɬɢ.  Ⱦɥɹ�ɡɛɟ-
ɪɟɠɟɧɧɹ�ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɞɥɹ 
ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ� ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ� ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ� ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɨɜɭɜɚɥɢ 50-% ɝɥɿɰɟɪɢɧ� ɚɛɨ�ɥɿɨɮɿɥɿɡɚɰɿɸ. Ɏɟɪɦɟɧɬɧɿ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ� ɦɨɠɧɚ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ� ɭ� ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨɦɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ. Ɍɟɪɦɿɧ� ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ�ɊɎ – 1 ɦɿɫɹɰɶ, ɡɚɦɨɪɨɠɟ-
ɧɨɝɨ�ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɚ – 6 ɦɿɫɹɰɿɜ. 

ȱɡ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɜɢɞɧɨ,  ɳɨ�ɊɎ�ɡ�ɤɚɛɚɱ 
ɤɚ� ɡɞɚɬɧɿ� ɧɟɣɬɪɚɥɿɡɭɜɚɬɢ� ɚɪɨɦɚɬ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ� ɱɢ 
ɦɨɠɟ�ɊɎɉ�ɤɚɛɚɱɤɚ�ɜɩɥɢɧɭɬɢ�ɧɚ�ɡɚɩɚɯ�ɪɟɞɶɤɢ, ɪɟɞɢɫ-
ɤɢ, ɪɿɩɢ. ɐɿ�ɨɜɨɱɿ�ɱɚɫɬɨ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ�ɭ�ɩɪɢɝɨɬɭ-
ɜɚɧɧɿ�ɫɚɥɚɬɿɜ. ȼɨɧɢ�ɦɚɸɬɶ�ɪɿɡɤɢɣ�ɡɚɩɚɯ, ɳɨ�ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ 
ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɩɨɩɢɬ�ɫɩɨɠɢɜɚɱɿɜ�ɧɚ�ɫɬɪɚɜɢ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧ-
ɧɹɦ�ɰɢɯ�ɨɜɨɱɿɜ.  Ɂ¶ɹɫɭɜɚɥɢ,  ɳɨ�ɊɎ�ɡɧɚɱɧɨ�ɩɨɦ¶ɹɤɲɭɽ 
ɚɪɨɦɚɬ�ɜɢɳɟɡɚɡɧɚɱɟɧɢɯ�ɨɜɨɱɿɜ. 

Ɂɚ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɫɤɥɚɞɟɧɚ�ɭɡɚɝɚɥɶɧɟ-
ɧɚ�ɫɯɟɦɚ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɤɚɩɭɫɬɢ�ɬɚ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɿɜ (ɪɢɫ.2). Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ�ɩɪɨɩɨɡɢɰɿʀ�ɬɚ�ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ�ɫɬɪɚɜ 
ɿɡ�ɜɚɪɟɧɢɯ�ɿ�ɬɭɲɤɨɜɚɧɢɯ�ɨɜɨɱɿɜ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɪɨɫ-
ɥɢɧɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɧɚ� ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ: ɝɚ-
ɪɹɱɿ� ɫɚɥɚɬɢ, ɨɜɨɱɟɜɿ� ɝɚɪɧɿɪɢ, ɡɚɩɿɤɚɧɤɢ, «ɉɨɬ�ɨ�ɮɟ» 
�ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬ), ɨɜɨɱɟɜɿ�ɝɨɥɭɛɰɿ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1  
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɞɿʀ�ɊɎ�ɜ�ɫɭɛɫɬɪɚɬɿ�ɜɚɪɟɧɨʀ�ɛɿɥɨɤɚɱɚɧɧɨʀ 

ɤɚɩɭɫɬɢ 

Ⱦɠɟɪɟɥɨ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɫɭɯɢɯ  

ɪɟɱɨɜɢɧ�ɜ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɿ 
ɪɇ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɭ 
Ĳ, ɯɜ 

Ⱥɪɨɦɚɬ 

Ʉɚɛɚɱɨɤ, 10% 

6,5  30 ȼɚɪɟɧɨʀ  
ɤɚɩɭɫɬɢ 

60 ɋɬɨɪɨɧɧɿɣ 

3,7 30 Ʌɟɞɶ  
ɜɿɞɱɭɬɧɢɣ 

60 ȼɿɞɫɭɬɧɿɣ 

Ɉɝɿɪɨɤ, 7 % 

3,7 30 ȼɚɪɟɧɨʀ  
ɬɪɚɜɢ 

60 Ɍɪɚɜ¶ɹɧɢɣ 

6,5 
30 Ʌɟɝɤɢɣ  

ɨɝɿɪɤɨɜɢɣ 

60 ɋɜɿɠɨɝɨ  
ɨɝɿɪɤɚ 

Ƚɨɪɨɯ, 8,5 % 

3,7 
30 ɋɬɨɪɨɧɧɿɣ 

60 Ƚɨɪɨɯɨ-
ɜɢɣ 

6,5 
30 Ʌɟɝɤɢɣ  

ɫɜɿɠɢɣ 

60 ɋɜɿɠɨʀ  
ɤɚɩɭɫɬɢ 
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ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ, ɜɢɞɿɥɟɧɿ� ɲɥɹɯɨɦ� ɟɤɫɬɪɚ-
ɝɭɜɚɧɧɹ� ɬɚ� ɨɫɚɞɠɟɧɧɹ� ɿɡ� ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɡɞɚɬɧɿ 
ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ� ɚɪɨɦɚɬ� ɜɚɪɟɧɨʀ� ɤɚɩɭɫɬɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɚ� ɞɿɹ 
ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ� ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ� ɜɢɞɿɥɟɧɢɯ� ɡ� ɨɝɿɪɤɚ, ɤɚɛɚɱɤɚ, 
ɫɬɜɨɪɨɦ�ɝɨɪɨɯɭ�ɧɚ�ɡɦɿɧɭ�ɚɪɨɦɚɬɭ. ȼɢɡɧɚɱɢɥɢ, ɳɨ�ɞɥɹ 
ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ� ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ�ɦɨɠɭɬɶ�ɛɭɬɢ�ɪɿ-
ɡɧɿ�ɫɩɨɥɭɤɢ,  ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɜ� ɟɤɫɬɪɚɤɬɿ�ɚɛɨ�ɩɸɪɟ�ɡ�ɤɚ-
ɩɭɫɬɢ. Ⱦɿɹ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɫɬɚɛɿɥɶɧɚ�ɩɪɢ�ɪɿɡɧɢɯ 
ɪɇ. Ɏɟɪɦɟɧɬɢ�ɨɝɿɪɤɚ�ɬɚ�ɝɨɪɨɯɭ�ɧɚɞɚɸɬɶ�ɩɸɪɟɩɨɞɿɛɧɿɣ 
ɜɚɪɟɧɿɣ�ɤɚɩɭɫɬɿ�ɫɜɿɠɨɝɨ�ɚɪɨɦɚɬɭ�ɩɪɢ�ɪɇ�ɛɥɢɡɶɤɨɦɭ�ɞɨ 
ɫɥɚɛɨ�ɥɭɠɧɨɝɨ. ɉɨɩɟɪɟɞɧɢɤɢ�ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ�ɫɩɨɥɭɤ, ɹɤɿ 
ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɭ�ɤɚɩɭɫɬɿ�ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɮɟɪ-
ɦɟɧɬɿɜ�ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ�ɚɪɨɦɚɬ�ɝɨɬɨɜɨɝɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 
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ɏɚɪɶɤɨɜɫɤɢɣ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ�ɩɢɬɚɧɢɹ�ɢ�ɬɨɪɝɨɜɥɢ 

ɊȺɁȼɂɌɂȿ�ɇȺɍɑɇɕɏ�ɈɋɇɈȼ�ɁȺɆɈɊȺɀɂȼȺɇɂə�ɄȺɅɂɇɕ 
ɈȻɕɄɇɈȼȿɇɇɈɃ�ɄȺɄ�ɉȿɊɋɉȿɄɌɂȼɇɈȽɈ�ɋɕɊɖə�ȾɅə 

ɉɊɈɂɁȼɈȾɋɌȼȺ�ɉɈɅɍɎȺȻɊɂɄȺɌɈȼ 
ȼ�ɫɬɚɬɶɟ�ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ�ɨɰɟɧɤɢ�ɤɚɱɟɫɬɜɚ�ɹɝɨɞ�ɤɚɥɢɧɵ 

ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨɣ� ɩɨ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦ� ɢ� ɮɢɡɢɤɨ�ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦ� ɩɨɤɚ-
ɡɚɬɟɥɹɦ. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɵ�ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ� ɩɪɨɰɟɫɫɚ� ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ� ɩɥɨ-
ɞɨɜ�ɤɚɥɢɧɵ� ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨɣ�ɤɚɤ�ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ�ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɟɝɨ� ɫɵ-
ɪɶɹ� ɞɥɹ� ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ� ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ� ɧɢɡɤɨɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɧɵɣ�ɤɚɥɨɪɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ�ɦɟɬɨɞ�ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ�ɞɢɚɩɚɡɨ-
ɧɵ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ� ɤɪɢɫɬɚɥɥɢɡɚɰɢɢ� ɢ� ɩɥɚɜɥɟɧɢɹ� ɜɥɚɝɢ� ɜ� ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɯ 
ɨɛɪɚɡɰɚɯ� ɹɝɨɞ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ� ɜɥɢɹɧɢɟ� ɩɪɨɰɟɫɫɚ� ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɹ� ɧɚ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ�ɬɨɜɚɪɧɨɟ�ɤɚɱɟɫɬɜɨ�ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ – ɦɢɤ-
ɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɭ�ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ�ɬɤɚɧɟɣ�ɹɝɨɞ�ɤɚɥɢɧɵ�ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɨɣ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ� ɫɥɨɜɚ:� ɤɚɥɢɧɚ� ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɚɹ, ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɟɟ� ɫɵ-
ɪɶɟ, ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ, ɦɢɤɪɨɫɬɪɭɤɬɭɪɚ. 

To the article the results of estimation of quality of berries vibur-
num usual are driven on organoleptic and physical-chemical indicators. 
Advantages of process of freezing of viburnum usual are reasonable as 
perspective raw material for the production of ready-to-cook foods. Us-
ing low-temperature calorimetric measurement method defined tempera-
ture ranges of crystallization and melting of water in the samples of ber-
ries. Influence of process of freezing is set on indicators characterizing 
commodity quality of products – microstructure of vegetable fabrics of 
berries viburnum usual. 

Keywords: viburnum usual, raw material, freezing, microstruc-
ture. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ� ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ� ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ� ɡɞɨɪɨ-
ɜɨɝɨ�ɪɚɰɢɨɧɚ�ɩɢɬɚɧɢɹ�ɞɢɤɬɭɸɬ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ�ɫɨɡɞɚ-
ɧɢɹ�ɧɨɜɵɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ�ɫ�ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ�ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ�ɢ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ� ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ� ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ� ɜɪɟɦɹ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ�ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɫɨɡɞɚɧɢɟ�ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ, 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ� ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ� ɩɢɳɟɜɵɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ� ɧɚ� ɨɫ-
ɧɨɜɟ� ɫɵɪɶɟɜɵɯ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɜɵɪɚɳɟɧɧɵɯ� ɛɟɡ� ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ� ɩɪɢɟɦɨɜ� ɚɝɪɨɯɢɦɢɢ, ɜ� ɪɟɰɟɩɬɭɪɟ� ɤɨɬɨ-

ɪɵɯ�ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ� ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ� ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɵ, ɚɪɨɦɚ-
ɬɢɡɚɬɨɪɵ, ɤɪɚɫɢɬɟɥɢ. Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɦ� ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 
ɦɧɨɝɢɯ� ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ�ɩɢɬɚɧɢɹ� ɹɜɥɹɟɬɫɹ� ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɟɟ 
ɫɵɪɶɟ. Ʉ�ɬɚɤɢɦ�ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɦ�ɜɢɞɚɦ�ɫɵɪɶɹ�ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 
ɤɥɸɤɜɚ�ɢ�ɤɚɥɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ�ɹɜɥɹɸɬɫɹ�ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ�ɜɢ-
ɬɚɦɢɧɨɜ, ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ� ɜɟɳɟɫɬɜ, ɩɢɳɟɜɵɯ� ɜɨɥɨɤɨɧ� ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ, ɠɢɡɧɟɧɧɨɜɚɠɧɵɯ� ɧɭɬɪɢɟɧɬɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɞɥɹ�ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�ɨɛɦɟɧɧɵɯ�ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

ȼ�ɩɥɨɞɚɯ�ɤɚɥɢɧɵ�ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ 6,5…8,0% ɫɚɯɚɪɨɜ, 
ɝɥɚɜɧɵɦ�ɨɛɪɚɡɨɦ�ɝɥɸɤɨɡɚ�ɢ�ɮɪɭɤɬɨɡɚ; 0,4…0,6% ɩɟɤ-
ɬɢɧɨɜɵɯ� ɜɟɳɟɫɬɜ; 1,9% ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ� ɤɢɫɥɨɬ (ɹɛɥɨɱ-
ɧɚɹ, ɜɚɥɟɪɢɚɧɨɜɚɹ, ɦɭɪɚɜɶɢɧɚɹ, ɭɤɫɭɫɧɚɹ, ɤɚɩɪɢɥɨɜɚɹ 
ɢ� ɞɪ. ); 1,4…2,5 ɦɝ% ɤɚɪɨɬɢɧɚ; 6,0…30,0 ɦɝ% ɜɢɬɚ-
ɦɢɧɚ�ɋ; 156,0…245,0 ɦɝ% ɛɢɨɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ [2]. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ� ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ� ɫɨɫɬɚɜ� ɢ� ɥɟɱɟɛɧɨ-
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ� ɞɟɣɫɬɜɢɟ� ɹɝɨɞ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ� ɢɯ 
ɩɪɢ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ�ɩɢɬɚɧɢɹ�ɩɨɡɜɨɥɢɬ�ɨɛɨɝɚ-
ɬɢɬɶ�ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ�ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ�ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ�ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ 
ɢ�ɩɪɢɞɚɬɶ�ɢɦ�ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɯ�ɫɜɨɣɫɬɜ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɯɨɬɹ� ɢ� ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ� ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ� ɩɢɳɟɜɵɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ�ɢɡ�ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɯ�ɩɥɨɞɨɜ�ɢ�ɹɝɨɞ, ɨɞɧɚɤɨ�ɨɧɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ� ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ� ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɵɣ� ɢ� ɩɨɥɟɡɧɵɣ 
ɢɯ�ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ�ɫɨɫɬɚɜ. 

ȼ�ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ� ɢ� ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ� ɩɪɚɤɬɢɤɟ�ɧɚɤɨɩ-
ɥɟɧ�ɨɩɵɬ�ɢ� ɟɫɬɶ� ɫɪɟɞɫɬɜɚ� ɞɥɹ�ɩɪɨɞɥɟɧɢɹ� ɫɪɨɤɨɜ� ɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ�ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ�ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ  

 

Ɋɢɫ. 3. ɍɡɚɝɚɥɶɧɟɧɚ�ɫɯɟɦɚ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɚɪɨɦɚɬɢɡɚɬɨɪɿɜ 
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