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Ïîºäíàííÿ ó ïàö³ºíòà çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ³ òÿæêîãî ñåð-
öåâî—ñóäèííîãî çàõâîðþâàííÿ äî íåäàâíüîãî ÷àñó áóëî
ïðîòèïîêàçàííÿì äî ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ. Íåïåðåíîñí³ñòü îíêîëîã³÷íî¿ îïåðàö³¿ ÷åðåç
êîíêóðóþ÷å çàõâîðþâàííÿ, ç îäíîãî áîêó, ³ ñòàíäàðòíà
â³äìîâà â³ä êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî àáî ñóäèííîãî åòàïó ïðè îí-
êîëîã³÷íîìó çàõâîðþâàíí³, îñîáëèâî â óìîâàõ øòó÷íîãî
êðîâîîá³ãó, ç ³íøîãî, ïðèð³êàëè ïàö³ºíòà íà ñèìïòîìàòè÷-
íó òåðàï³þ. Ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ õ³ðóðã³¿, àíåñòåç³îëîã³¿ ³ ðå-
àí³ìàòîëîã³¿ äîçâîëèëè ïåðåãëÿíóòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ö³º¿ ñêëàäíî¿ ãðóïè. Íèí³ ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ ìîæå áóòè çàáåçïå÷åíå øëÿõîì âèêîíàííÿ ñèìóëü-
òàííèõ àáî ïîñë³äîâíèõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó êîíêóðóþ÷èõ
çàõâîðþâàíü [1]. 

Ñêëàäíîþ êë³í³÷íîþ ïðîáëåìîþ ó âèáîð³ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè º ïîºäíàííÿ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè òà òÿæêî¿
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ). Ó ë³òåðàòóð³ º â³äîìîñò³ ïðî
âèêîíàííÿ ÿê ïîñë³äîâíèõ, òàê ³ ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³é â
îáñÿç³ àîðòî—êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ (ÀÊØ) ³ ðåçåêö³¿
òîâñòî¿ êèøêè. Ó ïóáë³êàö³ÿõ îñòàíí³õ ðîê³â ÷àñò³øå â³ääà-
þòü ïåðåâàãó ñèìóëüòàííèì îïåðàö³ÿì [1—4].

Ïîâ³äîìëåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ îäíîìîìåíòíîìó õ³ðóðã³÷-
íîìó ë³êóâàííþ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè ó ïîºäíàíí³ ç ÀÊØ, ïî-
îäèíîê³. Ó 1991 ð. âèêîíàíî ïåðøó ó ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³
óñï³øíó îäíîìîìåíòíó îïåðàö³þ ïàö³ºíòîâ³ 75 ðîê³â —
ÀÊØ ³ ÷åðåâíî—ïðîìåæèííó åêñòèðïàö³þ ïðÿìî¿ êèøêè ç
ïðèâîäó êàðöèíîìè.

Äåÿê³ àâòîðè â³äçíà÷àþòü ìîæëèâ³ñòü ðàäèêàëüíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê òîâñòî¿ êèøêè ó
ïîºäíàíí³ ç àíåâðèçìîþ ÷åðåâíî¿ ÷àñòèíè àîðòè ³ òÿæêîþ
²ÕÑ. Òàê, âïåðøå çä³éñíåíî óñï³øíó ñèìóëüòàííó îïåðàö³þ
â îáñÿç³ êîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ áåç øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó,
ðåçåêö³¿ àíåâðèçìè ÷åðåâíî¿ ÷àñòèíè àîðòè òà îïåðàö³¿
Ìàéëçà ç ïðèâîäó ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè [5]. Ïàö³ºíò ïåðåáóâàâ
ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïðîòÿãîì 12 ì³ñ, ïðîãðåñóâàííÿ ðàêó ³
ïðîÿâè ²ÕÑ íå â³äçíà÷åí³.

Ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ íåìàº ïîâ³äîìëåíü ïðî âèêî-
íàííÿ ñèìóëüòàííèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ñåðö³, ùî
ïðàöþº, ³ òîâñò³é êèøö³, óðàæåí³é ïóõëèíîþ.

Ïåðåâàãè ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³é íåçàïåðå÷í³: îäíî-
÷àñíå óñóíåííÿ äâîõ àáî òðüîõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
ïîïåðåäæåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ àáî òÿæêîãî óñêëàäíåííÿ çà-
õâîðþâàííÿ, îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ÿêîãî â³äêëàäàëè á íà
ï³çí³ø³ ñòðîêè; óíèêíåííÿ ðèçèêó ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ, ïîâòîðíîãî íàðêîçó ³ éîãî óñêëàäíåíü, ñòðå-
ñîâèõ ðåàêö³é; íåîáõ³äíîñò³ ïîâòîðíîãî îáñòåæåííÿ ³ ïðî-
âåäåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè; çìåíøåííÿ ñóìàðíî¿
òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³îíàð³ ³ ïîäàëüøîãî
ë³êóâàííÿ; ï³äâèùåííÿ åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ. Ïðîòå, ñë³ä ìàòè íà óâàç³ ³ ìîæëèâ³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè
ñèìóëüòàííèõ âòðó÷àíü: çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ íàðêîçó;
ìîæëèâå çá³ëüøåííÿ îá’ºìó êðîâîâòðàòè; ï³äâèùåííÿ
â³ðîã³äíîñò³ ïîÿâè óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Âèêî-
íàííÿ ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³é ç ïðèâîäó ð³çíèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü, ùî ïîºäíóþòüñÿ ç çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâî-
ðåííÿìè ³íøèõ îðãàí³â, çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíå ôàòàëü-
íèì ïðîãíîçîì ïðè â³äìîâ³ â³ä ñâîº÷àñíîãî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ. Ïåâí³ òðóäíîù³ çóìîâëåí³ äåç³íòåãðàö³ºþ ì³æ
ïðåäñòàâíèêàìè îêðåìèõ õ³ðóðã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé.
Äîñâ³ä âèêîíàííÿ ïîä³áíèõ âòðó÷àíü â³äíîñíî íåâåëèêèé,
ùî º ïðè÷èíîþ òðèâàëèõ äèñêóñ³é íà êîðèñòü ñèìóëüòàí-
íèõ (îäíî÷àñíèõ) àáî åòàïíèõ (ðîçä³ëåíèõ çà ÷àñîì) îïå-
ðàö³é. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òàêîæ â³äñóòí³ñòþ íàä³éíèõ
îá'ºêòèâíèõ ìåòîä³â ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàò³â ïîä³áíèõ
âòðó÷àíü, ùî º îñíîâíèì ÷èííèêîì åôåêòèâíîñò³ é îï-
òèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ.

ßê íàãîëîøóâàâ ùå ó 1984 ð. Ì. È. Êóçèí, íåçâàæàþ÷è íà
÷èñëåíí³ ñõåìè âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ îïåðàö³éíîãî ðèçèêó,
íà æàëü, õ³ðóðã íåìàº â ðîçïîðÿäæåíí³ äîñòîâ³ðíèõ êðè-
òåð³¿â îö³íêè ïåðåíîñíîñò³ õâîðèì ñêëàäíîãî îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ. Äî òîãî æ, ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç íå çàâæäè
â³äïîâ³äàº ñïðèÿòëèâîìó ðåçóëüòàòó. Ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî îá-
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ñòåæåííÿ ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî ïëàíîâî¿ îïåðàö³¿ ³ âèÿâëåí-
íÿ äîäàòêîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ ç'ÿâëÿºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè òàêòèêó: âèêîíàòè ñèìóëüòàííå àáî
åòàïíå âòðó÷àííÿ. Íàâîäèìî âëàñíå ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïàö³ºíò Ã., 69 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó â³ää³ë õ³ðóðã³¿
òðàâíîãî êàíàëó òà òðàíñïëàíòàö³¿ êèøå÷íèêó ó ïëàíîâîìó
ïîðÿäêó ç ä³àãíîçîì: ïîì³ðíî äèôåðåíö³éîâàíà àäåíîêàð-
öèíîìà íèæíüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè Ò4N1Ì1;
²ÕÑ; ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²²² ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ.  

Õâîðèé ñêàðæèâñÿ íà âèä³ëåííÿ êðîâ³ ç êàëîì, çäóòòÿ
æèâîòà, çàäèøêó ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, á³ëü ó
ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, ùî âèíèêàâ ÿê ï³ä ÷àñ õîäüáè, òàê ³ ó ñïîêîþ,
çíà÷íå îáìåæåííÿ ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ïàö³ºíò ïîñò³éíî
çàñòîñîâóâàâ í³òðàòè. 

Êîëîíîô³áðîñêîï³ÿ: ïóõëèíà íèæíüîàìïóëÿðíîãî
â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ òà
êîìï'þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ïóõ-
ëèíà ïðÿìî¿ êèøêè, ìåòàñòàç ó ïå÷³íö³ (ÑVIII ñåãìåíò — 1,2
ñì, ìåæà ì³æ ÑVI ³ ÑVIII ñåãìåíòàìè — 1,8 ñì). Óëüòðàçâóêîâå
äîñë³äæåííÿ ñåðöÿ: àòåðîñêëåðîç àîðòè, íåäîñòàòí³ñòü
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà äî ïîì³ðíî¿. Ñåãìåíòàðí³ ðîçëàäè ñêî-
ðîòëèâîñò³ ì³îêàðäà. Ñèñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ì³îêàðäà çáåðå-
æåíà. Ôðàêö³ÿ âèêèäó 64%. Êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³ÿ:
äèñòàëüíèé ñòåíîç ë³âî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿ (ËÂÀ) íà 70%. Ñóá-
îêëþç³ÿ â óñò³ îãèíàþ÷î¿ ã³ëêè (ÎÃ) ËÂÀ. Ñòåíîç íà 90 ³ 60%
ó ïðîêñèìàëüíîìó ñåãìåíò³ ïåðåäíüî¿ ì³æøëóíî÷êîâî¿
ã³ëêè (ÏÌØÃ) ËÂÀ. Ñòåíîç ïðàâî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿ (ÏÂÀ) íà
80% ó ñåðåäíüîìó ñåãìåíò³. Ã³ïîê³íåç çàäíüîáàçàëüíèõ ñåã-
ìåíò³â ë³âîãî øëóíî÷êà. 

Ï³ñëÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè õâîðîìó çä³éñíåíî
ñèìóëüòàííó îïåðàö³þ: êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ íà ñåðö³, ùî
ïðàöþº — ìàìàðîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ — 1 (ë³âà
âíóòð³øíüîãðóäíà àðòåð³ÿ àíàñòîìîçîâàíà ç ÏÌØÃ ËÂÀ) òà
àîðòî—êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ — 2 (ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ
îêðåìèõ âåíîçíèõ øóíò³â àîðòà àíàñòîìîçîâàíà ç ÏÂÀ òà ç
ÎÃ ËÂÀ). Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî åòàïó âè-
êîíàíà ðåçåêö³ÿ ïðÿìî¿ êèøêè çà òèïîì Ãàðòìàííà. Âèñíî-
âîê ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèäàëåíîãî ïðåïàðàòó:
ïîì³ðíî äèôåðåíö³éîâàíà àäåíîêàðöèíîìà ïðÿìî¿ êèøêè

ç ïðîðîñòàííÿì óñ³õ øàð³â ñò³íêè ³ ïðèëåãëî¿ æèðîâî¿
êë³òêîâèíè, âîãíèùà íåêðîçó; ìåòàñòàçè â ë³ìôàòè÷íèõ
âóçëàõ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè. 

Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áåç óñêëàäíåíü. Íà
11—òó äîáó ïàö³ºíò âèïèñàíèé ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³. Ó òå-
ïåð³øí³é ÷àñ ÿê êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ
ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ. Êë³í³÷í³ îçíàêè ñòåíîêàðä³¿ â³äñóòí³,
í³òðàòè ïàö³ºíò íå çàñòîñîâóº. Ç ïðèâîäó ìåòàñòàç³â ó
ïå÷³íö³ õâîðîìó íàñòóïíèì åòàïîì ïëàíóºòüñÿ âèêîíàííÿ
ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè.

Òàêèì ÷èíîì, âèêîíàííÿ ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³é ç ïðè-
âîäó ðàêó òîâñòî¿ êèøêè ³ ñóïóòí³õ ñåðöåâî—ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü äîçâîëÿº ðîçøèðèòè ïîêàçàííÿ äî çä³éñíåííÿ
ðàäèêàëüíèõ âòðó÷àíü ïðè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ.
Ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ õ³ðóðã³¿, àíåñòåç³îëîã³¿ òà ðåàí³ìàòî-
ëîã³¿ äîçâîëÿþòü âèêîíàòè óñï³øí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ó
õâîðèõ ö³º¿ ñêëàäíî¿ ãðóïè. ¯õ àäåêâàòíå çàáåçïå÷åííÿ ìîæ-
ëèâå ëèøå ó áàãàòîïðîô³ëüíèõ óñòàíîâàõ, çàáåçïå÷åíèõ âè-
ñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè ôàõ³âöÿìè.
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