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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 182 õâîðèõ ç ïðèâîäó ïå-
ðåëîìó äîâãèõ ê³ñòîê íèæí³õ ê³íö³âîê (ÍÊ) ïðè ïîë³òðàâì³ ó
òðàâìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ Âîëèíñüêî¿ òà Ð³âíåíñüêî¿ îá-
ëàñíèõ êë³í³÷íèõ ë³êàðåíü ó 2006 — 2012 ðð. Âñòàíîâëåíî çíà÷-
íó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ áëîêóþ÷îãî ³íòðàìåäóëÿðíîãî
îñòåîñèíòåçó (Á²ÎÑ) ïðè ïåðåëîìàõ ñòåãíîâî¿ òà âåëèêî-
ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê çà óìîâè ïîë³òðàâìè ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ
ïðè âèêîðèñòàíí³ êîìïðåñ³éíèõ äèíàì³÷íèõ ïëàñòèí.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ïîë³òðàâìà; ä³àô³çàðíèé ïåðåëîì ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè; ä³àô³çàðíèé ïåðåëîì âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè; áëîêóþ-
÷èé ³íòðàìåäóëÿðíèé îñòåîñèíòåç; íàê³ñí³ ïëàñòèíè.

SUMMARY
The results of treatment of 182 patients, suffering the long bones
fractures of the lower extremities due to polytrauma, treated in
traumatological departments of the Volynia and the Rivne region-
al clinical hospitals in 2006 — 2012 yrs, were analyzed. Significant
efficacy of application of the blocking intramedullary osteosynthe-
sis was revealed while treating the injured persons with femoral
and tibial bones fractures in polytrauma in comparison with the
compressive dynamical plates application.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  polytrauma; femoral diaphysis fractures; tibial diaphysis
fractures; blocking intramedullary ostheosynthesis; overosteal
plates.

Òðàâìàòèçì ÷åðåç ã³ãàíòñüê³ ìàñøòàáè ç ÷èñòî
ìåäè÷íî¿ ïðîáëåìè ïåðåòâîðèâñÿ íà ãîñòðó ïðîáëå-
ìó ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè â³í º  îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Óðáàí³çàö³ÿ íàñå-
ëåííÿ çóìîâèëà çì³íè ñòðóêòóðè òðàâìàòèçìó ç
çá³ëüøåííÿì ÷àñòêè ìíîæèííî¿ òà ïîºäíàíî¿ òðàâìè
[1, 2].  Îäíèìè ç íàéá³ëüø òÿæêèõ ³ ÷àñòèõ ïîøêîä-
æåíü îïîðíî—ðóõîâîãî àïàðàòó º ïåðåëîìè äîâãèõ
ê³ñòîê ÍÊ, ÿê³ âèÿâëÿþòü ó 62,5—100% ïîñòðàæäàëèõ
ïðè ïîë³òðàâì³. Â íàø ÷àñ, íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³
óñï³õè â õ³ðóðã³¿ ïîøêîäæåíü, ëåòàëüí³ñòü ïîòåðï³ëèõ
ïðè ïîë³òðàâì³, ó á³ëüøîñò³ ç ÿêèõ âèíèêàþòü ïåðåëî-
ìè ê³ñòîê ÍÊ, ñòàíîâèòü â³ä 3,8 äî 45,3% [1],
³íâàë³äí³ñòü âñòàíîâëþþòü 10,3—43,4% ïîòåðï³ëèõ
[3—5]. Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí íåçàäîâ³ëüíèõ
íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ïðè ïîë³òðàâì³ º
òàêòè÷í³ é òåõí³÷í³ ïîìèëêè, çóìîâëåí³ íåäîñòàòí³ì
çíàííÿì îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ³ ðåãåíåðàö³¿ ïîøêî-
äæåíü ïðè òðàâìàòè÷í³é õâîðîá³.

Ñó÷àñíå ë³êóâàííÿ ïîòåðï³ëèõ ç ïðèâîäó òÿæêî¿
ïîºäíàíî¿ òðàâìè ñë³ä ïðîâîäèòè øâèäêî òà â îáñÿç³,
ùî âèïåðåäæàº ïîÿâó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, íå äî-
ïóñêàòè ¿õ íåîáîðîòíîñò³ òà äåêîìïåíñàö³¿ æèòòºâî
âàæëèâèõ ôóíêö³é [6].

Ñüîãîäí³ çàñòîñîâóþòü äâà ñïîñîáè îñòåîñèíòåçó
— âíóòð³øíüîê³ñòêîâèé òà íàê³ñíèé. Ïðèíöèïîâèìè
îñîáëèâîñòÿìè âíóòð³øíüîê³ñòêîâîãî îñòåîñèíòåçó º
çàêðèòà ðåïîçèö³ÿ óëàìê³â òà ìàëèé õ³ðóðã³÷íèé äî-
ñòóï ïîçà âîãíèùà ïåðåëîìó. Ïðè öüîìó íå òðàâìó-
þòüñÿ òêàíèíè â çîí³ ïåðåëîìó, çáåð³ãàºòüñÿ ïåð³îñ-
òàëüíå òà åíäîñòàëüíå êðîâîïîñòà÷àííÿ [7]. Ãåìàòîìà
â çîí³ ïåðåëîìó ì³ñòèòü òêàíèíí³ òà ãóìîðàëüí³ ôàê-
òîðè ðîñòó, ÿê³ ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ñòâîðåíí³
ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ êîíñîë³äàö³¿ óëàìê³â [2, 8]. Ïðè
çàñòîñóâàíí³ ì³í³³íâàçèâíîãî îñòåîñèíòåçó îñíîâíèì
º àòðàâìàòè÷íà òåõí³êà ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ êðîâîïî-
ñòà÷àííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â, à ñòàá³ëüí³ñòü
ô³êñàö³¿ òà àíàòîì³÷íà ðåïîçèö³ÿ — áàæàí³ [9].
Ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ ï³ä ÷àñ Á²ÎÑ ç âèêîðèñòàííÿì
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ñòðèæí³â ç áëîêóâàííÿì çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ðàí-
íüî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

Â íàø ÷àñ â³ò÷èçíÿí³ òà çàðóá³æí³ òðàâìàòîëîãè,
øèðîêî âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîä Á²ÎÑ, äîâåëè, ùî
³íòðàìåäóëÿðíà ô³êñàö³ÿ ïðè ïåðåëîìàõ ä³àô³çó äîâ-
ãèõ ê³ñòîê ÍÊ á³ëüø åôåêòèâíà òà çàáåçïå÷óº êðàùó
ìåõàí³÷íó ñòàá³ëüí³ñòü, í³æ ô³êñàö³ÿ çà äîïîìîãîþ
ïëàñòèí [1,2]. Íàäàííÿ äîïîìîãè ïîòåðï³ëèì ïðè ïå-
ðåëîì³ ê³ñòîê ÍÊ çà ïîë³òðàâìè ñüîãîäí³ º àêòóàëü-
íîþ òà íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè.
Íåîáõ³äíå âèâ÷åííÿ òà âäîñêîíàëåííÿ çàñòîñóâàííÿ
Á²ÎÑ ïðè ë³êóâàíí³ ïîòåðï³ëèõ ç ïðèâîäó ïåðåëîìó
ê³ñòîê ÍÊ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ê³ñòîê ÍÊ ó ïîñòðàæäàëèõ ïðè
ïîë³òðàâì³ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ ìåòîä³â îö³íèòè
ìîæëèâîñò³ òà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ Á²ÎÑ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 182 õâîðèõ ç

ä³àô³çàðíèìè ïåðåëîìàìè ñòåãíîâî¿ òà âåëèêî-
ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê íà òë³ ïîë³òðàâìè ó òðàâìàòî-
ëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ Âîëèíñüêî¿ òà Ð³âíåíñüêî¿ îá-
ëàñíèõ êë³í³÷íèõ ë³êàðåíü. Ïåðåëîìè äîâãèõ ê³ñòîê
ÍÊ ó ïîºäíàíí³ ç ÷åðåïíî—ìîçêîâîþ òðàâìîþ
â³äçíà÷åí³ ó 87 (48%) ïîòåðï³ëèõ, àáäîì³íàëüíîþ — ó
20 (11%), òîðàêàëüíîþ — ó 26 (14%), ìíîæèííîþ — ó
49 (27%). Ïðàêòè÷íî â óñ³õ ïîòåðï³ëèõ ä³àãíîñòîâà-
íèé òðàâìàòè÷íèé øîê ²² — ²²² ñòóïåíÿ. Òÿæê³ñòü ñòà-
íó çà øêàëîþ ISS íå ïåðåâèùóâàëà 20 áàë³â, çà øêà-
ëîþ PTS — 35 áàë³â.

Çàëåæíî â³ä ìåòîäó îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîð³
óìîâíî ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè

óâ³éøëè 120 ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè äîâãèõ ê³ñòîê ÍÊ
ïðè ïîë³òðàâì³, ó ÿêèõ çàñòîñîâàíèé Á²ÎÑ. Îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ç âèêîðèñòàííÿì êàíþëüî-
âàíèõ ìåòàëåâèõ ñòðèæí³â. Ïåðåëîì ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
â³äçíà÷åíèé ó 96 (80%) õâîðèõ, ê³ñòîê ãîì³ëêè — ó 24
(20%). 

×îëîâ³ê³â áóëî 78 (65%), æ³íîê — 42 (35%). Â³ê õâî-
ðèõ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ (42,1 ± 18,6) ðîêó.

Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 62 ïàö³ºíòè ç ïå-
ðåëîìàìè äîâãèõ ê³ñòîê ÍÊ ïðè ïîë³òðàâì³, ï³ä ÷àñ
ë³êóâàííÿ ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè íàê³ñíèé ìåòàëîîñòåî-
ñèíòåç ç âèêîðèñòàííÿì ïëàñòèí. Ó 32 õâîðèõ â³äçíà-
÷åíèé ïåðåëîì ñòåãíîâî¿, ó 30 — âåëèêîãîì³ëêîâî¿
ê³ñòêè. 

×îëîâ³ê³â áóëî 37 (60%), æ³íîê — 25 (40%). Â³ê õâî-
ðèõ ó ñåðåäíüîìó (47,0 ± 14,2) ðîêó.

Òèïè ïîøêîäæåííÿ ê³ñòîê çà êëàñèô³êàö³ºþ ÀÎ
íàâåäåí³ ó òàáë. 1.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ç ïåðåëî-

ìàìè äîâãèõ ê³ñòîê ÍÊ íàêëàäåíå ñêåëåòíå âèòÿãíåí-
íÿ àáî ã³ïñîâó ïîâ'ÿçêó. Ó 18 õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè òà 5 — ê³ñòîê ãîì³ëêè çä³éñíåíî
ñòàá³ë³çàö³þ óëàìê³â ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà
çîâí³øíüî¿ ô³êñàö³¿ (ÀÇÔ), ó ïîäàëüøîìó çàñòîñîâó-
âàëè áëîêóþ÷³ ñòðèæí³. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêî-
íóâàëè ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 5 — 14 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè.

Âñ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàí-
íÿì ñòàíäàðòíî¿ òåõí³êè. Á²ÎÑ çà ì³í³³íâàçèâíîþ òåõ-
íîëîã³ºþ çàñòîñîâàíèé ó 62,3%, â³äêðèòèé Á²ÎÑ — ó
37,7% ñïîñòåðåæåíü. Õâîðèì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç
ä³àô³çàðíèìè ïåðåëîìàìè äîâãèõ ê³ñòîê ÍÊ îñòåî-

Òàáëèöÿ 1.  Òèïè ïîøêîäæåííÿ äîâãèõ ê³ñòîê ÍÊ çà êëàñèô³êàö³ºþ ÀÎ  

Òèï óøêîäæåííÿ  
Ñåãìåíò Ãðóïè õâîðèõ  

À Â Ñ Ðàçîì 

Îñíîâíà 32 36 28 96 

Êîíòðîëüíà 12 11 9 32 Ñòåãíî 

Çàãàëîì … 44 47 37 128 

Îñíîâíà 2 10 12 24 

Êîíòðîëüíà 4 18 8 30 Ãîì³ëêà 

Çàãàëîì … 6 28 20 54 

 
Òàáëèöÿ 2.  Îñíîâí³ ïîêàçíèêè ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîë³òðàâìîþ òà ïåðåëîìàìè äîâãèõ ê³ñòîê 

ÍÊ 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  

îñíîâí³é êîíòðîëüí³é Ïîêàçíèê 

ñòåãíî ãîì³ëêà ñòåãíî ãîì³ëêà 

Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ï ³ñëÿ îïåðàö³¿, äí³â 21,84±6,45  22,12±9,16  24,63±8,36  23,89±7,21  

Ñòðîêè äîçîâàíîãî íàâàíòàæåííÿ , ä³á 9,11±1,34 7,34±0,94  13,41±2,59  11,18±4,13  

Ñòðîêè ïîâíîãî íàâàíòàæåííÿ , òèæ 10,75±5,29  9,86±3,06  23,64±2,16  21,43±3,87  

Ñòðîêè ïîâíî¿ êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó , òèæ 17,40±3,20  16,42±3,61  24,18±2,94  22,52±3,10  

Çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ïåð³îäó  
íåïðàöåçäàòíîñò³ , òèæ 

22,37±5,14  28,74±7,29  26,15±3,54  30,12±4,23  
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ñèíòåç çä³éñíåíèé ç äîòðèìàííÿì ñòàíäàðòíî¿
òåõí³êè, âèêîðèñòàí³ ïëàñòèíè DCP ç ãâèíòàìè.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ Á²ÎÑ ìàº ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïî-
ñòðàæäàëèõ ïðè ïîë³òðàâì³, îñê³ëüêè ¿ì ïîêàçàíà
òåðì³íîâà ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ óëàìê³â äëÿ ïîïåðåä-
æåííÿ äèñòðåñ—ñèíäðîìó, òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿
àðòåð³¿, âåíîçíîãî òðîìáîçó. Îñíîâíèì çàâäàííÿì îñ-
òåîñèíòåçó çà òàêî¿ ñèòóàö³¿ º íå ò³ëüêè çàáåçïå÷åííÿ
øâèäêî¿ ô³êñàö³¿ óëàìê³â òà àêòèâ³çàö³¿ õâîðèõ, à é
âðÿòóâàííÿ ¿õ æèòòÿ.

Ïðîàíàë³çîâàí³ îñíîâí³ ïîêàçíèêè ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï (òàáë. 2).

Îö³íêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷-
íî êðàù³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Çíà÷íî
ìåíøà òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â
îñíîâí³é ãðóï³ çóìîâëåíà, íàñàìïåðåä, çàñòîñóâàí-
íÿì ìàëîòðàâìàòè÷íî¿ ìåòîäèêè Á²ÎÑ, ùî â
á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü ïðîâîäèëè çàêðèòèì ìåòî-
äîì ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííî—îïòè÷íîãî ïåðå-
òâîðþâà÷à.

Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ Á²ÎÑ çàëåæíî â³ä ñîìàòè÷íîãî ñòàíó
ïàö³ºíò³â àêòèâ³çóâàëè íà 5—8—ìó äîáó. Âàæëèâå çíà-
÷åííÿ ìàëè çàíÿòòÿ ç ³íñòðóêòîðîì ËÔÊ.

Õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè çíà÷íî ðàí³øå äîçâîëÿëè
äîçîâàíå íàâàíòàæåííÿ îïåðîâàíî¿ ÍÊ çàëåæíî â³ä
îïåðîâàíîãî ñåãìåíòà (ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç 4 — 6 ä³á),
ùî çóìîâëåíå ìàêñèìàëüíèì íàáëèæåííÿì ðîçòàøî-
âàíîãî ó öåíòð³ ê³ñòêè ñòðèæíÿ äî ìîäóëÿ ïðóæíîñò³
ê³ñòêè.

Øâèäêà àêòèâ³çàö³ÿ õâîðîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñïðèÿ-
ëà ïîïåðåäæåííþ  àòðîô³¿ ì'ÿç³â, òóãîðóõîìîñò³ òà
êîíòðàêòóðè ñóãëîá³â, ïðèñêîðåííþ ðåãåíåðàö³¿
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, à, îòæå, øâèäøîìó â³äíîâëåííþ
îïîðîçäàòíîñò³ ÍÊ. Çàâäÿêè ìàë³é òðàâìàòè÷íîñò³ òà
íåâåëèê³é êðîâîâòðàò³ ìåòîä îñîáëèâî åôåêòèâíèé
ïðè ë³êóâàíí³ ïîòåðï³ëèõ ç ìíîæèííèìè òà ïîºäíà-
íèìè ïîøêîäæåííÿìè. Ì³öíà ô³êñàö³ÿ óëàìê³â ïîëåã-
øóº äîãëÿä çà òàêèìè õâîðèìè, ñòâîðþº íåîáõ³äí³
óìîâè äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîâíîö³ííèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà
ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð. Öå ñïðèÿº çìåíøåííþ ñòðîê³â
êîíñîë³äàö³¿ ä³àô³çàðíèõ ïåðåëîì³â ñòåãíîâî¿ òà âå-
ëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê, øâèäøîìó â³äíîâëåííþ ïðà-
öåçäàòíîñò³ ïàö³ºíòà. Â îñíîâí³é ãðóï³ çðîùåííÿ
ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â³äçíà÷åíå ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç (17,40

± 3,20) òèæ, âåëèêîãîì³ëêîâî¿ — (16,42 ± 3,61) òèæ; ó
õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè — â³äïîâ³äíî ÷åðåç (24,18
± 2,94) òà (22,52 ± 3,10) òèæ.

Çàãàëüíà òðèâàë³ñòü ïåð³îäó íåïðàöåçäàòíîñò³
õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè â îñíîâí³é
ãðóï³ ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (22,37 ± 5,14) òèæ, êîí-
òðîëüí³é — (26,15 ± 3,54) òèæ; ïðè ïåðåëîì³ ê³ñòîê
ãîì³ëêè — â³äïîâ³äíî (28,74 ± 7,29) òà (30,12 ± 4,23)
òèæ.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â äîâãèõ ê³ñòîê ÍÊ ó
ïîñòðàæäàëèõ ïðè ïîë³òðàâì³ ïðåäñòàâëåí³ ó òàáë. 3.

Îòæå, ÷àñòîòà çàäîâ³ëüíèõ ³ íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ á³ëüøà ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Öå çóìîâëåíå âèíèêíåííÿì ãí³éíèõ óñêëàäíåíü , îñ-
òåîì³ºë³òó, óïîâ³ëüíåíîþ êîíñîë³äàö³ºþ ïåðåëîìó,
ïåðåëîìàìè ô³êñàòîð³â, óòâîðåííÿì êîíòðàêòóðè
ñóì³æíèõ ñóãëîá³â.
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3. Çàêðèòèé Á²ÎÑ ïåðåëîì³â ä³àô³çó ñòåãíîâî¿ òà
âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê ç âèêîðèñòàííÿì øòèôò³â òà
áëîêóâàííÿì çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ðàííüî¿ àê-
òèâ³çàö³¿ õâîðèõ, çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ,
÷àñòîòè óñêëàäíåíü ó ïîð³âíÿíí³ ç öèìè ïîêàçíèêàìè
ïðè âèêîðèñòàíí³ ³íøèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. 

ЛІТЕРАТУРА
1. Ãàéêî Ã. Â. Á²ÎÑ ä³àô³çàðíèõ ïåðåëîì³â ê³ñòîê â Óêðà¿í³: ïðîáëå-

ìè ³ ïåðñïåêòèâè / Ã. Â. Ãàéêî, À. Â. Êàëàøí³êîâ // Õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ, ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ, ô³ç³îòåðàï³ÿ ïðè ïåðåëîìàõ
ê³ñòîê ³ çàõâîðþâàííÿõ ñóãëîá³â: Ìàòåð³àëè íàóê.—ïðàêò. êîíô.
ç ì³æíàð. ó÷àñòþ. — Ê.; Ìàíüê³âêà, 2008. — Ñ. 9 — 12.  

2. Çàêðûòûé áëîêèðóþùèé èíòðàìåäóëëÿðíûé îñòåîñèíòåç äèà-
ôèçàðíûõ ïåðåëîìîâ áåäðà è ãîëåíè / À. Ã. Ñóâàëÿí, È. Þ. Êëþê-
âèí, Ñ. Ñ. Ìÿêîòà, Ì. À. Ñóâàëÿí // Òåç. äîêë: "Ëå÷åíèå ñî÷åòàí-
íûõ òðàâì è çàáîëåâàíèé êîíå÷íîñòåé". — Ì., 2003. — Ñ. 306 —
307.

3. Ãàéêî Ã. Â. Àíàë³ç ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà âèá³ð ìåòîäèê îñ-
òåîñèíòåçó ïðè ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ê³ñòîê ê³íö³âîê / Ã. Â. Ãàéêî,
À. Â. Êàëàøí³êîâ, Â. À. Áîºð // Â³ñí. îðòîïåä³¿, òðàâìàòîëîã³¿ òà
ïðîòåçóâàííÿ. — 2008. — ¹ 2. — Ñ. 68 — 73.

Òàáëèöÿ 3.  Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï  

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü  â ãðóïàõ  

êîíòðîëüí³é îñíîâí³é ðàçîì Ðåçóëüòàò  

àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Õîðîøèé 53 85,5 109 90,8 162 89,0 

Çàäîâ³ëüíèé  7 11,3 9 7,5 16 8,8 

Íåçàäîâ³ëüíèé  2 3,2 2 2,1 4 2,2 

Çàãàëîì … 62 100 120 100 182 100 

 



70 Клінічна хірургія. — 2013. — № 10

4. Pape H. Optimal duration of primary surgery with regards to a
"vorderfme" situation in politrauma patients / H. Pape, M. Stalf //
Unfallchirurg. — 1999. — Bd. 102, H. 11. — S. 861 — 869.

5.Snyers B. Trauma and immutability / B. Snyers // Bull. Soc. Beige
Ophtalmol. — 2004. — N 291. — P. 53 — 58.

6. Ãóìàíåíêî Å. Ê. Ïîëèòðàâìà. Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû è íîâûå òåõ-
íîëîãèè â ëå÷åíèè/ Å.Ê. Ãóìàíåíêî // Òåç. äîêë. ìåæäóíàð. êîíô.
"Íîâûå òåõíîëîãèè âîåííî—ïîëåâîé õèðóðãèè è õèðóðãèè ïî-
âðåæäåíèé ìèðíîãî âðåìåíè". — ÑÏá., 2006. — Ñ. 4 — 14.

7. Frulke J. P. Intramedullary reaming of long bones / J. P. Frulke //
Practice of Intramedullary Locked Nails. — Berlin: Springer Verlag,
2006. — P. 43 — 57.

8. Ëàçàðåâ À. Ô. Ïîäêîæíî—ñóáôàñöèàëüíûé ìàëîèíâàçèâíûé îñ-
òåîñèíòåç âíåñóñòàâíûõ ïåðåëîìîâ íèæíåé òðåòè áîëüøåáåð-
öîâîé êîñòè ïëàñòèíàìè ñ áëîêèðóþùèìè âèíòàìè / À. Ô. Ëàçà-
ðåâ, Ý. È. Ñîëîä, À. Î. Ðàãîçèí // Âåñòí. òðàâìàòîëîãèè è îðòîïå-
äèè. — 2006. — ¹ 1. — Ñ. 2 — 5.

9þHoras U. Biorigid interloking after undreamed intramedullary nail-
ing tibial fractures / U. Horas, R. B. Popa, O. Kilian // Unfallchirurg.
— 2002. — Bd. 105, H. 9. — S. 797 — 803.


