
77Клінічна хірургія. — 2013. — № 10

ÓÄÊ 616. 715+616.724—002]—003.84

ÎÑÀÄÆÅÍÍß ÊÐÈÑÒÀË²Â ÊÀËÜÖ²Þ Ï²ÐÎÔÎÑÔÀÒÓ ÍÀ ÑÓÃËÎÁÎÂÈÕ
ÏÎÂÅÐÕÍßÕ ÑÊÐÎÍÅÂÎ—ÍÈÆÍÜÎÙÅËÅÏÍÎÃÎ ÑÓÃËÎÁÀ
Î. Ñ. Âîëîâàð, Ò. Â. Êóñòðüî
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

SEDIMENTATION OF THE CALCIUM PYROPHOSPHATE CRYSTALS 
ON THE JOINTS SURFACES OF THE BONES, CREATING 
TEMPORO—MANDIBULAR JOINT
Î. S. Volovar, Ò. V. Kustryo

Ï³ðîôîñôàòíà àðòðîïàò³ÿ — ð³çíîâèä ì³êðîêðèñ-
òàë³÷íî¿ àðòðîïàò³¿, ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ÿêî¿ º
îñàäæåííÿ êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó äèã³äðàòó
(Ca2P2O7 × 2H2O) íà ñóãëîáîâèõ ïîâåðõíÿõ. Âíàñë³äîê
öüîãî âèíèêàþòü îñåðåäêè êàëüöèô³êàö³¿ íà
âíóòð³øí³õ òà ïîçàñóãëîáîâèõ ñòðóêòóðàõ, ùî ìîæå
ñïðè÷èíèòè íå³íôåêö³éíå çàïàëåííÿ ñóãëîáà.
Êë³í³÷í³ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè ï³ðîôîñôàòíî¿
àðòðîïàò³¿ âïåðøå ó 1957 ð. îïèñàëè D. Zitman òà S.
Sitaj [1], ó 1962 ð. D. McCarty òà ñï³âàâòîðè [2] âèÿâèëè
êðèñòàëè êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó äèã³äðàòó â ñè-
íîâ³àëüí³é ð³äèí³ êîë³ííîãî ñóãëîáà. 

Åò³îëîã³ÿ ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ íåâ³äîìà.
Ïðîòå, íà äóìêó L. Steinbach [3], J. L. Reynolds [4], äåÿê³
çàõâîðþâàííÿ ïîâ'ÿçàí³ ç îñàäæåííÿì êðèñòàë³â
êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó. D. McCarty [5] ïîä³ëÿº çàõâîðþ-
âàííÿ, ïîâ'ÿçàí³ ç ï³ðîôîñôàòíîþ àðòðîïàò³ºþ, íà 3
ãðóïè: ïåðøà ãðóïà — çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ìàþòü
ò³ñíèé çâ'ÿçîê ç îñàäæåííÿì êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðî-
ôîñôàòó: ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç, ãåìîñèäåðîç,
ã³ïîôîñôàòàç³ÿ, ã³ïîìàãí³åì³ÿ, ã³ïîòèðåîç, àì³ëî¿äîç,
ñèíäðîì Áàðòåðà (çàõâîðþâàííÿ íèðîê, çà ÿêîãî
â³äçíà÷àþòü âèñîêèé âì³ñò êàë³þ òà õëîðèäó — â ñå÷³
òà ðåí³íó é àëüäîñòåðîíó — â êðîâ³); äðóãà ãðóïà —  çà-
õâîðþâàííÿ, çâ'ÿçîê ÿêèõ ç ï³ðîôîñôàòíîþ àðòðî-
ïàò³ºþ ìåíø ìîæëèâèé: õâîðîáà Â³ëüñîíà (ñïàäêîâå
ïîðóøåííÿ îáì³íó ì³ä³), íåôðîë³ò³àç, îõðîíîç (îñàä-
æåííÿ ãîìîãåíòèçèíîâî¿ êèñëîòè âíàñë³äîê ïîðó-
øåííÿ á³ëêîâîãî îáì³íó â õðÿùàõ, ê³ñòêàõ ³ ñïîëó÷í³é
òêàíèí³); òðåòÿ ãðóïà — öóêðîâèé ä³àáåò, ðåâìà-
òî¿äíèé àðòðèò, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, àêðîìåãàë³ÿ,
õâîðîáà Ïåäæåòà. 

Ïðîòå, Å.Ë. Íàñîíîâà òà ñï³âàâòîðè [6] ââàæàþòü,
ùî ëèøå ãåìîõðîìàòîç ìàº ÷³òêèé âçàºìîçâ'ÿçîê ç
îñàäæåííÿì êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó. Òàêîæ
³ñíóº äóìêà ïðî ìîæëèâ³ñòü àâòîñîìíî—äîì³íàíòíî-
ãî òèïó óñïàäêóâàííÿ ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿. Çà
äàíèìè ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü, îñàäæåííÿ êðèñòàë³â
êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó âçàºìîïîâ'ÿçàíå ç ìóòàö³ÿìè â
ANKH—ãåí³, ëîêàë³çîâàíîìó íà 5—é õðîìîñîì³
(5p15.1) [7]. Ç â³êîì ðèçèê îñàäæåííÿ êðèñòàë³â

êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó çá³ëüøóºòüñÿ. Çíà÷íó ðîëü ó ïà-
òîãåíåç³ ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ â³ä³ãðàº ï³äâèùåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ãðóïè íóêëåîçèäòðèôîñ-
ôàò—ï³ðîôîñôîã³äðîëàçè, ÿê³ â íîðì³ øëÿõîì
ã³äðîë³çó íóêëåîçèäòðèôîñôàò³â (îñîáëèâî àäåíî-
çèíòðèôîñôàòàç) êàòàë³çóþòü ïðîöåñ óòâîðåííÿ
ï³ðîôîñôàò³â [6].

Íàé÷àñò³øå îñàäæåííÿ êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðîôî-
ñôàòó ñïîñòåð³ãàþòü íà ñóãëîáîâèõ ïîâåðõíÿõ
êîë³ííîãî, ñòåãíîâîãî, ïëå÷îâîãî òà çàï'ÿñòêîâîãî
ñóãëîá³â [3, 8], ³íîä³ — ñêðîíåâî—íèæíüîùåëåïíîãî
ñóãëîáà (ÑÍÙÑ). Ïðîàíàë³çîâàí³ 25 çàðóá³æíèõ äæå-
ðåë ë³òåðàòóðè çà 2000—2012 ðð., â ÿêèõ íàâåäåí³ 140
êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿
ÑÍÙÑ. Ïåðåá³ã ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ ìîæå áóòè
ëàòåíòíèì (áåçñèìïòîìíèì), ãîñòðèì àáî õðîí³÷-
íèì. Ó ÑÍÙÑ îñàäæåííÿ êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðîôîñ-
ôàòó ÷àñò³øå ìàº õðîí³÷íèé ïåðåá³ã [9]. Õàðàêòåðíîþ
îçíàêîþ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó º äåãåíåðàòèâí³ çì³íè
ñóãëîáîâîãî õðÿùà, ÿê³ âèíèêàþòü âíàñë³äîê òðèâàëî¿
³ìïðåãíàö³¿ âíóòð³øíüî— òà ïîçàñóãëîáîâèõ ñòðóêòóð
êðèñòàëàìè êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó. Ãîñòðèé ïåðåá³ã
ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ ÑÍÙÑ (ñèíîí³ì — "ïñåâäî-
ïîäàãðà") â³äçíà÷àþòü ð³äøå. Ï³ä âïëèâîì ïðîâîêóþ-
÷èõ ÷èííèê³â (òðàâìà, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, òðèâàëå
çàñòîñóâàííÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â) êðèñòàëè êàëüö³þ
ï³ðîôîñôàòó âèâ³ëüíÿþòüñÿ â ñèíîâ³àëüíó ð³äèíó, ùî
ñïðè÷èíÿº íå³íôåêö³éíå çàïàëåííÿ ñóãëîáà. Çà äàíè-
ìè J. L. Reynolds [4], H. Osano [10], J.Meng [11],
ñï³ââ³äíîøåííÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ñòàíîâèòü 1,4 — 2: 1,
çà äàíèìè S. Greaves [7] — 1 : 1,5. Ñàìå ó ÷îëîâ³ê³â
÷àñò³øå âèíèêàº ï³ðîôîñôàòíà àðòðîïàò³ÿ ÑÍÙÑ.
Ïàö³ºíòè ñêàðæèëèñü íà á³ëü ó ä³ëÿíö³ óðàæåíîãî ñóã-
ëîáà (67%), íàáðÿê ì'ÿêèõ òêàíèí ó ïðèñóãëîáîâ³é
ä³ëÿíö³ (50%), òðèçì (37%), ïîðóøåííÿ îêëþç³¿
(22%)[9]. Äåÿê³ ç íèõ â³äçíà÷àëè ðàíêîâó ñêóò³ñòü ó
ÑÍÙÑ, êîíòðàêòóðó òà ïîñòóïîâó âòðàòó ñëóõó íà áîö³
óðàæåííÿ. Ó á³ëüøîñò³ (58%) ïàö³ºíò³â ïàòîëîã³÷í³
çì³íè âèÿâëÿëè ó ë³âîìó ÑÍÙÑ [11]. Îïèñàí³ äâà
êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ äâîá³÷íîãî óðàæåííÿ ÑÍÙÑ
[7, 12].
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Ä³àãíîñòèêà ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ ÑÍÙÑ
ñêëàäíà. Êë³í³÷í³ ñèìïòîìè òà äàí³ ðåíòãåíî-
ãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íåñïåöèô³÷í³ äëÿ ï³ðîôîñ-
ôàòíî¿ àðòðîïàò³¿, ¿õ ñïîñòåð³ãàþòü ³ ïðè ³íøèõ çà-
õâîðþâàííÿõ. Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº äèôåðåíö³éíà
ä³àãíîñòèêà, îñê³ëüêè ïðè ï³ðîôîñôàòí³é àðòðîïàò³¿
óòâîðþþòüñÿ ïóõëèíîïîä³áí³ êàëüöèô³êàòè ð³çíèõ
ðîçì³ð³â, ùî â ïîäàëüøîìó ñïðè÷èíÿº äåãåíåðàòèâí³
çì³íè âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêà íèæíüî¿ ùåëåïè. Öå
ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ âñòàíîâëåííÿ ïîìèëêîâîãî
ä³àãíîçó òà âèáîðó íåïðàâèëüíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ.
Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðîâîäÿòü â³ä ïîäàãðè òà
ð³çíèõ íîâîóòâîðåíü (õîíäðîìè, îñòåîõîíäðîìè,
õîíäðîìàòîçó, õîíäðîñàðêîìè, îñòåîñàðêîìè òîùî).
Äëÿ ä³àãíîñòèêè ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ âèêîðèñ-
òîâóþòü äîäàòêîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: êîìï'þòåðíó
(ÊÒ), ìàãí³òîðåçîíàíñíó (ÌÐÒ) òîìîãðàô³þ, êîíóñíó
ÊÒ, ïóíêö³éíó á³îïñ³þ ç ïîäàëüøèì äîñë³äæåííÿì
ïóíêòàòó ç âèêîðèñòàííÿì ñâ³òëîâî¿ ïîëÿðèçîâàíî¿
ì³êðîñêîï³¿. Îñíîâíèì ìåòîäîì ³äåíòèô³êàö³¿ êðèñ-
òàë³â êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó ñüîãîäí³ ââàæàþòü ïîëÿ-
ðèçîâàíó ñâ³òëîâó ì³êðîñêîï³þ ç âèêîðèñòàííÿì ÷åð-
âîíîãî êîìïåíñàòîðà ïåðøîãî ïîðÿäêó àáî áåç íüîãî

[10, 13, 14]. Êðèñòàëè êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó ìàþòü
ðîìáîïîä³áíó, ïðÿìîêóòíó ôîðìó ç òóïèìè ê³í÷èêà-
ìè. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíå ñëàáå, ³íêîëè âçàãàë³ â³äñóòíº
çàëîìëåííÿ ñâ³òëîâèõ ïðîìåí³â (ðèñ. 1). Ðîçì³ðè êðè-
ñòàë³â â³ä 0,4 äî 20 ìêì. ²ñíóþòü é ³íø³ ìåòîäè âèÿâ-
ëåííÿ êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó, ïðîòå, ¿õ âèêî-
ðèñòîâóþòü çíà÷íî ð³äøå. J. S. Shah [15] çàïðîïîíóâàâ
ðîçä³ëÿòè ¿õ íà äâ³ ãðóïè. Äî ïåðøî¿ ãðóïè íàëåæàòü
ìåòîäè âèÿâëåííÿ êðèñòàë³â ç âèêîðèñòàííÿì åëåê-
òðîííî—ìàãí³òíîãî âèïðîì³íþâàííÿ: ïîëÿðèçîâàíà
ñâ³òëîâà ì³êðîñêîï³ÿ [16], ³íôðà÷åðâîíà ôîòîìåòð³ÿ;
äî äðóãî¿ ãðóïè — ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ç çàñòîñóâàí-
íÿì åëåêòðîííîãî âèïðîì³íþâàííÿ: òðàíñì³ñèâíà
åëåêòðîííà ì³êðîñêîï³ÿ, åëåêòðîííà ðåíòãåí³âñüêà
äèôðàêö³ÿ, ñêàíóþ÷à åëåêòðîííà ì³êðîñêîï³ÿ (ðèñ. 2). 

Çà äàíèìè ðåíòãåíîãðàô³¿ âèÿâëÿþòü êàëüöèô³êî-
âàí³ ìàñè, ùî ñïðè÷èíÿº äåãåíåðàòèâí³ çì³íè âèðîñò-
êîâîãî â³äðîñòêà íèæíüî¿ ùåëåïè òà îçíàêè õîíäðî-
êàëüöèíîçó. Äëÿ á³ëüø äîñòîâ³ðíî¿ ä³àãíîñòèêè ïàòî-
ëîã³÷íèõ çì³í ïðè îñàäæåíí³ êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðî-
ôîñôàòó íà ñóãëîáîâèõ ïîâåðõíÿõ ÑÍÙÑ ðåêîìåíäó-
þòü ïðîâîäèòè ÊÒ â àêñ³àëüí³é òà êîðîíàðí³é ïëîùè-
íàõ. Â äåÿêèõ ñïîñòåðåæåííÿõ çà äàíèìè ÊÒ â³äçíà÷à-
ëè ïðîíèêíåííÿ êàëüöèô³êîâàíèõ ìàñ ó ñåðåäíþ ÷å-
ðåïíó ÿìêó [17, 18]. Çà äîïîìîãîþ ñï³ðàëüíî¿ ÊÒ îòðè-
ìóþòü çîáðàæåííÿ â òðüîõ âçàºìíî ïåðïåíäèêóëÿð-
íèõ ïëîùèíàõ, ùî äàº çìîãó îö³íèòè âçàºìîðîçòàøó-
âàííÿ êàëüöèô³êîâàíèõ ìàñ ïî â³äíîøåííþ äî ñòðóê-
òóð ÑÍÙÑ [19].

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðî-
ïàò³¿ ÑÍÙÑ D. McCarty, N. Kohn [2] çàïðîïîíóâàëè âè-
êîðèñòîâóâàòè íàñòóïí³ êðèòåð³¿: 1) âèÿâëåííÿ êðèñ-
òàë³â êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó â ñèíîâ³àëüí³é ð³äèí³ çà
äîïîìîãîþ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ: ðåíò-
ãåí³âñüêî¿ äèôðàêö³¿, õ³ì³÷íîãî àíàë³çó òîùî; 2à) âè-
ÿâëåííÿ êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó çà äîïîìî-
ãîþ êîìïåíñîâàíî¿ ïîëÿðèçîâàíî¿ ñâ³òëîâî¿ ì³êðî-
ñêîï³¿; 2b) âèÿâëåííÿ õàðàêòåðíèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ
îçíàê õîíäðîêàëüöèíîçó; 3a) êë³í³÷í³ îçíàêè, ïðèòà-
ìàíí³ ãîñòðîìó àðòðèòó (îñîáëèâî ç óðàæåííÿì âåëè-
êèõ ñóãëîá³â); 3b) ïðîÿâè õðîí³÷íîãî àðòðèòó ç
ïåð³îäàìè çàãîñòðåííÿ àáî áåç òàêèõ. Çã³äíî ç çàïðî-
ïîíîâàíèìè êðèòåð³ÿìè, ä³àãíîç ââàæàþòü äî-
ñòîâ³ðíèì ïðè âèÿâëåíí³ òàêèõ îçíàê: 1 àáî 2à â
ïîºäíàíí³ ç 2b; ìîæëèâèì — çà íàÿâíîñò³ ò³ëüêè îç-
íàê 2à àáî 2b; ïðèïóùåííÿ ïðî íàÿâí³ñòü ï³ðîôîñ-
ôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ — ïðè âèÿâëåíí³ îçíàê 3à àáî 3b â
ïîºäíàíí³ ç áóäü—ÿêèìè ³íøèìè êðèòåð³ÿìè.

Ó 83% ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó îñàäæåííÿ êðèñòàë³â
êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó çä³éñíåíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àí-
íÿ, êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ ïðîâåäåíà 17% çà â³äñóò-
íîñò³ äåñòðóêòèâíèõ çì³í åëåìåíò³â ÑÍÙÑ ³ íå÷³òêî
âèðàæåíèõ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â [19 — 21]. Êîíñåðâà-
òèâíà òåðàï³ÿ ïåðåäáà÷àëà ïðîâåäåííÿ àðòðîöåíòåçó
ç ïîäàëüøèì ââåäåííÿì íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëü-

Рис. 1. Дослідження синовіальної рідини методом

поляризованої світлової мікроскопії з використанням

червоного компенсатора першого порядку. Кристали

кальцію пірофосфату дигідрату [16].

Рис. 2. Скануюча електронна мікроскопія [11].
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íèõ çàñîá³â. Ó äåÿêèõ õâîðèõ, çà ãîñòðîãî ïåðåá³ãó
ï³ðîôîñôàòíî¿ àðòðîïàò³¿ ÑÍÙÑ, ç ìåòîþ çìåíøåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ áîëþ ïðèçíà÷àëè êîëõ³öèí [7]. Õ³ðóð-
ã³÷íå âòðó÷àííÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ âêëþ÷àëî âèäà-
ëåííÿ êàëüöèô³êîâàíèõ ìàñ, ÿê³ ìàëè ù³ëüíó, íåãîìî-
ãåííó êîíñèñòåíö³þ, ç çáåðåæåííÿì ñóãëîáîâîãî äèñ-
êà, çà â³äñóòíîñò³ äåãåíåðàòèâíèõ çì³í âíóòð³øíüî-
ñóãëîáîâèõ ïîâåðõîíü âèêîðèñòîâóâàëè ïîïåðåäó-
âóøíèé äîñòóï äî ÑÍÙÑ [11]. Çà íàÿâíîñò³ äåãåíåðà-
òèâíèõ çì³í âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêà íèæíüî¿ ùåëåïè
çä³éñíþâàëè êîíäèëîåêòîì³þ, äèñêåêòîì³þ àáî òî-
òàëüíó ðåçåêö³þ ç ïîäàëüøèì óñóíåííÿì ä³ëÿíêè äå-
ôåêòó ç âèêîðèñòàííÿì õðÿùîâîãî àâòîòðàíñïîðòà
àáî òèòàíîâîãî ³ìïëàíòàòà [19].

Òàêèì ÷èíîì, îñàäæåííÿ êðèñòàë³â êàëüö³þ ï³ðî-
ôîñôàòó íà ñóãëîáîâèõ ïîâåðõíÿõ ÑÍÙÑ º ð³äê³ñíèì
çàõâîþâàííÿì. Íåòèïîâà ëîêàë³çàö³ÿ òà ñõîæ³ñòü
êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ç äåÿêèìè çàõâîðþâàííÿìè
ÑÍÙÑ óñêëàäíþþòü ä³àãíîñòèêó ï³ðîôîñôàòíî¿ àðò-
ðîïàò³¿. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó íåîáõ³äíå çàñòîñó-
âàííÿ ñïåö³àëüíîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ — ñâ³òëîâî¿
ïîëÿðèçîâàíî¿ ì³êðîñêîï³¿, âèêîðèñòàííÿ ÿêîãî äîç-
âîëÿº ³äåíòèô³êóâàòè êðèñòàëè êàëüö³þ ï³ðîôîñôàòó,
ÿê³ ìàþòü õàðàêòåðí³ îçíàêè. Çàñòîñóâàííÿ äîäàòêî-
âèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ïðîâåñòè äèôå-
ðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó, âñòàíîâèòè ä³àãíîç ³ îáðàòè ìå-
òîä ë³êóâàííÿ õâîðèõ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ óðàæåííÿ
ÑÍÙÑ, çîêðåìà, âèäàëåííÿ ò³ëüêè êàëüöèô³êîâàíèõ
ìàñ, âèäàëåííÿ âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêà àáî òîòàëüíå
âèäàëåííÿ ç ïëàñòèêîþ ñóãëîáà.
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