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ÐÅÔÅÐÀÒ
Îïèñàí ìåòîä ïðîãíîçèðîâàíèÿ äî îïåðàöèè âîçìîæíîñòè çà-
êðûòèÿ äåôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ) îäíî-
âðåìåííî ñ ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâîé êîððåêöèåé âðîæäåííûõ
ïîðîêîâ ñåðäöà (ÂÏÑ), ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ãèïîïëàçèåé ïðà-
âîãî æåëóäî÷êà (ÃÏÆ). Ìåòîä îñíîâàí íà ñîïîñòàâëåíèè èñ-
õîäíîãî îáúåìà êðîâîòîêà ïî âåðõíåé ïîëîé âåíå (ÂÏÂ) è îáú-
åìà ïðàâî—ëåâîãî øóíòà íà ïðåäñåðäíîì óðîâíå. Äåôåêò ìîæ-
íî çàêðûòü, åñëè êðîâîòîê ïî ÂÏÂ è îáúåì øóíòà ïðèáëèçè-
òåëüíî îäèíàêîâû. Ñîãëàñíî ïðîãíîçó, ó 16 èç 37 áîëüíûõ äå-
ôåêò áûë çàêðûò. Ïîñëå îïåðàöèè íå íàáëþäàëè ïðèçíàêîâ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è öèàíîçà. Åñëè îáúåì øóíòà ïðå-
âûøàåò îáúåì êðîâîòîêà ïî ÂÏÂ, äåôåêò îñòàâëÿþò, íî íåîá-
õîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ðîñòà ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ),
÷òîáû â ïåðñïåêòèâå âêëþ÷èòü åãî â ëåãî÷íîå êðîâîîáðàùå-
íèå. Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëÿåò èçáåæàòü âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ãèïîïëàçèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà; ïîëóòîðàæå-
ëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ; êàâàïóëüìîíàëüíûé àíàñòîìîç. 

SUMMARY
The method of prediction the enability of closure atrial septal
defect before operation or in pre—bypass period during the one
and one—half ventricle repair of CHD with hypoplastic right ven-
tricle was presented.  The method is based on comparison of the
initial blood flow on superior vena cava (SVC) and right—to—left
shunt at atrial level. Defect can be closed if flow on SVC and shunt
flow are approximately equal. According to prognosis in  16 of 37
patients  defect was closed. After operation there were not signes
congestive heart insufficiensy and cyanosis. This approach allowes
to avoid reoperations at least in half of patients. If shunt flow
exceeds flow on SVC, defect must be left open. 
KKeeyy  wwoorrddss:: hypoplastic right ventricle; one—half ventricle repair;
bidirectional cava—pulmonary anastomosis.

Ãèïîïëàçèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÃÏÆ) — ýòî
óìåíüøåíèå ïîëîñòè ÏÆ âñëåäñòâèå òÿæåëîé ãèïåð-
òðîôèè åãî ñòåíêè, âðîæäåííîãî íåäîðàçâèòèÿ ïðè-
òî÷íîé è/èëè àïèêàëüíîé ÷àñòåé, ëèáî ôóíêöèî-
íàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè ìèîêàðäà (íàïðèìåð, äå-
ôèöèòà ìûøå÷íîé òêàíè, åãî íåêîìïàêòíîñòè, ãóá÷à-
òîñòè) [1, 2]. ÃÏÆ ìîæåò áûòü ñàìîñòîÿòåëüíîé íîçî-
ëîãè÷åñêîé åäèíèöåé è ìîæåò ñîïðîâîæäàòü ðàçëè÷-
íûå ÂÏÑ, ïî õàðàêòåðó ãåìîäèíàìèêè çàíèìàÿ ïðî-
ìåæóòî÷íîå ìåñòî ìåæäó àíîìàëèÿìè ñåðäöà ñ îäíî-
æåëóäî÷êîâûì è  äâóæåëóäî÷êîâûì êðîâîîáðàùåíè-
åì [3, 4]. 

Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÃÏÆ îñíîâíîé çàäà-
÷åé ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíîå âîâëå÷åíèå ÏÆ â ëåãî÷-
íîå êðîâîîáðàùåíèå. Âûáîð ìåòîäà êîððåêöèè çàâè-
ñèò îò ðàçìåðîâ ÏÆ è îò òîãî, êàêóþ ÷àñòü ïðèòåêàþ-
ùåé ê íåìó âåíîçíîé êðîâè îí ñïîñîáåí ïåðåêà÷àòü â
ëåãî÷íóþ àðòåðèþ (ËÀ). 

Åñëè íåäîñòàòî÷íîñòü ÏÆ íåçíà÷èòåëüíî èëè
óìåðåííî âûðàæåíà, âûïîëíÿþò êîððåêöèþ ïî äâó-
æåëóäî÷êîâîìó òèïó (àíàòîìè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ, ïðè
êîòîðîé îáà æåëóäî÷êà âîâëå÷åíû â ðàáîòó).

Åñëè ÃÏÆ çíà÷èìàÿ, è æåëóäî÷åê íå ñïîñîáåí
ïðèíÿòü áîëüøóþ ÷àñòü ïðèòåêàþùåé ê íåìó êðîâè,
àíàòîìè÷åñêóþ êîððåêöèþ âíóòðèñåðäå÷íûõ àíîìà-
ëèé, îáåñïå÷èâàþùóþ ñâîáîäíûé âûõîä êðîâè èç
ÏÆ â ËÀ, äîïîëíÿþò íàëîæåíèåì äâóíàïðàâëåííîãî
êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà (ÄÊÏÀ), ñ ïîìîùüþ
êîòîðîãî ÷àñòü êðîâè, ïðèòåêàþùóþ ê ïðàâûì îòäå-
ëàì ïî ÂÏÂ, îòâîäÿò íåïîñðåäñòâåííî â ËÀ. Ýòîò òèï
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îïåðàöèè ïîëó÷èë íàçâàíèå "ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâîé"
êîððåêöèè [3, 5].   

Ïîñëå íàëîæåíèÿ ÄÊÏÀ ñòàâÿò âîïðîñ î çàêðûòèè
ÄÌÏÏ. Åãî ðåøàþò íà îñíîâå îöåíêè ôóíêöèîíàëü-
íîé ñîñòîÿòåëüíîñòè ÏÆ: åñëè ÏÆ ñïîñîáåí ïðèíÿòü
îáúåì êðîâè, ïðèòåêàþùèé ê íåìó ïî  íèæíåé ïîëîé
âåíå (ÍÏÂ), äåôåêò çàêðûâàþò, ÷òîáû âåíîçíàÿ êðîâü
èç ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (ÏÏ) íå øóíòèðîâàëàñü â ëå-
âîå, à âñÿ íàïðàâëÿëàñü â ÏÆ è ËÀ. Åñëè æå ÃÏÆ íà-
ñòîëüêî âûðàæåíà, ÷òî ÏÆ íå ñïîñîáåí ïåðåêà÷àòü â
ËÀ ïîñòóïàþùóþ ê íåìó ïî ÍÏÂ êðîâü, îñòàâëÿþò
ìåæïðåäñåðäíîå ñîóñòüå, ÷òîáû ýòà "ëèøíÿÿ" êðîâü
ñáðàñûâàëàñü â ëåâûå îòäåëû ñåðäöà [1, 4, 5]. Íåçàêðû-
òûé áîëüøîé ÄÌÏÏ èç—çà ñáðîñà ñïðàâà íàëåâî âå-
íîçíîé êðîâè îáóñëîâëèâàåò íèçêîå íàñûùåíèå àð-
òåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì.

Ñáðîñ áîëüøîãî îáúåìà êðîâè èç ïðàâûõ îòäåëîâ
ñåðäöà â ëåâûå ïðèâîäèò ê íåäîñòàòî÷íîìó äèàñòîëè-
÷åñêîìó íàïîëíåíèþ ÏÆ è ïðåêðàùåíèþ óâåëè÷å-
íèÿ åãî ïîëîñòè. Ïîýòîìó ðàçìåðû ÄÌÏÏ äîëæíû
áûòü îïòèìàëüíûìè, ÷òîáû ñîçäàòü äîñòàòî÷íóþ (íî
íå ÷ðåçìåðíóþ) îáúåìíóþ íàãðóçêó íà ÏÆ, êîòîðàÿ
ïîòåíöèàëüíî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü åãî ðîñòó. Äàâ-
ëåíèå â ÏÏ ïðè ýòîì íå äîëæíî ïðåâûøàòü 17 — 20
ìì ðò. ñò., ãðàäèåíò äàâëåíèÿ ìåæäó ïðåäñåðäèÿìè —
5—7 ìì ðò. ñò. äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðàâîæåëóäî÷êî-
âîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè óâåëè÷åíèè ðàçìåðîâ ÏÆ
â áóäóùåì ìåæïðåäñåðäíîå ñîóñòüå ìîæåò áûòü çà-
êðûòî [1, 2, 5].  

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà â îòíîøå-
íèè ÄÌÏÏ íåîäíîçíà÷íà, ïîñêîëüêó áîëüøîé äåôåêò
ïðåïÿòñòâóåò ðîñòó ÏÆ è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé öèàíî-
çà, à ìàëûé — ìîæåò îêàçàòüñÿ íåñîâìåñòèìûì ñ æèç-
íüþ ïàöèåíòà. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðàáîòàòü ñïîñîá ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ íà äîîïåðàöèîííîì èëè ïðåäïåðôóçèîííîì
ýòàïå âîçìîæíîñòè ïîëíîãî çàêðûòèÿ èëè óìåíüøå-
íèÿ ðàçìåðîâ ìåæïðåäñåðäíîãî ñîîáùåíèÿ ïðè ïî-
ëóòîðàæåëóäî÷êîâîé êîððåêöèè ïîðîêîâ ñ ÃÏÆ è èí-
òàêòíîé ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêîé (ÌÆÏ).

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Îáñëåäîâàíû 37 ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ïðîâåäåí

ïåðâûé ýòàï ëå÷åíèÿ, ñ ÃÏÆ è èíòàêòíîé ÌÆÏ, â òîì
÷èñëå 22 — ñ àòðåçèåé ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÀËÀ) èëè
êðèòè÷åñêèì ñòåíîçîì ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÑËÀ) ñ
ïðàâî—ëåâûì ñáðîñîì êðîâè íà óðîâíå ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè (ÌÏÏ), 9 — ñ àíîìàëèåé Ýá-
øòåéíà, 6 — ñ èçîëèðîâàííîé ÃÏÆ. 

Ïðè ïåðâè÷íîé ãîñïèòàëèçàöèè äëÿ ïðîâåäåíèÿ
ñïàñàþùåãî æèçíü ýòàïà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû áûëè â
âîçðàñòå îò 7 äíåé äî 5 ìåñ, â ñðåäíåì (58 ± 37,3) äíåé
è íàõîäèëèñü â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. Îòìå÷åí âûðà-
æåííûé öèàíîç, íàñûùåíèå àðòåðèàëüíîé êðîâè
êèñëîðîäîì ñîñòàâëÿëî îò 45 äî 80%, â ñðåäíåì (62 ±

16,5)%. Ó âñåõ âûÿâëåíû ðåñïèðàòîðíàÿ îäûøêà, ÷àñ-
òîòà äûõàíèÿ (67 ± 34,3) â 1 ìèí, òàõèêàðäèÿ, ÷àñòîòà
ñîêðàùåíèé ñåðöà (187 ± 27,6) â 1 ìèí, íàáëþäàëè
ðàííþþ óòîìëÿåìîñòü âî âðåìÿ åäû. 

Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñòåïåíüþ
ÃÏÆ è äèàìåòðîì  òðåõñòâîð÷àòîãî êëàïàíà (ÒÊ) (r =
0,68; Ð < 0,0001). Î âûðàæåííîñòè ÃÏÆ ñóäèëè ïî Z—
ïîêàçàòåëþ ÒÊ — óñëîâíîé âåëè÷èíå, ðàâíîé îòíî-
øåíèþ äèàìåòðà êëàïàíà ê ïîâåðõíîñòè òåëà, ñîïîñ-
òàâëåííîé ñ íîðìîé [6]. Óìåðåííóþ ÃÏÆ êîíñòàòèðî-
âàëè ïðè Z—ïîêàçàòåëå îò —1,0 äî —2,5, âûðàæåííóþ
— îò —2,5 äî —4,0, êðèòè÷åñêóþ —4 è ìåíüøå [4, 6].

Óìåðåííàÿ ÃÏÆ âûÿâëåíà ó 12 áîëüíûõ, âûðàæåí-
íàÿ — ó 16, êðèòè÷åñêàÿ — ó 9. 

Ïåðâûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âêëþ÷àë
òðè òèïà âìåøàòåëüñòâà â ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ: 1)
ñîçäàíèå âûõîäà èç ÏÆ è åãî äåêîìïðåññèÿ; 2) íàëî-
æåíèå ñèñòåìíî—ëåãî÷íîãî àíàñòîìîçà ïî Blalock—
Taussig èëè åãî ìîäèôèêàöèé äëÿ íàñûùåíèÿ àðòåðè-
àëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì; 3) àòðèîñåïòîñòîìèÿ äëÿ
ðàçãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, êîãäà ìàëåíüêèé
ÏÆ íå â ñîñòîÿíèè îáåñïå÷èòü ëåãî÷íîå êðîâîîáðà-
ùåíèå. Åñëè ïàðàìåòðû ÏÆ ïðèáëèæàëèñü ê òðåáóå-
ìûì äëÿ äâóæåëóäî÷êîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, íàîáî-
ðîò, îñóùåñòâëÿëè çàêðûòèå èëè óìåíüøåíèå ÄÌÏÏ. 

Ñëåäóþùèì (âòîðûì) ýòàïîì ó ïàöèåíòîâ â âîçðà-
ñòå ñòàðøå 6 ìåñ âûïîëíÿëè õèðóðãè÷åñêóþ êîððåê-
öèþ, òèï êîòîðîé çàâèñåë îò âûðàæåííîñòè ÃÏÆ.

Äâóæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ ïðåäóñìàòðèâàëà çà-
êðûòèå àíàñòîìîçà Blalock—Taussig è ìåæïðåäñåðä-
íîãî ñîîáùåíèÿ â îïåðàöèîííîé èëè â ëàáîðàòîðèè
êàòåòåðèçàöèè ïðè óìåðåííîé ÃÏÆ (Z—ïîêàçàòåëü
ÒÊ îò —1 äî —2,5). Ïåðåä óñòàíîâêîé îêêëþäåðà îáÿ-
çàòåëüíî ïðîèçâîäèëè ïðîáíóþ îêêëþçèþ àíàñòîìî-
çà è ÄÌÏÏ è îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà. Ïðè
ñòàáèëüíîé ãåìîäèíàìèêå è ïðè äàâëåíèè â ÏÏ, íå
ïðåâûøàþùåì 15 ìì ðò. ñò., çàêðûâàëè àíàñòîìîç è
ìåæïðåäñåðäíîå ñîîáùåíèå [3—5].

Ïðè óìåðåííîé è âûðàæåííîé ÃÏÆ (Z—ïîêàçà-
òåëü ÒÊ îò —2 äî —3,5) èëè åãî ôóíêöèîíàëüíîé íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòè (àíîìàëèÿ Ýáøòåéíà) ïðîèçâîäèëè
ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâóþ êîððåêöèþ, ÷òîáû ìàêñè-
ìàëüíî çàäåéñòâîâàòü ÏÆ â ëåãî÷íîì êðîâîîáðàùå-
íèè [2, 5]. Âûïîëíÿÿ îïåðàöèè, ñòðåìèëèñü ñîçäàòü
óñëîâèÿ äëÿ áóäóùåãî ðîñòà ãèïîïëàçèðîâàííîãî ÏÆ,
÷òî ÿâèëîñü ïðåäìåòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. 

Ðåøåíèå î çàêðûòèè ÄÌÏÏ âî âðåìÿ ïîëóòîðàæå-
ëóäî÷êîâîé êîððåêöèè ïðèíèìàëè íà îñíîâå ñîïîñ-
òàâëåíèÿ îáúåìà êðîâîòîêà ïî ÂÏÂ è îáúåìà ïðàâî—
ëåâîãî øóíòà íà ìåæïðåäñåðäíîì óðîâíå. Åñëè âåëè-
÷èíà ýòèõ äâóõ îáúåìîâ áûëà ïðèáëèçèòåëüíî îäèíà-
êîâîé èëè îáúåì êðîâè, øóíòèðóþùåéñÿ íà óðîâíå
ïðåäñåðäèé, áûë ìåíüøå, ÷åì êðîâîòîê ïî ÂÏÂ,
ÄÌÏÏ çàêðûâàëè. Åñëè îáúåì øóíòà ïðåâûøàë îáúåì
êðîâîòîêà ïî ÂÏÂ, ìåæïðåäñåðäíîå ñîóñòüå íå çàêðû-
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âàëè, íî óìåíüøàëè åãî äèàìåòð, ÷òîáû ñîçäàòü â ÏÏ
ïîâûøåííîå äàâëåíèå è ñîõðàíèòü ïîäïîð êðîâè â
ÏÆ äëÿ åãî ïðèíóäèòåëüíîãî íàïîëíåíèÿ è ðîñòà.
Äëÿ óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ÄÌÏÏ âøèâàëè ôåíåñòðè-
ðîâàííóþ çàïëàòó èç ïîëèòåòðàôòîðýòèëåíà ñ äèàìå-
òðîì îòâåðñòèÿ 4—5 ìì. Ïîñëå îñòàíîâêè àïïàðàòà
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ èçìåðÿëè äàâëåíèå
â ÏÏ è ÂÏÂ, îíî íå äîëæíî ïðåâûøàòü 17—20 ìì ðò.
ñò. [1, 4]. 

Îáúåì ïðàâî—ëåâîãî ñáðîñà êðîâè îïðåäåëÿëè ïî
ìåòîäó Fick [7]. Ïî ôîðìóëàì ðàññ÷èòûâàëè ñîîòíî-
øåíèå Qp/Qs (ãäå Qp — êðîâîòîê ïî ËÀ, Qs — ñèñòåì-
íûé êðîâîòîê). Â ñâÿçè ñ ïðàâî—ëåâûì ñáðîñîì ýòî
ñîîòíîøåíèå âñåãäà ìåíüøå åäèíèöû. Ïðîñòàÿ ôîð-
ìóëà (1— Qp/Qs) ïîêàçûâàåò äîëþ øóíòà ïî îòíîøå-
íèþ ê Qs [7]. 

Îáúåìíûé êðîâîòîê ïî ÂÏÂ ó áîëüøèíñòâà ïàöè-
åíòîâ âû÷èñëÿëè ïî äàííûì  ýõîêàðäèîãðàôèè, îï-
ðåäåëÿëè èíòåãðàë ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà [8]. 

Îáúåì ïðàâî—ëåâîãî øóíòà íà ìåæïðåäñåðäíîì
óðîâíå è îáúåìíûé êðîâîòîê ïî ÂÏÂ ó íåêîòîðûõ
áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ïî àëüòåðíàòèâíîé ìåòîäèêå —
ïî äàííûì ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ)
[9] íà òîìîãðàôå Helios ôèðìû Toshiba (ßïîíèÿ) ïðè
íàïðÿæåííîñòè ìàãíèòíîãî ïîëÿ 1,5 Òë. Èñïîëüçîâà-
ëè ìåòîäèêó êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ïîòîêà Q—Flow
íà îñíîâå äâóõìåðíîé ôàçîâîêîíòðàñòíîé ÌÐÒ ñ êàð-
äèîñèíõðîíèçàöèåé ïî ÝÊÃ â ðåòðîñïåêòèâíîì ðå-
æèìå ñ ïîñëåäóþùåé ðåêîíñòðóêöèåé è ñîâìåùåíè-
åì ïî âðåìåíè ñåðäå÷íîãî öèêëà è ïîëó÷åííûõ ïðè
èññëåäîâàíèè ïðîôèëåé ïîòîêà. Íà îñíîâå ïîëó÷åí-
íûõ äàííûõ îïðåäåëÿëè ñîîòíîøåíèå Qp/Qs, à òàêæå
ñîîòíîøåíèå îáúåìà êðîâîòîêà ïî ÂÏÂ è ÍÏÂ îòíî-
ñèòåëüíî ëåãî÷íîãî ñòâîëà [9].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Ïðè âûïîëíåíèè ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ ìåæàðòåðèàëüíûé àíàñòîìîç áûë íàëîæåí
âñåì áîëüíûì ïðè óìåíüøåíèè ëåãî÷íîãî êðîâîòîêà:
22 — ñ ÀËÀ, èíòàêòíîé ÌÆÏ è êðèòè÷åñêèì ÑËÀ, 6 —
ñ èçîëèðîâàííîé ÃÏÆ. Ïðîöåäóðà Ðàøêèíäà åùå äî
âûïîëíåíèÿ îòêðûòîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
íà ñåðäöå ïðîèçâåäåíà 11 ïàöèåíòàì ïðè ÀËÀ èëè
ÑËÀ è èíòàêòíîé ÌÆÏ, 4 — ïðè èçîëèðîâàííîé ÃÏÆ,
2 — ïðè àíîìàëèè Ýáøòåéíà. Ó 20 (54,1%) áîëüíûõ
áûëî äîñòàòî÷íûõ ðàçìåðîâ îòêðûòîå îâàëüíîå îêíî
(ÎÎÎ) ëèáî ÃÏÆ áûëà óìåðåííîé. Ó 7 ïàöèåíòîâ ïðè
ÀËÀ èëè ÑËÀ è èíòàêòíîé ÌÆÏ âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé
ïàëëèàòèâíîé êîððåêöèè îñóùåñòâëåíà ïëàñòèêà âû-
õîäíîãî òðàêòà ÏÆ, ó 2 èç íèõ âûïîëíåíà îïåðàöèÿ
Brock, ó 5 — ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíàÿ êàòåòåðíàÿ
ïåðôîðàöèÿ êëàïàíà ËÀ è ïîñëåäóþùàÿ åãî áàëëîí-
íàÿ äèëàòàöèÿ. 

Äëÿ âòîðîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû 37 ïàöèåíòîâ. Èõ îáñëåäîâàëè ñ ó÷å-

òîì íîâîé ãèïîòåçû. Âîçðàñò äåòåé ê ýòîìó âðåìåíè
îò 6 ìåñ äî 8 ëåò, â ñðåäíåì (4,56 ± 3,14) ãîäà. Ñîñòîÿ-
íèå èõ îöåíåíî êàê ñðåäíåé òÿæåñòè, ÷òî îáóñëîâëå-
íî íèçêèì íàñûùåíèåì àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëî-
ðîäîì — îò 65 äî 85%, â ñðåäíåì (72 ± 8,3)%, ïîýòîìó
èì ïîêàçàí ñëåäóþùèé ýòàï ëå÷åíèÿ. 

Ïî äàííûì äîîïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ, ó 8
äåòåé ïðè óìåðåííîé ÃÏÆ ÷åðåç 6 — 36 ìåñ, â ñðåä-
íåì (26 ± 7,6) ìåñ ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà îòìå÷åíî óâå-
ëè÷åíèå îáúåìà ÏÆ, ÷òî ïîçâîëèëî âûïîëíèòü äâó-
æåëóäî÷êîâóþ êîððåêöèþ. Èç íèõ ó 3 áûë êðèòè÷åñ-
êèé ñòåíîç ËÀ, ó 5 — ÀËÀ è èíòàêòíàÿ ÌÆÏ. 

Ó 16 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 6 — 36 ìåñ, â ñðåäíåì (23 ±
7,6) ìåñ ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè îáúåì øóíòà áûë
ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíûì îáúåìó êðîâîòîêà ïî ÂÏÂ.
Âî âðåìÿ ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâîé êîððåêöèè ó âñåõ
ïîñëå íàëîæåíèÿ ÄÊÏÀ çàêðûò ÄÌÏÏ. 

Ïîñëå îïåðàöèè ïðèçíàêè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè íå íàáëþäàëè. Ñàòóðàöèÿ àðòåðèàëüíîé êðîâè
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì (94 ± 5,0)%. ×åðåç 1 — 2 ãîäà ïî-
ñëå îïåðàöèè ñîñòîÿíèå âñåõ ïàöèåíòîâ óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîå. Ïðè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ðîñòà ÏÆ â
áóäóùåì ýòèì ïàöèåíòàì ïîêàçàíà äâóæåëóäî÷êîâàÿ
êîððåêöèÿ. 

Ó 13 ïàöèåíòîâ ïðè âûðàæåííîé è êðèòè÷åñêîé
ÃÏÆ îáúåì øóíòà ÷åðåç ÄÌÏÏ ïðåâûøàë îáúåì ïðè-
òîêà ïî ÂÏÂ. Ýòî îçíà÷àëî, ÷òî ïîëîñòü ÏÆ íàñòîëü-
êî ìàëà, ÷òî íå ñïîñîáíà ïðèíÿòü êðîâü íå òîëüêî èç
ÂÏÂ, íî è ÷àñòü êðîâè, ïðèòåêàþùåé ïî ÍÏÂ. Ïîýòî-
ìó îòâåäåíèå êðîâè èç ÂÏÂ â ñèñòåìó ËÀ íå ðåøàëî
ïðîáëåìû ïðàâîæåëóäî÷êîâîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïî-
ýòîìó ïîñëå íàëîæåíèÿ ÄÊÏÀ è êîððåêöèè âíóòðè-
ñåðäå÷íûõ àíîìàëèé ÄÌÏÏ îñòàâëåí äëÿ ñáðîñà
ñïðàâà íàëåâî ÷àñòè îáúåìà êðîâè, ïðèòåêàþùåé ê
ÏÏ ïî ÍÏÂ. Ñàòóðàöèÿ êèñëîðîäà â àðòåðèàëüíîé
êðîâè îñòàâàëàñü ñíèæåííîé — îò 65 äî 85%, â ñðåä-
íåì (76 ± 7,2)%. Ìåæïðåäñåðäíîå ñîóñòüå îñòàâëÿëè
äèàìåòðîì 4—5 ìì, ñîçäàâàÿ îñòàòî÷íîå äàâëåíèå â
ÏÏ (14,2 ± 4,5) ìì ðò. ñò. äëÿ íàãíåòàíèÿ êðîâè â ÏÆ â
íàäåæäå íà åãî óâåëè÷åíèå â áóäóùåì. 

Èç ýòèõ 13 äåòåé óìåðëè 4 îò ïðàâîæåëóäî÷êîâîé
íåäîñòàòî÷íîñòè è ãèïîêñèè: 2 — ñ ÀËÀ è èíòàêòíîé
ÌÆÏ, 1 — ñ àíîìàëèåé Ýáøòåéíà ïîñëå ïëàñòèêè ÒÊ
â ñî÷åòàíèè ñ ÄÊÏÀ, 1 — ñ èçîëèðîâàííîé ÃÏÆ. Ïðè-
÷èíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÏÆ áûë ìàëûé ðàçìåð îñòàâ-
ëåííîãî ÄÌÏÏ. Èç—çà ìàëûõ ðàçìåðîâ ÏÆ ýòèì ïà-
öèåíòàì ïîêàçàíà îäíîæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ —
îïåðàöèÿ ÒÊÏÀ ïî òèïó Fontan. 

Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè ãèïîïëà-
çèðîâàííîãî ÏÆ ïîñëå óñòðàíåíèÿ ÑËÀ èëè ÀËÀ íå-
îáõîäèìà äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î äàëüíåéøèõ ýòà-
ïàõ ëå÷åíèÿ.  Àíàòîìè÷åñêèå ïàðàìåòðû ÏÆ — îáú-
åì, ëèíåéíûå ðàçìåðû ïðèòî÷íîé è âûâîäíîé åãî ÷à-
ñòåé, äèàìåòð ÒÊ — îêàçàëèñü íåäîñòàòî÷íûìè äëÿ
ðåøåíèÿ êëèíè÷åñêèõ çàäà÷.  
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Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò äî îïåðàöèè âû-
ÿâèòü òåõ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ ìîæíî çàêðûòü
ÄÌÏÏ. Âûáîð òèïà îïåðàöèè çàâèñèò îò ñòåïåíè  íå-
äîðàçâèòèÿ ÏÆ è ôóíêöèè ÒÊ. Â àðñåíàëå õèðóðãè÷å-
ñêîé êîððåêöèè åñòü òàêèå îïåðàöèè, êàê ïîëíîå èëè
÷àñòè÷íîå çàêðûòèå äåôåêòà ÌÏÏ, êîððåêöèÿ âíóò-
ðèñåðäå÷íûõ àíîìàëèé â ñî÷åòàíèè ñ ÄÊÏÀ — òàê íà-
çûâàåìàÿ ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ, îïåðà-
öèÿ ÒÊÏÀ ïî òèïó Fontan. 

Îïòèìàëüíûì âèäîì õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ïðè âûðàæåííîé ÃÏÆ ÿâëÿåòñÿ ïîëóòîðàæåëóäî÷êî-
âàÿ êîððåêöèÿ. Ïðè ýòîì, âî—ïåðâûõ, íåäîðàçâèòûé
ÏÆ ñîçäàåò ïóëüñèðóþùèé êðîâîòîê â ËÀ; âî—âòî-
ðûõ, ÏÆ ìàêñèìàëüíî âîâëåêàåòñÿ â ðàáîòó, ÷òî ïîç-
âîëÿåò  â áóäóùåì îæèäàòü åãî ðàçâèòèÿ è áîëåå ïîë-
íîöåííîãî ó÷àñòèÿ â îáåñïå÷åíèè ëåãî÷íîãî êðîâî-
òîêà.

ВЫВОДЫ 
1. Âûáîð òèïà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðè ÃÏÆ

îñíîâàí íà êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå òàêèõ ïîêàçàòå-
ëåé, êàê ñòåïåíü íåäîðàçâèòèÿ ÏÆ è ÒÊ (Z—ïîêàçà-
òåëü), îáúåìíûé êðîâîòîê ïî ÂÏÂ, îáúåì øóíòà íà
ìåæïðåäñåðäíîì óðîâíå. 

2. Ïîëóòîðàæåëóäî÷êîâàÿ êîððåêöèÿ êàê îêîí÷à-
òåëüíûé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÂÏÑ, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ âûðàæåííîé ÃÏÆ, ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé
âûáîðà. 

3. Ïðåäëîæåííûé ìåòîä äàåò âîçìîæíîñòü íà îñ-
íîâå ñîïîñòàâëåíèÿ èñõîäíîãî îáúåìà êðîâîòîêà ïî

ÂÏÂ ñ îáúåìîì ïðàâî—ëåâîãî øóíòà ïðîãíîçèðîâàòü
ýôôåêòèâíîñòü êàâàïóëüìîíàëüíîãî àíàñòîìîçà è äî
îïåðàöèè ïðèíÿòü ðåøåíèå î öåëåñîîáðàçíîñòè çà-
êðûòèÿ ÄÌÏÏ, òåì ñàìûì ïîçâîëÿÿ èçáåæàòü âûïîë-
íåíèÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïî êðàéíåé ìåðå, ó
50% ïàöèåíòîâ ïðè ÂÏÑ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ÃÏÆ.
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