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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ç ºäèíîþ íèðêîþ
³ ñå÷îêàì'ÿíîþ õâîðîáîþ (ÑÊÕ). Ïðè ïîð³âíÿíí³ íàêîïè÷åííÿ
êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³ ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ òà
ðàä³îôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ) â ºäèí³é íåóðàæåí³é íèðö³ â³äçíà-
÷åíå ¿õ ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ó ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ äî 1 ðî-
êó ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿. Ñòàòè÷íà ñöèíòèãðàô³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü
âèÿâèòè çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³ ðåàáñîð-
áîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ îêðåìî â îáîõ íèðêàõ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ñå÷îêàì'ÿíà õâîðîáà; íåôðåêòîì³ÿ; ºäèíà íå-
óðàæåíà íèðêà; íåôðîë³ò³àç; íàêîïè÷åííÿ êàëüö³þ.

SUMMARY
Complex examination of patients, having solitary kidney and
urolithic disease, was conducted. While comparing the calcium
accumulation in glomerular and reabsorbed ultrafiltrate and radio-
pharmpreparation in a solitary nonaffected kidney, their step by
step increase was noted during follow-up to 1 yr after nephrecto-
my conduction. The static scintigraphy gives possibility to reveal
the calcium content rising in glomerular and reabsorbed ultrafil-
trate in each kidney separately.
KKeeyy  wwoorrddss::  urolithic disease; nephrectomy; solitary nonaffected
kidney; nephrolithiasis; accumulation of calcium.

Ñå÷îêàì'ÿíà õâîðîáà (ÑÊÕ) — îäíå ç íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ùî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ñêëàäíîþ åò³îëîã³ºþ ³ ïàòîãåíåçîì.

ÑÊÕ ä³àãíîñòóþòü â 1 — 3% íàñåëåííÿ, ïåðåâàæíî
ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Çà äàíèìè åï³äåì³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü, íåôðîë³ò³àç ä³àãíîñòóþòü ó ñåðåäíüîìó ó
253 õâîðèõ íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ùîðîêó â Óêðà¿í³
ðåºñòðóþòü 85 òèñ. ïåðâèííî âèÿâëåíèõ ïàö³ºíò³â ç
ÑÊÕ, ó 73% ç íèõ —â³äçíà÷àþòü ¿¿ ðåöèäèâóþ÷èé ïå-
ðåá³ã. Ó çâ'ÿçêó ç öèì ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàê-
òèêè é ë³êóâàííÿ ÑÊÕ, îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â ç îäí³ºþ
íèðêîþ, íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíå. Ç ïðèâîäó ÑÊÕ â Óê-
ðà¿í³ ùîðîêó âèêîíóþòü ìàéæå 2000 îïåðàö³é íåô-
ðåêòîì³¿, çàãàëüíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ ç îäí³ºþ íèðêîþ çáåð³ãàºòüñÿ. Ó ïàö³ºíò³â ç
ºäèíîþ íåóðàæåíîþ íèðêîþ ³ çà ³íòàêòíî¿ íèðêè ïðè
ïðèãí³÷åíí³ ôóíêö³¿ ïðîòèëåæíî¿ â³äçíà÷àþòü ÑÊÕ â
äîêàì'ÿí³é ôàç³. Ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿ ó íèðö³, ùî çàëè-
øèëàñÿ, â³äçíà÷àþòü ïîäâ³éíå íàâàíòàæåííÿ êàëüö³-
ºì. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïðè ÑÊÕ â äîêàì'ÿí³é ôàç³
â á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó
êîíêðåìåíò³â íºìàº, ó õâîðèõ ç ºäèíîþ íèðêîþ
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ â í³é â³äáóâàºòüñÿ ó ãåîìå-
òðè÷í³é ïðîãðåñ³¿. Ïðîòå, ÷åðåç íàÿâí³ñòü ³íã³á³òîð³â
ñóáñòðàò³â óòâîðåííÿ êàìåíþ, àêòèâàòîð³â ó ñå÷³ òà
äîñòàòíþ óðîäèíàì³êó öåé ïðîöåñ ìàëî ïîì³òíèé äî
âèñíàæåííÿ öèõ ³íã³á³òîð³â, íåäîñòàòíîñò³ àêòèâà-
òîð³â ³ ïîðóøåííÿ óðîäèíàì³êè.

Òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ÑÊÕ
ïîâ'ÿçàíà íå ëèøå ç âïëèâîì ÷èñëåííèõ íåãàòèâíèõ
÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà îðãàí³çì
ëþäèíè, òàêèõ ÿê ã³ïîäèíàì³ÿ, ïîðóøåííÿ õàð÷óâàí-
íÿ, ùî ñòâîðþº ñóòòºâ³ ðîçëàäè ôîñôîðíî—
êàëüö³ºâîãî îáì³íó. Ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî ó ÷îëîâ³ê³â ó
2,5 ðàçó ÷àñò³øå, í³æ ó æ³íîê, ä³àãíîñòóþòü ÑÊÕ, ïðè
öüîìó ï³ê çàõâîðþâàíîñò³ â³äçíà÷àþòü ó â³ö³ 40 — 60
ðîê³â. Ó æ³íîê ìåíøèé ðèçèê âèíèêíåííÿ ³ ïðîãðåñó-
âàííÿ íåôðîë³ò³àçó ïîâ'ÿçàíèé ç ìåíøèì ïåðåíàñè-
÷åííÿì ñå÷³ ñîëÿìè, à òàêîæ ³íã³áóþ÷èì âïëèâîì
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ð³âíÿ åñòðîãåí³â íà åêñêðåö³þ îêñàëàò³â, ùî ãàëüìóº
óòâîðåííÿ â íèðêàõ äåïîçèò³â êðèñòàë³â ìàéáóòí³õ
êîíêðåìåíò³â.

Ìåòîþ ðîáîòè º êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ òà
ôóíêö³îíàëüíà îö³íêà ñòàíó ºäèíî¿ íèðêè ó ïàö³ºíò³â
ïðè ÑÊÕ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Íà áàçàõ êàôåäðè óðîëîã³¿ ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ

ç âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ÑÊÕ ó ïàö³ºíò³â ç
îäí³ºþ íèðêîþ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ îö³íêè ¿¿ ñòàíó. Ðå-
çóëüòàòè äîçâîëèëè á³ëüø äåòàëüíî âèçíà÷èòè
ñòóï³íü óðàæåííÿ ºäèíî¿ íèðêè âíàñë³äîê çíà÷íîãî
ïîñò³éíîãî çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êàëüö³þ â êëó-
áî÷êîâîìó ³ ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ â íàé-
áëèæ÷èé ³ â³ääàëåíèé ïåð³îä ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿ íà
ï³äñòàâ³ äàíèõ ñöèíòèãðàô³¿ òà ëàáîðàòîðíèõ ïîêàç-
íèê³â êðîâ³ òà ñå÷³. Ïàö³ºíòè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè. Ó
ïàö³ºíò³â ãðóïè 1 íåôðåêòîì³ÿ çä³éñíåíà ç ïðèâîäó
ÑÊÕ, ãðóïè 2 — ç ³íøèõ ïðè÷èí. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ îäåð-
æàíèõ ðåçóëüòàò³â âèä³ëåíî êîíòðîëüíó ãðóïó, äî ÿêî¿
âêëþ÷åí³ 12 ïàö³ºíò³â ç âðîäæåíîþ åäèíîþ íèðêîþ.
Îñíîâíîþ â³äì³íí³ñòþ â ãðóïàõ ïàö³ºíò³â º ïî÷àòîê
ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â ºäèí³é íåóðàæåí³é
íèðö³. Â ãðóï³ 1 ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â íåóðàæåí³é íèðö³
â³äáóâàëèñÿ ïîñòóïîâî, ïîðÿä ç çãàñàííÿì ôóíêö³¿
ïðîòèëåæíî¿, â ãðóï³ 2 — ìèòòºâî, òîáòî, ï³ñëÿ íåô-
ðåêòîì³¿. Çà äàíèìè ñöèíòèãðàô³¿ ïîð³âíþâàëè êîí-
öåíòðàö³þ êàëüö³þ â íèðêàõ ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ç
âì³ñòîì êàëüö³þ â ê³ñòêàõ â ãðóïàõ ïàö³ºíò³â. Ðåçóëü-
òàòè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èëè ïðî ñòóï³íü
íàñè÷åííÿ îðãàí³çìó êàëüö³ºì, ùî äîçâîëèëî ïðîãíî-
çóâàòè ïîäàëüøå ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ íàâ³òü

ó ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ë³êóâàëè ç ïðèâîäó ÑÊÕ, òà òèõ, ó êî-
ãî ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿ îçíàê çàõâîðþâàííÿ íå áóëî. Öå
äîçâîëèëî âñòàíîâèòè ñòðîêè âèíèêíåííÿ äèñáàëàí-
ñó â îðãàí³çì³, äîêàì'ÿíîãî íåôðîë³ò³àçó ó ºäèí³é íå-
óðàæåí³é íèðö³.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³ ðåàáñîð-

áîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â íà-
âåäåíà ó òàáë. 1, 2. Ó ïàö³ºíò³â ç ºäèíîþ íåóðàæåíîþ
íèðêîþ, íåçàëåæíî â³ä ïðè÷èíè, ç ÿêî¿ âèêîíàíà íå-
ôðåêòîì³ÿ, êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³
ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ äîñòîâ³ðíî (Ð <
0,001) á³ëüøà, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á.

Î÷³êóâàíå äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³ ðåàáñîðáîâàíîìó óëüò-
ðàô³ëüòðàò³ ó ïàö³ºíò³â â ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ÷åðåç 8
— 12 ì³ñ ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿ íå âèÿâëåíå. 

Àäàïòàö³éíî—êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ ºäèíî¿
íåóðàæåíî¿ íèðêè çàëåæàòü â³ä ïåðåáóäîâè á³îëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â òà ¿õ àêòèâ³çàö³¿ â åï³òåë³àëüíî—êà-
íàëüö³ºâîìó êîìïëåêñ³ (ÅÊÊ). Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ºäèíî¿ íèðêè âíàñë³äîê ïåðåáóäîâè òà àêòèâ³çàö³¿
á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ï³äòðèìóºòüñÿ íà äîñòàòíüîìó
ð³âí³, ùî çàáåçïå÷óº æèòòºä³ÿëüí³ñòü ïàö³ºíò³â. Ïðî-
òå, ïðè àêòèâ³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîöåñ³â äî ìåæ³
íåìîæëèâîãî â³äçíà÷àþòü íàêîïè÷åííÿ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ÿê íåäîîêèñíåíèõ ïðîäóêò³â, òàê ³ åëåêò-
ðîë³ò³â, â òîìó ÷èñë³ êàëüö³þ, â ÅÊÊ. 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîñò³éíå é
äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ïåðåâàíòàæåííÿ ÅÊÊ êàëüö³ºì
â 1—é ð³ê ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ºäèíîþ íå-
óðàæåíîþ íèðêîþ, ÿêèì çä³éñíåíà íåôðåêòîì³ÿ ç

Òàáëèöÿ 1. Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ãðóïè 1 ç ºäèíîþ íåóðàæåíîþ íèðêîþ 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèê³â )mx( ±  

êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ  â óëüòðàô³ëüòðàò³ , 
ììîëü/ë 

Ãðóïè îáñòåæåíèõ  
Ê³ëüê³ñòü 
ïàö³ºíò³â  

êëóáî÷êîâîìó  ðåàáñîðáîâàíîìó 

åêñêðåòîâàíà 
ôðàêö³ÿ êàëüö³þ , 

% 

íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ 
â íèðö³, 

 % 

Êîíòðîëüíà  12 1,38 ± 0,01 1,46 ± 0,01 0,72 ± 0,09 58,4 ± 1,3 

×åðåç 8 – 12 ì³ñ ï³ñëÿ 
íåôðåêòîì³¿ ç ïðèâîäó ÑÊÕ 

16 1,452 ± 0,02 1,551 ± 0,02 3,6 ± 0,38 126,4 ± 2,18 

Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò â ñòàä³¿  
ëàòåíòíîãî ïåðåá³ãó 

14 1,454 ± 0,05 1,553 ± 0,06 3,8 ± 0,88 129,3 ± 2,21 

Ñîëüîâèé ä³àòåç  21 1,455 ± 0,05 1,555 ± 0,06 3,9 ± 0,88 131,5 ± 2,21 

 

Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â  ãðóïè 2 ç ºäèíîþ íåóðàæåíîþ íèðêîþ 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèê³â )mx( ±  

êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ  â óëüòðàô³ëüòðàò³ , 
ììîëü/ë 

Ãðóïè îáñòåæåíèõ  
Ê³ëüê³ñòü 
ïàö³ºíò³â 

êëóáî÷êîâîìó  ðåàáñîðáîâàíîìó 

åêñêðåòîâàíà 
ôðàêö³ÿ êàëüö³þ , 

% 

íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ 
â íèðö³,  

% 

Êîíòðîëüíà  12 1,38 ± 0,01 1,46 ± 0,01 0,72 ± 0,09 58,4 ± 1,3 

×åðåç 8 – 12 ì³ñ ï³ñëÿ 
íåôðåêòîì³¿ ç ïðèâîäó ÑÊÕ 

16 1,452 ± 0,02 1,551 ± 0,02 3,6 ± 0,38 126,4 ± 2,18 

Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò â ñòàä³¿ 
ëàòåíòíîãî ïåðåá³ãó 

18 1,454 ± 0,05 1,552 ± 0,06 3,7 ± 0,38 128,6 ± 2,21 

Ñîëüîâèé ä³àòåç  11 1,455 ± 0,06 1,554 ± 0,06 3,8 ± 0,88 130,3 ± 2,22 
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ð³çíèõ ïðè÷èí, îáñòåæåíèõ ÷åðåç 2 ðîêè ³ á³ëüøå,
íàäõîäæåííÿ êàëüö³þ â ÅÊÊ çìåíøóºòüñÿ. Çì³íè çà-
çíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â íåäîñòîâ³ðí³. Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü
ïðî ïî÷àòîê çãàñàííÿ àêòèâíèõ àäàïòàö³éíî—êîì-
ïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé ºäèíî¿ íåóðàæåíî¿ íèðêè
÷åðåç 2 ðîêè ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿. Öåé ïðîöåñ ìîæå ïî-
÷àòèñÿ ³ ðàí³øå çà óìîâè íåâèïðàâäàíîãî íàâàíòà-
æåííÿ ºäèíî¿ íèðêè.

Çà äàíèìè ñöèíòèãðàô³¿, âîãíèùåâ³ òà îá'ºìí³
ïðîöåñè â íèðö³ íå âèÿâëåí³. Êîíòóðè íèðêè ÷³òê³,
ð³âí³. ²íòåíñèâí³ñòü íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ â íèðêàõ
á³ëüøà, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á. ²íòåíñèâí³ñòü íàêîïè-
÷åííÿ ÐÔÏ â ºäèí³é íèðö³ ç³ñòàâíà ç òàêîþ â õðåáò³ ó
ïåðø³ ì³ñÿö³ ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿, ÷åðåç 8 — 12 ì³ñ — ïå-
ðåâèùóº öåé ïîêàçíèê (òàáë. 3).

Íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ â ³íòàêòí³é íèðö³ çà íàÿâíîñò³
ïðîòèëåæíî¿ óðàæåíî¿ çá³ëüøåíå íà 28,9% (Ð<0,002), ó
ïàö³ºíò³â ç ºäèíîþ íåóðàæåíîþ íèðêîþ ÷åðåç (8 —
12 ì³ñ ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿) — íà 68% (Ð<0,001).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ íàêîïè÷åííÿ êàëüö³þ â êëóáî÷êî-
âîìó ³ ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ ³ íàêîïè÷åí-
íÿ ÐÔÏ â ºäèí³é íåóðàæåí³é íèðö³ ñïîñòåð³ãàëè éîãî
ïàðàëåëüíå ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ïðîòÿãîì 1 ðîêó
ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿. Öå º ðåàëüíèì ï³äòâåðäæåííÿì äî-
ñòîâ³ðíîãî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ â êëóáî÷êîâî-
ìó ³ îñîáëèâî â ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ â
ºäèí³é íåóðàæåí³é íèðö³ â ïîð³âíÿíí³ ç ô³ç³îëîã³÷íè-
ìè íîðìàìè, òîáòî, ó çäîðîâèõ îñ³á.

Êð³ì òîãî, çà äàíèìè ñòàòè÷íî¿ ñöèíòèãðàô³¿ ìîæ-
íà âèçíà÷èòè çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ â êëóáî÷êî-
âîìó ³ ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³ îêðåìî â
îäí³é ³ äðóã³é íèðö³. Öå äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ïî÷àòîê
çàòðèìêè êàëüö³þ â ÅÊÊ íåóðàæåíî¿ íèðêè çà íàÿâ-
íîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ïðîòèëåæí³é. Çà äàíè-
ìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ, òîáòî,
êàëüö³þ äîñòîâ³ðíî (Ð<0,002) çá³ëüøåíå ³ â ³íòàêòí³é
íèðö³ çà íàÿâíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ïðîòè-
ëåæí³é. Âèõîäÿ÷è ç ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîêàçíèê³â íàêî-
ïè÷åííÿ ÐÔÏ, çàòðèìêà êàëüö³þ â íåóðàæåí³é íèðö³
ïðè éîãî ðåàáñîðáö³¿ â³äáóâàºòüñÿ íà òë³ çãàñàííÿ
ôóíêö³¿ óðàæåíî¿.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â ç ºäèíîþ íåóðàæåíîþ
íèðêîþ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøåíà êîíöåíòðàö³ÿ êàëüö³þ
â êëóáî÷êîâîìó ³ ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³.
Äåô³öèò êë³òèííî¿ åíåðã³¿ ³ íèðêîâèé êàíàëüöåâèé
àöèäîç (ÍÊÀ) º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïåðåâàíòàæåííÿ
ÅÊÊ êàëüö³ºì. Íàêîïè÷åííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ êàëüö³þ
â öèòîïëàçì³ ÅÊÊ ïðè ÍÊÀ ñïðè÷èíÿº ðóéíóâàííÿ
ìåìáðàí ì³òîõîíäð³é, çá³ëüøåííÿ íàäõîäæåííÿ öè-
òîïëàçìàòè÷íèõ ñóáñòðàò³â ³ êàëüö³þ â ì³òîõîíäð³¿. Â
ÅÊÊ âèíèêàþòü íåîáîðîòí³ äèñòðîô³÷í³ ïðîöåñè.
Á³ëêîâî—êàëüö³ºâèé êîìïëåêñ çðóéíîâàíèõ ì³òî-
õîíäð³é ÅÊÊ ³ º ì³êðîë³òîì. Óòâîðåííÿ ì³êðîë³ò³â º
ïî÷àòêîì âíóòð³øíüîíåôðîííîãî êàëüêóëüîçó, òîáòî,
äîêàì'ÿíîãî íåôðîë³ò³àçó.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ì³êðîë³ò³â â ÅÊÊ ºäèíî¿ íåóðàæåíî¿
íèðêè âèêîðèñòîâóþòü ïðåïàðàò ëàçèêñ, ÿêèé çìåí-
øóº ðåàáñîðáö³þ åëåêòðîë³ò³â, â òîìó ÷èñë³ êàëüö³þ,
³íã³áóº ãë³êîë³ç, çìåíøóº âèêîðèñòàííÿ êèñíþ ì³òî-
õîíäð³ÿìè, ùî àêòèâ³çóº îêèñíþâàëüíå ôîñôîðèëþ-
âàííÿ é àêòèâíèé òðàíñïîðò ³îí³â êàëüö³þ â íèðêàõ.

Ïàö³ºíòàì ç ºäèíîþ íåóðàæåíîþ íèðêîþ, ó ÿêèõ
çíà÷íî ï³äâèùåíèé ð³âåíü êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³
ðåàáñîðáîâàíîìó óëüòðàô³ëüòðàò³, âíóòð³øíüîâåííî
ââîäèëè 2 ìë (40 ìã) ëàçèêñó ³ ÷åðåç 60 — 90 õâ ïðî-
âîäèëè ñòàòè÷íó ñöèíòèãðàô³þ ç 99mÒc — ï³ðîôîñôà-
òîì. Ïðè âêëþ÷åíí³ 60% ³ á³ëüøå ÐÔÏ ºäèíîþ íåóðà-
æåíîþ íèðêîþ ä³àãíîñòóâàëè âíóòð³øíüîíåôðîííèé
êàëüêóëüîç, òîáòî, äîêàì'ÿíèé íåôðîë³ò³àç.

ВИСНОВКИ
1. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â íàêîïè÷åííÿ

êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³ ðåàáñîðáîâàíîìó óëüò-
ðàô³ëüòðàò³ çà äàíèìè íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ â ºäèí³é íå-
óðàæåí³é íèðö³ â³äçíà÷åíèé ïàðàëåë³çì ¿õ ïîñòóïîâî-
ãî çá³ëüøåííÿ ó ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ äî 1 ðîêó ï³ñëÿ
íåôðåêòîì³¿.

2. Äîâåäåíå äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
êàëüö³þ â êëóáî÷êîâîìó ³ îñîáëèâî ðåàáñîðáîâàíîìó
óëüòðàô³ëüòðàò³ â ºäèí³é íåóðàæåí³é íèðö³ â
ïîð³âíÿíí³ ç ô³ç³îëîã³÷íîþ íîðìîþ íà 68%.

3. Ò³ëüêè ó 7 (22,4%) ïàö³ºíò³â ï³äòâåðäæåíèé ä³àã-
íîç õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó ó ôàç³ ëàòåíòíîãî ïå-
ðåá³ãó, ó 25 (77,6%) ç 32 ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ï³ºëî-
íåôðèòîì, â³äçíà÷åíèì â àðõ³âí³é ³ñòîð³¿ õâîðîáè,
ä³àãíîñòîâàíà ÑÊÕ ó ôàç³ äîêàì'ÿíîãî íåôðîë³ò³àçó.

4. Çà àðõ³âíèìè äàíèìè, ò³ëüêè ó 3 (9,4%) õâîðèõ
ï³äòâåæåíèé ä³àãíîç ñîëüîâîãî ä³àòåçó, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî â³äñóòí³ñòü ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ºäèíî¿ íèðêè. Ó
29 (90,6%) ç 32 ïàö³ºíò³â ç ñîëüîâèì ä³àòåçîì ä³àãíîñ-
òîâàíî ÑÊÕ ó ôàç³ äîêàì'ÿíîãî íåôðîë³ò³àçó. Ó 54
(84,4%) ç 64 ïàö³ºíò³â, ïîâòîðíî îáñòåæåíèõ â êë³í³ö³,
ó ÿêèõ â àðõ³âí³é ³ñòîð³¿ õâîðîáè âñòàíîâëåíèé ä³àã-
íîç: "õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, ñîëüîâèé ä³àòåç", ä³àã-
íîñòîâàíà ÑÊÕ ó ôàç³ äîêàì'ÿíîãî íåôðîë³ò³àçó.

Òàáëèöÿ 3. Íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ â íèðêàõ 
çäîðîâèõ îñ³á ³ ïàö³ºíò³â ç ºäèíîþ 
íåóðàæåíîþ íèðêîþ, ÿêà 
çàëèøèëàñÿ ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿  

Ãðóïè äîñë³äæåííÿ  
Ê³ëüê³ñòü 
ïàö³ºíò³â  

Íàêîïè÷åííÿ 
ÐÔÏ â íèðêàõ , 

% )mx( ±  

Êîíòðîëüíà 11 58,4±1,3 

Ïàö³ºíòè ç ºäèíîþ 
íåóðàæåíîþ íèðêîþ ÷åðåç  
8 – 12 ì³ñ ï³ñëÿ íåôðåêòîì³¿  

17 126,4 ± 2,18
* 

Ïðèì³òêà. 
* 

– ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà  
ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó çäîðîâèõ îñ³á 
(P<0,001) 

 


