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ÐÅÔÅÐÀÒ
Íàâåäåí³ äàí³ ïðî åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðå-
ëîì³â íèæíüî¿ ùåëåïè (ÏÍÙ) â ä³ëÿíö³ ¿¿ ò³ëà ³ êóòà çàëåæíî â³ä
õàðàêòåðó òðàâìè òà ñïîñîáó îñòåîñèíòåçó. Îñíîâíèìè êðè-
òåð³ÿìè, çà ÿêèìè îö³íþâàëè åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü, áóëè òî÷í³ñòü ðåïîçèö³¿, ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿ óëàìê³â,
³íâàçèâí³ñòü, òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ á³îìå-
õàí³÷íî—ñïðèÿòëèâèõ ë³í³éíèõ ïåðåëîì³â, ïåðïåíäèêóëÿðíèõ
â³ñ³ ùåëåïè, â³ðîã³äíî êðàù³ (Ð < 0,05), í³æ á³îìåõàí³÷íî—íå-
ñïðèÿòëèâèõ êîñèõ, óëàìêîâèõ ïåðåëîì³â òà ïåðåëîì³â ç äå-
ôåêòîì ê³ñòêè. Åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ á³îìåõàí³÷íî—ñïðèÿòëè-
âèõ ïåðåëîì³â ìîæëèâî çàáåçïå÷èòè øëÿõîì âñòàíîâëåííÿ
îäí³º¿ ì³í³ïëàñòèíè íà ä³ëÿíö³ çîâí³øíüî¿ êîñî¿ ë³í³¿, ïðè
á³îìåõàí³÷íî—íåñïðèÿòëèâèõ ïåðåëîìàõ âèíèêàëà íå-
îáõ³äí³ñòü çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ô³êñóþ÷èõ ïëàñòèí, ï³äâèùåí-
íÿ ¿õ æîðñòêîñò³ àáî ââåäåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ îáìåæåíü â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ; îñòåîñèíòåç; ì³í³ïëàñòèíè.

SUMMARY
The data about surgical treatment efficacy for mandibular fractures
in portions of the body and the angle, depending on the trauma
character and the method of osteosynthesis applied, were adduced.
The main criteria, according to which the surgical interventions
efficacy was estimated, were: the reposition accuracy, stability of
the fragments fixation invasiveness, and the operation duration.
The results of treatment of biomechanically—favorable linear frac-
tures, occurring perpendilular to the mandibular axis, are trust-
worthy better (Ð < 0.05) than such of biomechanically—unfavor-
able oblique, fragmental fractures with the bone defects. Åffective
treatment of a biomechanically—favorable fractures is possible to
guarantee using installation of one miniplate on the site of exter-
nal oblique line. In biomechanically—unfavorable fractures the
necessity have appeared to increase the fixing plates quantity, their
rigidity raising or the functional restrictions introduction postop-
eratively.
KKeeyy  wwoorrddss: mandibular fractures; surgical treatment; osteosynthe-
sis; miniplates.

Ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè (ÏÍÙ) â ä³ëÿíö³ ¿¿
ò³ëà ³ êóòà ñòàíîâëÿòü â³ä 23 äî 42% âñ³õ ïåðåëîì³â
íèæíüî¿ ùåëåïè (ÍÙ) [1]. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îñòåî-
ñèíòåçó íåîáõ³äíî áðàòè äî óâàãè îñîáëèâîñò³ òîïî-
ãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ ö³º¿ çîíè, ïðèêð³ïëåííÿ ³ òÿãó
ì'ÿç³â, ðîçïîä³ë íàïðóæåííÿ é äåôîðìàö³¿ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè, ïðèêóñ, íàÿâí³ñòü çóá³â â çîí³ òðàâìè, àíà-
òîì³þ êàíàëó ÍÙ [2]. Â îñíîâó ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿ ïî-
êëàäåíà êîíöåïö³ÿ ôóíêö³îíàëüíî ñòàá³ëüíîãî îñòåî-
ñèíòåçó (ÀÎ/ASIF), çàïðîïîíîâàíà øâåéöàðñüêèìè
â÷åíèìè. Ïðàãíåííÿ äî àáñîëþòíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ ñèñ-
òåìè ô³êñàòîð—ê³ñòêà çà áóäü—ÿêèõ ôóíêö³îíàëüíèõ
íàâàíòàæåíü çóìîâèëî çàñòîñóâàííÿ â äðóã³é ïîëî-
âèí³ XX ñòîë³òòÿ æîðñòêèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ³ êîì-
ïðåñ³éíèõ ïëàñòèí ç á³êîðòèêàëüíèìè, â òîìó ÷èñë³
áëîêóþ÷èìè øóðóïàìè, ùî ñòâîðþâàëè ºäèíèé íåðó-
õîìèé êîìïëåêñ ç ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ óëàìê³â. Ïðî-
òå, öåé ï³äõ³ä, îñíîâàíèé íà ñïðîá³ áåçïîñåðåäíüîãî
ïåðåíåñåííÿ ïðèíöèï³â, ìàòåð³àë³â ³ òåõí³÷íèõ çà-
ñîá³â ç çàãàëüíî¿ îðòîïåä³¿ ³ òðàâìàòîëîã³¿ íà ñêëàäí³
ñòðóêòóðè ëèöåâîãî ÷åðåïà, âèÿâèâñÿ õèáíèì. Íåäî-
ñòàòíº óñâ³äîìëåííÿ àíàòîìî—ôóíêö³îíàëüíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê ùåëåïíî—ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè ñïðè÷èíèëî
íåçàäîâ³ëüí³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè, íåâèïðàâäàíå
çá³ëüøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ òà ðèçèêó âèêîíàííÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ [3].

Ïðèíöèïîâî ³íøà êîíöåïö³ÿ îñòåîñèíòåçó ïðè
ÏÍÙ ðîçâèíåíà M. Champy (1977) òà â÷åíèìè ñòðàç-
áóðçüêî¿ ãðóïè (SORG). Âîíà ïåðåäáà÷àëà çàñòîñóâàí-
íÿ ì³í³ïëàñòèí òîâùèíîþ äî 1 ìì ç ìîíîêîðòèêàëü-
íîþ ô³êñàö³ºþ áåç áóäü—ÿêî¿ ì³æôðàãìåíòàðíî¿ êîì-
ïðåñ³¿. Æîðñòê³ñòü ³ ì³öí³ñòü ïëàñòèí â³äíîñíî íåâå-
ëèêà, òîìó ðåçóëüòàòè ¿õ çàñòîñóâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ
çàëåæàòü â³ä ïðàâèëüíîãî ðîçòàøóâàííÿ òà ëîêàëüíèõ
á³îìåõàí³÷íèõ óìîâ [2, 4].

Ï³ä ÷àñ æóâàííÿ ñèëà ñòèñêàííÿ ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íà
ä³ëÿíö³ îñíîâè ÍÙ, à ñèëà ðîçòÿãíåííÿ — â çîí³
êîì³ðêîâî¿ ÷àñòèíè. Îïòèìàëüíèì ç á³îìåõàí³÷íî¿
òî÷êè çîðó º ðîçòàøóâàííÿ ïëàñòèíè â çîí³ ïåðåâàæ-
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íîãî ðîçòÿãíåííÿ âçäîâæ òàê çâàíî¿ "³äåàëüíî¿ ë³í³¿
îñòåîñèíòåçó", ùî ïðîõîäèòü âçäîâæ çîâí³øíüî¿ êî-
ñî¿ ë³í³¿ ÍÙ. Òàêå ðîçòàøóâàííÿ ïëàñòèí äîçâîëÿº âè-
êîðèñòîâóâàòè ìåíø òðàâìàòè÷íèé âíóòð³øíüîðîòî-
âèé äîñòóï, à ìîíîêîðòèêàëüíà ô³êñàö³ÿ çìåíøóº ðè-
çèê òðàâìóâàííÿ êîðåí³â çóá³â ³ íèæíüîãî êîì³ðêîâî-
ãî íåðâà. Âîäíî÷àñ, çà ìèíóëèé ÷àñ íàêîïè÷åíèé ïåâ-
íèé íåãàòèâíèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ì³í³ïëàñòèí, âè-
ÿâëåí³ ïåâí³ âàäè òà îáìåæåííÿ ìåòîäó. Äîâåäåíî, ùî
çà êîñèõ, çàñòàð³ëèõ òà óëàìêîâèõ ïåðåëîì³â ì³í³ïëà-
ñòèíà, âñòàíîâëåíà âçäîâæ ³äåàëüíî¿ ë³í³¿ îñòåîñèíòå-
çó, íå çàáåçïå÷óº íåîáõ³äíó ñòàá³ëüí³ñòü. Çà ïåâíèõ
óìîâ â ä³ëÿíö³ ò³ëà ³ êóòà ÍÙ âèíèêàþòü çíà÷í³ çñóâí³
òà îáåðòàëüí³ íàâàíòàæåííÿ, íà ùî íå çâåðòàëè óâàãè
â÷åí³ SORG. Ï³çí³øå âñòàíîâëåíî íåîáõ³äí³ñòü çàñòî-
ñóâàííÿ äâîõ ì³í³ïëàñòèí äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ òàí-
ãåíö³àëüíèõ ñèë, ùî âèíèêàëè â ä³ëÿíö³ êóòà ³ ò³ëà
ÍÙ ï³ä ÷àñ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ òà íå
êîìïåíñóâàëèñÿ îäí³ºþ ïëàñòèíîþ [1, 3]. Òàêèì ÷è-
íîì, ºäèíî¿ óçãîäæåíî¿ äóìêè ùîäî îïòèìàëüíîãî
ñïîñîáó ô³êñàö³¿ óëàìê³â ïðè ÏÍÙ â ä³ëÿíö³ ¿¿ ò³ëà ³
êóòà íåìàº.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÍÙ â ä³ëÿíö³ ¿¿ ò³ëà ³ êóòà çà-
ëåæíî â³ä âèäó òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ ³ çàñòîñîâà-
íîãî ñïîñîáó îñòåîñèíòåçó.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîàíàë³çîâàí³ íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè

157 õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ó 129 õâîðèõ ç
ïðèâîäó ÏÍÙ, ëîêàë³çîâàíèõ â ä³ëÿíö³ ¿¿ ò³ëà ³ êóòà.
²çîëüîâàíèé ïåðåëîì â³äçíà÷åíèé ó 36,3% õâîðèõ,
ïîäâ³éí³ òà ïîòð³éí³ ÏÍÙ, ùî ïîºäíóâàëèñü ç ïåðå-
ëîìàìè ã³ëêè ÍÙ, ï³äáîð³ääÿ òà ò³ëà ç ïðîòèëåæíîãî
áîêó — ó 63,7%. Á³îìåõàí³÷íî—ñïðèÿòëèâ³ ë³í³éí³ ïå-
ðåëîìè ïåðïåíäèêóëÿðíî â³ñ³ ùåëåïè â³äçíà÷åí³ ó
41% õâîðèõ, êîñ³ — ó 31%, óëàìêîâ³ — â 11%, ïåðåëîìè
ç äåôåêòîì ê³ñòêè — ó 17% ââàæàëè á³îìåõàí³÷íî—íå-
ñïðèÿòëèâèìè.

Ó 81% ñïîñòåðåæåíü äëÿ â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿
óëàìê³â çàñòîñîâóâàëè âíóòð³øíüîðîòîâèé äîñòóï.
Ô³êñàö³ÿ ç çàñòîñóâàííÿì îäí³º¿ íàê³ñíî¿ ïëàñòèíè,
ðîçòàøîâàíî¿ íà ä³ëÿíö³ çîâí³øíüî¿ êîñî¿ ë³í³¿ (çà
Champy) çä³éñíåíà ó 54% õâîðèõ, â 11% — óëàìêè
ô³êñóâàëè ïðÿìîþ ïëàñòèíîþ, çì³ùåíîþ äî ñåðåäè-
íè ò³ëà ÍÙ àáî ðîçòàøîâàíîþ êîñî ç ïåðåõîäîì íà
ä³ëÿíêó íèæíüîãî êðàþ. Îñòåîñèíòåç ç âèêîðèñòàí-
íÿì îäí³º¿ ì³í³ïëàñòèíè íà ä³ëÿíö³ íèæíüîãî êðàþ
ÍÙ çàñòîñîâàíèé ó 4,4%, äðîòÿíèé øîâ ê³ñòêè — ó
7,6% õâîðèõ. Ô³êñàö³ÿ óëàìê³â äâîìà ïëàñòèíàìè
çä³éñíåíà ó 15 (9,4%) õâîðèõ, ïðè öüîìó ïëàñòèíè
ðîçòàøîâóâàëè â îäí³é ïëîùèí³ íà çîâí³øí³é ïî-
âåðõí³ ò³ëà ÍÙ (ìîíîïëàíàðíà ô³êñàö³ÿ) — ó 4, ó äâîõ
ïëîùèíàõ íà ä³ëÿíö³ âåðõíüîãî àáî íèæíüîãî êðàþ
ÍÙ (á³ïëàíàðíà ô³êñàö³ÿ) — â 11. Ïëàñòèíè ï³äâèùå-

íî¿ æîðñòêîñò³ òà ðåêîíñòðóêòèâí³ ïëàñòèíè çàñòîñî-
âóâàëè ïðè á³îìåõàí³÷íî—íåñïðèÿòëèâèõ ïåðåëîìàõ
ñàìîñò³éíî àáî ó ïîºäíàíí³ ç ì³í³ïëàñòèíàìè ó 4,4%
õâîðèõ, ñ³ò÷àñò³ ô³êñàòîðè ³ ïëàñòèíè ó ôîðì³ ïðÿìî-
êóòíî¿ ðàìêè — ó 7%. Ó 2,2% õâîðèõ çàñòîñîâóâàëè
³íø³ ñïîñîáè ô³êñàö³¿, çîêðåìà, ç âèêîðèñòàííÿì L—,
Ò— òà Õ—ïîä³áíèõ ïëàñòèí.

Îñíîâíèì êðèòåð³ºì îö³íêè åôåêòèâíîñò³
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü áóëà òî÷í³ñòü â³äíîâëåííÿ àíà-
òîì³÷íî¿ ôîðìè ³ íàä³éí³ñòü çàêð³ïëåííÿ óëàìê³â, ÿêó
âèçíà÷àëè çà äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ ³
âèðàæàëè â áàëàõ çà ðîçðîáëåíîþ íàìè îö³íî÷íîþ
øêàëîþ: 5 áàë³â — â³äïîâ³äàëè àíàòîì³÷íî òî÷íîìó
ç³ñòàâëåííþ óëàìê³â áåç áóäü—ÿêîãî âòîðèííîãî
çì³ùåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿; 4 áàëè — ç³ñòàâëåííÿ
óëàìê³â ç çì³ùåííÿì, ùî íå ïåðåâèùóâàëî 2 ìì; 3 áà-
ëè — çàëèøêîâå çì³ùåííÿ ïîíàä 2 ìì ïðè çáåðåæåíí³
ìíîæèííîãî êîíòàêòó æóâàëüíèõ ïîâåðõîíü çóá³â òà
â³äñóòíîñò³ çì³ùåííÿ ñóãëîáîâèõ ãîëîâîê ÍÙ çà ìåæ³
ñóãëîáîâî¿ ÿìêè; 2 áàëè — íåòî÷íå ç³ñòàâëåííÿ
óëàìê³â àáî âòîðèííå çì³ùåííÿ, ùî ñóïðîâîäæóâà-
ëîñü çì³íàìè ïðèêóñó, âèâèõîì ÷è ï³äâèâèõîì ãîëî-
âêè ñêðîíåâî—íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà; 1 áàë —
äåç³íòåãðàö³ÿ òà ðóéíóâàííÿ ñèñòåìè ô³êñàòîð —
ê³ñòêà ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ïîäàëüøèì çì³ùåííÿì óëàìê³â
ó âèõ³äíå ïîëîæåííÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÍÙ ç çà-

ñòîñóâàííÿì ð³çíèõ òèï³â ô³êñàòîð³â ñóòòºâî çàëåæà-
ëà â³ä âèäó ïåðåëîìó òà îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíàëü-
íîãî íàâàíòàæåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Çà á³îìåõàí³÷íî—
ñïðèÿòëèâèõ ïåðåëîì³â â óìîâàõ ðàííüîãî ôóíêö³î-
íàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ çàñòîñóâàííÿ îäí³º¿ ì³í³ïëà-
ñòèíè, ô³êñîâàíî¿ â ä³ëÿíö³ çîâí³øíüî¿ êîñî¿ ë³í³¿, âè-
ÿâèëîñü äîñèòü åôåêòèâíèì — ó ñåðåäíüîìó (4,27 ±
0,8) áàëà. Çà á³îìåõàí³÷íî—íåñïðèÿòëèâèõ ïåðå-
ëîì³â ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ã³ðø³ — ó ñåðåäíüîìó (3,66
± 0,8) áàëà. Ïðè äîäàòêîâîìó çàñòîñóâàíí³ ì³æùåëåï-
íî¿ ô³êñàö³¿ ðåçóëüòàòè ã³ðø³, í³æ â óìîâàõ ðàííüî¿
ìîá³ë³çàö³¿ — â³äïîâ³äíî 3,9 ³ 4,2 áàëà, âíàñë³äîê âòî-
ðèííîãî çì³ùåííÿ â çîí³ íèæíüîãî êðàþ ÍÙ. Ó
á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè çó-
ìîâëåí³ íåäîñòàòíüîþ ì³öí³ñòþ ñèñòåìè â óìîâàõ
ðàííüîãî ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ, ùî íåð³ä-
êî ïîºäíóâàëàñü ç íåòî÷íîþ ðåïîçèö³ºþ óëàìê³â, öå
çíà÷íî ïîã³ðøóâàëî ëîêàëüí³ á³îìåõàí³÷í³ óìîâè.
Âòîðèííå çì³ùåííÿ â óìîâàõ ðàííüîãî ôóíêö³îíàëü-
íîãî íàâàíòàæåííÿ âèÿâëåíå ó 14,8% õâîðèõ, ïåðå-
âàæíî çà á³îìåõàí³÷íî—íåñïðèÿòëèâèõ ïåðåëîì³â. 

Ïðè îñòåîñèíòåç³ ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³ïëàñòèí,
ðîçòàøîâàíèõ â ä³ëÿíö³ íèæíüîãî êðàþ ÍÙ, âòîðèí-
íå çì³ùåííÿ âèíèêëî ó 42% ñïîñòåðåæåíü, ñóïðîâîä-
æóâàëîñü ðîçõîäæåííÿì óëàìê³â â ä³ëÿíö³ âåðõíüîãî
êðàþ ùåëåïè ç âèðàæåíèì ïîðóøåííÿì ïðèêóñó, ùî
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ñâ³ä÷èëî ïðî íååôåêòèâí³ñòü öüîãî ï³äõîäó. Ô³êñàö³ÿ
çà äîïîìîãîþ ïðÿìî¿ ïëàñòèíè, ùî çì³ùåíà íèæ÷å —
äî ñåðåäèíè ò³ëà ÍÙ àáî ðîçòàøîâàíà êîñî ç ïåðåõî-
äîì íà ä³ëÿíêó íèæíüîãî êðàþ, òàêîæ íå ìàëà ïåðåâàã
ç á³îìåõàí³÷íî¿ òî÷êè çîðó: ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿ áóëà
ìåíøîþ, à ðåçóëüòàòè îñòåîñèíòåçó — ã³ðøèìè, í³æ
ïðè ñòàíäàðòíîìó âñòàíîâëåíí³ ïëàñòèíè — ó ñåðåä-
íüîìó 3,82 òà 3,96 áàëà.

Ô³êñàö³ÿ óëàìê³â äâîìà ïëàñòèíàìè çàáåçïå÷óº
êðàù³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ íåñïðèÿòëèâèõ (ïåðåâàæ-
íî êîñèõ) ÏÍÙ, ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ïðè çàñòîñóâàíí³
ñòàíäàðòíèõ ñïîñîá³â ô³êñàö³¿ (ó ñåðåäíüîìó
â³äïîâ³äíî 4,21 òà 3,66 áàëà), ïðè öüîìó á³ïëàíàðíà
ô³êñàö³ÿ âèÿâèëàñü íàéêðàùèì ñïîñîáîì êîìïåí-
ñàö³¿ çñóâó ïî ãîðèçîíòàë³ çà ãîðèçîíòàëüíî—íåñïðè-
ÿòëèâèõ êîñèõ ïåðåëîì³â. Âîäíî÷àñ, çà âñ³õ âàð³àíò³â
âñòàíîâëåííÿ äâîõ ïëàñòèí íà ä³ëÿíö³ ò³ëà é êóòà ÍÙ
â³äçíà÷àëè ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ³íâàçèâíîñò³ ³ òðèâà-
ëîñò³ âòðó÷àííÿ — ó ñåðåäíüîìó (69 ± 25) õâ, ïðè îñ-
òåîñèíòåç³ ç âèêîðèñòàííÿì îäí³º¿ ì³í³ïëàñòèíè —
(58,2 ± 19) õâ. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ïðè çàñòîñó-
âàíí³ äâîõ ì³í³ïëàñòèí äëÿ ô³êñàö³¿ ÏÍÙ ïîâ'ÿçàí³ ç
ñïðîáîþ âèêîðèñòàòè ¿õ äëÿ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ç
äåôåêòîì ê³ñòêè àáî ñêëàäíèõ áàãàòîóëàìêîâèõ ïåðå-
ëîì³â. 

Çàñòîñóâàííÿ æîðñòêèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ïëàñ-
òèí ç á³êîðòèêàëüíîþ ô³êñàö³ºþ ïîâ'ÿçàíå ç ñóòòºâèì
çá³ëüøåííÿì òðèâàëîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ (ó
ñåðåäíüîìó â 1,4 ðàçó), íåîáõ³äí³ñòþ âèêîðèñòàííÿ
ïîçàðîòîâîãî äîñòóïó òà çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ ³íâà-
çèâíîñò³ âòðó÷àííÿ. Âò³ì, çà ñêëàäíèõ ïåðåëîì³â, êî-
ëè ³íø³ ñïîñîáè ô³êñàö³¿ â îñíîâíîìó íåïðèäàòí³,
öåé ñïîñ³á ô³êñàö³¿ çàáåçïå÷óâàâ åôåêòèâí³ñòü (ó ñå-
ðåäíüîìó 4,2 áàëà).

Çàñòîñóâàííÿ ñ³ò÷àñòèõ ô³êñàòîð³â ³ ïëàñòèí ó
ôîðì³ ïðÿìîêóòíî¿ ðàìêè âèÿâèëîñÿ íåäîñòàòíüî
åôåêòèâíèì, éîãî ðåçóëüòàòè ïîãàíî ïðîãíîçîâàí³.
Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é ç çàñòîñóâàííÿì
ñ³ò÷àñòèõ ô³êñàòîð³â îö³íåí³ ó ñåðåäíüîìó (3,4 ± 1,2)
áàëà. Ïðè çàñòîñóâàíí³ öüîãî ñïîñîáó ô³êñàö³¿ õ³ðóð-
ãè ïðèïóñêàëèñü íàéá³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ïîìèëîê, çîê-
ðåìà, íåâèïðàâäàíå çá³ëüøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ âòðó-
÷àííÿ, ïîâ'ÿçàíå ç øèðîêèì â³äøàðóâàííÿì îê³ñòÿ ³
âèäàëåííÿì æèòòºçäàòíèõ ôðàãìåíò³â ê³ñòêè,
íåâ³ðíèé âèá³ð ê³ëüêîñò³ øóðóï³â, ¿õ äîâæèíè ³ ðîçòà-
øóâàííÿ, íåïðàâèëüíå ïðîñòîðîâå ðîçòàøóâàííÿ
ô³êñàòîðà àáî íåäîñòàòíÿ òî÷í³ñòü éîãî àäàïòàö³¿ äî
ïîâåðõí³ ê³ñòêè. Ïðè÷èíîþ íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëü-
òàò³â áóëà òàêîæ ïåðåîö³íêà õ³ðóðãîì ìîæëèâîñòåé

öüîãî ñïîñîáó ô³êñàö³¿, íàïðèêëàä, çàñòîñóâàííÿ òîí-
êèõ ðàìîê ³ ñ³òîê ç íåäîñòàòíüîþ æîðñòê³ñòþ ïðè ïå-
ðåëîìàõ ç äåôåêòîì ê³ñòêè òîùî.

Çàãàëîì êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ô³êñàö³¿ âèçíà÷àëè
íå ëèøå ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ ô³êñàòîðà, à é
ñêëàäí³ñòü ³ òðàâìàòè÷í³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç
éîãî âñòàíîâëåííÿì, ç îãëÿäó íà òîïîãðàôîàíà-
òîì³÷í¿ ³ á³îëîã³÷í³ îáìåæåííÿ. Ï³äâèùåííÿ
ñòàá³ëüíîñò³ ô³êñàö³¿ çà íåñïðèÿòëèâèõ ÏÍÙ â
ä³ëÿíö³ ¿¿ ò³ëà ³ êóòà ìîæëèâî äîñÿãòè øëÿõîì çàñòîñó-
âàííÿ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ åëåìåíò³â ô³êñàö³¿, çá³ëüøåí-
íÿ ¿õ æîðñòêîñò³ ³ ì³öíîñò³. Âîäíî÷àñ, ïðè öüîìó
çá³ëüøóâàëèñÿ ñêëàäí³ñòü òà ³íâàçèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íî-
ãî âòðó÷àííÿ, à òàêîæ ³ìîâ³ðí³ñòü ïðèïóùåííÿ ïîìè-
ëîê íà åòàï³ éîãî ðåàë³çàö³¿. Çàñòîñóâàííÿ çàçíà÷åíèõ
ñïîñîá³â ô³êñàö³¿ ïîòðåáóâàëî ÷³òêîãî îáãðóíòóâàííÿ
ïîêàçàíü äî ¿õ âèêîðèñòàííÿ, ðåòåëüíîãî ïëàíóâàííÿ
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
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