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ÐÅÔÅÐÀÒ
Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 129 ïîòåðï³ëèõ ç ïðèâîäó
ïîøêîäæåííÿ íèæíüîãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â
õðåáòà. Ïóíêö³éíà ÷åðåçøê³ðíà âåðòåáðîïëàñòèêà (Ï×ÂÏ)
çä³éñíåíà ó 58 õâîðèõ, ñòàá³ë³çóþ÷³ ñèñòåìè "Ñåêñòàíò"
âñòàíîâëåí³ ó 15, ñèñòåìè "Mantis" — ó 13, ðèã³äí³ ñèñòåìè
â³äêðèòèì ñïîñîáîì — ó 43. Äèíàì³êó áîëüîâîãî ñèíäðîìó
îö³íþâàëè ó ïàö³ºíò³â çà â³çóàëüíîþ àíàëîãîâîþ øêàëîþ
(ÂÀØ). Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíó äèíàì³êó ó âèãëÿä³
ðåãðåñó áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Äèôåðåíö³éîâàíå çàñòîñóâàííÿ
ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó íåñòàá³ëüíîãî
êîìïðåñ³éíîãî ïåðåëîìó íèæíüîãðóäíîãî ³ ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ë³â õðåáòà äîçâîëÿº çíà÷íî çìåíøèòè àíåñòåç³îëîã³÷íèé
ðèçèê, ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, çìåíøèòè òðèâàë³ñòü
ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ïåðåëîì íèæíüîãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî
â³ää³ë³â õðåáòà; ì³í³³íâàçèâí³ îïåðàö³¿; òðàíñïåäèêóëÿðíà
ô³êñàö³ÿ; ï³ñëÿîïåðàö³éíà êîãí³òèâíà äèñôóíêö³ÿ.

SUMMARY
The results of managing of 129 injured persons, treated for injuries
of the lower-thoracic and lumbar portions of vertebral column, are
adduced. The puncture transcutaneous vertebroplasty was done in
58 patients, stabilizing systems "Sekstant" were installed in 15, the
"Mantis" systems — in 13, rigid systems by the open method — in
43. The pain syndrome dynamics was estimated in of the patients
in accordance to the visual analogue scale. Positive dynamics in a
frame of the pain syndrome regression was noted postoperatively.
Differentiated application of various methods of treatment in the
patients, suffering nonstable compressional fracture of the lower-
thoracic and lumbar portions of vertebral column, permits to
reduce anesthesiological risk significantly, to improve the results of
treatment, to reduce the patients rehabilitation duration.
KKeeyy  wwoorrddss::  vertebral fracture in lower-thoracic and lumbar por-
tions; miniinvasive operations; transpedicular fixation; postopera-
tive cognitive dysfunction.

Ìåòîäè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó íå-
ñòàá³ëüíîãî óøêîäæåííÿ íèæíüîãðóäíîãî òà ïîïåðå-
êîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà ïîä³ëÿþòü íà êîíñåðâàòèâí³ òà
îïåðàòèâí³. Êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ çà íåñòàá³ëüíîãî
óøêîäæåííÿ íå âòðàòèëà àêòóàëüíîñò³ ³ ñüîãîäí³, ïðî-
òå, ÷åðåç ñóòòºâ³ íåäîë³êè, íàé÷àñò³øå ïîâ'ÿçàí³ ç òðè-
âàë³ñòþ ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ, âñå ÷àñò³øå
ïîñòóïàºòüñÿ ðàäèêàëüíèì, îñîáëèâî ì³í³³íâàçèâíèì
õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì [1].

Ïèòàííÿ ì³í³³íâàçèâíîñò³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
ðîçãëÿäàþòü ó ò³ñíîìó çâ'ÿçêó ç àíåñòåç³îëîã³÷íèì çà-
áåçïå÷åííÿì ç îãëÿäó íà ìîæëèâèé ðèçèê âèíèêíåí-
íÿ óñêëàäíåíü òà øëÿõè ¿õ ïîïåðåäæåííÿ. 

Êîíöåïö³ÿ ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ï³ä ÷àñ
çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿ ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â îáãîâî-
ðþºòüñÿ íà ì³æäèñöèïë³íàðíîìó ð³âí³. Ó òåïåð³øí³é
÷àñ á³ëüø³ñòü ôàõ³âö³â (íåâðîëîãè, íåéðîô³ç³îëîãè,
ïñèõîëîãè, àíåñòåç³îëîãè, õ³ðóðãè) ï³äòðèìóþòü öþ
ã³ïîòåçó [2, 3].

Ïðîòå, íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó íåâðîëîã³¿ òà
íåéðîô³ç³îëîã³¿ ìè äóæå ìàëî çíàºìî ïðî ìåõàí³çìè
ïàòîãåíåçó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿
(ÏÎÊÄ), â³äñóòí³ ñòðàòåã³÷í³ íàïðÿìêè ¿¿ ïðîô³ëàêòè-
êè é òåðàï³¿. Êð³ì òîãî, íå âèâ÷åí³ ìîæëèâ³ ñîö³àëüí³
òà åêîíîì³÷í³ íàñë³äêè ÏÎÊÄ, ùî äîñèòü âàæëèâå ó
çâ'ÿçêó ç íåñïðèÿòëèâîþ äåìîãðàô³÷íîþ ñèòóàö³ºþ â
íàø³é êðà¿í³.

ÏÎÊÄ âèíèêàº ó ðàííüîìó ³ çáåð³ãàºòüñÿ ó ï³çíüî-
ìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ
ó âèãëÿä³ ïîðóøåííÿ ïàì'ÿò³, òðóäíîù³â çîñåðåäæåííÿ
(êîíöåíòðàö³¿ óâàãè), ðîçëàäàìè ³íøèõ êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é (ìèñëåííÿ, ìîâëåííÿ òîùî), ùî ï³äòâåðäæå-
íå äàíèìè íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ (çìåí-
øåííÿ ïîêàçíèê³â â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå
ìåíø í³æ íà 10% â³ä òàêèõ äî îïåðàö³¿). Âèðàæåí³ñòü
ÏÎÊÄ ó ä³òåé ³ äîðîñëèõ âàð³þº â³ä ëåãêîãî äî âèðà-
æåíîãî. Äåÿê³ àâòîðè ðîçãëÿäàþòü çàãàëüíó àíåñòåç³þ
ÿê äåòåðì³íàíòó àáî ôàêòîð ðèçèêó ïðèñêîðåíîãî
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â³êîâîãî çíèæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é [4], ïðîòå, öå
ïèòàííÿ çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì. Ïðàêòè÷íå çíà÷åí-
íÿ êîíöåïö³¿ ÏÎÊÄ ïîëÿãàº ó ìîæëèâîñò³ ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè êîãí³òèâíèõ ðîçëàä³â ³ ðàííüîãî ïî÷àòêó
íåéðîïðîòåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ [2].

Ôàêòîðàìè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÏÎÊÄ º: çàãàëüíà
àíåñòåç³ÿ [5], õðîí³÷í³ öåðåáðîâàñêóëÿðí³ çàõâîðþ-
âàííÿ, ñòàí êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é äî îïåðàö³¿, â³ê
ïàö³ºíò³â. ×àñòîòà ³ òÿæê³ñòü ÏÎÊÄ çàëåæàòü â³ä äîçè
àíåñòåòèê³â, òðèâàëîñò³ çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿. Ðèçèê
óðàæåííÿ ÖÍÑ çá³ëüøóºòüñÿ ïðè ïîäîâæåíí³ çàãàëü-
íî¿ àíåñòåç³¿ ïîíàä 3,5 — 4 ãîä, â³í ìàêñèìàëüíèé çà ¿¿
òðèâàëîñò³ 5 — 6 ãîä. Ïèòàííÿ ïðî éìîâ³ðí³ñòü âèíèê-
íåííÿ, ðèçèêó òà ïîøèðåííÿ ÏÎÊÄ ó ïàö³ºíò³â ìîëî-
äîãî â³êó íå âèð³øåíå.

Â ³ñòîðè÷íîìó àñïåêò³ ñë³ä çãàäàòè ïðî  ïåðø³
ñïðîáè  ïðîâåäåííÿ ãâèíò³â ÷åðåç í³æêó äóãè ó ò³ëî
õðåáöÿ (Bouchar R. Roy—Camile, 1959); ó 1961 ð. âïåð-
øå çàïðîïîíîâàíà ñèñòåìà äëÿ âíóòð³øíüî¿ òðàíñïå-
äèêóëÿðíî¿ ô³êñàö³¿ õðåáòà, ÿêà ñêëàäàëàñü ç òðàíñïå-
äèêóëÿðíèõ ãâèíò³â òà ïëàñòèí, ç'ºäíàíèõ îäíà ç îä-
íîþ [6]. ² ñüîãîäí³ ïîøèðåíèì ìåòîäîì ñòàá³ë³çàö³¿
õðåáòà º âñòàíîâëåííÿ òðàíñïåäèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè
ô³êñàö³¿  ÕÐÑ ç âèêîðèñòàííÿì òèòàíîâî¿ êîíñòðóêö³¿
[7, 8]. 

Ó ì³ðó ðîçâèòêó òðàíñïåäèêóëÿðí³ ñèñòåìè åâî-
ëþö³îíóâàëè â³ä íåçðó÷íèõ ó âñòàíîâëåíí³, ìàëî-
ôóíêö³îíàëüíèõ, ùî ñïðàâëÿëè íåãàòèâíèé âïëèâ íà
íàâêîëèøí³ òêàíèíè, äî ñó÷àñíèõ, ìàêñèìàëüíî ëåã-
êèõ ³ ì³öíèõ, âèãîòîâëåíèõ ç òèòàíîâîãî ìàòåð³àëó
[9]. Öå çìóñèëî äîñë³äíèê³â ðîçðîáëÿòè íîâ³ ï³äõîäè
òà âäîñêîíàëþâàòè ³ñíóþ÷³ ñèñòåìè ñòàá³ë³çàö³¿ õðåá-
òà, ñïðÿìîâàí³ íà ì³í³ì³çàö³þ îáñÿãó îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ. Ïî÷èíàþ÷è ç 2000 ð., K. Foley ó ñï³âïðàö³ ç
Medtronic Sofamor Danek ðîçðîáëåíî ì³í³³íâàçèâíó
ñèñòåìó Sextant, ç 2008 ð. — ïî÷àëè çàñòîñîâóâàòè
ì³í³³íâàçèâí³ òðàíñïåäèêóëÿðí³ ñòàá³ë³çóþ÷³ ñèñòåìè
Mantis âèðîáíèöòâà Stryker. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè äèôåðåíö³éîâàí³
ïîêàçàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ç ïðèâîäó íåñòàá³ëüíîãî óøêîäæåííÿ íèæ-
íüîãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà ç îãëÿäó
íà ìîæëèâèé àíàñòåç³îëîã³÷íèé ðèçèê òà îö³íèòè ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Çà ïåð³îä ç 2006 ïî 2013 ð. ó â³ää³ëåíí³ ìàëî³íâà-

çèâíî¿ òà ëàçåðíî¿ ñï³íàëüíî¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ îïåðî-
âàí³ 129 õâîðèõ ç ïðèâîäó íåñòàá³ëüíîãî êîì-
ïðåñ³éíîãî ïåðåëîìó íèæíüîãðóäíîãî ³ ïîïåðåêîâî-
ãî â³ää³ë³â õðåáòà. Ìåòîä Ï×ÂÏ çàñòîñîâàíèé ó 58
õâîðèõ, ñèñòåìà Sextant — ó 15, ñòàá³ë³çóþ÷à ñèñòåìà
Mantis — ó 13, òðàíñïåäèêóëÿðíà ñèñòåìà ô³êñàö³¿, ÿêó
âñòàíîâëþâàëè â³äêðèòèì ñïîñîáîì — ó 43. Õâîð³
ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Õâîð³ ãðóïè À îïåðîâàí³ ç

âèêîðèñòàííÿì ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîä³â, ãðóïè Â —
â³äêðèòèì ñïîñîáîì. Â³ê îïåðîâàíèõ õâîðèõ ó ñåðåä-
íüîìó (53 ± 0,25) ðîêó, á³ëüø³ñòü ç íèõ — ñåðåäíüîãî
(ïðàöåçäàòíîãî) â³êó.

Âñ³ õâîð³ äî îïåðàö³¿ ñêàðæèëèñü íà âèðàæåíèé
ëîêàëüíèé á³ëü, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêîãî çíà÷íî çá³ëüøó-
âàëàñü ï³ä ÷àñ ðóõ³â òà àêñ³àëüíîãî íàâàíòàæåíí³ÿ — â
ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è, ñòîÿ÷è, ïðè õîäüá³. Ó 51 (41,8%)
õâîðîãî âèÿâëåíà ðàäèêóëîïàò³ÿ ç ð³âíÿ óðàæåíîãî
ñåãìåíòà.

Êð³ì àíàë³çó êë³í³êî—íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â, â
óñ³õ õâîðèõ ïðîâîäèëè ñïîíäèëîãðàô³þ òà êîìï'þ-
òåðíó òîìîãðàô³þ, ó õâîðèõ ç îçíàêàìè ðàäèêóëîïàò³¿
äîäàòêîâî çä³éñíåíà ìàãí³òîðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ,
ó 21 (17,2%) — åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ çä³éñíþâàëè ï³ä ì³ñöåâîþ
÷è çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ, ïîëîæåííÿ õâîðîãî ëåæà÷è
íà æèâîò³. Êîæíèé åòàï îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âè-
êîíóâàëè ï³ä äèñêðåòíèì ðåíòãåíîëîã³÷íèì êîíòðî-
ëåì ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííî—îïòè÷íîãî ïåðå-
òâîðþâà÷à (ÅÎÏ). Ï×ÂÏ âèêîíóâàëè ï³ä ì³ñöåâîþ
àíåñòåç³ºþ ì'ÿêèõ òêàíèí ó ïðîåêö³¿ óðàæåíîãî õðåá-
öÿ ç âíóòð³øíüîâåííèì ï³äñèëåííÿì ï³ä ÷àñ óêëàäàí-
íÿ õâîðîãî íà æèâ³ò. Çàñòîñîâóâàëè òðàíñïåäèêóëÿð-
íèé äîñòóï. Ïðè âñòàíîâëåíí³ ì³í³³íâàçèâíèõ ñòàá³-
ë³çóþ÷èõ êîíñòðóêö³é ï³ñëÿ ðîçì³òêè îïåðàö³éíîãî
ïîëÿ ç âèêîðèñòàííÿì çàäíüîá³÷íîãî äîñòóïó ââîäè-
ëè ãîëêó, íàïðàâëÿþ÷èé ñòðèæåíü òà ãâèíò â ò³ëî
õðåáöÿ ÷åðåç êîð³íü äóãè. Âñ³ ãâèíòè ïîïàðíî ç'ºäíó-
âàëè îäèí ç îäíèì øòàíãàìè ³ ô³êñóâàëè.

Ïðè âñòàíîâëåíí³ òðàíñïåäèêóëÿðíèõ ñèñòåì
â³äêðèòèì ñïîñîáîì ðîçì³òêó çä³éñíþâàëè ï³ä ÅÎÏ—
êîíòðîëåì, âèêîíóâàëè ñåðåäèííèé ðîçð³ç øê³ðè â
ïðîåêö³¿ îñòèñòèõ â³äðîñòê³â óðàæåíîãî ñåãìåíòà,
ï³ñëÿ ðåòåëüíî¿ äèñåêö³¿ îñòèñòèõ â³äðîñòê³â òà äóã
âñòàíîâëþâàëè ñòàá³ë³çóþ÷ó òèòàíîâó ñèñòåìó. Ó 9
(20,9%) õâîðèõ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ñóïðîâîäæóâà-
ëè ëàì³íåêòîì³ºþ íà ð³âí³ óøêîäæåíîãî õðåáöÿ,
â³äíîâëþâàëè ïðîõ³äí³ñòü ë³êâîðíèõ ïðîñòîð³â äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíî¿ ë³êâîðîöèðêóëÿö³¿.

Âñ³ õâîð³ àêòèâ³çîâàí³ ó ñòðîêè äî 24 ãîä ï³ñëÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ: Ï×ÂÏ — ÷åðåç 2 ãîä, âñòàíîâ-
ëåííÿ ñòàá³ë³çóþ÷èõ ñèñòåì — ÷åðåç 18 — 20 ãîä. Òðè-
âàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ ñòàíîâèëà ó ñå-
ðåäíüîìó (1,5 + 0,1) äíÿ — ï³ñëÿ ÏÂ×Ï, (3,7 + 0,2) äíÿ

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ  
â îïåðîâàíèõ õâîðèõ (çà ÂÀØ ) 

²íòåíñèâí³ñòü áîëþ, áàë³â â ãðóïàõ 

)mx( ±  Ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ  

À Â 

Äî îïåðàö³¿  6,8 ± 0,43 7,2 ± 0,27 

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿    

÷åðåç 24 – 48 ãîä 4,7 ± 0,82 5,6 ± 0,71 

÷åðåç 48 ãîä ³ á³ëüøå  3,5 ± 0,16 4,3 ± 0,41 
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— ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ìåòàëîêîíñòðóêö³é ì³í³³íâà-
çèâíèì ñïîñîáîì, (5,1 ± 0,8) äíÿ — ï³ñëÿ âñòàíîâëåí-
íÿ òðàíñïåäèêóëÿðíèõ ñèñòåì â³äêðèòèì ñïîñîáîì.

Ðåçóëüòàòè ñòàá³ë³çóþ÷èõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè ÂÀØ áîëþ ó áàëàõ (0 —
â³äñóòí³ñòü áîëþ, 10 — íàé³íòåíñèâí³øèé á³ëü).

Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îñîáëèâîñòåé
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü (òðèâàëîñò³, îá'ºìó êðîâîâòðà-
òè, ñòðîê³â âèõîäó ç íàðêîçó) ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç
âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ ìåòîä³â.

Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âñ³ õâîð³
îáñòåæåí³ äëÿ âèÿâëåííÿ ÏÎÊÄ.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâåäåíèé ç âèêîðèñòàí-
íÿì åëåêòðîííèõ òàáëèöü Excel ³ ïàêåòó ñòàòèñòè÷íèõ
ïðîãðàì Statistica 5.0 for Windows çà ñòàíäàðòíèìè
ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ó ãðóï³ À 70 (82%) îïåðîâàíèõ õâîðèõ â³äçíà÷àëè

ñóòòºâå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ âæå êîëè
âïåðøå ï³ä³éìàëèñÿ ç ë³æêà, ó 16 (18%) — ïðîòÿãîì 3
— 4 ä³á âèÿâëÿëè ÷àñòêîâå ïîëåãøåííÿ òà çì³íè õà-
ðàêòåðó áîëþ. ÏÎÊÄ íå ñïîñòåð³ãàëè.

Ó ãðóï³ Â 30 (69,7%) õâîðèõ ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ â³äçíà÷àëè ñóòòºâå ïîë³ïøåííÿ ñòàíó, ó 10
(23,2%) õâîðèõ — á³ëü ðåãðåñóâàâ ïðîòÿãîì 7 — 8 ä³á,
ó ðåøòè — äèñêîìôîðò çíèêàâ ïàðàëåëüíî ç çà-
ãîºííÿì îïåðàö³éíî¿ ðàíè (òàáë. 1).

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ïðîãðåñóâàííÿ áî-
ëüîâîãî ñèíäðîìó ÷è íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ íå áóëî.

Îö³íèâøè ðåçóëüòàòè àíàë³çó îñîáëèâîñòåé
ð³çíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü (òàáë. 2), ìè âñòàíîâè-
ëè äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ óñ³õ íàâåäåíèõ ïîêàçíèê³â
ïðè âèêîíàíí³ ì³í³³íâàçèâíèõ òà â³äêðèòèõ îïåðàö³é,
à òàêîæ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â ãðóïè À
ïðè âèêîðèñòàíí³ ð³çíèõ ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåâàãè
ì³í³³íâàçèâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó ïîð³âíÿíí³ ç
â³äêðèòèìè îïåðàö³ÿìè ç ïðèâîäó òðàâìàòè÷íîãî óø-
êîäæåííÿ íèæíüîãðóäíîãî òà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â
õðåáòà, çîêðåìà, òðèâàëîñò³ àíåñòåç³¿ òà òÿæêîñò³
³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè.

Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ÏÎÊÄ 21 (48,8%) õâîðîìó
ãðóïè Â ïðèçíà÷àëè íîîòðîïí³ çàñîáè â³äðàçó ï³ñëÿ

îïåðàö³¿. Ïèòàííÿ ùîäî ïðèçíà÷åííÿ íåéðîïðîòåê-
òîðíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèð³øóâàâ àíåñòåç³îëîã ç
îãëÿäó íà òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ³íòðàî-
ïåðàö³éí³ îñîáëèâîñò³, â³ê ïàö³ºíòà, íàÿâí³ñòü ñó-
ïóòí³õ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ïîðÿä ç çìåíøåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ ó õâîðèõ
îáîõ ãðóï â³äçíà÷àëè ðåãðåñ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìï-
òîì³â, ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ, â³äñóòí³ñòü ïðîãðåñó-
âàííÿ ÏÎÊÄ.

ВИСНОВКИ
1. Ïðè âèáîð³ ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñë³ä

çâàæàòè íà õàðàêòåð òðàâìè, àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³
òà àíåñòåç³îëîã³÷íèé ðèçèê.

2. Âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîä³â
ñòàá³ë³çàö³¿ õðåáòà º ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì, ùî
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Òàáëèöÿ 2.  Îö³íêà êðîâîâòðàòè, òðèâàëîñò³ ³íòåðâåíö³¿ òà ÷àñó âèõîäó ç íàðêîçó  çàëåæíî â³ä âèäó 
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà )mx( ±  ïðè âèêîðèñòàíí³  
Ïîêàçíèê 

Ï×ÂÏ 
òåõíîëîã³¿ Sextant 

òà Mantis 
òåõíîëîã³¿ Stryker  

çà â³äêðèòèì ñïîñîáîì  

Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ , õâ 22 ± 0,8* 68 ± 8,5* 160 ± 8,2 

Êðîâîâòðàòà, % ÎÖÊ  0,01 ± 0,002* 0,15 ± 0,03* 12 ± 0,9 

Ñòðîêè âèõîäó ç íàðêîçó , õâ 6,5 ± 0,6* 18 ± 7,2* 121 ± 8,9 

Ïðèì³òêà.  ÎÖÊ – îá’ºì öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³;  
*
 – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè äî îïåðàö³¿  (P < 0,05). 

 


