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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàë³çîâàíà äèíàì³êà âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ ïðè âèðàçö³ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÄÏÊ), óñêëàäíåí³é êðîâîòå÷åþ. Íàéá³ëüøå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
äîñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³
âèðàçêè øëóíêà, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ. Ö³ çì³íè êîðåëþþòü
ç çá³ëüøåííÿì òÿæêîñò³ êðîâîâòðàòè, ñòàíîì íåñò³éêîãî
åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó, âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ ³íäóöèáåëüíî¿
NO-ñèíòàçè (³-NOS) ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïåð³óëüöåðîçíî¿ çîíè.
Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ïðîãíîçóâàòè ïåðåá³ã ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó òà âäîñêîíàëèòè ë³êóâàëüíó ïðîãðàìó.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: âèðàçêà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè;
ãàñòðîäóîäåíàëüíà êðîâîòå÷à; êàòåõîëàì³íè.

SUMMARY
The dynamics of the catecholamines content in the blood serum of
the patients, suffering gastroduodenal ulcer, complicated by hem-
orrhage, was analyzed. The biggest raising of the investigated index
level was observed in patients while presence of gastric cancer,
complicated by hemorrhage. These changes correlate with the
blood loss severity enhancement, the state of unstable endoscopic
hemostasis, high activity of the inducible NO-synthase of the peri-
ulceral zone mucosa. The data obtained permit to prognosticate
the pathological process and to improve the treatment program.
KKeeyy  wwoorrddss:: gastroduodenal ulcer; gastroduodenal hemorrhage; cat-
echolamines.

Ë³êóâàííÿ âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³ ç âåðõí³õ
â³ää³ë³â òðàâíîãî êàíàëó º âàæëèâîþ ìåäèêî—
ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ.
Ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, âèá³ð ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè, çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
ì³ñöåâîãî åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó òà åíäîñêîï³÷-
íîãî ìîí³òîðèíãó ïîòðåáóþòü âñåá³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ ñòàíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè îðãàí³â ãàñòðîäóîäåíàëü-
íî¿ çîíè [1 — 3]. Êë³í³÷íà ö³íí³ñòü öèõ äàíèõ ï³äâè-
ùóºòüñÿ ïðè âèçíà÷åíí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèì-
ïàòî—àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çì³íà-
ìè ð³âíÿ êàòåõîëàì³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 21 õâîðîãî,

ÿêèõ ë³êóâàëè ó Öåíòð³ øëóíêîâî—êèøêîâèõ êðîâî-
òå÷ Äí³ïðîïåòðîâñüêîãî êë³í³÷íîãî îá'ºäíàííÿ øâèä-
êî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñíî¿
ðàäè ç ïðèâîäó âèðàçêè øëóíêà òà ÄÏÊ.

Âñ³ì õâîðèì ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðîâîäèëè åçî-
ôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ (ÅÃÄÑ) äëÿ âñòàíîâëåííÿ
äæåðåëà êðîâîòå÷³, éîãî ëîêàë³çàö³¿, âåëè÷èíè, ñòàíó
ì³ñöåâîãî åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó (çà Forrest) òà
ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ì³ñöåâîãî åíäîñêîï³÷íîãî ãåìî-
ñòàçó — çà àêòèâíî¿ êðîâîòå÷³ àáî ïîïåðåäæåííÿ âè-
íèêíåííÿ ¿¿ ðåöèäèâó — çà íåñò³éêîãî ì³ñöåâîãî åí-
äîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó [3]. Íà 3—òþ äîáó ïðîâîäèëè
êîíòðîëüíó ÅÃÄÑ, áðàëè á³îïñ³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà òà ÄÏÊ äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, âèç-
íà÷åííÿ ñòóïåíÿ (çàïàëåííÿ), ñòàä³¿ (àòðîô³¿), àêòèâ-
íîñò³ i—NOS â ïåð³óëüöåðîçí³é çîí³ òà ì³êðîá³îëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ [4].

Â³äðàçó ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî òà íà 3—òþ
äîáó ë³êóâàííÿ çàáèðàëè êðîâ äëÿ ñïåö³àëüíîãî
äîñë³äæåííÿ êàòåõîëàì³í³â. Âì³ñò êàòåõîëàì³í³â ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ð³äèííîãî
õðîìàòî—ìàññïåêòðîìåòðà LCMS—2010EV, ä³îäíî—
ìàòðè÷íîãî äåòåêòîðà (SPD—M20A) ³ ñïåêòðîôëóîðè-
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ìåòðè÷íîãî äåòåêòîðà (RF—10Axl) [4]. Ñòàòèñòè÷íà
îáðîáêà ìàòåð³àëó ïðîâåäåíà ç âèêîðèñòàííÿì ñòàí-
äàðòíèõ êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì (Statistica 6.0. for
Windows) [5].

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Çà äàíèìè àíàë³çó ñïîñòåð³ãàëè çíà÷íó ÷àñòîòó âè-

ÿâëåííÿ òÿæêî¿ êðîâîâòðàòè: ó õâîðèõ ïðè âèðàçö³
øëóíêà, óñêëàäíåí³é êðîâîòå÷åþ — 46,2%, ïðè âè-
ðàçö³ ÄÏÊ — 66,7%.

Ïðè àíàë³ç³ åíäîñêîï³÷íèõ ïîêàçíèê³â âñòàíîâëå-
íî, ùî àêòèâíà êðîâîòå÷à òà îçíàêè íåñò³éêîãî ì³ñöå-
âîãî åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó (ñâ³æèé çãóñòîê, òðîì-
áîâàíà ñóäèíà) ïåðåâàæàëè â ãðóï³ õâîðèõ ïðè âè-
ðàçö³ øëóíêà — ó 71,4%, ïðè âèðàçö³ ÄÏÊ — ó 66,6%.

Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ñïîñòåð³ãàëè çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àä-
ðåíàë³íó ç éîãî çíèæåííÿì íà 3—òþ äîáó ç (45,2 ±

13,2) äî (36,6 ± 8,2) íìîëü/ë. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëè
çì³íè ð³âíÿ íîðàäðåíàë³íó ó ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íèõ
çíà÷åíü — ç (2,13 ± 0,67) äî (2,97 ± 1,23) íìîëü/ë.

Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè ð³âíÿ àäðåíàë³íó ïî ãðóïàõ
íàéá³ëüøå éîãî ï³äâèùåííÿ ñïîñòåð³ãàëè â ãðóï³ õâî-
ðèõ ç âèðàçêîþ ÄÏÊ — ç (7,8 ± 1,3) äî (39,2 ± 12,3)
íìîëü/ë (P < 0,05) òà çíèæåííÿ â ãðóï³ õâîðèõ ç
êîìá³íîâàíîþ âèðàçêîþ — ç (120,2 ± 10,7) äî (17,6 ±
6,27) íìîëü/ë (P < 0,05).

Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³êè ð³âíÿ êàòåõîëàì³í³â ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ êðîâîâòðàòè ñïîñ-
òåð³ãàëè éîãî âèñîê³ âèõ³äí³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ óñ³õ
ãðóï, ïðîòå, â äèíàì³ö³ â³äçíà÷àëè çíèæåííÿ ð³âíÿ àä-
ðåíàë³íó íà 3—òþ äîáó — ç (106,2 ± 21) äî (7,63 ± 2,8)
íìîëü/ë (P < 0,05) — çà íåâåëèêî¿ êðîâîâòðàòè ³ ï³äâè-
ùåííÿ ç (10,1 ± 5,2) äî (58,1 ± 13,2) íìîëü/ë (P < 0,05)
— çà òÿæêî¿ êðîâîâòðàòè. Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ïðè ìà-
ñèâí³é êðîâîâòðàò³ âèÿâëåíèé íèçüêèé âèõ³äíèé
ð³âåíü êàòåõîëàì³í³â áåç âèðàæåíî¿ äèíàì³êè íà 3—
òþ äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Öå çóìîâëåíå òèì, ùî çà íå-
çíà÷íî¿ êðîâîâòðàòè â³äáóâàºòüñÿ ðàçîâå çíà÷íå âè-
êèäàííÿ êàòåõîëàì³í³â ñèìïàòî—àäðåíàëîâîþ ñèñòå-
ìîþ (ñåðöåâà ïðåñîðíà ôàçà, ïîâ'ÿçàíà ç çáóäæåííÿì
β1—àäðåíîðåöåïòîð³â). Çà òÿæêî¿ êðîâîâòðàòè â³äçíà-
÷àþòü òðèâàëèé ñèíòåç êàòåõîëàì³í³â (ñóäèííà ïðå-
ñîðíà ôàçà, ïîâ'ÿçàíà ç çáóäæåííÿì α1— òà α2— àäðå-
íîðåöåïòîð³â), ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó
êàòåõîëàì³í³â ó äèíàì³ö³. Çà ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè
â³äáóâàºòüñÿ âèñíàæåííÿ ñèìïàòî—àäðåíàëîâî¿ ñèñ-
òåìè (ñóäèííà äåïðåñîðíà ôàçà, ïîâ'ÿçàíà ç çáóäæåí-
íÿì β2—àäðåíîðåöåïòîð³â), ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çìåí-
øåííÿì äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â.

Íàéá³ëüø âèðàæåíå çá³ëüøåííÿ äîñë³äæóâàíèõ
ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ óñ³õ ãðóï çà àêòèâ-
íî¿ êðîâîòå÷³ òà íåñò³éêîãî ì³ñöåâîãî ãåìîñòàçó ç âè-
ñîêèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ðåöèäèâíî¿ êðîâîòå÷³
(äåôåêò, ïðèêðèòèé ñâ³æèì çãóñòêîì); íàéìåíøå — çà

â³äñóòíîñò³ îçíàê êðîâîòå÷³ (äåôåêò, âêðèòèé ô³áðè-
íîì). Ó õâîðèõ ïðè âèðàçö³ øëóíêà, óñêëàäíåí³é êðî-
âîòå÷åþ, âì³ñò àäðåíàë³íó ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó
(71,5 ± 13,9) íìîëü/ë, íîðàäðåíàë³íó — (1,9 ± 0,8)
íìîëü/ë — ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà (105,1 ± 20,1) ³ (4,2 ±
0,9) íìîëü/ë — íà 3—òþ äîáó ë³êóâàííÿ (P < 0,01). Êà-
òåõîëàì³íè áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü â ïðîöåñàõ ãåìî-
ñòàçó: àäðåíàë³í ï³äâèùóº ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
òðîìáîöèò³â òà ¿õ çäàòí³ñòü äî àãðåãàö³¿ é óòâîðåííÿ
òðîìá³â, âèä³ëåííÿ íîðàäðåíàë³íó çóìîâëþº çíà÷íó
âàçîêîíñòðèêö³þ ïåðèôåð³éíèõ ñóäèí, îñîáëèâî
äð³áíèõ êàï³ëÿð³â, ùî º îäíèì ç ìåõàí³çì³â ëîêàëüíî-
ãî ãåìîñòàçó. Òîìó çà óìîâè íåñò³éêîãî ì³ñöåâîãî ãå-
ìîñòàçó ç âèñîêèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ðåöèäèâíî¿
êðîâîòå÷³ çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ñèíòåç íîðàäðåíàë³íó
ç ìåòîþ óòâîðåííÿ íàä³éíîãî òðîìáó â óðàæåí³é ñó-
äèí³.

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ çàëåæíî â³ä àêòèâíîñò³ i—NOS ïåð³óëüöå-
ðîçíî¿ çîíè. Âñòàíîâëåíèé ë³í³éíèé çâ'ÿçîê:
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â ïðè ï³äâèùåíí³ àê-
òèâíîñò³ i—NOS ó õâîðèõ óñ³õ ãðóï. Íàéá³ëüø âèðàæå-
íå öå ó õâîðèõ ïðè âèðàçö³ øëóíêà, óñêëàäíåí³é êðî-
âîòå÷åþ. Çà íåçíà÷íî¿ àêòèâíîñò³ i—NOS ñïîñòåð³ãà-
ëè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àäðåíàë³íó ç (0,3 ± 0,03) äî (0,7 ±
0,1) íìîëü/ë (P < 0,01); çà ¿¿ âèðàæåíî¿ àêòèâíîñò³
âèõ³äíèé âèñîêèé ð³âåíü àäðåíàë³íó — (39,5 ± 16,3)
íìîëü/ë çáåð³ãàâñÿ ³ íà 3—òþ äîáó ë³êóâàííÿ — (48,8
± 15,3) íìîëü/ë (P > 0,05). Öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî
àäðåíàë³í áåðå àêòèâíó ó÷àñòü ó ãàëüìóâàíí³ ïðîöåñ³â
çàïàëåííÿ òà àëåðã³¿. Â³í çíèæóº ïðîíèêí³ñòü ñóäèí,
ï³äâèùóº õåìîòàêñèñ òà ì³ãðàö³þ ëåéêîöèò³â äî âî-
ãíèùà óðàæåííÿ, ãàëüìóº äåãðàíóëÿö³þ òêàíèííèõ
áàçîô³ë³â òà âèâ³ëüíåííÿ ³íøèõ ìåä³àòîð³â çàïàëåí-
íÿ, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëþº çìåíøåííÿ êðîâîíà-
ïîâíåííÿ ïåð³óëüöåðîçíî¿ çîíè òà ñòâîðþº óìîâè äëÿ
ïðèïèíåííÿ êðîâîòå÷³, ùî òðèâàº, ³ çàïîá³ãàº ¿¿ ðåöè-
äèâó.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî çàëåæí³ñòü ð³âíÿ êàòåõî-
ëàì³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³ä àêòèâíîñò³ çàïàëüíî—àò-
ðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ îðãàí³â ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè. Ñïîñòåð³ãàëè ìàéæå ë³í³éíå
çíèæåííÿ ð³âíÿ öèõ ïîêàçíèê³â äî ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðè
çá³ëüøåíí³ âèðàæåíîñò³ çàïàëåííÿ òà ñòóïåíÿ àòðîô³¿
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Òàê, çà ²² ñòóïåíÿ ñïîñòåð³ãàëè
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àäðåíàë³íó ç (43,3 ± 12,1) äî (71,5 ±
13,4) íìîëü/ë (P < 0,05), çà ²²² òà IV ñòóïåíÿ — êîëè-
âàííÿ ð³âíÿ àäðåíàë³íó ç (1,6 ± 0,01) äî (1,2 ± 0,9)
íìîëü/ë (P > 0,05).

Â ðîáîò³ ïîêàçàíî ÷àñòèíó ôóíêö³¿ ñèìïàòî—àä-
ðåíàëîâî¿ ñèñòåìè çà íàÿâíîñò³ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿
âèðàçêè, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç
äèíàì³êè âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â äîçâîëÿº îö³íèòè
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íå ò³ëüêè òðàâíîãî êàíàëó, à é
³íøèõ ñèñòåì îðãàí³çìó, ùî ìîæå ìàòè çíà÷åííÿ ïðè
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ïðîãíîçóâàíí³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà âäîñêîíà-
ëåíí³ ë³êóâàëüíî¿ ïðîãðàìè.

ВИСНОВКИ
1. Íàéá³ëüøå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àäðåíàë³íó ó ñèðî-

âàòö³ êðîâ³ íà 3—òþ äîáó ë³êóâàííÿ â³äçíà÷åíå ó õâî-
ðèõ ïðè âèðàçêö³ ÄÏÊ, óñêëàäíåí³é êðîâîòå÷åþ — äî
(39,2 ± 12,3) íìîëü/ë (P < 0,05), ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â³í
áóâ ó ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íèõ çíà÷åíü — (7,8 ± 1,3)
ìêìîëü/ë; ïðè êîìá³íîâàí³é âèðàçö³ öåé ïîêàçíèê
çíèçèâñÿ ç (120,2 ± 10,7) äî (17,6 ± 6,27) íìîëü/ë (P <
0,05).

2. Âèðàæåíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàòåõîëàì³í³â ó ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ â óñ³õ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè çà
òÿæêî¿ êðîâîâòðàòè, åíäîñêîï³÷íèõ îçíàê íåñò³éêîãî
ì³ñöåâîãî ãåìîñòàçó ç âèñîêèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (â çîí³ äåôåêòó âèÿâëåíî òðîìáî-
âàíó ñóäèíó).

3. Âñòàíîâëåíà ë³í³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ àêòèâí³ñòþ
i—NOS â ïåð³óëüöåðîçí³é çîí³ òà ð³âíåì àäðåíàë³íó ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³: ï³äâèùåííÿ ç (0,3 ± 0,03) äî (0,7 ±

0,1) íìîëü/ë (P < 0,01) — çà íåâèñîêî¿ àêòèâíîñò³ òà ç
(39,5 ± 16,3) äî (48,8 ± 15,3) íìîëü/ë (P < 0,05) — çà âè-
ðàæåíî¿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíòà.

4. Çíèæåííÿ ð³âíÿ àäðåíàë³íó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ äî
ô³ç³îëîã³÷íèõ çíà÷åíü ñïîñòåð³ãàëè ïðè çá³ëüøåíí³
çàïàëüíî—àòðîô³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè îð-
ãàí³â ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè.
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