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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ 56 õâîðèõ ç

ïðèâîäó îáìåæåíèõ ñêóï÷åíü ð³äèíè (ÎÑÐ) çà òÿæêîãî ãîñòðî-

ãî ïàíêðåàòèòó (ÒÃÏ). ×åðåçøê³ðíà ïóíêö³éíî—äðåíóâàëüíà

ñàíàö³ÿ (ÏÄÑ) çä³éñíåíà ó 47 (83,9%) õâîðèõ; 7 (12,5%) — ë³êó-

âàëè áåç õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ; ó 2 (3,6%) — âèêîíàíå â³äêðè-

òå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿

â³äïîâ³ä³ (SIRS) âèÿâëåíèé ó 31 (55,4%) õâîðîãî, îçíàêè ³íô³êó-

âàííÿ ÎÑÐ çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ),

êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) áåç SIRS ñïîñòåð³ãàëè ó 2 (93,6%),

êîìïðåñ³¿ — ó 45 (80,4%). Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿

õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî ìîí³òîðèíãó

ÎÑÐ, íàÿâí³ñòþ îçíàê êîìïðåñ³¿, SIRS, âèçíà÷åííÿì âì³ñòó òà

³íô³êóâàííÿ äîçâîëèëî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâî-

ðèõ çà ÒÃÏ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òÿæêèé ãîñòðèé ïàíêðåàòèò; îáìåæåí³ ñêóï÷åí-

íÿ ð³äèíè; õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà; ïóíêö³éíî—äðåíóâàëüíà ñà-

íàö³ÿ.

SUMMARY
The results of examination and treatment of 56 patients, having

local accumulations of liquid (LAL) in severe acute pancreatitis

(SAP), were analyzed. Transcutaneous puncture—draining sanation

was performed in 47 (83.9%) patients; 7 (12.5%) — were treated

without surgical intervention; in 2 (3.6%) — open operative inter-

ventions were done. SIRS was revealed in 31 (55.4%) patients, the

signs of the LAL infectioning in accordance to the ultrasonograph-

ic investigation data, computeric tomography (CÒ) without SIRS

was observed in 2 (93.6%), the compression features — in 45

(80.4%). Application of surgical tactics proposed in accordance to

the data of the ultrasonographic monitoring of LAL, the signs of

compression and the SIRS presence with determination of con-

tents and infectioning have had permitted to improve the treat-

ment results in patients, suffering SAP.

Êey words: severe acute pancreatitis; local accumulations of liquid;

surgical tactics; puncture—draining sanation.

Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ÒÃÏ óñêëàäíþºòüñÿ ôîðìó-

âàííÿì ÎÑÐ ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ òà çàî÷åðåâèííî-

ìó ïðîñòîð³ ó 30—50% õâîðèõ. Ñóïåðå÷ëèâèìè º ðåêî-

ìåíäàö³¿ ùîäî õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ó òàêèõ õâîðèõ.

Îáãîâîðþþòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ïîêàçàíü äî âèêîðèñ-

òàííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðèõ ñêóï÷åíü ð³äèíè ÿê

ì³í³³íâàçèâíèõ, òàê ³ â³äêðèòèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Ó òîé æå ÷àñ, ³ñíóþòü äóìêè ïðî ìîæëèâ³ñòü â³äìîâè

â³ä õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïðè ä³àãíîñòîâàíîìó ãîñ-

òðîìó ñêóï÷åíí³ ð³äèíè ÿê ó â³ëüí³é ÷åðåâí³é ïîðîæ-

íèí³, òàê ³ â çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³ [1]. 

Â êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî

ïàíêðåàòèòó îäíèìè ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ñó÷àñ-

íèõ ìåòîä³â º ÷åðåçøê³ðí³ ÏÄÑ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ [1

— 5]. Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà óñï³õè, äîñÿãíóò³ â óäîñ-

êîíàëåíí³ ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíî¿ ³íòåíñèâíî¿

òåðàï³¿ òà çàñòîñóâàíí³ ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîä³â

õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ëåòàëüí³ñòü çà ÒÃÏ äîñèòü âè-

ñîêà ÿê ó íàø³é êðà¿í³, òàê ³ çà ðóáåæîì — â³ä 10 äî

39% [1, 6, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îïòèì³çàö³ÿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòè-

êè ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ ÎÑÐ ïðè ÒÃÏ øëÿõîì

îá'ºêòèâ³çàö³¿ ïîêàçàíü äî âèêîíàííÿ ÷åðåøê³ðíèõ

ÏÄÑ òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ó äèíàì³ö³.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ é ë³êóâàí-

íÿ 56 õâîðèõ ç ïðèâîäó ÎÑÐ ïðè ÒÃÏ ó õ³ðóðã³÷íîìó

â³ää³ëåíí³ Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ â

ïåð³îä ç 2009 ïî 2013 ð. ×îëîâ³ê³â áóëî 36 (64,3%),

æ³íîê — 20 (35,7%). Â³ê õâîðèõ â³ä 25 äî 81 ðîêó, ó ñå-

ðåäíüîìó (48,2 ± 1,7) ðîêó.

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàíî-

âèëà: ìåíøå 2 òèæ — â 11 (19,6%) ïàö³ºíò³â, 2—4 òèæ

— ó 24 (42,9%), ïîíàä 4 òèæ — ó 21 (37,5%). Òÿæê³ñòü

ñòàíó õâîðèõ çà øêàëîþ APACHE II ó ñåðåäíüîìó (8,8

± 0,3) áàëà. SIRS â³äçíà÷åíèé ó 31 (55,4%) õâîðîãî,

³íô³êóâàííÿ ÎÑÐ âèÿâëåíå ó 27 (87,1%) ç íèõ, îçíàêè

³íô³êóâàííÿ çà äàíèìè ÓÇÄ òà / àáî ÊÒ áåç SIRS — ó 2
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(3,6%), îçíàêè êîìïðåñ³¿ — ó 45 (80,4%). Îðãàííà äèñ-

ôóíêö³ÿ âñòàíîâëåíà ó 6 (10,7%) õâîðèõ, â óñ³õ âèÿâ-

ëåí³ ³íô³êîâàí³ ÎÑÐ.

Õàðàêòåð ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ïðè ÒÃÏ òà åôåê-

òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè íà îñíîâ³ äàíèõ

êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, ÓÇ ìîí³òîðèíãó,

ÊÒ, ÷åðåçäðåíàæíîãî ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî äîñë³ä-

æåííÿ. Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè ÓÇÄ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³-

çàö³¿ â êîìïëåêñ³ ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â òà â ïîäàëü-

øîìó — ÷åðåç êîæí³ 1 — 4 äîáè.

ÏÄÑ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ âèêîíàí³ ó 47 õâîðèõ çà

ìåòîäèêîþ "â³ëüíî¿ ðóêè" ç âèêîðèñòàííÿì äðåíó-

âàëüíèõ íàáîð³â ô³ðìè Balton (9 — 12 Fr) ï³ä ì³ñöå-

âîþ àíåñòåç³ºþ. Ï³ä ÷àñ äðåíóâàííÿ âèäàëÿëè ïàòî-

ëîã³÷íèé âì³ñò (50 — 6000 ìë), ïðîâîäèëè â³çóàëüíó

îö³íêó âì³ñòó ÎÑÐ, ì³êðîá³îëîã³÷íå, áàêòåð³îñ-

êîï³÷íå, á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ.

Ó 7 (12,5%) õâîðèõ ë³êóâàííÿ çä³éñíåíå áåç õ³ðóð-

ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, ó 2 (3,6%) — âèêîíàí³ â³äêðèò³ îïå-

ðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ï³ñëÿ ÏÄÑ â óñ³õ õâîðèõ â³äçíà÷åíèé ðåãðåñ ñèìï-

òîì³â êîìïðåñ³¿. Íà 2—ãó äîáó ï³ñëÿ ÏÄÑ ó 38 (80,9%)

õâîðèõ ðîçì³ðè ÎÑÐ çìåíøèëèñü âòðè÷³, ó 9 (19,1%)

— óäâ³÷³. Ó 34 (72,3%) õâîðèõ íà 4—21—øó äîáó ÎÑÐ

íå âèÿâëåí³.

Ó 43 (91,5%) õâîðèõ ï³ñëÿ ÏÄÑ ñïîñòåð³ãàëè ðåãðåñ

SIRS, ó 4 (8,5%) — éîãî îçíàêè çáåð³ãàëèñÿ, â óñ³õ áóëè

³íô³êîâàí³ ÎÑÐ. Çà äàíèìè ÓÇÄ ³ ÊÒ ó äèíàì³ö³ âèÿâëå-

íå çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ç ïåðåâàæàííÿì òêàíèííîãî

êîìïîíåíòó â ïîðîæíèí³. Ó 6 (12,8%) õâîðèõ â³äçíà-

÷åíèé ðåöèäèâ SIRS. Çà äàíèìè ÓÇÄ ³ ÊÒ ó íèõ òàêîæ

âèÿâëåíå çìåíøåííÿ ÎÑÐ ç ïåðåâàæàííÿì òêàíèííî-

ãî êîìïîíåíòó â ïîðîæíèí³ ³íô³êîâàíîãî ÎÑÐ. Ó 4

(8,5%) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ðåöèäèâ SIRS, çà äàíèìè

ÓÇÄ ³ ÊÒ ó íèõ ä³àãíîñòîâàí³ ÎÑÐ ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿,

âèêîíàí³ ïîâòîðí³ ÏÄÑ, ï³ñëÿ ÿêèõ â îäí³º¿ õâîðî¿

ñïîñòåð³ãàëè ïîçèòèâíó äèíàì³êó, ó 3 ç ³íô³êîâàíèìè

ïîñòíåêðîòè÷íèìè ÎÑÐ çáåð³ãàâñÿ SIRS. Çà äàíèìè

ÓÇÄ ³ ÊÒ âèÿâëåíå çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ç ïåðåâàæàí-

íÿì òêàíèííîãî êîìïîíåíòó â ïîðîæíèí³ ³íô³êîâà-

íîãî ÎÑÐ.

Ó 4 (8,5%) õâîðèõ ï³ñëÿ ÏÄÑ ïîâòîðíî óòâîðèëèñÿ

ÎÑÐ, ó 3 — ³íô³êîâàí³ ãîñòð³ ïîñòíåêðîòè÷í³ ñêóï÷åí-

íÿ ð³äèíè òà ïîøèðåí³ ïåðèïàíêðåàòè÷í³ ³íô³ëüòðà-

òèâí³ çì³íè, â 1 — ãîñòðà ïàíêðåàòè÷íà ïñåâäîê³ñòà. Ó

2 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè SIRS, ó 2 — îçíàêè êîìïðåñ³¿.

Âèêîíàí³ ïîâòîðí³ ÏÄÑ.

Çàëåæíî â³ä ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó ÏÄÑ ïîä³ëÿþòü

íà îäíîìîìåíòíî—îñòàòî÷í³ òà åòàïí³. Ó 29 (61,7%)

õâîðèõ ÏÄÑ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ âèÿâèëàñü îäíîìî-

ìåíòíî—îñòàòîòî÷íîþ. Åòàïí³ ÏÄÑ (1 — 2) çä³éñíåí³

ó 5 (10,6%) õâîðèõ. Ó 13 (27,7%) õâîðèõ ï³ñëÿ ÏÄÑ ï³ä

êîíòðîëåì ÓÇÄ â ïîäàëüøîìó âèêîíàíà íåêðñåêâåñò-

ðåêòîì³ÿ (ÍÑÅ), ÏÄÑ äîçâîëèëî îäåðæàòè äîäàòêîâó

³íôîðìàö³þ ïðî õàðàêòåð óðàæåííÿ, ñïðèÿëî äåìàð-

êàö³¿ òà "ëîêàë³çàö³¿" âîãíèùà çàïàëåííÿ. Ïîêàçàííÿ-

ìè äî îïåðàö³¿ áóëè íàÿâí³ñòü SIRS íà òë³ ïåðåâàæàí-

íÿ ³íô³êîâàíîãî òêàíèííîãî êîìïîíåíòó â ïîðîæ-

íèí³ ÎÑÐ, ùî ï³äòðèìóâàëî çàïàëüíèé ïðîöåñ. Îïå-

ðîâàí³ 6 (46,1%) õâîðèõ ç ³íô³êîâàíèìè îáìåæåíèìè

ä³ëÿíêàìè íåêðîçó, 6 (46,1%) — ç ³íô³êîâàíèìè ãîñ-

òðèìè ïîñòíåêðîòè÷íèìè ñêóï÷åííÿìè ð³äèíè ó

ñòðîêè 2 — 4 òèæ, 1 (7,8%) õâîðà ç ³íô³êîâàíèì ãîñ-

òðèì ïîñòíåêðîòè÷íèì ñêóï÷åííÿì ð³äèíè â ñòðîêè

äî 2 òèæ. Îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ: ëàïàðî-

òîì³ÿ, ÍÑÅ — â 11 (23,4%) õâîðèõ, ì³í³ëþìáîòîì³ÿ,

ÍÑÅ — ó 2 (4,3%), ó 3 (6,4%) — çä³éñíåíà ïîâòîðíà ñà-

íàö³ÿ.

Óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçàíèõ ç ÏÄÑ, íå ñïîñòåð³ãàëè. Ëå-

òàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 2,2%.

Çàñòîñîâàíî øêàëó îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ÏÄÑ ï³ä

êîíòðîëåì ÓÇÄ, ÿêà ïåðåäáà÷àº áàëüíó îö³íêó äàíèõ

êë³í³êî—ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, ÓÇÄ ³ ÊÒ ç ïîäàëü-

øèì ïðèéíÿòòÿì ð³øåííÿ çà ñóìîþ áàë³â (ïàò. Óê-

ðà¿íè íà êîðèñíó ìîäåëü 81583).

Ó 7 (12,5%) õâîðèõ îçíàê êîìïðåñ³¿ íå áóëî, çà äà-

íèìè ÓÇÄ, ÊÒ âèÿâëåí³ îçíàêè ³íô³êóâàííÿ òà SIRS. Íà

òë³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ó öèõ õâîðèõ äîñÿãíóòèé

ðåãðåñ ÒÃÏ. Ó çâ'ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ SIRS, îçíàê êîì-

ïðåñ³¿, ³íô³êóâàííÿ çà äàíèìè ÓÇÄ ³ ÊÒ, à òàêîæ ðåãðå-

ñîì ÒÃÏ îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ íå ïðîâîäèëè.

Òàêèì ÷èíîì, êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ âèÿâèëàñÿ

åôåêòèâíîþ çà â³äñóòíîñò³ îçíàê êîìïðåñ³¿, SIRS,

³íô³êóâàííÿ ÎÑÐ òà ñåêâåñòð³â ó ïîðîæíèí³ ÎÑÐ çà äà-

íèìè ÓÇÄ ³ ÊÒ.

Äèíàì³÷íå ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà çà-

î÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó ïîêàçàíå âñ³ì õâîðèì çà íà-

ÿâíîñò³ ÒÃÏ.

ÏÄÑ íå ïîêàçàíå çà íàÿâíîñò³ ÎÑÐ áåç îçíàê êîì-

ïðåñ³¿, SIRS, ³íô³êóâàííÿ ÎÑÐ çà äàíèìè ÓÇÄ ³ ÊÒ òà

ñåêâåñòð³â. Ïðî åôåêòèâí³ñòü êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿

ñâ³ä÷èâ ðåãðåñ îçíàê ÒÃÏ.

ÏÄÑ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ ïîêàçàíå ïðè âèÿâëåíí³

ÎÑÐ ç îçíàêàìè êîìïðåñ³¿ òà / àáî SIRS, à òàêîæ

³íô³êóâàííÿ çà äàíèìè ÓÇÄ, ÊÒ.

Ïðè àñåïòè÷íèõ ÎÑÐ çà â³äñóòíîñò³ ñåêâåñòð³â

ÏÄÑ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ çàáåçïå÷óº îñòàòî÷íèé ë³êó-

âàëüíèé åôåêò ó 100% ñïîñòåðåæåíü. ÏÄÑ ï³ä êîíòðî-

ëåì ÓÇÄ ïðîòÿãîì 4 òèæ â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ çà

íàÿâíîñò³ ÿê àñåïòè÷íèõ, òàê ³ ³íô³êîâàíèõ ÎÑÐ

÷àñò³øå çàáåçïå÷óº îñòàòî÷íèé ë³êóâàëüíèé åôåêò.

Ïåðåâàæàííÿ ³íô³êîâàíîãî òêàíèííîãî êîìïî-

íåíòó â ïîðîæíèí³ ÎÑÐ º â³äíîñíèì ïðîòèïîêàçàí-

íÿì äî âèêîíàííÿ åòàïíèõ ÏÄÑ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ,

ïðîòå, ïåðâèííå ÏÄÑ ñïðèÿº äåêîìïðåñ³¿, äåìàðêàö³¿

òà "ëîêàë³çàö³¿" âîãíèùà çàïàëåííÿ, îïòèì³çóº åôåê-

òèâí³ñòü â³äêðèòî¿ ÍÑÅ. Çáåðåæåííÿ àáî ïðîãðåñóâàí-

íÿ SIRS íà òë³ ïåðåâàæàííÿ ³íô³êîâàíîãî òêàíèííîãî
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êîìïîíåíòó â ïîðîæíèí³ ÎÑÐ ïîòðåáóº ïåðåãëÿäó

òàêòèêè ë³êóâàííÿ íà êîðèñòü â³äêðèòî¿ ÍÑÅ.

Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè

ïðè ÎÑÐ ó õâîðèõ íà ÒÃÏ äîçâîëèëî çìåíøèòè ÷àñòî-

òó óñêëàäíåíü íà 21,1%, ëåòàëüí³ñòü — íà 16,4% (Ð <

0,01), ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
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