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SIMULTANT LAPAROSCOPIC OPERATIONS IN PATIENTS, SUFFERING 
AN ACUTE APPENDICITIS AND BILIARY CALCULOUS DISEASE
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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Óçàãàëüíåíèé äîñâ³ä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïðèâî-
äó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, ó ÿêèõ îäíî÷àñíî âèÿâëåíà æîâ÷íî-
êàì'ÿíà õâîðîáà (ÆÊÕ). Îïèñàí³ ìåòîäèêà é òåõí³÷í³ àñïåêòè
âèêîíàííÿ ñèìóëüòàííî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿, âèçíà÷åí³
ïîêàçàííÿ òà ïðîòèïîêàçàííÿ äî çä³éñíåííÿ ñèìóëüòàííî¿
îïåðàö³¿, âñòàíîâëåíà ïîñë³äîâí³ñòü âèêîíàííÿ âòðó÷àíü. Äî-
âåäåí³ îñíîâí³ ïåðåâàãè ñèìóëüòàííèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïå-
ðàö³é, ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  àïåíäèöèò; æîâ÷íîêàì’ÿíà õâîðîáà; ñèìóëü-
òàíí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ.

SUMMARY
The experience of surgical treatment was summarized in patients,
suffering an acute appendicitis, in whom simultaneously a biliary
calculous disease was revealed. The procedure and technical
aspects of performance of simultant laparoscoplic operation were
depicted, the indications and contraindications for simultant
operation conduction were determined, a consequence of the
operative stages performance was determined. The main advan-
tages of simultant laparoscopic operations were proved and the
results of treatment analyzed.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: àppendicitis; biliary calculous disease; simultant laparo-
scopic interventions.

Ñèìóëüòàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ÿê ìåòîä
îäíî÷àñíîãî ë³êóâàííÿ ê³ëüêîõ õ³ðóðã³÷íèõ õâîðîá
çàïî÷àòêîâàíèé äàâíî. Ç âïðîâàäæåííÿì â õ³ðóðã³÷íó
ïðàêòèêó ëàïàðîñêîï³÷íèõ òåõíîëîã³é òàêèé íàïðÿ-
ìîê, ÿê ñèìóëüòàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ñòàâ ùå
àêòóàëüí³øèì. ßê çà â³äêðèòî¿ õ³ðóðã³¿, òàê ³ â åðó
ì³í³³íâàçèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é ñèìóëüòàíí³
îïåðàö³¿ ó õâîðèõ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó òà
ÆÊÕ ç óñï³õîì çàñòîñîâóþòü ð³çí³ õ³ðóðã³÷í³ øêîëè
[1—3]. 

Ïðîòå, ÿêùî ìåòîäè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ öèõ äâîõ
õâîðîá îêðåìî ÷³òêî âèçíà÷åí³, òàêòèêà ¿õ ñèìóëüòàí-
íîãî ë³êóâàííÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà [4—6]. Ñüîãîäí³
"çîëîòèì ñòàíäàðòîì" ë³êóâàííÿ ÆÊÕ ââàæàþòü ëàïà-
ðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ (ËÕÅ). Ùîäî ñòàíäàðòó
ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó, äîíåäàâíà öå áóëà
"â³äêðèòà" àïåíäåêòîì³ÿ, â áàãàòüîõ êë³í³êàõ òàêèé ìå-
òîä º îñíîâíèì ³ ñüîãîäí³. Â îñòàíí³ 10—15 ðîê³â â
ñïåö³àë³çîâàí³é ë³òåðàòóð³ ç'ÿâèëèñü ïóáë³êàö³¿, â ÿêèõ
ïåðåâàãó â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò
â³ääàþòü ëàïàðîñêîï³÷í³é àïåíäåêòîì³¿ [7]. Ñüîãîäí³
íå âèð³øåíå ïèòàííÿ, ÷è äîö³ëüíî âçàãàë³ çàñòîñîâó-
âàòè ñèìóëüòàíí³ îïåðàö³¿ ó òàêèõ õâîðèõ, ÿêà òàêòè-
êà îïòèìàëüíà çà ð³çíèõ âèä³â ãîñòðîãî àïåíäèöèòó
òà ÆÊÕ, ÿêîþ ìàº áóòè åòàïí³ñòü îïåðàö³¿, â ÿêèõ ñè-
òóàö³ÿõ ñë³ä âèêîíóâàòè ïîâí³ñòþ ñèìóëüòàííó ëàïà-
ðîñêîï³÷íó îïåðàö³þ, à êîëè äîö³ëüíîþ º ñèìóëüòàí-
íà êîìá³íîâàíà îïåðàö³ÿ. Ùîäî òåõí³÷íîãî âèêîíàí-
íÿ, íå âèð³øåí³ ïèòàííÿ ðîçòàøóâàííÿ òðîàêàð³â, îï-
òèìàëüíîãî ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà îïåðàö³éíîìó
ñòîë³, ìåòîä³â ëàïàðîñêîï³÷íî¿ îïåðàö³¿, îïòèìàëü-
íèõ çà íàÿâíîñò³ ãîñòðîãî çàïàëåííÿ ÷åðâîïîä³áíîãî
â³äðîñòêà òà æîâ÷íîãî ì³õóðà, äîö³ëüíîãî ìåòîäó åâà-
êóàö³¿ âèäàëåíèõ ïðåïàðàò³â ç òî÷êè çîðó àñåïòèêè òà
àíòèñåïòèêè [8, 9]. 

Íàÿâí³ñòü öèõ íåâèð³øåíèõ ïèòàíü ñòðèìóº ðîç-
âèòîê òà àêòèâíå âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó
òàêîãî ïåðñïåêòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó ë³êóâàí-
íÿ, ÿê ñèìóëüòàíí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿. Öå ñïî-
íóêàëî íàñ äî àíàë³çó âëàñíîãî äîñâ³äó õ³ðóðã³÷íîãî
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ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ îäíî÷àñíî ä³àãíîñòîâàí³
ãîñòðèé àïåíäèöèò òà ÆÊÕ. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Çà ïåð³îä ç 2005 ïî 2012 ð. ó â³ää³ë³ ëàïàðî-

ñêîï³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ òà õîëåë³ò³àçó ñèìóëüòàíí³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî àïåíäèöèòó òà
ÆÊÕ âèêîíàí³ ó 27 ïàö³ºíò³â. Ó 25 ç íèõ âèêîíàí³
ïîâí³ñòþ ñèìóëüòàííà ëàïàðîñêîï³÷íà àïåíäåêòîì³ÿ
òà ËÕÅ, â òîìó ÷èñë³ ç ïðèâîäó êàòàðàëüíîãî àïåíäè-
öèòó — ó 8, ôëåãìîíîçíîãî — ó 17. Ó 2 õâîðèõ ï³ä ÷àñ
ëàïàðîñêîï³¿ âèÿâëåíèé ãàíãðåíîçíî—ïåðôîðàòèâ-
íèé àïåíäèöèò ç ðåòðîöåêàëüíèì ðîçòàøóâàííÿì
÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà òà âèðàæåíèì ëîêàëüíèì
ïåðèòîí³òîì â ïðàâ³é ïàõâèíí³é ä³ëÿíö³. Îñê³ëüêè çà
òàêî¿ ñèòóàö³¿ âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ àïåíäåê-
òîì³¿ íåìîæëèâå ÷åðåç òåõí³÷í³ ñêëàäíîù³, çàñòîñîâà-
íå ñèìóëüòàííå êîìá³íîâàíå âòðó÷àííÿ. Ïåðøèì åòà-
ïîì ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíî-
ãî ðîçð³çó Âîëêîâè÷à — Äüÿêîíîâà âèêîíóâàëè àïåí-
äåêòîì³þ, ðàíó çàøèâàëè, âñòàíîâëþâàëè äðåíàæ³,
äðóãèì åòàïîì, ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ëàïàðîïîðò³â,
çä³éñíþâàëè ËÕÅ (äèâ. òàáëèöþ).

×îëîâ³ê³â áóëî 6, æ³íîê — 21. Â³ê õâîðèõ ó ñåðåäíü-
îìó 48 ðîê³â, íàéìîëîäøîìó ïàö³ºíòó áóëî 17, íàé-
ñòàðøîìó 68 ðîê³â. Ãîñòðèé àïåíäèöèò ââàæàëè îñ-
íîâíèì çàõâîðþâàííÿì, îñê³ëüêè ñàìå ç öüîãî ïðè-
âîäó õâîð³ ãîñï³òàë³çîâàí³. Çà ðåçóëüòàòàìè ðåòåëüíî-
ãî ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ â óñ³õ ïàö³ºíò³â äî
îïåðàö³¿ ä³àãíîñòîâàíà ÆÊÕ, ç íèõ 19 — ùå äî ãîñï³-
òàë³çàö³¿ çíàëè ïðî íàÿâí³ñòü ó íèõ êîíêðåìåíò³â ó
æîâ÷íîìó ì³õóð³, ó 8 — ä³àãíîç ÆÊÕ âñòàíîâëåíèé
âïåðøå. 

Äëÿ äåòàëüíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîð³
ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ. 

Äî ïåðøî¿ îñíîâíî¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 25 ïàö³ºíò³â, ó
ÿêèõ âèêîíàíî ïîâí³ñòþ ñèìóëüòàííó ëàïàðî-
ñêîï³÷íó àïåíäåêòîì³þ òà ËÕÅ; äî äðóãî¿ îñíîâíî¿
ãðóïè — 2 õâîðèõ, ÿêèì çä³éñíåíî ñèìóëüòàííó ëàïà-
ðîñêîï³÷íó êîìá³íîâàíó îïåðàö³þ — â³äêðèòó àïåí-
äåêòîì³þ òà ËÕÅ. Îñê³ëüêè äëÿ äîñòîâ³ðíî¿ îö³íêè ðå-
çóëüòàò³â âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº òÿæê³ñòü çàïàëåííÿ
÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà, ïåðøà îñíîâíà ãðóïà õâî-
ðèõ ðîçïîä³ëåíà íà äâ³ ï³äãðóïè. Äî ï³äãðóïè ²À â³äíå-
ñåí³ 8 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíèé êàòàðàëüíèé
àïåíäèöèò, äî ï³äãðóïè ²Á — 17 õâîðèõ ç ôëåãìîíîç-
íèì àïåíäèöèòîì. Ãàíãðåíîçíå çàïàëåííÿ ÷åðâî-

ïîä³áíîãî â³äðîñòêà ç ì³ñöåâèì ïåðèòîí³òîì ââà-
æàºìî ïðîòèïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ ñèìóëüòàííî¿
õîëåöèñòåêòîì³¿. Ùîäî çàõâîðþâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà, ó 24 ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíèé õðîí³÷íèé êàëüêóëüîç-
íèé õîëåöèñòèò, ó 3 — ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé ôëåã-
ìîíîçíèé õîëåöèñòèò. Êîíâåðñ³¿, ïîâ'ÿçàíî¿ ç
òåõí³÷íèìè òðóäíîùàìè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ËÕÅ, íå
áóëî. 

Äëÿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â â³ä³áðàíî ãðóïó ïîð³âíÿííÿ
ç 30 õâîðèõ, ÿêèì çä³éñíåíà ò³ëüêè ËÕÅ. 

Âñ³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ.
Ïåðåäîïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî ëàáîðàòîðí³
ìåòîäè äîñë³äæåííÿ (çàãàëüíèé òà á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç
êðîâ³, àíàë³ç ñå÷³, êîàãóëîãðàìà òîùî), ³íñòðóìåí-
òàëüí³ (ÓÇÄ, ÊÒ, ÃÄÔÑ, ÅÊÃ, ïðè íåîáõ³äíîñò³ — ³íø³),
à òàêîæ äàí³ àíàìíåçó òà îãëÿäó ïàö³ºíò³â. Ïåðåäîïå-
ðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïàö³ºíò³â íå â³äð³çíÿëàñü â³ä çà-
ãàëüíîïðèéíÿòî¿, åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ âè-
êîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì â³äåîêîìïëåêñ³â ô³ðìè
"Karl Storz" (Í³ìå÷÷èíà) òà "Olympus" (ßïîí³ÿ). Ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî ìîí³òîðèíã çàãàëü-
íîãî ñòàíó ïàö³ºíòà ó íàéáëèæ÷îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³ (ÅÊÃ, îö³íêà ³íòåíñèâíîñò³ áîëüîâîãî ñèí-
äðîìó, òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ òîùî). 

Îñê³ëüêè õâîð³ ãîñï³òàë³çîâàí³ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî
àïåíäèöèòó, ïåðøèì åòàïîì âèêîíóâàëè ëàïàðî-
ñêîï³÷íó àïåíäåêòîì³þ. Ïðè öüîìó âàæëèâèì º ââå-
äåííÿ â ÷³òêî âèçíà÷åíèõ òî÷êàõ ì³í³ìàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ëàïàðîñêîï³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â ç ìàêñèìàëü-
íîþ àìïë³òóäîþ ¿õ âèêîðèñòàííÿ. Äëÿ öüîãî íàä ïóï-
êîì ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìó ââîäèëè
ïåðøèé ëàïàðîïîðò ä³àìåòðîì 10 ìì äëÿ â³äåîêàìå-
ðè. Ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³¿ ââîäèëè ëàïàðîïîðò ä³àìåò-
ðîì 10 ìì â ïðàâó ïàõâèííó ä³ëÿíêó, òðîàêàð ä³àìåò-
ðîì 5 ìì — ïî ñåðåäíüîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿ ñïðàâà, íà 3
— 4 ñì íèæ÷å ðåáðîâî¿ äóãè. 

Öåé ëàïàðîïîðò â³äðàçó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ëàïàðî-
ñêîï³÷íî¿ àïåíäåêòîì³¿ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ âèäà-
ëåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà. ²íêîëè çà óìîâè âèðàæåíîãî
ñïàéêîâîãî ïðîöåñó â ïðàâ³é ïàõâèíí³é ä³ëÿíö³ âñòà-
íîâëþâàëè äîäàòêîâèé ëàïàðîïîðò ä³àìåòðîì 5 ìì
äëÿ á³ëüø çðó÷íîãî âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ àïåí-
äåêòîì³¿. Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ àïåíäåêòîì³¿ ïðåïàðàò
âì³ùóâàëè â åíäîêîíòåéíåð òà âñòàíîâëþâàëè òðîà-
êàðè â çàãàëüíîïðèéíÿòèõ òî÷êàõ äëÿ âèêîíàííÿ
ËÕÅ. Âèäàëåíèé æîâ÷íèé ì³õóð âì³ùóâàëè â òîé ñà-

Íîçîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà îïåðîâàíèõ õâîðèõ 

Îïåðàö³ÿ Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ Òèï àïåíäèöèòó 

Ñèìóëüòàííà ËÕÅ òà ëàïàðîñêîï³÷íà àïåíäåêòîì³ÿ 8 Êàòàðàëüíèé 

Ñèìóëüòàííà ËÕÅ òà ëàïàðîñêîï³÷íà àïåíäåêòîì³ÿ 17 Ôëåãìîíîçíèé 

Ñèìóëüòàííà êîìá³íîâàíà ËÕÅ òà â³äêðèòà àïåíäåêòîì³ÿ 2 Ãàíãðåíîçíî–ïåðôîðàòèâíèé, 
ì³ñöåâèé ïåðèòîí³ò 
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ìèé åíäîêîíòåéíåð, ÿêèé âèäàëÿëè ç ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè ÷åðåç ðîçð³ç íàä ïóïêîì. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ñèìóëüòàííî¿ ËÕÅ òà ëàïàðî-

ñêîï³÷íî¿ àïåíäåêòîì³¿ ïðîâîäèëè çà òàêèìè ïîêàç-
íèêàìè: 1) òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ (ÒÎ) — ÷àñ â³ä ïî÷àò-
êîâîãî ðîçð³çó øê³ðè äî íàêëàäàííÿ îñòàííüîãî øâà;
2) òðèâàë³ñòü àíàëãåç³¿ (ÒÀ) — òðèâàë³ñòü çàñòîñóâàí-
íÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çíåáîëþâàëüíèõ çàñîá³â; 3) ïåðøèé
äåíü âñòàâàííÿ (ÏÄÂ) — ÷àñ àêòèâ³çàö³¿ õâîðîãî ï³ñëÿ
îïåðàö³¿; 4) ïåðøèé äåíü ïðèéîìó ¿æ³ (ÏÄÏ¯) — ñòðî-
êè ïî÷àòêó õàð÷óâàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿; 5) òðèâàë³ñòü
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ (ÒÏÃ); 6) ñåðåäíÿ
³íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà.

ÒÎ ó õâîðèõ ïåðøî¿ îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèëà ó
ñåðåäíüîìó (104,8 ± 11,3) õâ, äðóãî¿ îñíîâíî¿ ãðóïè —
(145 ± 17) õâ.

Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ÒÎ áóëà çíà÷íî ìåíøà — ó ñå-
ðåäíüîìó (57 ± 10,3) õâ. Òàêîæ çâåðòàº óâàãó òðè-
âàë³ñòü âèêîíàííÿ åòàï³â ñèìóëüòàííî¿ îïåðàö³¿ ó
õâîðèõ. Òàê, òðèâàë³ñòü âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿
àïåíäåêòîì³¿ â³ä íàêëàäåííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìó äî
âì³ùåííÿ âèäàëåíîãî ÷åðâîïîä³áíîãî â³äðîñòêà â åí-
äîêîíòåéíåð ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà (45 ± 8,2) õâ; âè-
êîíàííÿ ËÕÅ — (40 ± 7,2) õâ, ùî ìàéæå íà 17 õâ ìåí-
øå, í³æ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì,
ùî íà ìîìåíò âèêîíàííÿ ËÕÅ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó
âæå ââåäåí³ 2 ç 4 ³íñòðóìåíò³â òà íàêëàäåíèé ïíåâìî-
ïåðèòîíåóì. Íàéá³ëüø òðèâàëèì áóëî âèêîíàííÿ
îïåðàö³¿ â äðóã³é îñíîâí³é ãðóï³ — ó ñåðåäíüîìó (145
17) õâ. Ïðè öüîìó òðèâàë³ñòü âèêîíàííÿ ËÕÅ ôàêòè÷-
íî íå â³äð³çíÿëàñü â³ä òàêî¿ ó õâîðèõ ïåðøî¿ îñíîâíî¿
ãðóïè òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ³ ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó
(41 ± 10) õâ. Ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿ ó
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè çóìîâëåíå ñàìå âèêîíàííÿì àïåí-
äåêòîì³¿, ïðè öüîìó âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ïåð³îä â³ä
ïî÷àòêó îïåðàö³¿ äî ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî çä³éñíåí-
íÿ êîíâåðñ³¿ òà ïåðåõ³ä äî "â³äêðèòîãî" âàð³àíòó àïåí-
äåêòîì³¿. 

²íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ñòà-
íîâèëà ó ñåðåäíüîìó (85,5 ± 11,8) ìë ó äâîõ îñíîâíèõ
ãðóïàõ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Ãåìîòðàíñôóç³þ íå ïðî-
âîäèëè. ²íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü íå áóëî.

Âñ³ õâîð³ àêòèâ³çîâàí³ ó 1—øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ îö³íþâà-

ëè íåïðÿìèì ìåòîäîì ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà ÒÀ. Ó ñåðåäíü-
îìó ÒÀ ñòàíîâèëà (1,5 ± 0,8) äíÿ. Ò³ëüêè 5 (18,5%)
ïàö³ºíòàì îäíîðàçîâî ââîäèëè íàðêîòè÷íèé àíàëãå-
òèê (îìíîïîí) ç ìåòîþ çíåáîëåííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ðåøò³ ïàö³ºíòàì ââîäèëè íå-
íàðêîòè÷í³ àíàëãåòèêè (êåòàíîâ, äåêñàëã³í, äèíàñòàò)
ïåðåâàæíî ó 1—øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Çà òàêèõ îïå-
ðàö³é ñòàí êèøå÷íèêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, éîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ òàêîæ º íåïðÿìîþ îçíàêîþ ñòóïåíÿ

¿õ òðàâìàòè÷íîñò³. Öå âïëèâàº, íàñàìïåðåä, íà ÏÄÏ¯
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. ÏÄÏ¯ â óñ³õ ãðóïàõ
ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó (24,5 ± 2,0) ãîä.

Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü
âñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àëè àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ ç
âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàò³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿, çîê-
ðåìà, öåôòð³àêñîíó, áðåñåêó òîùî. Äîçó é òðèâàë³ñòü
çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â âèçíà÷àëè ³íäèâ³äóàëüíî,
çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïðàâ³é
ïàõâèíí³é ä³ëÿíö³.  

Óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçàíèõ ç âèêîíàííÿì ËÕÅ, íå ñïî-
ñòåð³ãàëè.

Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (3,6 ± 1,4) äíÿ. 

Ìîæëèâ³ñòü â³äíîâëåííÿ ðàííüî¿ àêòèâíîñò³ õâî-
ðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ àíàëãåòèê³â,
ðàíí³é ïî÷àòîê ïîâíîö³ííîãî õàð÷óâàííÿ ñïðèÿëè
çìåíøåííþ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü, â òîìó ÷èñë³ ïíåâ-
ìîí³¿, òðîìáîôëåá³òó, ïàðåçó êèøå÷íèêó. 

ВИСНОВКИ
1. Ìåòîäîì âèáîðó â ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó

ÆÊÕ òà ãîñòðîãî àïåíäèöèòó º ñèìóëüòàíí³ ëàïàðî-
ñêîï³÷í³ îïåðàö³¿. ßêùî ï³ä ÷àñ ïåðåäîïåðàö³éíîãî
îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ïðè ãîñòðîìó àïåíäèöèò³ ä³àã-
íîñòîâàíî ÆÊÕ, âèêîíàííÿ ËÕÅ º îáîâ'ÿçêîâèì. 

2. Ñèìóëüòàíí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ ó òàêèõ
õâîðèõ íå ñóïðîâîäæóþòüñÿ çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè
³íòðàîïåðàö³éíèõ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

3. Ñèìóëüòàííà ËÕÅ òà àïåíäåêòîì³ÿ çàáåçïå÷óþòü
ðàäèêàëüíå ë³êóâàííÿ îáîõ çàõâîðþâàíü. Çá³ëüøåííÿ
òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿ íå âïëèâàº íà ñòðîêè ðåàá³ë³òàö³¿
õâîðîãî â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

4. Ñèìóëüòàííà ËÕÅ òà àïåíäåêòîì³ÿ ìàº áóòè "çî-
ëîòèì ñòàíäàðòîì" â ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó
ÆÊÕ òà ãîñòðîãî àïåíäèöèòó. 
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