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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ó 2006—2012 ðð. 135 õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ ç ïðèâîäó âèÿâëåííÿ ïëåâðàëüíîãî âèïîòó (ÏÂ) âè-
êîíàí³ ð³çí³ âèäè ïëåâðåêòîì³¿ (ÏÅ) ç äåêîðòèêàö³ºþ ëåãåí³
(ÄÊË), ó 42 (31,1%) — çàñòîñîâàíî "êëàñè÷íó" ÏÅ ç ÄÊË ç âèêî-
ðèñòàííÿì øèðîêî¿ òîðàêîòîì³¿; ó 34 (25,2%) — â³äåîàñèñòîâà-
íó òîðàêîñêîï³÷íó (ÂÀÒÑ) ÏÅ ç ÄÊË; ó 36 (26,7%) — â³äåîòîðà-
êîñêîï³÷íó (ÂÒÑ) ÏÅ ç ÄÊË; ó 23 (17,0%) — "êëàñè÷íó" ÏÅ ç ÄÊË
òà ðåçåêö³ºþ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè ïàðåíõ³ìè ëåãåíü. Çàãàëüíà
åôåêòèâí³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ 96,3%, ëåòàëüí³ñòü —
1,5%, ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü — 8,9%. Íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ïåðåâàãó ñë³ä â³ääàâàòè ìåíø ³íâàçèâ-
íèì âòðó÷àííÿì. Ïðè ñóìí³âàõ ó íåîáõ³äíîñò³ âèêîíàííÿ "êëà-
ñè÷íî¿" ÏÅ ç ÄÊË îïåðàö³þ ñë³ä ðîçïî÷èíàòè ç ÂÒÑ ðåâ³ç³¿ ïëå-
âðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. Ó äåÿêèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ìîæëèâà êîí-
âåðñ³ÿ ó ì³í³òîðàêîòîì³þ ç çàñòîñóâàííÿì ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË àáî
øèðîêà ëàòåðàëüíà òîðàêîòîì³ÿ ç âèêîíàííÿì "êëàñè÷íî¿" ÏÅ ç
ÄÊË.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ïëåâðåêòîì³ÿ ç äåêîðòèêàö³ºþ ëåãåí³; â³äåîàñè-
ñòîâàíà òîðàêîñêîï³÷íà ïëåâðåêòîì³ÿ; â³äåîòîðàêîñêîï³÷íà
ïëåâðåêòîì³ÿ.

SUMMARY
During 2006—2012 years  different types of parietal pleurectomy
(PE) with lung decortication (LD) were performed for 135
patients. Among them: 42 (31.1%) — had standart PE with LD (with
performing usual thoracotomy); 34 (25.2%) — had video—assisted
thoracic surgery (VATS) PE with LD; 36 (26.7%) — videothora-
coscopy (VTS) PE with LD; 23 (17.0%) — standart PE with LD com-
bined with lung resection. Common effectiveness of surgical treat-
ment was 96.3%, mortality level — 1.5%, postoperative complica-
tion level — 8.9%. On the early stage of pleural diseases VATS PE
with LD and VTS PE with LD are more preferable. To unclear and
difficult cases for performing  standart  PE with LD we consider
that operation should begin by VTS pleural space investigation. In
some cases minithoracotomy is possible with performing VATS PE
with LD or standart PE with LD (performing usual thoracotomy).
KKeeyy  wwoorrddss::  pleurectomy with lung decortication; video—assisted
pleurectomy; videothoracoscopy pleurectomy.

Çàãàëüíèì ïðèíöèïîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðè-
âîäó õðîí³÷íèõ ôîðì âèï³òíîãî ïëåâðèòó (åìï³ºìè
ïëåâðè, ô³êñîâàíîãî êîëàïñó ëåãåí³ — ÔÊË) º óñóíåí-
íÿ âîãíèùà ³íôåêö³¿ ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ ³ ðååê-
ñïàíñ³ÿ êîëàáîâàíî¿ ëåãåí³, òîáòî, óñóíåííÿ çàëèøêî-
âî¿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè [1]. Íåð³äêî âèíèêàþòü
³ñòîòí³ ñêëàäíîù³ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ÔÊË, îñîáëèâî ó
õâîðèõ çà òóáåðêóëüîçíî¿ åìï³ºìè ïëåâðè.

Äî íåäàâíüîãî ÷àñó íàéêðàùîþ îïåðàö³ºþ ââàæà-
ëè "êëàñè÷íó" ÏÅ ç ÄÊË çà Delorme ç âèêîðèñòàííÿì
çàäíüî—á³÷íî¿ òîðàêîòîì³¿ ³ âèäàëåííÿì ïàð³ºòàëü-
íî¿ òà â³ñöåðàëüíî¿ ïëåâðè (ïðè ìîæëèâîñò³ — áåç
ðîçñ³÷åííÿ åìï³ºìíîãî ì³øêà) [2, 3]. ßê ïðàâèëî,
³íòðàîïåðàö³éíî äîñÿãòè öüîãî íå âäàºòüñÿ, ³
á³ëüø³ñòü òîðàêàëüíèõ õ³ðóðã³â çàñòîñîâóþòü êîíòðî-
ëüîâàíå ðîçêðèòòÿ åìï³ºìíîãî ì³øêà íà ïåâíîìó
åòàï³ îïåðàö³¿ ç àñï³ðàö³ºþ éîãî âì³ñòó, î÷èùåííÿì
ñò³íîê ïîðîæíèíè ³ îáðîáëÿííÿì ¿õ ðîç÷èíàìè àíòè-
ñåïòèê³â [3]. "Êëàñè÷íà" ÏÅ ç ÄÊ ëåãåí³ â ÷èñòîìó âè-
ãëÿä³ ìîæå áóòè âèêîíàíà ó äóæå îáìåæåíî¿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ çà â³äñóòíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ëåãåí³ ³
áðîíõîïëåâðàëüíî¿ íîðèö³. ×àñò³øå öþ îïåðàö³þ
ïîºäíóþòü ç äîäàòêîâèìè âòðó÷àííÿìè: ðåçåêö³ºþ
óðàæåíèõ â³ää³ë³â ëåãåí³, çàøèâàííÿì áðîíõ³àëüíî¿
íîðèö³ àáî êîðèãóâàëüíîþ òîðàêîïëàñòèêîþ. 

Ñåðåä äîñë³äíèê³â íåìàº ºäíîñò³ ïîãëÿä³â ùîäî
âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî òàêèõ îïåðàö³é òà îïòèìàëü-
íèõ ñòðîê³â ¿õ âèêîíàííÿ [3, 4]. Òàê, äåÿê³ ç íèõ [5] çà-
ïåðå÷óþòü äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ òàêèõ âòðó÷àíü çà
â³äñóòíîñò³ áðîíõîïëåâðîòîðàêàëüíî¿ íîðèö³, àðãó-
ìåíòóþ÷è ñâîþ òî÷êó çîðó òèì, ùî øèðîêà òîðàêî-
òîì³ÿ ñàìà ïî ñîá³ çóìîâëþº çá³ëüøåííÿ äèõàëüíèõ
ðîçëàä³â ³ í³âåëþº åôåêò ðååêñïàíñ³¿ ëåãåí³ ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ "êëàñè÷íî¿" ÏÅ ç ÄÊË. Çà äàíèìè ³íøèõ àâ-
òîð³â [1, 6], ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ïðèâîäó ÔÊË íåçàäîâ³ëüí³ — çà êë³í³÷íîãî îäóæàí-
íÿ 88% ïàö³ºíò³â ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè ìîæíà ââàæà-
òè ëèøå 25%, ó ðåøòè — ñïîñòåð³ãàþòü ò³ ÷è ³íø³ äè-
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õàëüí³ ðîçëàäè, ùî ïîâ`ÿçàíå ç âèêîíàííÿì øèðîêî¿
òîðàêîòîì³¿, ðåçåêö³¿ ëåãåí³ àáî êîðèãóâàëüíî¿ òîðà-
êîïëàñòèêè [3, 6].

Çíà÷íèé ïðîãðåñ ó âèêîðèñòàíí³ âîëîêîííî—îï-
òè÷íèõ òåõíîëîã³é, ðîçðîáêà ³ âäîñêîíàëåííÿ åíäî-
ñêîï³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â, ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíèõ òîðà-
êîñêîï³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â, àäàïòîâàíèõ äî àíàòîì³¿
ãðóäíî¿ êë³òêè, à òàêîæ ñòåïëåð—òåõí³êè çóìîâèëè
áóðõëèâèé ðîçâèòîê ì³í³³íâàçèâíèõ ÂÒÑ âòðó÷àíü. Â
îñòàíí³ ðîêè ÂÒÑ ³ ÂÀÒÑ ââàæàþòü àëüòåðíàòèâîþ
â³äêðèò³é òîðàêîòîì³¿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÏÅ ç ÄÊË [3,
4, 6, 7]. Ïåðåâàãàìè öèõ îïåðàòèâíèõ ìåòîä³â º ìåíøà
òðàâìàòè÷í³ñòü, ìåíøà âèðàæåí³ñòü ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó, êðàùèé îãëÿä çîíè
îïåðàö³¿, çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñ-
êëàäíåíü, ðàííÿ àêòèâ³çàö³ÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿,
çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ ¿õ ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³. Âñå
öå çóìîâëþº çíà÷íèé ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé åôåêò —
çìåíøåííÿ âàðòîñò³ ë³êóâàííÿ [4, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — ïîð³âíÿòè åôåêòèâí³ñòü çà-
ñòîñóâàííÿ "êëàñè÷íî¿" ÏÅ ç ÄÊË, ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË ³ ÂÒÑ
ÏÅ ç ÄÊË çà ð³çíèõ âèä³â ôòèç³îïóëüìîíîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ³ çàïðîïîíóâàòè çàñòîñóâàííÿ íàéá³ëüø
ðàö³îíàëüíèõ, íà íàø ïîãëÿä, ìåòîä³â îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ â³äïîâ³äíî äî âèäó çàõâîðþâàííÿ ³ ñòðîê³â
âèêîíàííÿ îïåðàö³¿.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 135 õâîðèõ ç

ïðèâîäó ÏÂ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ ó â³ää³ëåíí³ òîðàêàëüíî¿
õ³ðóðã³¿ òà ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïðîòÿãîì
2006—2012 ðð., ó ÿêèõ çä³éñíåíî "êëàñè÷íó" ÏÅ ç ÄÊË
ç âèêîðèñòàííÿì øèðîêî¿ òîðàêîòîì³¿, ÂÒÑ ÏÅ ç ÄÊË
³ ÏÅ ç ÄÊË áåç çàñòîñóâàííÿ òîðàêîòîì³¿ (àáî ì³í³òî-
ðàêîòîì³¿) ³ ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³òîðà-
êîòîì³¿. 

Ïàö³ºíòè ðîçïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè: ó 42
(31,1%) ïàö³ºíò³â (² ãðóïà) âèêîíàíî "êëàñè÷íó" ÏÅ ç
ÄÊË ç âèêîðèñòàííÿì øèðîêî¿ òîðàêîòîì³¿; ó 34
(25,2%) (²² ãðóïà) — çàñòîñîâàíî ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË; ó 36
(26,7%) (²²² ãðóïà) — ÂÒÑ ÏÅ ç ÄÊË; ó 23 (17,0%) (²V
ãðóïà) — "êëàñè÷íó" ÏÅ ç ÄÊË ³ ðåçåêö³ºþ óðàæåíî¿
ä³ëÿíêè ïàðåíõ³ìè ëåãåí³.

Òàêèé ðîçïîä³ë íà ãðóïè çóìîâëåíèé ³ñíóâàííÿì
äâîõ îñíîâíèõ ñïîñîá³â âèêîíàííÿ ÂÒÑ âòðó÷àíü ïðè
ë³êóâàíí³ ÔÊË. ÂÒÑ ÏÅ ç ÄÊË ïåðåäáà÷àº çä³éñíåííÿ
ìàí³ïóëÿö³é ó ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³, ï³ä ÷àñ ÿêèõ
â³äåîòîðàêîñêîï ³ åíäîñêîï³÷í³ ³íñòðóìåíòè ââîäÿòü ó
ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ÷åðåç òîðàêîïîðòè áåç âèêî-
íàííÿ ì³í³òîðàêîòîì³¿ íà ïåâíîìó åòàï³ îïåðàö³¿. Çà-
ñòîñóâàííÿ öüîãî âèäó îïåðàö³é ìîæëèâå íà ðàííüî-
ìó åòàï³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (äî 1—2 ì³ñ), äî ôîð-
ìóâàííÿ ñò³éêîãî ÔÊË, êîëè ëåãåíÿ ô³êñîâàíà ïóõêè-
ìè ñïàéêàìè ³ â³äñóòí³ çíà÷í³ ô³áðîçí³ çì³íè ó â³ñöå-
ðàëüí³é ïëåâð³ [8]. Âèêîðèñòîâóþ÷è ÂÒÑ, íà ðàíí³õ
åòàïàõ ÔÊË ìîæíà âèëó÷èòè äåòðèò ç ïëåâðàëüíî¿ ïî-

ðîæíèíè, åêñóäàò ç îñóìêîâàíèõ ïîðîæíèí, ô³áðèí ç
ïàð³ºòàëüíî¿ ³ â³ñöåðàëüíî¿ ïëåâðè ï³ä â³çóàëüíèì
êîíòðîëåì, à òàêîæ âèêîíàòè ÷àñòêîâó ÏÅ ç ÄÊË [4, 7].
Íà íàøó äóìêó, çàñòîñóâàííÿ òàêî¿ ìàí³ïóëÿö³¿
äîö³ëüíå â óñ³õ õâîðèõ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÂÒÑ ç ïðè-
âîäó ÏÂ ³ ïîïåðåäæóº ÔÊË. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³
ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ïîä³áíèõ âòðó÷àíü ó 36
õâîðèõ (²²² ãðóïà), ïðè÷îìó ó 15 ç íèõ — çà îñòàíí³é
ð³ê, ùî ñòàíîâèëî 41,7% óñ³õ ÂÒÑ ÏÅ ç ÄÊË. 

Àíàë³çóþ÷è äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ â³äåîòåõíîëîã³¿ â
ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî ÏÂ é åìï³ºìè ïëåâðè, àâòîðè [9]
â³äçíà÷àþòü, ùî ÂÒÑ—ñàíàö³ÿ ³ ÷àñòêîâà ÏÅ ç ÄÊË
ìîæëèâ³ ëèøå ó 50% õâîðèõ; ó ðåøòè çàñòîñîâàíèé
â³äêðèòèé ñïîñ³á àáî ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË. Ìåòîä ÂÀÒÑ ÏÅ ç
ÄÊË ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàííÿ íà ïåâíîìó åòàï³ îïå-
ðàö³¿ ì³í³òîðàêîòîì³¿ ç â³äåîñóïðîâîäîì, ùî çàáåçïå-
÷óº ïîäâ³éíèé îãëÿä çîíè îïåðàö³¿ ³ ìîæëèâ³ñòü âèêî-
ðèñòàííÿ ñòàíäàðòíèõ ³íñòðóìåíò³â. Â àíãëîìîâí³é
ë³òåðàòóð³ òàê³ îïåðàö³¿ íàçèâàþòü "video assisted", à
íîâèé íàïðÿìîê ó òîðàêàëüíîé õ³ðóðã³¿ — â³äïîâ³äíî,
"video assisted thoracic surgery" (VATS). Ó íàøîìó
äîñë³äæåíí³ òàê³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ó 34 õâîðèõ (²²
ãðóïà). 

Â îêðåìó ãðóïó âèä³ëåí³ ïàö³ºíòè, ÿêèì ï³ä ÷àñ âè-
êîíàííÿ ÏÅ ç ÄÊË çä³éñíåíî ðåçåêö³þ ÷àñòèíè óðàæå-
íî¿ ïàðåíõ³ìè ëåãåíü. Öå ïîâ'ÿçàíå ç òèì, ùî ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ â óìîâàõ ³íô³êîâàíî¿ ïëåâðàëüíî¿
ïîðîæíèíè íà ðåçóëüòàò îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
âïëèâàº ùå äîäàòêîâèé ÷èííèê — ðåçåêö³ÿ ëåãåí³. Ó
íàøîìó äîñë³äæåíí³ ïîä³áí³ âòðó÷àííÿ çä³éñíåí³ ó 23
õâîðèõ (²V ãðóïà).

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Íàéá³ëüø ÷èñëåííîþ ãðóïîþ áóëè õâîð³ ç ñïå-

öèô³÷íèì òóáåðêóëüîçíèì ïðîöåñîì ó ïëåâðàëüí³é
ïîðîæíèí³ — 114 (84,4%) (òàáë. 1). 

Ó 43 (31,9%) ç íèõ â³äçíà÷åíà õðîí³÷íà òóáåðêóëü-
îçíà åìï³ºìà ïëåâðè áåç áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³, ó 8
(5,9%) — ç ôóíêö³îíóþ÷îþ áðîíõ³àëüíîþ íîðèöåþ, ó
58 (43,0%) — õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîçíèé ïëåâðèò, ó 5
(3,7%) — ñóáïëåâðàëüíà êàçåîìà ãðóäíî¿ ñò³íêè. 

Íåñïåöèô³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ó ïëåâð³ ä³àã-
íîñòîâàíèé ó 21 (15,6%) õâîðîãî. Ïîêàçàííÿìè äî
îïåðàö³¿ áóëè: õðîí³÷íèé íåñïåöèô³÷íèé ïàíöèðíèé
ïëåâðèò — ó 7 (5,2%) õâîðèõ, õðîí³÷íà íåñïåöèô³÷íà
åìï³ºìà ïëåâðè — ó 2 (1,5%), ãîñòðà íåñïåöèô³÷íà
åìï³ºìà ïëåâðè — ó 3 (2,2%), âíóòð³øíüîïëåâðàëüíà
ãåìàòîìà — ó 9 (6,7%), ç íèõ ó 6 (4,4%) — ä³àãíîñòîâà-
íå íàãíîºííÿ ãåìàòîìè âíàñë³äîê òóïî¿ òðàâìè ãðó-
äåé, â 1 (0,7%) — ï³ñëÿ âèêîíàííÿ âåðõíüî¿ ëîáåêòîì³¿
ë³âî¿ ëåãåí³.

Àíàë³çóþ÷è âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çàëåæíî
â³ä ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè, ìè ä³éøëè
òàêèõ âèñíîâê³â. "Êëàñè÷íà" ÏÅ ç ÄÊË ç âèêîðèñòàí-
íÿì â³äêðèòî¿ øèðîêî¿ ëàòåðàëüíî¿ òîðàêîòîì³¿ çà-
ñòîñîâàíà ó 42 (31,1%) õâîðèõ, íàéá³ëüø ÷àñòî — ïðè
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õðîí³÷í³é åìï³ºì³ ïëåâðè áåç áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ —
ó 23 (17,0%). Âèêîíàòè "êëàñè÷íó" ÏÅ ç ÄÊË áåç
ðîçñ³÷åííÿ åìï³ºìíîãî ì³øêà âäàëîñÿ ó 6 (4,4%) õâî-
ðèõ, ó ðåøòè — ç ³íòðàîïåðàö³éíèì êîíòðîëüîâàíèì
ðîçñ³÷åííÿì åìï³ºìíîãî ì³øêà — ó 36 (26,7%). Ó 5
(3,7%) ïàö³ºíò³â îïåðàö³þ çàâåðøåíî òðèðåáðîâîþ
³íòðàïëåâðàëüíîþ òîðàêîïëàñòèêîþ, ó 3 (2,2%) —
ïëàñòèêîþ êóïîëà ä³àôðàãìè. Çàøèâàííÿ áðîíõ³àëü-
íî¿ íîðèö³ ç çì³öíåííÿì ö³º¿ ä³ëÿíêè êëàïòåì ïåðè-
êàðä³àëüíîãî æèðó íà ñóäèíí³é í³æö³ çà ìåòîäèêîþ
êë³í³êè (ïàòåíò Óêðà¿íè 37529 "Ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ
êóêñè áðîíõà") çä³éñíåíå ó 3 (2,2%) ïàö³ºíò³â, ÷àñòêî-
âà ðåçåêö³ÿ ïàòîëîã³÷íî—çì³íåíî¿ ä³ëÿíêè ëåãåí³ âè-
êîíàíà ó 23 (17,0%). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó öèõ
ïàö³ºíò³â òðèâàë³ñòü õâîðîáè íå ïåðåâèùóâàëà 3 ì³ñ.
Â ë³òåðàòóð³ îáãîâîðþºòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî ñòðîê³â âè-
êîíàííÿ ÏÅ ç ÄÊË. Çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â [1, 2, 6],

îïòèìàëüíèìè ñòðîêàìè º 8—16—é òèæäåíü çàõâî-
ðþâàííÿ. Ââàæàþòü, ùî ó öåé ïåð³îä ó ïàð³ºòàëüí³é ³
â³ñöåðàëüí³é ïëåâð³ ñôîðìóâàâñÿ ïðîøàðîê ìîëîäî¿
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü â³ää³ëèòè ïëå-
âðó â³ä ïàðåíõ³ìè ëåãåí³ àáî ãðóäíî¿ ñò³íêè ç ìåíøè-
ìè çóñèëëÿìè. Íà íàøó äóìêó, öå òâåðäæåííÿ ñïðàâåä-
ëèâå ëèøå ïðè âèêîðèñòàíí³ "êëàñè÷íî¿" ÏÅ ç ÄÊË çà
ñò³éêîãî ÔÊË. Íà á³ëüø ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ
ìîæëèâå âèêîíàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü, çîêðåìà, ÂÒÑ ÏÅ ç ÄÊË. Áåçóìîâíî, âèêîíà-
òè ïîâíîö³ííó ÏÅ ç ÄÊË ÷åðåç òîðàêîïîðòè çà ñò³éêî-
ãî ÔÊË íåìîæëèâî. Ïðîòå, íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâî-
ðþâàííÿ (äî 6 òèæ) ï³ä ÷àñ ÂÒÑ ìîæëèâî âèäàëèòè ç
ïîâåðõí³ ëåãåí³ íàøàðóâàííÿ ô³áðèíó, äåòðèò,
çä³éñíèòè ïíåâìîë³ç ëåãåí³, äðåíóâàòè âíóòð³øíüîï-
ëåâðàëüí³ êàðìàíè ç åêñóäàòîì òà ì³æ÷àñòêîâ³
ïðîì³æêè, ïðîâåñòè ä³àôðàãìîë³ç ³ ÷àñòêîâó ÂÒÑ ÏÅ ç

Òàáëèöÿ 1.  Âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü çàëåæíî â³ä óðàæåííÿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ 

² ²² ²²² IV ðàçîì 
Óðàæåííÿ ïëåâðàëüíî¿ 

ïîðîæíèíè 
àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Õðîí³÷íà òóáåðêóëüîçíà 
åìï³ºìà áåç áðîíõ³àëüíî¿ 
íîðèö³ 

23 17,0 13 9,6 – – 7 5,2 43 31,9 

Õðîí³÷íà òóáåðêóëüîçíà 
åìï³ºìà ïëåâðè ç 
áðîíõ³àëüíîþ íîðèöåþ 

2 1,5 1 0,7 – – 5 3,7 8 5,9 

Õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîçíèé 
ïëåâðèò 

8 5,9 16 11,9 29 21,5 5 3,7 58 43,0 

Ñóáïëåâðàëüí³ êàçåîìè 
ãðóäíî¿ ñò³íêè 

– – 2 1,5 3 2,2 – – 5 3,7 

Õðîí³÷íèé íåñïåöèô³÷íèé 
ïàíöèðíèé ïëåâðèò 

6 4,4 – –  – 1 0,7 7 5,2 

Õðîí³÷íà íåñïåöèô³÷íà 
åìï³ºìà ïëåâðè 

2 1,5 – – – – – – 2 1,5 

Ãîñòðà íåñïåöèô³÷íà åìï³ºìà 
ïëåâðè  

– – 1 0,7 2 1,5 – – 3 2,2 

Âíóòð³øíüîïëåâðàëüíà 
ãåìàòîìà 

1 0,7 1 0,7 2 1,5 5 3,7 9 6,7 

Çàãàëîì ... 42 31,1 34 25,2 36 26,7 23 17,0 135 100 

 
Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ 

² ²² ²²² ²V ðàçîì Ñóïóòíº çàõâîðþâàííÿ 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Ãåïàòèò Â ³/àáî C 2 4,8 3 8,8 6 16,7 1 4,4 12 8,9 

Íàðêîìàí³ÿ 1 2,4 5 14,7 3 8,3 1 4,4 10 7,4 

Â²Ë–³íôåêö³ÿ 1 2,4 4 11,8 6 16,7 – – 11 8,2 

Õðîí³÷íèé ìåäèêàìåíòîçíèé 
ãåïàòèò 

4 9,5 3 8,8 1 2,8 1 4,4 9 6,7 

Âèðàçêà øëóíêà àáî 
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè 

– – 2 5,9 – – 1 4,4 3 2,2 

Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò 3 7,1 2 5,9 1 2,8 1 4,4 7 5,2 

Öóêðîâèé ä³àáåò ² òèïó – – 2 5,9 – – – – 2 1,5 

Öóêðîâèé ä³àáåò ²² òèïó 1 2,4 1 2,9 3 8,3 1 4,4 6 4,5 

Âàðèêîçíà õâîðîáà âåí 
íèæí³õ ê³íö³âîê 

1 2,4 – – – – – – 1 0,7 

Ïñîð³àç 1 2,4 – – – – – – 1 0,7 

Õðîí³÷íèé õîëåöèñòèò 2 4,8 1 2,9 1 2,8 2 8,7 6 4,5 

Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà 4 9,5 2 5,9 3 8,3 2 8,7 11 8,2 

Ñå÷îêàì`ÿíà õâîðîáà – – 1 2,9 – – 1 4,4 2 1,5 
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ÄÊË. Çà óìîâè â÷àñíîãî çàñòîñóâàííÿ ö³ çàõîäè ïîïå-
ðåäæàþòü ôîðìóâàííÿ ÔÊË.

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ÂÒÑ ÏÅ ç ÄÊË çàñòîñîâàíà ó
36 (26,7%) õâîðèõ. Ó á³ëüøîñò³ ç íèõ ïîêàçàííÿì äî
òàêîãî âòðó÷àííÿ áóâ õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîçíèé ïëå-
âðèò — ó 29 (21,5%) ñïîñòåðåæåííÿõ. ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË ç
ì³í³òîðàêîòîì³ºþ âèêîíàíà ó 34 (25,2%) õâîðèõ. Â ö³é
ãðóï³ á³ëüø³ñòü — 16 (11,9%) õâîðèõ òàêîæ îïåðîâàí³
ç ïðèâîäó õðîí³÷íîãî òóáåðêóëüîçíîãî ïëåâðèòó.

Âñ³ì õâîðèì ïåðåä åêñòóáàö³ºþ îáîâ'ÿçêîâî ïðî-
âîäèëè ñàíàö³éíó áðîíõîô³áðîñêîï³þ (ÁÔÑ) äëÿ ïî-
ïåðåäæåííÿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, îñê³ëüêè øâèäêå ðîç-
ïðàâëåííÿ êîëàáîâàíî¿ ëåãåí³ ñïðè÷èíÿº ã³ïåðñå-
êðåö³þ â áðîíõàõ, îñîáëèâî çà òðèâàëîãî ÷è çíà÷íî-
ãî êîëàáóâàííÿ ëåãåí³ ïðè ÔÊË. 

Ó ïàö³ºíò³â, âêëþ÷åíèõ ó äîñë³äæåííÿ, ä³àãíîñòî-
âàí³ ð³çíîìàí³òí³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, ùî óñêëàä-
íþâàëî ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó ³ ïåðåá³ã ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çàëåæíî â³ä ñó-
ïóòíüîãî çàõâîðþâàííÿ ïðåäñòàâëåíèé ó òàáë. 2.

Àíàë³ç äàíèõ ñâ³ä÷èâ, ùî íàéìåíøà ÷àñòîòà ñó-
ïóòí³õ çàõâîðþâàíü â³äçíà÷åíà ó ² (47,6%) òà ²V
(48,0%) ãðóïàõ, íàéá³ëüøà ó ²² ãðóï³ — 76,5%. Íàé-
÷àñò³øå ó ïàö³ºíò³â óñ³õ ãðóï âèÿâëÿëè: ã³ïåðòîí³÷íó
õâîðîáó — â 11 (8,2%), â³ðóñíèé ãåïàòèò Â ³/àáî C — ó
12 (8,9%), Â²Ë—³íôåêö³þ — â 11 (8,2%). Îêðåìî¿ óâàãè
ïîòðåáóº òîé ôàêò, ùî 7 õâîðèõ ç 11 Â²Ë—³íô³êîâà-
íèõ îïåðîâàí³ çà îñòàíí³é ð³ê (çà ïîïåðåäí³ 5 ðîê³â —
4). Ó 7 (5,2%) õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó åìï³ºìè
ïëåâðè, â³äçíà÷åíà ìóëüòèðåçèñòåíòí³ñòü ì³êîáàê-
òåð³é òóáåðêóëüîçó äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â. Íàÿâí³ñòü "ëåãåíåâîãî êîìïîíåíòó" ïðè ñïå-
öèô³÷íîìó ïðîöåñ³ â³äçíà÷åíà ó 9 (6,7%) õâîðèõ. Çà
äàíèìè ÁÔÑ òóáåðêóëüîç òðàõå¿ ³/àáî áðîíõ³â I—III
ïîðÿäêó ä³àãíîñòîâàíèé ó 7 (5,2%) õâîðèõ, ùî ïîòðå-
áóâàëî ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ç çàñòîñóâàííÿì ³íãà-
ëÿö³é ³ ñàíàö³éíî¿ ÁÔÑ. 

Åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ òèï³â ÏÅ ç ÄÊË çà ð³çíèõ
åò³îëîã³÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ ôîðì ÏÂ îö³íþâàëè çà òàêè-
ìè êðèòåð³ÿìè: òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó

ñòàö³îíàð³, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü, ÷àñòîòà
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, îá'ºì ³íòðàîïå-
ðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè, ê³íöåâèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ
(óñóíåííÿ ÏÂ, ðîçïðàâëåííÿ ëåãåí³).

Àíàë³ç äàíèõ òàáë. 3 ñâ³ä÷èâ, ùî çàãàëîì ó ãðóïàõ
îïåðîâàíèõ õâîðèõ ÏÅ ç ÄÊË âèÿâèëàñÿ åôåêòèâíîþ
ó 130 (96,3%) ó ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ äî 5 ðîê³â.
Íàéá³ëüøó ³íòðàîïåðàö³éíó êðîâîâòðàòó ñïîñòåð³ãà-
ëè ó ²V ãðóï³ — (372,4 ± 17,7) ìë, íàéìåíøó — ó ²²²
ãðóï³ — (96,2 ± 16,4) ìë, ùî çóìîâëåíå á³ëüøîþ òðàâ-
ìàòè÷í³ñòþ ðåçåêö³¿ ëåãåí³ ïðè ÏÅ ç ÄÊË. Ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 12 (8,9%) õâîðèõ.
Íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî óïîâ³ëüíåíå ðîçïðàâëåííÿ
ëåãåí³ âíàñë³äîê ïðîíèêíåííÿ ïîâ³òðÿ ÷åðåç íàäðèâè
ïàðåíõ³ìè ëåãåíü — ó 10 (7,4%) õâîðèõ. Çà òàêî¿ ñèòó-
àö³¿ ïðîòÿãîì 1—¿ äîáè äîòðèìóºìî î÷³êóâàëüíî¿ òàê-
òèêè. ßêùî îäðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó ïëåâðàëüí³é ïî-
ðîæíèí³ íå óòðèìóâàâñÿ ñò³éêèé íåãàòèâíèé òèñê,
ïðîòÿãîì 1—¿ äîáè äðåíàæ³ ï³äêëþ÷àëè äî êëàïàíó çà
Áþëàó, ³ ëèøå ç 2—¿ äîáè çàñòîñîâóâàëè àêòèâíó
àñï³ðàö³þ ïëåâðàëüíîãî âì³ñòó. 

Â îäíîãî õâîðîãî ²²² ãðóïè ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äçíà÷åíî ðàííþ ôðàãìåíòàö³þ
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ³ ôîðìóâàííÿ çàëèøêîâî¿
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. Çä³éñíåíå äðåíóâàííÿ çà
Áþëàó, ïðîòå, äîñÿãòè ðîçïðàâëåííÿ ëåãåí³ íå âäàëî-
ñÿ. ×åðåç 5 ä³á õâîðèé îïåðîâàíèé ïîâòîðíî, âèêîíà-
íà "êëàñè÷íà" ÏÅ ç ÄÊË. 

Çàãàëüíà ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà
1,5%, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåðëè 2 õâîðèõ (1 — ï³ñëÿ "êëà-
ñè÷íî¿" ÏÅ ç ÄÊË, 1 — ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ëåãåí³ ç ÏÅ ç ÄÊË).
Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ îáîõ õâîðèõ áóëà òðîìáîåìáîë³ÿ
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ îêðåìèõ âèä³â ÏÅ ç ÄÊË,
çä³éñíåíèõ ó ïåâí³ ñòðîêè çàõâîðþâàííÿ, çàñòîñîâà-
íèé ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ
îö³íþâàëè çà ê³íöåâèì ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì ë³êó-
âàííÿ — óñóíåííÿì ÏÂ ³ ÔÊË. Á³ëüø³ñòü îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü — 92 (68,2%) ðîçïî÷àò³ ç ÂÒÑ—ðåâ³ç³¿ ïëåâ-
ðàëüíî¿ ïîðîæíèíè ç ïîäàëüøèì âèáîðîì âèäó ÏÅ ç

Òàáëèöÿ 3. Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ â ãðóïàõ îïåðîâàíèõ õâîðèõ 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ 
Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ 

²  ²²  ²²²  IV  çàãàëîì  

Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³îíàð³,  
ä³á )mx( ±  

21,6 ± 0,4 16,8 ± 0,5* 14,7 ± 1,1* 26,1 ± 0,8*
#Δ

 19,7 ± 0,5 

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü,  àáñ.  
    (%) 

1  
(2,4) 

– – 
1  

(4,4) 
2  

(1,5) 

×àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü,  àáñ.  
    (%) 

4  
(9,5) 

3  
(8,8) 

1  
(2,8) 

4  
(17,4) 

12  
(8,9) 

²íòðàîïåðàö³éíà êðîâîâòðàòà, ìë )mx( ±  321,1 ± 15,8 176,7 ± 9,2* 
143,8 ± 
10,6*

#
 

371,6 ± 
17,8*

#Δ
 

254,8 ± 11,2 

Ïîçèòèâíèé ê³íöåâèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ,  
    àáñ.  
    (%) 

 
41  

(97,6) 

 
33  

(97,1) 

 
35  

(97,2) 

 
21  

(91,3) 

 
130  

(96,3) 

Ïðèì³òêà. Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó õâîðèõ: * – ² ãðóïè; 
#
 – ²² ãðóïè; Δ

 
– ²²² ãðóïè  

(Ð < 0,05). Òå æ ó òàáë. 4. 
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ÄÊË çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó â
ïëåâðàëüí³é ïîðîæíèí³ ³ òåõí³÷íèõ ìîæëèâîñòåé âè-
êîíàííÿ ÏÅ ç ÄÊË. Ó ïîäàëüøîìó, çàëåæíî â³ä ñèòó-
àö³¿, âèêîíóâàëè øèðîêó òîðàêîòîì³þ ³ "êëàñè÷íó" ÏÅ
ç ÄÊË àáî îáìåæóâàëèñü çàñòîñóâàííÿì ì³í³òîðàêî-
òîì³¿, òîáòî, âèêîíóâàëè ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË. 

Âèíÿòêîì áóëè 43 (31,9%) õâîðèõ, ó ÿêèõ â ïåðåäî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå îòðèìàíèé åêñóäàò ï³ä ÷àñ
íåîäíîðàçîâî¿ ïîøóêîâî¿ ïëåâðàëüíî¿ ïóíêö³¿ ³ íå
âäàâàëîñÿ ñôîðìóâàòè õî÷à á íàéìåíøèé øòó÷íèé
ïíåâìîòîðàêñ äëÿ ââåäåííÿ â³äåîòîðàêîñêîïà. Ó íèõ
îäðàçó âèêîíóâàëè øèðîêó òîðàêîòîì³þ, "êëàñè÷íó"
ÏÅ ç ÄÊË àáî ðåçåêö³þ ëåãåí³ ç ÏÅ ç ÄÊË. Ìè ðåêîìåí-
äóºìî äîòðèìóâàòèñü òàêî¿ òàêòèêè çà íàÿâíîñò³
ñóìí³â³â ùîäî îáñÿãó îïåðàö³¿.

Ó òàáë. 4 íàâåäåí³ äàí³ ùîäî ÷àñòîòè âèêîíàííÿ
ð³çíèõ âèä³â ÏÅ ç ÄÊË çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Àíàë³ç öèõ äàíèõ ñâ³ä÷èâ, ùî ó ðàíí³ (äî 2
ì³ñ) ñòðîêè çàõâîðþâàííÿ äî âèíèêíåííÿ ÔÊË ïåðå-
âàãó ñë³ä â³ääàâàòè ÂÒÑ ÏÅ ç ÄÊË ÿê íàéìåíø òðàâìà-
òè÷íîìó âòðó÷àííþ çà íàÿâíîñò³ òåõí³÷íèõ ìîæëèâî-
ñòåé ¿¿ âèêîíàííÿ, à òàêîæ ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË ç çàñòîñó-
âàííÿì ì³í³òîðàêîòîì³¿. Çàãàëüíà åôåêòèâí³ñòü ÂÒÑ
ÏÅ ç ÄÊË ñòàíîâèëà 97,2%, ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË — 97,1%.
Ïðè çá³ëüøåíí³ òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ (2—4 ì³ñ)
äîö³ëüíå âèêîíàííÿ ÏÅ ç ÄÊË ç âèêîðèñòàííÿì òîðà-
êîòîì³¿.

²íôîðìàö³ÿ ó ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ ùîäî ë³êóâàííÿ
óðàæåííÿ ïëåâðè îáìåæåíà. Çíàéäåí³ ïîñèëàííÿ ùî-
äî ö³º¿ ïðîáëåìè ó äæåðåëàõ ë³òåðàòóðè ç Ìàêåäîí³¿,
×åõ³¿, Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿, Óêðà¿íè. Ó êë³í³ö³ òîðàêàëüíî¿
òà ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ êë³í³÷íîãî öåíòðó Ðåñïóáë³êè Ìà-
êåäîí³ÿ [10] ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ, â ÿêîìó ïðî-
àíàë³çîâàí³ ïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ ÂÀÒÑ ÷è â³äêðè-
òî¿ ÄÊË ó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïàðàïíåâìîí³÷íî¿
åìï³ºìè ïëåâðè ó ô³áðîçíî—ãí³éí³é ñòàä³¿. Ïðî-
àíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 37 õâîðèõ. Ó
ïàö³ºíò³â íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ñë³ä âèêîíóâàòè ÂATÑ—
ÄÊË. Çà â³äñóòíîñò³ â³ëüíî¿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè
á³ëüø áåçïå÷íîþ º â³äêðèòà ÄÊË.

Â÷åí³ ç Ïðàçüêî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³êè FNKV [11]
àíàë³çóâàëè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 165 õâîðèõ ç ïðèâî-
äó åìï³ºìè ïëåâðè, ó ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè ÂTÑ ÷è ÂATÑ
ÄÊË (ó 52, ç íèõ ó 23 — îïåðàö³ÿ ïðîäîâæåíà êîí-

âåðñ³ºþ â òîðàêîòîì³þ) àáî â³äêðèòó ÄÊË. Ó á³ëüøîñò³
ïàö³ºíò³â åìï³ºìà ñïðè÷èíåíà çàïàëåííÿì ëåãåíü.
Àâòîðè ââàæàþòü, ùî ÂTÑ—ÄÊË º îïåðàö³ºþ âèáîðó
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ë³êóâàííÿ åìï³ºìè ïëåâðè, à ÂATÑ—
ÄÊË — àëüòåðíàòèâîþ â³äêðèò³é ÏÅ çà íàÿâíîñò³ ìà-
ñèâíîãî ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, ïðîòå, çáåðåæåíí³
â³ëüíèõ ä³ëÿíîê ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè.

Àâòîðè ç Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ [12] ïðåäñòàâèëè ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ç ë³êóâàííÿ åìï³ºìè ïëåâðè.
Â³äçíà÷åíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â, âèêîðèñòàííÿ ÂATÑ—ÄÊË
ââàæàþòü ðåâîëþö³éíèì, àëüòåðíàòèâîþ â³äêðèòèì
îïåðàö³ÿì ÷è, íàâ³òü, òîðàêîñòîì³¿.

Íàéá³ëüø ö³êàâà, íà íàø ïîãëÿä, ðîáîòà âèêîíàíà
â Îäåñüê³é îáëàñí³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ [4]. Ïðåäñòàâ-
ëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ åìï³ºìè ïëåâðè ó 210
ïàö³ºíò³â. Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò äîñÿãíóòèé ó 97,3% ç
íèõ. Çàëèøêîâà ïëåâðàëüíà ïîðîæíèíà ñôîðìóâà-
ëàñü ó 3 (1,4%) ïàö³ºíò³â, ðåöèäèâ åìï³ºìè âèíèê â 1
(0,5%), íàãíîºííÿ ðàíè ç ïîäàëüøèì íàêëàäåííÿì òî-
ðàêîñòîìè — â 1 (0,5%), âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³. 

Êë³í³êà ïîâí³ñòþ ïîä³ëÿº ïîãëÿäè êîëåã íà öþ
ïðîáëåìó.

ВИСНОВКИ
1. Çàñòîñóâàííÿ "êëàñè÷íî¿" ÏÅ ç ÄÊË äîö³ëüíå ó

áóäü—ÿê³ ñòðîêè çàõâîðþâàííÿ çà óìîâè òåõí³÷íî¿
íåìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ ìåíø òðàâìàòè÷íîãî âòðó-
÷àííÿ. 

2. Ïðè ñóìí³âàõ ó íåîáõ³äíîñò³ âèêîíàííÿ "êëàñè÷-
íî¿" ÏÅ ç ÄÊË îïåðàö³þ ñë³ä ðîçïî÷èíàòè ç ÂÒÑ—
ðåâ³ç³¿ ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè. Ó äåÿêèõ ñèòóàö³ÿõ
ìîæëèâà êîíâåðñ³ÿ â ì³í³òîðàêîòîì³þ ç çàñòîñóâàí-
íÿì ÂÀÒÑ ÏÅ ç ÄÊË àáî øèðîêî¿ ëàòåðàëüíî¿ òîðàêî-
òîì³¿ ç âèêîíàííÿì "êëàñè÷íî¿" ÏÅ ç ÄÊË. 

3. Íà á³ëüø ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ïåðåâàãó
ñë³ä â³ääàâàòè ìåíø ³íâàçèâíèì âòðó÷àííÿì. 

4. Ðîçøèðåííÿ îáñÿãó îïåðàö³¿ äî ðåçåêö³¿ ç ÏÅ ç
ÄÊË íå çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ ³ çó-
ìîâëåíå ëèøå íàÿâí³ñòþ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ïà-
ðåíõ³ìè ëåãåíü.

5. Çàãàëüíà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ó êë³í³ö³ õâî-
ðèõ ñòàíîâèëà 91,3%, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü —
1,5%, ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü — 8,9%.

Òàáëèöÿ 4. ×àñòîòà âèêîíàííÿ ð³çíèõ âèä³â ÏÅ ç ÄÊË çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ 

² ²² ²²² IV ðàçîì 

Òðèâàë³ñòü 
çàõâîðþâàííÿ, 

ì³ñ 
àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Äî 1 1 2,4 17 50,0* 29 80,6* – – 47 34,8 

1–2 19 45,2 16 47,1 7 19,4 7 30,4 48 35,6 

3–4 11 26,2 1 2,9* – – 9 39,1*
#
 21 15,6 

5–6 6 14,3 – – – – 6 26,1 12 8,9 

Ïîíàä 6 5 11,9 – – – – 1 4,4 6 4,4 
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