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LARYNX REINNERVATION BY THE MAIN BRANCH OF ANSA CERVICALIS USE 
IN THE THYROID SURGERY IN CASE OF UNILATERAL VOCAL FOLD PARALYSIS
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ÐÅÔÅÐÀÒ
Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ðåèííåðâàöèè ãîðòàíè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì îñíîâíîé âåòâè øåéíîé ïåòëè â ëå÷åíèè àáäóêöèîííîãî
îäíîñòîðîííåãî ïàðàëè÷à (ÎÏ) ãîëîñîâûõ ñêëàäîê (ÃÑ) â òèðå-
îèäíîé õèðóðãèè. Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå ó
11 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïî ïîâîäó àáäóêöèîííîãî ïàðàëè÷à
ãîðòàíè íàëîæåí èïñèëàòåðàëüíûé àíàñòîìîç îñíîâíîé âåòâè
øåéíîé ïåòëè ñ äèñòàëüíîé êóëüòåé âîçâðàòíîãî ãîðòàííîãî
íåðâà (ÂÃÍ). Îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè äî è ïîñëå îïåðàöèè,
îíî âêëþ÷àëî âèäåîëàðèíãîñêîïèþ, àêóñòè÷åñêèé àíàëèç è ñà-
ìîîöåíêó ïàöèåíòîì ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ. Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
ñîñòàâèë â ñðåäíåì (2,98 ± 1,04) ãîäà. Ïî äàííûì âèäåîëàðèí-
ãîñêîïèè îòìå÷åíî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ïðîñòðàíñòâåí-
íîãî ïîçèöèîíèðîâàíèÿ ÃÑ ïîñëå îïåðàöèè, à òàêæå ïàðàìåò-
ðîâ àêóñòè÷åñêîãî àíàëèçà. Ñëåäîâàòåëüíî, ðåèííåðâàöèÿ ãîð-
òàíè ñ èñïîëüçîâàíèåì îñíîâíîé âåòâè øåéíîé ïåòëè ÿâëÿåò-
ñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ ïàðàëè÷à ãîðòàíè ïîñëå
âìåøàòåëüñòâà íà ùèòîâèäíîé æåëåçå (ÙÇ) è îáåñïå÷èâàåò
óëó÷øåíèå ïî÷òè äî íîðìû ïàðàìåòðîâ ðàçãîâîðíîãî ãîëîñà è
îñíîâíûõ ôóíêöèé ãîðòàíè. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: îïåðàöèè íà ùèòîâèäíîé æåëåçå; ïàðàëè÷ ãî-
ëîñîâûõ ñêëàäîê; ðåèííåðâàöèÿ ãîðòàíè; øåéíàÿ ïåòëÿ.

SUMMARY
The effectiveness of laryngeal reinnervation by anza cervicalis
abduction in the treatment of unilateral vocal fold paralysis in thy-
roid surgery was study. The prospectively examined 11 patients
with abduction paralysis of the larynx, which were treated by ipsi-
lateral anastomosis of anza cervicalis main branch to the distal
stump of the recurrent laryngeal nerve were performed. The survey
was conducted on the pre— and postoperative stages and included
videolaryngoscopy, acoustic analysis, and patient self—assessment
of voice. Average follow—up was (2.98 ± 1.04) years. The use of
videolaryngoscopy showed significant improvement of the spatial
positioning of the vocal folds in the postoperative period and
acoustical parameters. Laryngeal reinnervation by anza cervicalis is
an effective treatment for laryngeal paralysis related to operations
on the thyroid gland and laryngeal function can be improve to
almost normal of the spoken voice parameters and the basic func-
tions of the larynx.
KKeeyy  wwoorrddss:: thyroid surgery; vocal cord paralysis; laryngeal reinner-
vation; ansa cervicalis.

Îäíîñòîðîííèé ïàðàëè÷ ãîëîñîâîé ñêëàäêè
(ÎÏÃÑ) — ïîëèýòèîëîãè÷íîå çàáîëåâàíèå. Íàèáîëåå
÷àñòîé ïðè÷èíîé åãî âîçíèêíîâåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îïó-
õîëåâûå çàáîëåâàíèÿ ÙÆ è ÿòðîãåííàÿ òðàâìà âî
âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà íà ÙÆ [1]. ×àñòîòà âîçíèêíîâå-
íèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðàëè÷à ãîðòàíè çàâèñèò
îò îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è êðàòíîñ-
òè îïåðàöèé. Ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè ÷àñòîòà îñëîæ-
íåíèé ñîñòàâëÿåò 3%, ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðà-
êà ÙÆ — 5,7% ïîñëå ïîâòîðíûõ îïåðàöèé — 9%. Äàæå
ïðè ïðèìåíåíèè èíòðàîïåðàöèîííîãî ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ÂÃÍ âûÿâëÿþò åãî âðåìåííóþ
èëè ïîñòîÿííóþ äèñôóíêöèþ ñ ÷àñòîòîé ñîîòâåòñò-
âåííî äî 6 è 1%, ÷òî çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî ñðåäè
ïðè÷èí ñóäåáíûõ èñêîâ [1—5]. Äëÿ êîððåêöèè ïîñëåä-
ñòâèé ýòîãî îñëîæíåíèÿ ïðèìåíÿþò êàê êîíñåðâà-
òèâíûå (ýëåêòðîôîíîïåäè÷åñêàÿ ñòèìóëÿöèÿ ãîðòà-
íè, âíóòðèñêëàäî÷íûå èíúåêöèè), òàê è îïåðàòèâíûå
(òèðåîïëàñòèêà 1 òèïà, ðåèííåðâàöèÿ ãîðòàíè) ìåòî-
äû.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìà ðåèííåðâà-
öèè ïðèâîäÿùèõ ìûøö ãîðòàíè — ïðÿìàÿ íåéðîðà-
ôèÿ ìåæäó âûáðàííûì íåðâîì—äîíîðîì è ÂÃÍ. Öå-
ëüþ ðåèííåðâàöèè ïðè ÎÏÃÑ ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå âî-
êàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê; äëÿ êîððåêöèè äèñïíîý è
äèñôàãèè ýòè ìåòîäû ìåíåå ýôôåêòèâíû. Óëó÷øåíèå
ãîëîñà ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå âîññòàíîâëåíèÿ äâèãà-
òåëüíîãî òîíóñà äåíåðâèðîâàííûõ áîêîâîé ïåðñòíå-
÷åðïàëîâèäíîé, (m. cricoarytenoideus lateralis), ùèòî-
÷åðïàëîâèäíîé (m. thyroarytenoideus) è ãîëîñîâîé
(m. vocalis) ìûøö. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé ñïî-
ñîá ðåèííåðâàöèè ãîðòàíè âêëþ÷àåò íåéðîðàôèþ
øåéíîé ïåòëè ñ êóëüòåé ÂÃÍ. Ïðèìåíåíèå èìåííî
øåéíîé ïåòëè îïòèìàëüíî, ïîñêîëüêó â åå îñíîâíîé
âåòâè ïî÷òè òàêîå æå ñîîòíîøåíèå ìèåëèíîâûõ è
áåçìèåëèíîâûõ âîëîêîí, ïîòåíöèàë äåéñòâèÿ è ñóì-
ìèðîâàííàÿ ñêîðîñòü ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà, êàê â
äèñòàëüíîì ôðàãìåíòå ÂÃÍ, íåðâ—äîíîð ëåãêî îïðå-



76 Клінічна хірургія. — 2013. — № 8

äåëÿåì (ïðè îòñóòñòâèè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â ýòîé
çîíå), åãî âûäåëåíèå ìàëîòðàâìàòè÷íî, íåáîëüøîé
ðèñê ïîòåíöèàëüíûõ îñëîæíåíèé, íåðâ ðàñïîëîæåí
áëèçêî ê ãîðòàíè, íå òðåáóåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ïîäãî-
òîâêà äëÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà [6, 7]. Àíàñòîìîç îñ-
íîâíîé âåòâè øåéíîé ïåòëè ñ ÂÃÍ ïðåäëîæåí R.
Crumley, çàòåì äðóãèå èññëåäîâàòåëè ïðîäîëæèëè
èçó÷åíèå âîçìîæíîñòåé ýòîãî ìåòîäà [6, 8—10]. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Â îñíîâíó ãðóïïó âêëþ÷åíû 11 ïàöèåíòîâ, ó êîòî-

ðûõ ñ ëå÷åáíîé öåëüþ íàëîæåí àíàñòîìîç øåéíîé
ïåòëè ñ ÂÃÍ. Ó 6 ïàöèåíòîâ (1—ÿ ïîäãðóïïà) îòìå÷å-
íî èíòðàîïåðàöèîííîå ïîâðåæäåíèå ÂÃÍ; ó 5 (2—ÿ
ïîäãðóïïà) — ðåöèäèâíûå ôîðìû çàáîëåâàíèé ùè-
òîâèäíîé æåëåçû ñ âîçíèêøèì ïîñëå ïåðâîé îïåðà-
öèè íåéðîïàòè÷åñêèì ñòåíîçîì ãîðòàíè è äèñôîíè-
÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè, ó êîòîðûõ âûïîëíåíà îòñðî÷åí-
íàÿ íåéðîðàôèÿ øåéíîé ïåòëè — ÂÃÍ. Â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå òàêæå âûäåëåíû äâå ïîäãðóïïû: ó 16 ïàöè-
åíòîâ (1—ÿ ïîäãðóïïà) áîëåå 1 ãîäà ñóùåñòâîâàë àá-
äóêöèîííûé ïàðàëè÷ ãîðòàíè, èì ïðîâîäèëè ñòèìó-
ëÿöèîííóþ è ôîíîïåäè÷åñêóþ òåðàïèþ; ó 57 ïàöèåí-
òîâ (2—ÿ ïîäãðóïïà) áûëè íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè
ôîíîîáðàçóþùåé ôóíêöèè ãîðòàíè è âèäåîëàðèíãî-
ñêîïèè, áåç íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, îïåðàöèé
èëè òðàâìû ãîðòàíè, ðàäèàöèîííîãî îáëó÷åíèÿ ãîëî-
âû è øåè, ëàðèíãîôàðèíãåàëüíîãî ðåôëþêñà, èíòó-
áàöèè òðàõåè. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî ïîëíîå îá-
ñëåäîâàíèå (âèäåîëàðèíãîñêîïèÿ, ñïåêòðàëüíûé àíà-
ëèç ãîëîñà, èçìåðåíèå ìàêñèìàëüíîãî âðåìåíè ôîíà-
öèè — ÌÂÔ) äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé ãîëîñà ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ñðî-
êè îò ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ÎÏÃÑ (âî 2—é ïîä-
ãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû) äî îïåðàöèè ñîñòàâèëè îò
6 äî 22 ìåñ, (ìåäèàíà 14,4 ìåñ). Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
îò 1 äî 3 ëåò, â ñðåäíåì 1,2 ãîäà. 

Äîñòóï ê ÙÆ è ñîñóäèñòî—íåðâíîìó ïó÷êó øåè íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ îñóùåñòâëÿëè ïî ñòàðîìó ïîñëå-
îïåðàöèîííîìó ðóáöó ñ åãî èññå÷åíèåì (ïðè ðåöè-
äèâíûõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ), ïðè ïåðâè÷íîé îïåðà-
öèè — ðàçðåçîì ïî Êîõåðó. 

Íà ñòîðîíå ïîâðåæäåíèÿ ÂÃÍ ìîáèëèçîâàëè ëîïà-
òî÷íî—ïîäúÿçû÷íóþ (m. omohyoideus) è ãðóäèíî—
êëþ÷è÷íî—ñîñöåâèäíóþ (m. sternocleidomastoideus)
ìûøöû íà ïðîòÿæåíèè. Øåéíàÿ ïåòëÿ, êàê ïðàâèëî,
ïðîñìàòðèâàåòñÿ ÷åðåç ôàñöèþ, ïîêðûâàþùóþ îá-
ùóþ ñîííóþ àðòåðèþ è ÿðåìíóþ âåíó. Ïîñëå âñêðû-
òèÿ ôàñöèè âûäåëÿëè îñíîâíóþ âåòâü øåéíîé ïåòëè
â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè [11]. Êàê ïðàâèëî, îñíîâ-
íàÿ âåòâü èäåò îò øåéíîé ïåòëè, èìååò 2—3 âåòâè è
èííåðâèðóåò ãðóäèíî—ïîäúÿçû÷íóþ (m. sternohy-
oideus), ãðóäèíî—ùèòîâèäíóþ (m. sternothyroideus)
è ëîïàòî÷íî—ïîäúÿçû÷íóþ (m. omohyoideus) ìûø-
öû. Íà óðîâíå áèôóðêàöèè îñíîâíóþ âåòâü ïåðåñåêà-
ëè. Äîíîð—íåðâ ñâîáîäíî ìîáèëèçîâàëè äëÿ ïîäãî-

òîâêè ê íàëîæåíèþ àíàñòîìîçà. ÂÃÍ èäåíòèôèöèðî-
âàëè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ òèðåîèäýêòîìèè âèçóàëü-
íî è ñ ïðèìåíåíèåì ôèçèîëîãè÷åñêîãî ýëåêòðîíåé-
ðîìîíèòîðèíãà (ïðè íàëè÷èè ïåðâè÷íîãî àíàñòîìî-
çà) â ìåñòå åãî âõîäà â ãîðòàíü. Âûäåëÿëè åãî ðåòðî-
ãðàäíî äî ìåñòà ïîâðåæäåíèÿ. Ïðè íàëè÷èè ýêñòðàëà-
ðèíãåàëüíûõ âåòâåé ÂÃÍ ñòàðàëèñü ìèíèìèçèðîâàòü
äèñòàëüíóþ êóëüòþ íåðâà äî áèôóðêàöèè, ÷òî ñïî-
ñîáñòâîâàëî áîëåå ðàííåé èííåðâàöèè è ñîçäàâàëî
óñëîâèÿ äëÿ ðåèííåðâàöèè ïðèâîäÿùèõ ìûøö ãîðòà-
íè è çàäíåé ïåðñòíå÷åðïàëîâèäíîé ìûøöû (m.
cricoarytenoideus posterior). Ïîä ÷åòûðåõêðàòíûì
óâåëè÷åíèåì îáðàáàòûâàëè äèñòàëüíóþ êóëüòþ ÂÃÍ,
âíåøíèé ýïèíåâðèé àêêóðàòíî çà÷èùàëè ëåçâèåì
áðèòâû äî ïîÿâëåíèÿ îò÷åòëèâûõ ïó÷êîâ, ôîðìèðî-
âàëè ýïèíåâðàëüíûé ëîñêóò. Òàêîé æå ëîñêóò ôîðìè-
ðîâàëè íà íåðâå—äîíîðå. Çà ýòè ëîñêóòû ïåðèôåðè-
÷åñêèå êîíöû íåðâîâ ôèêñèðîâàëè ê ôàñöèè äâóìÿ
øâàìè íèòüþ 7/0 â öåëÿõ óêðåïëåíèÿ àíàñòîìîçà è
ïðåäîòâðàùåíèÿ ñïîíòàííîãî äèàñòàçà. Ïîäãîòîâ-
ëåííóþ êóëüòþ ÂÃÍ àíàñòîìîçèðîâàëè ñ îñíîâíîé
âåòâüþ øåéíîé ïåòëè òðåìÿ îòäåëüíûìè ýïè— ïåðè-
íåâðàëüíûìè øâàìè 9—0 íåéëîíîâîé íèòüþ.

Âèäåîëàðèíãîñêîïèÿ. Âèçóàëüíûé àíàëèç ïðîâî-
äèëè ïàöèåíòàì äî è ïîñëå îïåðàöèè. Âûïîëíÿëè ýí-
äîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ãîðòàíè (ëàðèíãîñêîï
Stortz 1100UD1) ïðè ñâîáîäíîì äûõàíèè è ôîíàöèè
ïàöèåíòîì ãëàñíîãî çâóêà "è— è— è" íà êîìôîðòíûõ
ãðîìêîñòè è âûñîòå ñ àðõèâèðîâàíèåì äàííûõ, êîòî-
ðûå îöåíèâàëè îäèí ëîãîïåä è îäèí îòîëàðèíãîëîã,
íå ó÷àñòâîâàâøèå â îïåðàöèè. Âèçóàëüíûé àíàëèç
ãîðòàíè âêëþ÷àë îöåíêó ñòåïåíè çàêðûòèÿ ãîëîñîâîé
ùåëè, ïîçèöèþ ÷åðïàëîâèäíûõ õðÿùåé (×Õ), áîêî-
âóþ ïîâåðõíîñòü ÃÑ, âåðòèêàëüíûé ïåðåïàä âûñîò
(äà, íåò), à òàêæå ïîçèöèþ ÃÑ. Äëÿ äàëüíåéøåãî èññëå-
äîâàíèÿ îòîáðàíû ïàöèåíòû ñ ïðîìåæóòî÷íîé è ëà-
òåðàëüíîé ïîçèöèÿìè ÃÑ.

Îöåíêà âîêàëüíîé ôóíêöèè âêëþ÷àëà ñàìîîöåíêó
ïàöèåíòîì (VHI—àíêåòèðîâàíèå [2]) äî îïåðàöèè,
÷åðåç 6 è 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè. Àíêåòà ñîñòîèò èç
30 âîïðîñîâ î ñîñòîÿíèè ãîëîñîâîé, äûõàòåëüíîé
ôóíêöèè, èçìåíåíèÿõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, íà êîòîðûå ïàöèåíò îòâå÷àë ïî
áàëëüíîé ñèñòåìå îò 0 — ïðè îòñóòñòâèè ñèìïòîìà äî
4 áàëëîâ — ïðè åãî ìàêñèìàëüíîì çíà÷åíèè. Ìàêñè-
ìàëüíîå ÷èñëî áàëëîâ 120. ×åì áîëüøå áàëëîâ, òåì
õóæå ïàöèåíò îöåíèâàåò êà÷åñòâî æèçíè, èçìåíåíèÿ
ïî äàííûì äâóõ èññëåäîâàíèé 18 áàëëîâ è áîëåå ñî-
îòâåòñòâóþò çíà÷èòåëüíîìó óõóäøåíèþ ïñèõîñîöè-
àëüíîé ôóíêöèè [2]. 

Àêóñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ïàöèåíòàì äî è
ïîñëå îïåðàöèè ñ ïðèìåíåíèåì êîìïüþòåðíîé ïðî-
ãðàììû TrueRTA (Real Tiam Audio Spectrum Analyzer by
J. L.Murphy) è äèíàìè÷åñêîãî ìèêðîôîíà (fmin100Ãö
fmax10êÃö). Îöåíèâàëè ÷àñòîòó îñíîâíîãî òîíà ãîðòà-
íè (×ÎÒÃ), ñîîòíîøåíèå ãàðìîíèêà/øóì (ÑÃØ, äÁ),
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ñîîòíîøåíèå ïåðâîãî îáåðòîíà îñíîâíîãî òîíà/îñ-
íîâíîãî òîíà ãîðòàíè (1F0/ F0), ÌÂÔ — ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü óñòîé÷èâîé ôîíàöèè ãëàñíîãî (è—è—è)
ïîñëå ìàêñèìàëüíîãî âäîõà [8, 12]. 

Äàííûå àêóñòè÷åñêîãî àíàëèçà (ÑÃØ, 1F0/ F0) è
ÌÂÔ íå ñîîòâåòñòâîâàëè íîðìàëüíîìó ðàñïðåäåëå-
íèþ, ïîýòîìó äëÿ èõ îïèñàíèÿ èñïîëüçîâàëè ìåäèàíó
êàê öåíòðàëüíóþ òåíäåíöèþ èçó÷àåìîãî ðÿäà è êâàð-
òèëüíîå îòêëîíåíèå äàííûõ âèäåîëàðèíãîñêîïèè
ïîñëå îïåðàöèè, ñàìîîöåíêó ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ, ïà-
ðàìåòðîâ àêóñòè÷åñêîãî àíàëèçà è ÌÂÔ àíàëèçèðî-
âàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì îäíîâûáîðî÷íîãî êðèòåðèÿ
Âèëêîêñîíà. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé
àêóñòè÷åñêîãî àíàëèçà è ÌÂÔ â îñíîâíîé è êîí-
òðîëüíîé ãðóïïàõ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ U—òåñòà
Ìàííà—Óèòíè, îöåíêè âîñïðèÿòèÿ àíàëèçèðîâàëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì êîýôôèöèåíòà  χ2. Ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç ïðîâåäåí ñ ïðèìåíåíèåì ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñ-
êîé îáðàáîòêè äàííûõ SPSS Statistics 17.0 äëÿ
Windows. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ðàçëè-
÷èÿ ïðè Ð < 0,05. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Â îáùåé ñëîæíîñòè ó 84 ïàöèåíòîâ (ñîîòâåòñò-

âåííî â ïîäãðóïïàõ ó 6, 5, 16 è 57) ïðîâåäåíà âèäåî-
ëàðèíãîñêîïèÿ äî è ïîñëå îïåðàöèè. Ïî äàííûì èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ãîðòàíè ó ïàöèåíòîâ 2—é ïîä-
ãðóïïû îñíîâíîé ãðóïïû äî îïåðàöèè îòìå÷åíû óìå-
ðåííûé è çíà÷èòåëüíûé íàêëîí êïåðåäè êðàÿ ÃÑ, èõ
ïàðàìåäèàííîå èëè èíòåðìåäèàííîå ïîëîæåíèå, âû-
ðàæåííîå íåïîëíîå çàêðûòèå ãîëîñîâîé ùåëè è íå-
ðåãóëÿðíûå âèáðàöèè ÃÑ âî âðåìÿ ôîíàöèè ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ (ñì. ðèñ 1, À, Á, òàáë. 1). ×åðåç 18
ìåñ ïîñëå ðåèííåðâàöèè ãîðòàíè ó 4 (80%) ïàöèåí-
òîâ èç 5 íàáëþäàëè ñïðÿìëåíèå êðàåâ ÃÑ íà ñòîðîíå
ðåèííåðâàöèè, ñìåùåíèå èõ â ìåäèàííîå èëè ïàðà-
ìåäèàííîå ïîëîæåíèå, à òàêæå ïîëíîå çàêðûòèå ãî-
ëîñîâîé ùåëè ïðè ôîíàöèè (ðèñ. 1, Â, Ã). 

Ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ íå îòìå÷àëè êîîðäè-
íèðîâàííîå äâèæåíèå ïàðàëèçîâàííîé ÃÑ, à òàêæå
ñèíêèíåçèè îáåèõ ÃÑ. Ñìûêàíèå ãîëîñîâîé ùåëè, ïî-
çèöèÿ êðàÿ ÃÑ áûëè çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, ÷åì äî îïå-
ðàöèè, è â ïîäãðóïïå, ãäå îñóùåñòâëÿëè òåðàïåâòè÷å-
ñêîå ñîïðîâîæäåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàðàëè÷à
ãîðòàíè (Ð < 0,001).

Èçìåíåíèå âîêàëüíîé ôóíêöèè ãîðòàíè îöåíèâà-
ëè ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ
TrueRTA. Îñíîâíîé ïàðàìåòð, õàðàêòåðèçóþùèé ñòå-

À Á

Â Ã

Рис. 1. Видеоларингоскопия. Паралич правой ГС. 

До операции: А � во время вдоха край парализованной

правой ГС (стрелка) умеренно наклонен кпереди и

находился в промежуточном положении; Б � во время

фонации голосовая щель не закрыта. 

После операции: В � правая ГС (стрелка) сместилась к

средней линии (фаза вдоха); Г � полное закрытие голосовой

щели во время фонации.

Òàáëèöà 1.  Ðåçóëüòàòû âèäåîëàðèíãîñêîïèè âî 2–é ïîäãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû è 1–é ïîäãðóïïå 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû 

×èñëî íàáëþäåíèé â ãðóïïàõ 

2–é (n=5) 1–é (n=16) Ïîêàçàòåëü 

äî îïåðàöèè 
ïîñëå îïåðàöèè 

(18 ìåñ) 
èñõîäíî ÷åðåç 18 ìåñ 

Ïîëíîå – 4 – – 
Óìåðåííî íåïîëíîå – 1 1 3 
Ñèëüíî íåïîëíîå  2 – 8 7 

Çàêðûòèå 
ãîëîñîâîé 
ùåëè 

Ïîëíîñòüþ íåïîëíîå 3 – 7 6 
Ìåäèàííîå  – 4 – – 
Ïàðàìåäèàííîå – 1 3 5 
Èíòåðìåäèàííîå 4 – 11 10 

Ïîëîæåíèå ÃÑ 

Ëàòåðàëüíîå 1 – 2 1 
Ïðÿìîé – 4 – – 
Óìåðåííî íàêëîíåííûé 2 1 4 6 

Ïîçèöèÿ ×Õ 

Çíà÷èòåëüíî íàêëîíåííûé 3 – 12 10 
Ïðÿìàÿ  – 3 – – 
Óìåðåííî èçîãíóòà 1 2 5 7 

Áîêîâàÿ 
ïîâåðõíîñòü ÃÑ   

Çíà÷èòåëüíî èçîãíóòà 4 – 11 9 
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ïåíü çàêðûòèÿ ãîëîñîâîé ùåëè è ëàìèíàðíîñòü âîç-
äóøíîãî ïîòîêà — ñîîòíîøåíèå ÑÃØ, âî 2—é ïîä-
ãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû äîñòîâåðíî óâåëè÷èëñÿ ñ 11
äî 23 äÁ, ÷òî ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëîñü îò ïîêàçàòå-
ëåé âî 2—é ïîäãðóïïå êîíòðîëüíîé ãðóïïû; â 1—é
ïîäãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû ýòîò ïîêàçàòåëü ÷åðåç 1
ãîä ïîñëå îïåðàöèè äîñòîâåðíî îòëè÷àëñÿ îò ïîêàçà-
òåëåé â 1—é ïîäãðóïïå êîíòðîëüíîé ãðóïïû è íåäî-
ñòîâåðíî — âî 2—é ïîäãðóïïå êîíòðîëüíîé ãðóïïû
(òàáë. 2, 3).

×ÎÒÃ ñìåñòèëàñü ñî 188 Ãö â áîëåå âûñîêóþ ÷àñòü
ñïåêòðà è ñîñòàâèëà îêîëî 225 Ãö, ÷òî èìååò áîëåå
âûðàæåííîå ãåíäåðíîå ñîîòâåòñòâèå. Ñîîòíîøåíèå
1F0/ F0 óêàçûâàåò ñòåïåíü äåíåðâàöèè ÃÑ: ÷åì ãëóáæå
äåíåðâàöèÿ, òåì áîëåå îáåäíåíà îáåðòîíîâàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ çâóêà, 1F0/ F0 ñíèæàåòñÿ, åå çíà÷åíèÿ 0,76 —
0,73 ñâèäåòåëüñòâóþò î ñòîéêîé äåíåðâàöèè ìûùö
ãîðòàíè [9]. Ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå 1F0/ F0 âî 2—é
ïîäãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû ñ 0,72 ± 0,02 — äî îïåðà-
öèè ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå îïåðàöèè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè-
÷àëîñü îò íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé âî 2—é ïîäãðóïïå
êîíòðîëüíîé ãðóïïû — (0,89 ± 0,02 è 0,91 ± 0,02). 

Ïîñëå îïåðàöèè ÌÂÔ ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì îñó-
ùåñòâëÿëè ðåèííåðâàöèþ ãîðòàíè ïðè ÎÏÃÑ, áûëî
çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì äî îïåðàöèè (Ð < 0,001), è
ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëîñü îò ïîêàçàòåëåé âî 2—é
ïîäãðóïïå êîíòðîëüíîé ãðóïïû (P > 0,05), òîãäà êàê â
1—é ïîäãðóïïå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÌÂÔ ñîñòàâèëî
â ñðåäíåì 7 ñ è â äèíàìèêå ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿ-
ëîñü.  

Ñàìîîöåíêà ïàöèåíòîì èçìåíåíèÿ êà÷åñòâà æèç-
íè. Âûïîëíÿëè VHI—àíêåòèðîâàíèå äî îïåðàöèè è
÷åðåç 6 è 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè [2]. Óìåíüøåíèå ñóì-
ìû áàëëîâ áîëåå ÷åì íà 40 ñâèäåòåëüñòâîâàëî î äî-

ñòîâåðíîì óëó÷øåíèè êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòà ïî-
ñëå ïðîâåäåíèÿ ðåèííåðâàöèè. Â 1—é ïîäãðóïïå êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ïîêàçàòåëè VHI áûëè ñòàáèëüíî âû-
ñîêèìè (îêîëî 60 áàëëîâ) áåç ñóùåñòâåííîé òåíäåí-
öèè ê óìåíüøåíèþ.  

Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âîçíèê ýê-
õèìîç âåðõíåãî ëîñêóòà ó 2 ïàöèåíòîâ, óñòðàíåí ïó-
òåì ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ äíåé. 

Íàøè äàííûå ïîäòâåðæäàþò êîððåëÿöèîííóþ çà-
âèñèìîñòü ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ ïàöèåíòîì
êëèíè÷åñêîãî óëó÷øåíèÿ ñ îñíîâíûìè ïàðàìåòðàìè
ñïåêòðàëüíîãî àêóñòè÷åñêîãî àíàëèçà è ýíäîëàðèí-
ãîñêîïèè. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ðåèííåð-
âàöèè ìîæíî îáúÿñíèòü ñëåäóþùèìè ïðåäïîëîæåíè-
ÿìè: 

à) ïîñêîëüêó ïðèâîäÿùèå ìûøöû ãîðòàíè ñèëü-
íåå, ÷åì îòâîäÿùèå, ðåèííåðâèðîâàííàÿ ÃÑ, êàê ïðà-
âèëî, óñòàíàâëèâàåòñÿ íà óðîâíå èëè âáëèçè ñðåäíåé
ëèíèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîëíîìó çàêðûòèþ ãîëîñî-
âîé ùåëè ïîñëå îïåðàöèè;

á) îñíîâíàÿ âåòâü øåéíîé ïåòëè ðàñïîëàãàåòñÿ â
ëåãêîäîñòóïíîì ìåñòå âáëèçè ãîðòàíè, åå âûäåëåíèå
ìàëîòðàâìàòè÷íî è íå òðåáóåò ñïåöèàëüíîé òåõíèêè
è íàâûêîâ [6, 13];

â) ïðè ïîâðåæäåíèè ÂÃÍ íà óðîâíå äèñòàëüíûõ
îòäåëîâ ìûøöû ãîðòàíè ñîõðàíÿþò âîçìîæíîñòü ïî-
ëó÷àòü àêñîíû ðåãåíåðèðóþùåãî íåðâà äàæå ïîñëå
äëèòåëüíîé (áîëåå 6 ìåñ) äåíåðâàöèè [14]. 

ВЫВОДЫ
1. Íåñåëåêòèâíàÿ ðåèííåðâàöèè íå îáåñïå÷èâàåò

âîññòàíîâëåíèå äâèæåíèÿ ÃÑ. Ïîñêîëüêó ðåãåíåðèðó-
þùèå íåðâíûå âîëîêíà èç øåéíîé ïåòëè âäîëü ýíäî-

Òàáëèöà 2.  Àêóñòè÷åñêèé àíàëèç è ÌÂÔ âî 2–é ïîäãðóïïå îñíîâíîé ãðóïïû äî è ïîñëå îïåðàöèè 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ )mx( ±  
Ïîêàçàòåëü ×èñëî áîëüíûõ 

äî îïåðàöèè, Ì(QL, QU) ïîñëå îïåðàöèè, Ì(QL, QU) 

ÑÃØ, äÁ 5 11±2 23±4* 

1F0/ F0 5 0,72±0,02 0,89±0,04* 

×ÎÒÃ, Ãö – 188±8 225±5 

ÌÂÔ, ñ 5 7±1,8 17±3,5* 

Ïðèìå÷àíèå.  Ì(QL, QU) – ìåäèàíà (íèæíèé êâàðòèëü, âåðõíèé êâàðòèëü); * – ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî 
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè äî îïåðàöèè (Ð < 0,001). 

 

Òàáëèöà 3.  Àêóñòè÷åñêèé àíàëèç è ÌÂÔ â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïàõ )mx( ±  

îñíîâíîé êîíòðîëüíîé 

äî îïåðàöèè, Ì(QL, QU) ïîñëå îïåðàöèè, Ì(QL, QU) Ïîêàçàòåëü 

1–ÿ ïîäãðóïïà 
(n=6) 

2–ÿ ïîäãðóïïà 
(n=5) 

1–ÿ ïîäãðóïïà 
(n=6) 

2–ÿ ïîäãðóïïà 
(n=5) 

1–ÿ ïîäãðóïïà 
(n=16) 

2–ÿ ïîäãðóïïà 
(n=57 

1F0/ F0 0,9±0,01 0,72±0,02 0,84±0,02 0,89±0,02 0,73±0,03 0,91±0,02 

ÑÃØ, äÁ 25,3±1,05 11,5±1,29 24,8±1,94 23±1,58 14,2±1,92 29±1,26 

×ÎÒÃ, Ãö 209,7±2,88 188±2,9 202±4,15 201±1,87 199±4,47 209±5,66 

ÌÂÔ, ñ 17,2±2,4 8±2,45 15±2,0 16±1,58 7±1,41 17,17±1,17 

VHI, áàëëîâ 11,5 ±1,87 64,2±4,65 16±3,9 20,2±1,33 57±7,42 11±3,69 
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íåâðàëüíîé òðóáêè ÂÃÍ ñëó÷àéíûì îáðàçîì èííåð-
âèðóþò îòâîäÿùèå è ïðèâîäÿùèå ìûøöû ãîðòàíè,
áîêîâóþ ïåðñòíå÷åðïàëîâèäíóþ ìûøöó, èìåþùèå
áîëåå âûðàæåííóþ ìûøå÷íóþ ìàññó, ÷åì îòâîäÿùèå
ìûøöû, ÃÑ çàíèìàåò ìåäèàííîå ïîëîæåíèå, âîññòà-
íîâëåíèå òîíóñà ãîëîñîâîé ìûøöû ñïîñîáñòâóåò
âîññòàíîâëåíèþ ôèçèêî—àíàòîìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ÃÑ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ íîðìàëüíîãî ãîëîñîîáðàçîâàíèÿ. 

2. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î
öåëåñîîáðàçíîñòè íàëîæåíèÿ êàê ïåðâè÷íîãî, òàê è
îòñðî÷åííîãî àíàñòîìîçà øåéíîé ïåòëè c ÂÃÍ äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ òÿæåëîãî äèñôîíè÷åñêîãî ñèíäðî-
ìà è ëå÷åíèÿ àáäóêöèîííîãî ÎÏÃÑ ïðè ïîâòîðíûõ
îïåðàöèÿõ íà ÙÇ.
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