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ÐÅÔÅÐÀÒ

Âèçíà÷åí³ ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ ìàíóàëüíî—àñèñòîâàíèõ ëà-
ïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè ë³êóâàíí³ êîëîïðîêòîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 25 ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ç
ïðèâîäó çàõâîðþâàíü òîâñòî¿ êèøêè. Â 11 ç íèõ âèêîíàí³ ìàíó-
àëüíî—àñèñòîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ. Äîâæèíà ðîçð³çó
ïðè ìàíóàëüíî—àñèñòîâàíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àííÿõ â
3,8 ðàçó ìåíøà çâè÷àéíîãî ëàïàðîòîìíîãî ðîçð³çó, çàãàëüíà
êðîâîâòðàòà ó 2,3 ðàçó ìåíøà, í³æ çà â³äêðèòî¿ îïåðàö³¿.
Òðèâàë³ñòü ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ï³ñëÿ òàêèõ âòðó÷àíü â 1,8 ðàçó
ìåíøà, í³æ ï³ñëÿ ëàïàðîòîìíèõ. Ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ ç
ðó÷íîþ àñèñòåíö³ºþ â êîëîïðîêòîëîã³¿ º ì³í³³íâàçèâíèìè,
ïðîòå, çáåð³ãàþòü ïåðåâàãè â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó êîëîïðîêòîëîã³¿ âîíè, ç îäíî-
ãî áîêó, º ïåðøîþ ñõîäèíêîþ äî êëàñè÷íèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ
âòðó÷àíü, ç ³íøîãî — º àëüòåðíàòèâîþ êîíâåðñ³¿.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ìàíóàëüíî—àñèñòîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó-
÷àííÿ; ëàïàðîñêîï³÷íà ãåì³êîëåêòîì³ÿ; ì³í³ëàïàðîòîìíèé
ðîçð³ç.

SUMMARY

Feasibility of manual—assisted laparoscopic surgery in the treat-
ment of ñoloproñtologic diseases was designated. The investigation
included 25 patients operated on for diseases of the colon. In 11 of
them made manual—assisted laparoscopic surgery. Length of cut
with manual—assisted laparoscopic interventions in 3,8 times less
conventional laparotomy section, the total blood loss was 2.3
times less than in open surgery. Duration of patients rehabilitation
after such surgery is 1.8 times less than after laparotomy.
Laparoscopic surgery of the hand asystens in ñoloproctology mini-
invasive is, however, retain the advantages of open surgery. At the
present stage of coloproctology are, on the one hand, is the first
step to classic laparoscopic surgery on the other — an alternative
to conversion.
KKeeyy  wwoorrddss:: manual—assisted laparoscopic interventions; laparo-
scopic hemicolectomy; minilaparotomy cut.

Ëàïàðîñêîï³÷íà êîëîðåêòàëüíà õ³ðóðã³ÿ —
îäèí ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â åíäîâ³äå-
îõ³ðóðã³¿, ùî ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ øâèä-
êî ðîçâèâàºòüñÿ. Ó 90—ò³ ðîêè ÕÕ ñòîë³òòÿ Ì. Jacobs
âèêîíàâ ïåðøó â ñâ³ò³ ëàïàðîñêîï³÷íî—àñèñòîâàíó
ïðàâîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ ç ôîðìóâàííÿì åêñòðà-
êîðïîðàëüíîãî àíàñòîìîçó ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³ëà-
ïàðîòîìíîãî ðîçð³çó. Ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³ ì³í³³íâàçèâí³
òåõíîëîã³¿ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ÿê ìåäè÷íî òà
åêîíîì³÷íî á³ëüø îá´ðóíòîâàí³. Ïîêàçàííÿ äî ëàïà-
ðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü ïîñò³éíî ðîçøèðþþòüñÿ [1].

Ìàíóàëüíî—àñèñòîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àí-
íÿ ïîñ³äàþòü ïðîì³æíå ì³ñöå ì³æ ëàïàðîñêîï³÷íèìè
³ â³äêðèòèìè îïåðàö³ÿìè. Â àíãëîìîâí³é ë³òåðàòóð³ ¿õ
íàçèâàþòü hand—assisted laparoscopic surgery (HALS)
è Hybrid laparoscopic procedure. Ìàíóàëüíî—àñèñòî-
âàí³ îïåðàö³¿ âèã³äíî ïîºäíàëè ïîçèòèâí³ ÿêîñò³ îáîõ
âèä³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [2—4].

Ëàïàðîñêîï³÷íèé äîñòóï ç âèêîðèñòàííÿì ðó÷íî-
ãî àñèñòóâàííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü âèêîíóâàòè åí-
äîõ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ âåëèêîãî îáñÿãó ³ ñêëàäíîñò³
íàâ³òü ïî÷àòê³âöÿì, çà íàÿâíîñò³ äîñâ³äó â³äêðèòî¿
õ³ðóðã³¿. Äëÿ äîñâ³ä÷åíèõ õ³ðóðã³â öåé ìåòîä çàáåçïå-
÷óº ðîçøèðåííÿ ïîêàçàíü äî âèêîðèñòàííÿ åí-
äîõ³ðóðã³÷íèõ ìåòîä³â [5—7].

Â ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ â³í ìîæå áóòè àëüòåðíàòè-
âîþ êëàñè÷íèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü äëÿ çà-
ïîá³ãàííÿ êîíâåðñ³¿ [5—8].

Ìàíóàëüíî—àñèñòîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àí-
íÿ â êîëîïðîêòîëîã³¿ íàéá³ëüø îáãðóíòîâàí³ çà íàÿâ-
íîñò³ ó õâîðèõ ïóïêîâî¿ ãðèæ³ ÷è ãðèæ³ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè ä³àìåòðîì ïîíàä 5 ñì, ïðè íåîáõ³äíîñò³
çä³éñíåííÿ ðîçð³ç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè äëÿ
åâàêóàö³¿ ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèäàëåíîãî îðãàíà
âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ï³ä ÷àñ òåõí³÷íî òà òåõíîëîã³÷íî
ñêëàäíèõ îïåðàö³é, ïðè íåîáõ³äíîñò³ ìàêñèìàëüíîãî
çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà
êîðåêö³¿ ³íòðàîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü [4, 6, 8].

Ìåòà ðîáîòè: âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³ âèêîíàííÿ
ìàíóàëüíî—àñèñòîâàíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü
ïðè ë³êóâàíí³ êîëîïðîêòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.



18 Клінічна хірургія. — 2013. — № 8

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 25 ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ

â ïåð³îä ç 2010 ïî 2012 ð. ç ïðèâîäó çàõâîðþâàíü òî-
âñòî¿ êèøêè. Â 11 ïàö³ºíò³â (îñíîâíà ãðóïà) âèêîíàí³
ìàíóàëüíî—àñèñòîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ.
Îïåðàö³ÿ ïåðåäáà÷àº ââåäåííÿ íåäîì³íàíòíî¿ ðóêè
õ³ðóðãà â îïåðàö³éíå ïîëå çà äîïîìîãîþ ïðèñòðîþ
äëÿ äîñòóïó ðóêè (hand—port, lap—disc, gel—port, dex-
trus) ÷åðåç ì³í³ëàïàðîòîìíèé ðîçð³ç, íà 1 ñì ìåíøèé
ðîçì³ðó ðóêàâè÷êè îïåðóþ÷îãî õ³ðóðãà, ïðè çáåðå-
æåíí³ êàðáîêñèïåðèòîíåóìó. 

Äîì³íàíòíó ðóêó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ìàí³ïóëÿö³é
ñòàíäàðòíèìè ëàïàðîñêîï³÷íèìè ³íñòðóìåíòàìè, ÿê³
ââîäÿòü ÷åðåç ñòàíäàðòí³ òðîàêàðè. 

Âèêîðèñòîâóâàëè 3 òðîàêàðà äiàìåòðîì 10—12 ìì.
Òàêèì ÷èíîì, ìàëè ìîæëèâiñòü ââîäèòè ëàïàðîñêîï
÷åðåç ðiçíi ïîðòè. Ðîçðîáëåí³ ñòàíäàðòíi ìiñöÿ ââå-
äåííÿ òðîàêàðiâ äëÿ êîæíîãî âèäó îïåðàöi¿ ç ìàíóàëü-
íîþ àñèñòåíöiºþ. Ïðè öüîìó áðàëè äî óâàãè âiäñòàíü
âiä ìiíiðîçðiçó ÷åðåâíî¿ ñòiíêè äëÿ íàêëàäàííÿ ïíåâ-
ìîñèñòåìè. 

Ðîçòàøóâàííÿ ìiíiðîçðiçiâ äîâæèíîþ ó ñåðåäíüî-
ìó (5,3 ± 1,7) ñì âèçíà÷àëè äëÿ êîæíîãî âèäó âòðó÷àí-
íÿ, áåðó÷è äî óâàãè çðó÷íiñòü ìàíiïóëÿöié ðóêîþ ó ÷å-
ðåâí³é ïîðîæíèíi.

Ó 14 ïàö³ºíò³â (êîíòðîëüíà ãðóïà) îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ âèêîíàíå çà çàãàëüíîïðèéíÿòèì â³äêðè-
òèì ìåòîäîì.

Çà â³êîì òà ñòàòåâèì ñêëàäîì îáèäâ³ ãðóïè íå
ð³çíèëèñÿ. Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 45 äî 75 ðîê³â. 

Â îñíîâí³é ãðóï³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ç ïðèâîäó
äèâåðòèêóëÿðíî¿ õâîðîáè êèøå÷íèêó, óñêëàäíåíî¿
ïàðàêîë³÷íèì àáñöåñîì â áðèæ³ ñèãìîïîä³áíî¿ îáî-
äîâî¿ êèøêè òà ³íô³ëüòðàòîì ïî ë³âîìó á³÷íîìó êàíà-
ëó ç ÷àñòêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ êèøå÷íèêó (ó 3
ïàö³ºíò³â), â³éêîâî¿ ïóõëèíè ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿
êèøêè ä³àìåòðîì äî 3 ñì (ó 2), ðàêó ñèãìîïîä³áíî¿
îáîäîâî¿ êèøêè (ä³àìåòðîì ïóõëèíè äî 4 ñì) Ò2N0M0
(â 1), ïîíàä 4 ñì Ò3—4N0—1M0 ç âèðàæåíèì ñïàéêî-
âèì ïðîöåñîì âíàñë³äîê ðàí³øå âèêîíàíèõ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü òà íåïðîõ³äí³ñòþ êèøå÷íèêó (ó 5). Ó
5 õâîðèõ âèêîíàíî ë³âîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ, ó 5 —
ðåçåêö³þ ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ç ôîðìóâàí-
íÿì ïåðâèííîãî àíàñòîìîçó.

Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ äèâåðòèêóëÿðíà õâîðîáà êè-
øå÷íèêó, óñêëàäíåíà ïàðàêîë³÷íèì àáñöåñîì â áðèæ³
ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè òà ³íô³ëüòðàòîì ïî
ë³âîìó á³÷íîìó êàíàëó ç ÷àñòêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ êè-
øå÷íèêó, ä³àãíîñòîâàíà ó 5 ïàö³ºíò³â, â³éêîâà ïóõëè-
íà ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ä³àìåòðîì 3—4 ñì
— ó 2, ðàê ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè (ä³àìåòð
ïóõëèíè äî 4 ñì) Ò2N0M0 — â 1, ïîíàä 4 ñì Ò3—4N0—
1M0 ç âèðàæåíèì ñïàéêîâèì ïðîöåñîì âíàñë³äîê
ðàí³øå âèêîíàíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà íå-
ïðîõ³äí³ñòþ êèøå÷íèêó — ó 6. Ó 8 õâîðèõ âèêîíàíî
ë³âîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ, ó 6 — ðåçåêö³þ ñèãìî-

ïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ç ôîðìóâàííÿì ïåðâèííîãî
àíàñòîìîçó.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â îïåðàö³é îö³íþâàëè

çà ³íòðàîïåðàö³éíèìè êðèòåð³ÿìè (òðèâàë³ñòü îïå-
ðàö³¿, òÿæê³ñòü êðîâîâòðàòè, äîâæèíà ðîçð³çó òîùî),
íàéáëèæ÷èìè ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè ðåçóëüòàòàìè
(òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³îíàð³, ñòðîêè
â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêó, ïî÷àòîê åí-
òåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, âèðàæåí³ñòü òà òðèâàë³ñòü áî-
ëüîâîãî ñèíäðîìó). Òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (193 ±
12) õâ. Êîíâåðñ³¿ íå áóëî. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òðè-
âàë³ñòü îïåðàö³¿ ó ñåðåäíüîìó (167 ± 9) õâ. 

Äîâæèíà ðîçð³çó ïðè ìàíóàëüíî—àñèñòîâàíèõ ëà-
ïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àííÿõ (5,4 ± 0,8) ñì, ùî â 3,8 ðà-
çó ìåíøå çâè÷àéíîãî ëàïàðîòîìíîãî ðîçð³çó; çàãàëü-
íà êðîâîâòðàòà — ó 2,3 ðàçó ìåíøà, í³æ çà â³äêðèòî¿
îïåðàö³¿ (Ð < 0,05). Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ó ñåðåäíüîìó 6,2 äîáè, ùî â
1,8 ðàçó ìåíøå, í³æ ï³ñëÿ â³äêðèòî¿ îïåðàö³¿. ×åðåç
(14,6 ± 1,1) ãîä ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â³äíîâ-
ëþâàëàñü àêòèâíà ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêó ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè, ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ — ÷å-
ðåç (23,35 ± 2,3) ãîä. Åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè ðîçïî÷èíàëè ÷åðåç (14,6 ± 1,1) ãîä
ï³ñëÿ îïåðàö³¿, êîíòðîëüíî¿ ãðóïè — ÷åðåç (23,35 ±
2,3) ãîä. Áîëüîâèé ñèíäðîì ï³ñëÿ ìàíóàëüíî—àñèñòî-
âàíèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü íåâèðàæåíèé, ùî
íå ïîòðåáóâàëî ïðèçíà÷åííÿ íàðêîòè÷íèõ àíàëãå-
òèê³â. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ç ìåòîþ çíåáîëþâàííÿ
ïðîòÿãîì 1—¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ââîäèëè íàðêî-
òè÷í³ àíàëãåòèêè. Â îñíîâí³é ãðóï³ òðèâàëiñòü áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó â 1,8 ðàçó ìåíøà, í³æ ó êîíòðîëüí³é.

Çà äàíèìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ìàíóàëüíî—àñèñ-
òîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ º ïåðñïåêòèâíèì
íàïðÿìêîì â ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü òîâñòî¿ êèøêè.
Ìåòîä ìàº âñ³ îçíàêè ì³í³³íâàçèâíîñò³: íåâåëèêèé
ðîçð³ç ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, çíà÷íî ìåíøà êðî-
âîâòðàòà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ³, ÿê íàñë³äîê, á³ëüø øâèäêà
ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Ïîðÿä ç öèì, ïðèñóòí³ñòü ðóêè õ³ðóðãà â ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³ äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè òàêòèëüíó ÷óò-
ëèâ³ñòü, òðèâèì³ðíó îð³ºíòàö³þ â ïðîñòîð³, ³äåí-
òèô³êóâàòè àíàòîì³÷í³ îð³ºíòèðè. Öå âàæëèâî çà ìà-
ëèõ ðîçì³ð³â ïóõëèíè òîâñòî¿ êèøêè, ñóìí³â³â ïðè
âèçíà÷åíí³ ìåæ ë³ìôîäèñåêö³¿, ìîá³ë³çàö³¿
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí.

ВИСНОВКИ
1. Ìàíóàëüíî—àñèñòîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó-

÷àííÿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó êîëîïðîêòîëîã³¿, ç
îäíîãî áîêó, º ïåðøîþ ñõîäèíêîþ äî êëàñè÷íèõ ëà-
ïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü, ç ³íøîãî — àëüòåðíàòèâîþ
êîíâåðñ³¿. 
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2. Ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ ç ðó÷íîþ àñèñòåíö³ºþ
â êîëîïðîêòîëîã³¿ º ì³í³³íâàçèâíèìè, ïðîòå, çáåð³ãà-
þòü ïåðåâàãè â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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