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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 102 ïàöèåíòîâ ïî ïî-
âîäó ðàçëè÷íûõ òðàâì è õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé òîëñòîé
êèøêè (ÒÊ), ó êîòîðûõ âûïîëíåíû âìåøàòåëüñòâà, çàâåðøèâ-
øèåñÿ ôîðìèðîâàíèåì íàðóæíîãî òîëñòîêèøå÷íîãî ñâèùà
(ÍÒÊÑ). Ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíûõ è âîññòà-
íîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÍÒÊÑ âñå ïàöèåíòû æèâû.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 15 (20,8%) áîëü-
íûõ, â òîì ÷èñëå âíóòðèáðþøíûå — ó 2 (2,8%). Îïòèìàëüíûå
ñðîêè ïðîâåäåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è îáúåì âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîé èëè ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíîé
îïåðàöèè ó áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÍÒÊÑ ñëåäóåò îïðåäåëÿòü ñòðî-
ãî èíäèâèäóàëüíî, ñ ó÷åòîì òÿæåñòè è õàðàêòåðà çàáîëåâàíèÿ
èëè òðàâìû, ÷òî ïîòðåáîâàëî íàëîæåíèÿ ñòîìû, ñîñòîÿíèÿ ïà-
öèåíòà, òÿæåñòè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è ìåñò-
íûõ ðóáöîâî—âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â áðþøíîé ïîëîñ-
òè, â îáëàñòè ñâèùà è ëàïàðîòîìíîé ðàíû. Âûïîëíåíèå ñè-
ìóëüòàííîé îïåðàöèè (ÑÎ) ïðè õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
áîëüíûõ ñ ÍÒÊÑ ïðàêòè÷åñêè íå óâåëè÷èâàåò ðèñê âîçíèêíîâå-
íèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  íàðóæíûé òîëñòîêèøå÷íûé ñâèù; õèðóðãè÷å-
ñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ; ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè.

SUMMARY
Results of treatment of 102 patients for a variety of injuries and
surgical diseases of the colon, who performed the intervention,
culminating in the formation of the external colonic fistula (ECF)
were analyzed. After reconstructive and restorative surgery for ECF,
all patients were alive. Postoperative complications occurred in 15
(20.8%) patients, including intraabdominale — in 2 (2.8%). The
optimal timing of surgical rehabilitation and volume reduction or
reconstructive surgery in patients over the ECF should be deter-
mined strictly individual basis, taking into account the severity and
nature of the illness or injury, which required imposition of an
stoma, the severity of postoperative scar and local inflammatory
processes in the abdominal cavity, in laparotomic wound and fis-
tula. Performing simultaneous operations in the surgical rehabili-
tation of patients with ECF practically does not increase the risk of
postoperative complications.
KKeeyy  wwoorrddss:: external colonic fistula; surgical rehabilitation; simulta-
neous operations.

Õèðóðãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíûõ ïðè íà-
ëè÷èè ÍÒÊÑ — îäíà èç àêòóàëüíûõ è ñëîæíûõ ïðî-
áëåì êîëîïðîêòîëîãèè. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå
óñïåõè õèðóðãè÷åñêîé íàóêè, ïðîáëåìà äàëåêà îò ðå-
øåíèÿ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû [1—4], â ïîñëåäíèå ãî-
äû îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ
âûÿâëÿþò çàáîëåâàíèÿ ÒÊ è êîòîðûì ïîêàçàíî âû-
ïîëíåíèå ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíûõ
îïåðàöèé, â òîì ÷èñëå òåõ, ó êîòîðûõ âî âðåìÿ ïðåäû-
äóùåãî âìåøàòåëüñòâà âûíóæäåííî íàëîæåí íàðóæ-
íûé òîíêî— èëè òîëñòîêèøå÷íûé ñâèù. Àêòóàëü-
íîñòü ïðîáëåìû òàêæå îáóñëîâëåíà ðÿäîì ìåäèöèí-
ñêèõ è ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ. Ïðè íàëè÷èè êèøå÷íîé
ñòîìû çíà÷èòåëüíî óõóäøàåòñÿ êà÷åñòâî æèçíè áîëü-
íîãî, îãðàíè÷èâàåòñÿ åãî òðóäîñïîñîáíîñòü, âîçíèêà-
þò èíâàëèäíîñòü, çíà÷èòåëüíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé
äèñêîìôîðò, ïîýòîìó óñòðàíåíèå ñâèùà è âîññòàíîâ-
ëåíèå íåïðåðûâíîñòè êèøå÷íèêà íå òîëüêî óëó÷øàåò
êà÷åñòâî è êîìôîðòíîñòü æèçíè ïàöèåíòà, íî è èìå-
åò âàæíîå ñîöèàëüíî—ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå [2, 4,
5], Â ñâÿçè ñ ÷åì õèðóðãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ áîëü-
íûõ ñ ÍÒÊÑ â íàñòîÿùåå âðåìÿ — íå òîëüêî ìåäèöèí-
ñêàÿ, íî è âàæíàÿ ñîöèàëüíàÿ ïðîáëåìà [2, 4—6]. Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû, âûïîëíåíèå âîññòàíîâèòåëüíûõ
è ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ó
ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ÍÒÊÑ ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøîé
÷àñòîòîé ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé — 37—
94% [1, 3, 4, 6], íàèáîëåå ÷àñòûå îñëîæíåíèÿ — íàãíî-
åíèå îïåðàöèîííîé ðàíû (30—60%), íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü øâîâ àíàñòîìîçà (3—23%) [1—4]. Ïîñëåîïåðà-
öèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå âîññòàíîâèòåëüíûõ è ðå-
êîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ñî-
ñòàâëÿåò 5—12% [1, 3, 4, 6]. Äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ìåòîäîâ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, õè-
ðóðãè÷åñêîé òåõíèêè âûïîëíåíèÿ îòêðûòûõ âîññòà-
íîâèòåëüíûõ è ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëü-
íûõ îïåðàöèé, óòî÷íåíèå ïîêàçàíèé è ñðîêîâ âûïîë-
íåíèÿ ïîâòîðíûõ îïåðàöèé àêòóàëüíû.



21Клінічна хірургія. — 2013. — № 8

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â õèðóð-

ãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå 102 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ðàç-
ëè÷íûõ òðàâì è õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÒÊ, êî-
òîðûì ïðîèçâåäåíû îïåðàöèè, çàâåðøèâøèåñÿ ôîð-
ìèðîâàíèåì ÍÒÊÑ. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 22 äî 92 ëåò, â
ñðåäíåì 58,6 ãîäà. Ìóæ÷èí áûëî 40 (39,2%), æåíùèí
— 62 (60,8%). Ó 58 (56,9%) áîëüíûõ êîëîñòîìà íàëîæå-
íà ïî ïîâîäó îñëîæíåííîãî ðàêà ÒÊ, ó 23 (22,5%) —
òðàâìû îáîäî÷íîé è ïðÿìîé êèøêè, â òîì ÷èñëå ó 14
— çàêðûòîé, ó 4 — íîæåâîé, ó 3 — îãíåñòðåëüíîé, ó 2
— òðàâìû êèøêè èíîðîäíûì òåëîì, ó 7 (6,9%) — ìå-
ãàäîëèõîñèãìû, îñëîæíåííîé çàâîðîòîì è íåêðîçîì
ñèãìîâèäíîé îáîäî÷íîé êèøêè, ó 3 (2,9%) — íåêðî-
òè÷åñêîé ôëåãìîíû îáîäî÷íîé êèøêè, ó 2 (2,0%) —
âîñïàëèòåëüíîãî ïñåâäîòóìîðà ïîïåðå÷íîé îáîäî÷-
íîé êèøêè, ó 2 (2,0%) — äèâåðòèêóëåçà îáîäî÷íîé
êèøêè, îñëîæíåííîãî åå ïåðôîðàöèåé, ó 1 (1,0%) —
áîëåçíè Êðîíà îáîäî÷íîé êèøêè, îñëîæíåííîé ïåð-
ôîðàöèåé, ó 1 (1,0%) — ëèïîñàðêîìû áðûæåéêè îáî-
äî÷íîé êèøêè ñ ïðîðàñòàíèåì ñòåíêè ïîïåðå÷íîé
îáîäî÷íîé êèøêè. Ó 3 (2,9%) áîëüíûõ íàëîæåíà äâó-
ñòâîëüíàÿ òðàíñâåðçîñòîìà ïðè âîçíèêíîâåíèè îñ-
ëîæíåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëü-
íûõ îïåðàöèé (ó 2) è áðþøíî—àíàëüíîé ðåçåêöèè
ïðÿìîé êèøêè, âûïîëíåííîé ïî ïîâîäó ðàêà (ó 1). Ó
2 (2,0%) áîëüíûõ ïðè÷èíîé ôîðìèðîâàíèÿ ÍÒÊÑ
ÿâèëàñü  íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ
àïïåíäýêòîìèè. 

Ïðè îñëîæíåííîì ðàêå ÒÊ ó 33 áîëüíûõ âûïîëíå-
íà îáñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ îáîäî÷íîé êèøêè ïî
Ãàðòìàííó ñ ôîðìèðîâàíèåì îäíîñòâîëüíîé êîëîñ-
òîìû, â òîì ÷èñëå ñèãìýêòîìèÿ — ó 18, ëåâîñòîðîííÿÿ
ãåìèêîëýêòîìèÿ — ó 12, òðàíñâåðçýêòîìèÿ — ó 3. Ó 25
áîëüíûõ íàëîæåíà ðàçãðóçî÷íàÿ ñòîìà, â òîì ÷èñëå ó
12 — äâóñòâîëüíàÿ òðàíñâåðçîñòîìà, ó 5 — äâóñòâîëü-
íàÿ ñèãìîñòîìà, ó 8 — öåêîñòîìà.

Ïî ïîâîäó òðàâìû ÒÊ ðåçåêöèÿ îáîäî÷íîé êèøêè
ïî Ãàðòìàííó âûïîëíåíà ó 12 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå
ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ — ó 6, ïðàâîñòîðîí-
íÿÿ — ó 1, òðàíñâåðçýêòîìèÿ — ó 1, ñèãìýêòîìèÿ — ó 4.
Çàøèâàíèå ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíèé ëåâîé ïî-
ëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè ñ íàëîæåíèåì äâóñòâîëü-
íîé òðàíñâåðçîñòîìû âûïîëíåíî ó 7 áîëüíûõ, çàøè-
âàíèå âíóòðèáðþøíîãî ðàçðûâà ïðÿìîé êèøêè ñ íà-
ëîæåíèåì äâóñòâîëüíîé ñèãìîñòîìû — ó 2. Ó îäíîãî
ïîñòðàäàâøåãî ïîñëå ñêâîçíîãî îãíåñòðåëüíîãî ðà-
íåíèÿ ñ êàñàòåëüíûì ïîâðåæäåíèåì çàäíåáîêîâîé
ñòåíêè âîñõîäÿùåé îáîäî÷íîé êèøêè âîçíèêëè
ÍÒÊÑ, ôëåãìîíà çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà ñïðàâà
è ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè â ïðàâîé ïàõîâîé îáëà-
ñòè, ÷òî ïîòðåáîâàëî â äàëüíåéøåì äðåíèðîâàíèÿ
ôëåãìîíû è íàëîæåíèÿ ðàçãðóçî÷íîé äâóñòâîëüíîé
èëåîñòîìû. Ó 10 ïîñòðàäàâøèõ ïðè ñî÷åòàííîé òðàâ-
ìå âìåøàòåëüñòâî íà ÒÊ äîïîëíåíî çàøèâàíèåì òîí-
êîé êèøêè (ó 5), æåëóäêà (ó 1), ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-

çû (ó 1), ïå÷åíè (ó 2), ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ ýïèöèñòîñ-
òîìèåé (ó 1), ðåçåêöèåé òîíêîé êèøêè (ó 1), ñïëåíýê-
òîìèåé (ó 3).

Ó 7 áîëüíûõ îáñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ îáîäî÷íîé
êèøêè ïî Ãàðòìàííó âûïîëíåíà ïî ïîâîäó çàâîðîòà è
íåêðîçà ñèãìîâèäíîé îáîäî÷íîé êèøêè. Ó 3 áîëüíûõ
ðåçåêöèÿ ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ïî Ãàðòìàí-
íó âûïîëíåíà ïî ïîâîäó âîñïàëèòåëüíîãî ïñåâäîòó-
ìîðà ÒÊ (ó 2), ðàçðûâà çàáðþøèííîé ëèïîñàðêîìû
áðûæåéêè îáîäî÷íîé êèøêè ñ ïðîðàñòàíèåì ñòåíêè
ÒÊ (ó 1). Èç 2 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ôîðìèðîâàëñÿ íà-
ðóæíûé ñâèù ñëåïîé êèøêè ïðè íåñîñòîÿòåëüíîñòè
øâîâ ïîñëå àïïåíäýêòîìèè, ó îäíîé — íàëîæåíà èëå-
îòðàíñâåðçîñòîìà, ó îäíîé — ÍÒÊÑ ñôîðìèðîâàëñÿ
ñàìîñòîÿòåëüíî. 

ÍÒÊÑ ëîêàëèçîâàëñÿ â ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé
êèøêå — ó 51 áîëüíîãî, ñèãìîâèäíîé îáîäî÷íîé
êèøêå — ó 39, ñëåïîé êèøêå — ó 11, âîñõîäÿùåé îáî-
äî÷íîé êèøêå — ó 1.

Ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíûå è âîññòà-
íîâèòåëüíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû ó 72 áîëüíûõ â
âîçðàñòå îò 22 äî 87 ëåò, â ñðåäíåì 49,4 ãîäà. Ìóæ÷èí
áûëî 38 (52,8%), æåíùèí — 34 (47,2%). Âñåãî âûïîë-
íåíî 78 îïåðàöèé. Ñðîêè âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé îò 3 íåä äî 14 ìåñ, â ñðåäíåì 86,2 ñóò. Â òå-
÷åíèå ïåðâîãî ìåñÿöà îïåðèðîâàíû 16 (22,2%) áîëü-
íûõ, ÷åðåç 1—2 ìåñ — 16 (22,2%), 2—6 ìåñ — 31
(43,1%) ïîçæå ÷åì ÷åðåç 6 ìåñ — 9 (12,5%). Ó 5 ïàöè-
åíòîâ îïåðàöèÿ âûïîëíåíà ïîçæå ÷åì ÷åðåç 6 ìåñ
èç—çà íàãíîåíèÿ è äëèòåëüíîãî çàæèâëåíèÿ ðàíû, ó 4
— â ñâÿçè ñ áîëåå äëèòåëüíûì âîññòàíîâëåíèåì ïîñëå
ïåðâîé îïåðàöèè, âûïîëíåííîé íà ôîíå òÿæåëîãî
ñîñòîÿíèÿ è/èëè òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ ñîìàòè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé. Ó 6 áîëüíûõ ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ
íå âûïîëíÿëè èç—çà îòêàçà, ó 5 — èç—çà íàëè÷èÿ íå-
îïåðàáåëüíîãî ðàêà. Ó 19 áîëüíûõ ïîñëå íàëîæåíèÿ
ðàçãðóçî÷íîé êîëîñòîìû ðåçåêöèÿ ÒÊ ñ îïóõîëüþ âû-
ïîëíåíà â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îíêîëîãè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ.

Õàðàêòåð âûïîëíåííûõ ðåêîíñòðóêòèâíî—âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïðè-
âåäåí â òàáëèöå.

Ïðè íàëè÷èè èëåîñòîìû èëè ïðàâîñòîðîííåé êî-
ëîñòîìû áîëüíûì ïðîâîäèëè íåîáõîäèìóþ ïðåäîïå-
ðàöèîííóþ èíôóçèîííóþ ãîìåîñòàçêîððèãèðóþùóþ
òåðàïèþ. Ïðè íàëè÷èè ëåâîñòîðîííåé êîëîñòîìû
íåîáõîäèìîñòè â ïðîâåäåíèè ïðåäîïåðàöèîííîé
êîððèãèðóþùåé òåðàïèè ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íå
áûëî. Ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû ïðåäîïåðàöèîííóþ
ïîäãîòîâêó îãðàíè÷èâàëè ïðèìåíåíèåì ïðîáèîòè-
êîâ, ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêîé è ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêîé êèøå÷íèêà. Äëÿ ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè ÒÊ ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ ó 9 áîëü-
íûõ ïðèìåíÿëè àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêèé ñïîñîá, ó 41
— êîìáèíèðîâàííûé ñïîñîá ïîëíîãî èçîïåðèñòàëü-
òè÷åñêîãî ïðîìûâàíèÿ [7] ïðîêñèìàëüíîé ÷àñòè êè-
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øå÷íèêà è àíòèïåðèñòàëüòè÷åñêîãî ïðîìûâàíèÿ
äèñòàëüíîé ÷àñòè êèøêè. Ó 22 áîëüíûõ âî âðåìÿ ïðå-
äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè êèøå÷íèêà èñïîëüçîâà-
ëè ïðåïàðàò Ôîðòðàíñ.

Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà è
çàêðûòèÿ êîëîñòîìû ïðèìåíÿëè êàê âíóòðèáðþøèí-
íûé, òàê è âíåáðþøèííûé ñïîñîá. Ðåêîíñòðóêòèâ-
íî—âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè ñ çàêðûòèåì îäíî-
ñòâîëüíîé êîëîñòîìû ó âñåõ áîëüíûõ âûïîëíÿëè ñ
èñïîëüçîâàíèåì âíóòðèáðþøèííîãî ñïîñîáà. Ìåæ-
êèøå÷íûå òîëñòîêèøå÷íûå àíàñòîìîçû ó 45 áîëüíûõ
ôîðìèðîâàëè èíâàãèíàöèîííûì ñïîñîáîì ïî Áîí-
äàðþ, ó 1 — ñ êîðîòêîé êóëüòåé ïðÿìîé êèøêè, Ó—îá-
ðàçíûé äåñöåíäîðåêòîàíàñòîìîç íàëîæåí ñ ïðèìå-
íåíèåì öèðêóëÿðíîãî ñøèâàþùåãî àïïàðàòà CDH33
êîìïàíèè Ethicon. Äâóñòâîëüíóþ òðàíñâåðçîñòîìó ó
12 áîëüíûõ çàêðûâàëè âíåáðþøèííî, ó 6 — âíóòðè-
áðþøèííî ñ ðåçåêöèåé ó÷àñòêà ïîïåðå÷íîé îáîäî÷-
íîé êèøêè ñî ñòîìîé è íàëîæåíèåì èíâàãèíàöèîí-
íîé òðàíñâåðçîòðàíñâåðçîñòîìû. Äâóñòâîëüíóþ ñèã-
ìîñòîìó çàêðûâàëè âíåáðþøèííî (ó 4 áîëüíûõ), öå-
êîñòîìó — âíóòðèáðþøèííî ñ îäíîìîìåíòíîé ïëàñ-
òèêîé áðþøíîé ñòåíêè (ó 6), âíåáðþøèííî (ó 2). 

Ó 46 (63,9%) áîëüíûõ âûïîëíåíû 57 ÑÎ. Ó 34 áîëü-
íûõ ñèìóëüòàííûì ýòàïîì ïðè îñóùåñòâëåíèè ðå-
êîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé áûëà
àëëîãåðíèîïëàñòèêà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, ó 8
— õîëåöèñòýêòîìèÿ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî êàëüêó-
ëåçíîãî õîëåöèñòèòà, ó 4 — àïïåíäýêòîìèÿ, ó 2 — óäà-
ëåíèå êèñòû ÿè÷íèêà, ó 1 — óäàëåíèå ðåöèäèâíîé çà-
áðþøèííîé ëèïîñàðêîìû. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãðû-
æà áðþøíîé ñòåíêè (ÏÎÃÁÑ) ó 17 (50%) áîëüíûõ îá-
ðàçîâàëàñü â îáëàñòè ëàïàðîòîìíîé ðàíû, ó 9 (26,5%)
— â îáëàñòè ñòîìû. Ó 8 (23,5%) áîëüíûõ îòìå÷åíî ñî-

÷åòàíèå ÏÎÃÁÑ è ïàðàêîëîñòîìíîé ãðûæè. Ïëàñòèêó
ïàðàêîëîñòîìíîé ãðûæè ó âñåõ áîëüíûõ îñóùåñòâëÿ-
ëè ìåòîäîì on lay. Ïðè óñòðàíåíèè ñðåäèííîé ÏÎÃÁÑ
ó 12 (48%) áîëüíûõ âûïîëíåíà àëëîãåðíèîïëàñòèêà
ìåòîäîì on lay, ó 11 (44%) — sub lay. Ó 2 (8%) áîëüíûõ
ïðè íàëè÷èè ãèãàíòñêîé ÏÎÃÁÑ èñïîëüçîâàëè ðàç-
ëè÷íûå ìîäèôèêàöèè îïåðàöèè Ramirez. Ó 38 áîëü-
íûõ, â ñâÿçè ñ ðàñïðîñòðàíåííûì ñïàå÷íûì ïðîöåñ-
ñîì â áðþøíîé ïîëîñòè, ïðîâåäåí îáøèðíûé âèñöå-
ðîëèç. Ïðè âûïîëíåíèè ñî÷åòàííîé àëëîãåðíèîïëà-
ñòèêè îïåðàöèîííóþ ðàíó äðåíèðîâàëè îäíîé—äâó-
ìÿ ïîëèìåðíûìè òðóáêàìè, êîòîðûå ïîäñîåäèíÿëè ê
íèçêîâàêóóìíîìó óñòðîéñòâó. Êîíòðîëü ýôôåêòèâíî-
ñòè âàêóóìíîãî äðåíèðîâàíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû
îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíî-

âèòåëüíûõ è âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïî ïîâîäó
ÍÒÊÑ âñå ïàöèåíòû æèâû. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 15 (20,8%) áîëüíûõ, â òîì ÷èñ-
ëå ñåðîìà îïåðàöèîííîé ðàíû — ó 2 (2,8%), íàãíîå-
íèå — ó 9 (12,5%). Ïðè âíåáðþøèííîì çàêðûòèè äâó-
ñòâîëüíîé êîëîñòîìû ÷àñòè÷íàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü
êèøå÷íûõ øâîâ âîçíèêëà ó 2 (11,1%) áîëüíûõ ñ ïî-
ñëåäóþùèì ôîðìèðîâàíèåì òðóá÷àòîãî êèøå÷íîãî
ñâèùà, çàêðûâøåãîñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïî ìåðå çàæèâ-
ëåíèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû â òå÷åíèå 3—4 íåä. 

Âíóòðèáðþøíûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 2 (2,8%)
áîëüíûõ. Ïî ïîâîäó ÷àñòè÷íîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè
øâîâ êîëîðåêòàëüíîãî àíàñòîìîçà ó 1 (2,2%) áîëüíî-
ãî ïîñëå íàëîæåíèÿ àïïàðàòíîé Ó—îáðàçíîé äåñöåí-
äîðåêòîñòîìû â ñî÷åòàíèè ñ àëëîãåðíèîïëàñòèêîé

Ðåêîíñòðóêòèâíî–âîññòàíîâèòåëüíûå è âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè, âûïîëíåííûå ïî ïîâîäó ÍÒÊÑ 

Îïåðàöèÿ 
×èñëî 

áîëüíûõ 

Òðàíñâåðçîñèãìîñòîìèÿ ñ çàêðûòèåì òðàíñâåðçîñòîìû 16 

Ñèãìîðåêòîñòîìèÿ ñ çàêðûòèåì ñèãìîñòîìû  14 

Ñèãìîñèãìîñòîìèÿ ñ çàêðûòèåì ñèãìîñòîìû 6 

Òðàíñâåðçîòðàíñâåðçîñòîìèÿ ñ çàêðûòèåì òðàíñâåðçîñòîìû 6 

Àïïàðàòíàÿ Ó–îáðàçíàÿ äåñöåíäîðåêòîñòîìèÿ 1 

Ðåêîíñòðóêòèâíî–âîññòàíîâèòåëüíàÿ èëåîòðàíñâåðçîñòîìèÿ ñ çàêðûòèåì òðàíñâåðçîñòîìû è êîíöåâîé 
èëåîñòîìû 

1 

Ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ èëåîòðàíñâåðçîñòîìèåé ïðè íåñôîðìèðîâàííîì íàðóæíîì òðóá÷àòîì 
ñâèùå ñëåïîé êèøêè 

1 

Ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèêîëýêòîìèÿ ñ èññå÷åíèåì ñôîðìèðîâàííîãî íàðóæíîãî òðóá÷àòîãî ñâèùà ñëåïîé 
êèøêè 

1 

Ðåçåêöèÿ ñèãìîâèäíîé îáîäî÷íîé êèøêè ñ îïóõîëüþ ñ ñèãìîðåêòîñòîìèåé è çàêðûòèåì òðàíñâåðçîñòîìû  1 

Çàêðûòèå äâóñòâîëüíîé òðàíñâåðçîñòîìû 12 

Çàêðûòèå öåêîñòîìû 8 

Çàêðûòèå äâóñòâîëüíîé ñèãìîñòîìû 4 

Çàêðûòèå îäíîñòâîëüíîé ñèãìîñòîìû 1 

Èññå÷åíèå ñôîðìèðîâàííîãî òðóá÷àòîãî ÍÒÊÑ 5 

Çàêðûòèå èëåîñòîìû ñ ìåæêèøå÷íûì àíàñòîìîçîì ïðè çàêðûâøåìñÿ íàðóæíîì òðóá÷àòîì ñâèùå ñëåïîé 
êèøêè 

1 

Âñåãî … 78 
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ÏÎÃÁÑ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âûïîëíåíû ðåëàïàðîòîìèÿ, óäàëåíèå àëëîýêñïëàíòà-
òà, íàëîæåíèå ïðîêñèìàëüíîé äâóñòâîëüíîé òðàíñ-
âåðçîñòîìû, ïðîãðàììèðîâàííàÿ ñàíàöèîííàÿ ðåëà-
ïàðîòîìèÿ. Â äàëüíåéøåì ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðè-
îä ó áîëüíîãî îñëîæíèëñÿ íàãíîåíèåì ëàïàðîòîìíîé
ðàíû è îáðàçîâàíèåì ðåöèäèâíîé ÏÎÃÁÑ. Ïðè âû-
ïîëíåíèè ïîâòîðíîé ÑÎ ÷åðåç 14 ìåñ îäíîìîìåíòíî
îñóùåñòâëåíû ãåðíèîëàïàðîòîìèÿ, ðåçåêöèÿ ïîïå-
ðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè ñ òðàíñâåðçîñòîìîé, íàëî-
æåíèå ìåæêèøå÷íîãî èíâàãèíàöèîííîãî ñîóñòüÿ ïî
Áîíäàðþ, âíóòðèáðþøèííîå çàêðûòèå êîíöåâîé ñèã-
ìîñòîìû, àëëîãåðíèîïëàñòèêà áðþøíîé ñòåíêè (ìî-
äèôèêàöèÿ îïåðàöèè Ramirez). Ïîñëå ïîâòîðíîé
îïåðàöèè òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà áåç
îñëîæíåíèé. Åùå ó 1 (1,4%) áîëüíîãî ïîñëå íàëîæå-
íèÿ òðàíñâåðçîñèãìîàíàñòîìîçà âîçíèêëè ïðîëå-
æåíü è ïåðôîðàöèÿ ñèãìîâèäíîé îáîäî÷íîé êèøêè
èíòóáàöèîííîé òðóáêîé íèæå óðîâíÿ àíàñòîìîçà.
Äëÿ óñòðàíåíèÿ îñëîæíåíèÿ ïðîèçâåäåíà ðåëàïàðî-
òîìèÿ, íàëîæåíà ïðîêñèìàëüíàÿ äâóñòâîëüíàÿ òðàíñ-
âåðçîñòîìà. Òðóá÷àòûé ÍÒÊÑ çàêðûëñÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íî â òå÷åíèå 4 íåä. Äâóñòâîëüíàÿ òðàíñâåðçîñòîìà çà-
êðûòà ÷åðåç 2 ìåñ ïîñëå çàêðûòèÿ ñâèùà. 

Òàêèì îáðàçîì, îïòèìàëüíûå ñðîêè õèðóðãè÷åñ-
êîé ðåàáèëèòàöèè è îáúåì âîññòàíîâèòåëüíîé èëè
ðåêîíñòðóêòèâíî—âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè ó

ïàöèåíòîâ ïðè ÍÒÊÑ ñëåäóåò óñòàíàâëèâàòü ñòðîãî
èíäèâèäóàëüíî, ñ ó÷åòîì òÿæåñòè è õàðàêòåðà çàáîëå-
âàíèÿ èëè òðàâìû, îáóñëîâèâøèõ íàëîæåíèå ñòîìû,
èõ ñîñòîÿíèÿ, òÿæåñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
è õàðàêòåðà ìåñòíûõ ðóáöîâî—âîñïàëèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ â áðþøíîé ïîëîñòè, îáëàñòè ñâèùà è ëàïàðî-
òîìíîé ðàíû. Âûïîëíåíèå ÑÎ ïðè õèðóðãè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèè ó áîëüíûõ ñ ÍÒÊÑ ïðàêòè÷åñêè íå óâå-
ëè÷èâàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé.
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