
78 Клінічна хірургія. — 2013. — № 9

ÓÄÊ 616.22—089.163:616.8

ÐÎËÜ ÑÓÁÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÍÅÉÐÎÌÎÍ²ÒÎÐÈÍÃÓ Ó ÇÁÅÐÅÆÅÍÍ²
ÇÎÂÍ²ØÍÜÎ¯ Ã²ËÊÈ ÂÅÐÕÍÜÎÃÎ ÃÎÐÒÀÍÍÎÃÎ ÍÅÐÂÀ
Þ. Ì. Ñòåðíþê
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

SUBOPERATIVE NEUROMONITORYNG ROLE IN PRESERVATION OF EXTERNAL
BRANCH OF NERVUS LARYNGEUS SUPERIOR
Yu. M. Sternyuk

Ïîøêîäæåííÿ ôóíêö³¿ ãîëîñó âíàñë³äîê ïàðåçó
âåðõíüîãî ãîðòàííîãî íåðâà (ÂÃÍ), çîêðåìà, éîãî
çîâí³øíüî¿ ã³ëêè (ÇÃ), ìàº íå÷³òêî âèðàæåí³ êë³í³÷í³
îçíàêè ³ ÷àñòî çàëèøàºòüñÿ íåïîì³÷åíèì. Ïðîòå, ÇÃ
ÂÃÍ îñîáëèâî âàæëèâà äëÿ çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ãîð-
òàí³ ó æ³íîê, ÿê³ ïðîôåñ³éíî êîðèñòóþòüñÿ ãîëîñîì
(ñï³âà÷êè, â÷èòåëüêè, äèêòîðêè òîùî). ¯¿ ïàðåç çóìîâ-
ëþº îáìåæåííÿ îáñÿãó ãîëîñîâèõ ìîæëèâîñòåé,
ñëàá³ñòü âèñîêèõ òîí³â, ùî ñïðè÷èíÿº ³íâàë³äí³ñòü
ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ ïðàöþþ÷èõ. Çáåðåæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ³íòåãðèòåòó ÇÃ ÂÃÍ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é íà ùè-
òîïîä³áí³é çàëîç³ (ÙÇ) êîðåëþº ç ¿¿ ³äåíòèô³êàö³ºþ,
àíàòîì³÷íîþ â³çóàë³çàö³ºþ ¿¿ ïåðåá³ãó òà îáñÿãîì îïå-
ðàö³¿ [1—3]. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿííÿ ìîæëèâîñ-
òåé â³çóàë³çàö³¿ ÇÃ ÂÃÍ, ÿêà ³ííåðâóº ïåðñíåïîä³áíî—
ùèòîïîä³áíèé ("çîâí³øí³é") ì'ÿç ãîðòàí³, ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîä³â â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ òà íåéðî-
ìîí³òîðèíãó.

Ïîð³âíÿííÿ ÷àñòêè ³äåíòèô³êàö³¿ ÇÃ ÂÃÍ â ðàìêàõ
ðàíäîì³çîâàíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå â ãðóï³
ïàö³ºíò³â ç âèêîðèñòàííÿì â³çóàëüíîãî ìåòîäó ³äåí-

òèô³êàö³¿ òà íåéðîìîí³òîðèíãó ïðè îïåðàö³ÿõ òè-
ðåî¿äåêòîì³¿ çà îá'ºìó ÙÇ ìåíøå 100 ìë. Ó äîñë³äæåí-
íÿ âêëþ÷åí³ ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
ìîá³ë³çóâàëè âåðõí³é ïîëþñ ÙÇ áåç ïîì³òíîãî óøêî-
äæåííÿ ãîëîñó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà ÷åðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â.

Îáñòåæåí³ 672 ïàö³ºíòè, îïåðîâàí³ íà ÙÇ ç ïðèâî-
äó ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Äåòàëüíèé
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïðîâåäåíèé ó 102 ïàö³ºíò³â ç âè-
êîðèñòàííÿì â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ, ó 100 — íåéðî-
ìîí³òîðèíãó.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â ðàííüîãî äîñë³äæåííÿ
ç çàñòîñóâàííÿì â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ òà íåéðî-
ìîí³òîðèíãó ùîäî ³äåíòèô³êàö³¿ ÇÃ ÂÃÍ â³äçíà÷åí³
ïåðåâàãè íåéðîìîí³òîðèíãó. Â³äíîøåííÿ ÷àñòêè
â³äõèëåíü çà â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ òà íåéðîìîí³òî-
ðèíãó ñòàíîâèëî 83,8 òà 34,3%. Ñïîñòåð³ãàëè â³äõè-
ëåííÿ äåÿêèõ ïàðàìåòð³â ÿêîñò³ ãîëîñó: ìàêñèìàëü-
íèé ôîíàö³éíèé òåìï — 10 ³ 2%; âèñîòà ãîëîñó — 13 ³
2%; îñíîâíà ÷àñòîòà (÷àñòîòà ïåðøî¿ ãàðìîí³êè) — 9 ³
1%; çàõðèïë³ñòü, ïðèäèõ, àñòåí³ÿ, íàïðóæåííÿ ³íòåí-
ñèâí³ñòþ äî 4 ïóíêò³â — 7 ³ 1%; òðàíçèòîðíèé ïàðåç ÇÃ
ÂÃÍ ïðè çàñòîñóâàíí³ íåéðîìîí³òîðèíãó òà â³çóàëü-
íîãî êîíòðîëþ ñòàíîâèâ 3 òà 12%, ïåðìàíåíòíèé —
0,5 òà 1% (Ð < 0,05).

Ï³ä ÷àñ ïîâòîðíèõ äîñë³äæåíü òàêà äîñòîâ³ðí³ñòü
çàçíà÷åíèõ ïàðàìåòð³â íå âèÿâëåíà (Ð > 0,05). Ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíèõ íàìè äîñë³äæåíü ïåâíîþ ì³ðîþ àíà-
ëîã³÷í³ äàíèì ë³òåðàòóðè [4].

Äàí³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðå-
êîíëèâ³ ïåðåâàãè íåéðîìîí³òîðèíãó ó ïîð³âíÿíí³ ç
â³çóàëüíèì êîíòðîëåì ÂÃÍ, çîêðåìà, ÇÃ ÂÃÍ ùîäî ¿õ
çáåðåæåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íà ÙÇ. 

Ïîäàëüøà âòðàòà äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ ðåçóëü-
òàò³â äîñë³äæåííÿ äåùî í³âåëþº ïåðåâàãè íåéðî-
ìîí³òîðèíãó. Ïðîòå, â îñ³á çà ïðîôåñ³éíèõ âèìîã äî
ÿêîñò³ ãîëîñó çàñòîñóâàííÿ íåéðîìîí³òîðèíãó
äîö³ëüíå. Îñîáëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóº ïðåïàðóâàííÿ
âåðõí³õ ïîëþñ³â ÙÇ. 

Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ óøêîäæåííÿ ÂÃÍ ³ éîãî ÇÃ ã³ëêè
âåðõíüî¿ ùèòîïîä³áíî¿ àðòåð³¿ ïåðåâ'ÿçóâàëè ðîç-
ä³ëüíî. Àíàòîì³÷í³ âçàºìîâ³äíîñèíè âåðõíüî¿ ùèòî-

Взаємовідносини ВГН з судинами верхнього полюса ЩЗ. 

a � правильний варіант перев'язування судин; 

b � неправильне перев'язування судин.

1A � верхня щитоподібна артерія; 1V � верхня щитоподібна

вена; 2 � ВГН; 3 � ЗГ ВГН; 4 � внутрішня гілка ВГН.
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ïîä³áíî¿ àðòåð³¿ òà ÂÃÍ ³ ðåêîìåíäîâàíèé ñïîñ³á ë³ãó-
âàííÿ àðòåð³¿ ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñóíêó [1].
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