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ÐÅÔÅÐÀÒ
Äîñë³äæåí³ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî-
ãî äîñòóïó äëÿ ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â çà
òÿæêîãî ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó (ÃÏ) (âèõ³äíà îö³íêà òÿæêîñò³
ñòàíó õâîðèõ çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² 16 áàë³â ³ á³ëüøå). Íàâåäåí³
ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ³íôóç³¿ êðèñ-
òàëî¿äíèõ ³ êîëî¿äíèõ ðîç÷èí³â íà ñòàí öåíòðàëüíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè â óìîâàõ îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âñòàíîâëåíèé ïîçè-
òèâíèé âïëèâ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó íà â³äíîâëåííÿ ïîêàç-
íèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³
êàðä³àëüíî¿ òà/àáî ðåñï³ðàòîðíî¿ äèñôóíêö³¿ òà íàñë³äê³â ðàí-
íüî¿ ôàçè ÃÏ. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  òÿæêèé ãîñòðèé ïàíêðåàòèò; öåíòðàëüíà ãåìî-
äèíàì³êà; ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ; âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèé äîñòóï.

SUMMARY
The possibility of intraarterial access for infusion in patients with
severe acute pancreatitis (AP) (initial severity score using the
APACHE II assessment scale 16 points) is discussed. The results of
the intraarterial crystalloid and colloid solutions infusion and its
influence into the state of systemic hemodynamic in patients with
organ dysfunction are demonstrated. Positive influence of the pro-
posed method for recovering of central hemodynamic parameters
in patients with cardiac and/or respiratory dysfunction and the
outcome of early phases of AP were ascertained.
KKeeyy  wwoorrddss:: severe acute pancreatitis; systemic hemodynamics;
infusion therapy; intraarterial access.

Ïîïðè ðîçóì³ííÿ âàæëèâî¿ ðîë³ ã³ïîâîëåì³¿ ó
ïåðåá³ãó ÃÏ, ìåòîäè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ñüîãîäí³ ïî-
òðåáóþòü ïåðåãëÿäó ç îãëÿäó íà ñó÷àñí³ çíàííÿ [1].
Äîñë³äíèêè ï³äêðåñëþþòü âàæëèâ³ñòü øâèäêîãî ïî-
÷àòêó ë³êóâàííÿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïðîãðåñóâàííÿ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà ñìåðòíîñò³ [2]. Íåîáõ³äíèì ââà-
æàþòü ïðîâåäåííÿ "àãðåñèâíî¿" ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó
êîæíîãî õâîðîãî ùå äî âñòàíîâëåííÿ òÿæêîñò³ ÃÏ [3].
Ïðîòå, ÿê íåàäåêâàòíèé îá'ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, òàê ³
íàäì³ðíå âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ð³äèíè
àñîö³þþòüñÿ ç ïîã³ðøåííÿì ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ,
îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â çà çìåíøåíîãî ðåçåðâó ñåðöÿ òà
ëåãåíü [4]. Òàê, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ó õâîðèõ çà òÿæ-
êîãî ÃÏ ïðè øâèäê³é ãåìîäèëþö³¿ çá³ëüøóþòüñÿ ÷àñ-
òîòà ñåïñèñó ïðîòÿãîì 28 ä³á ³ ãîñï³òàëüíà ëå-
òàëüí³ñòü [5], òîä³ ÿê êîíòðîëüîâàíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ
àñîö³þºòüñÿ ç êðàùèì ïðîãíîçîì ó ïàö³ºíò³â çà òÿæ-
êîãî äåô³öèòó îá'ºìó âïðîäîâæ 72 ãîä â³ä ïî÷àòêó
òÿæêîãî ÃÏ [6]. Îäíèì ç ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ïî-
äîëàííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ òà ïåðôóç³éíèõ ðîçëàä³â
ââàæàþòü âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Ç ìåòîþ îö³íêè ¿¿ ïîòåíö³éíîãî
çíà÷åííÿ äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ïîêàçíèê³â ãåìî-
äèíàì³÷íî¿ ï³äòðèìêè [7] â ðàíí³é ôàç³ òÿæêîãî ÃÏ
ñïëàíîâàíå ³ çä³éñíåíå öå äîñë³äæåííÿ. 

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ³íôóç³éíî¿ òå-
ðàï³¿ ç ï³äòðèìêè ñèñòåìíîãî êðîâîîá³ãó ç âèêîðèñ-
òàííÿì âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî (ó ÷åðåâíèé ñòîâ-
áóð) äîñòóïó ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ, ó ÿêèõ â³äçíà÷å-
íî âèñîêó âèõ³äíó îö³íêó òÿæêîñò³ ñòàíó çà øêàëîþ
ÀÐÀÑÍÅ ²² (16 áàë³â ³ á³ëüøå).

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Îáñòåæåí³ 43 õâîðèõ (30 ÷îëîâ³ê³â, 13 æ³íîê) ç

òÿæêèì ÃÏ, ÿêèõ ë³êóâàëè ó â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿
òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà âïðîäîâæ 2004—2011 ðð.
Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 20 äî 72 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó (49,44 ±
14,47) ðîêó, ìåä³àíà 52 ðîêè. Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ ó
äîñë³äæåííÿ áóëè: â³ê õâîðèõ ñòàðøå 18 ðîê³â; âå-
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ðèô³êîâàíèé ç âèêîðèñòàííÿì ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ, ÊÒ, ÌÐÒ) ä³àãíîç ÃÏ; íà-
ÿâí³ñòü êðèòåð³¿â òÿæêîãî ÃÏ çà êëàñèô³êàö³ºþ Atlanta
(1992); âèõ³äíà îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó çà øêàëîþ
ÀÐÀÑÍÅ ²² 16 áàë³â ³ á³ëüøå.

Â óñ³õ õâîðèõ âèõ³äíà îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó çà
øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (18,47 ±
2,95) áàëà. Ó 27 ïàö³ºíò³â (êîíòðîëüíà ãðóïà) äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ñòàðòîâî¿ âîëåì³÷íî¿ ðåñóñöèòàö³¿ çàñòîñîâà-
íèé âíóòð³øíüîâåííèé äîñòóï; ó 16 õâîðèõ (îñíîâíà
ãðóïà) — âèêîðèñòîâóâàëè âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèé
(ó ÷åðåâíèé ñòîâáóð) äîñòóï. Ñôîðìîâàí³ ãðóïè íà
ìîìåíò âêëþ÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿ áóëè ç³ñòàâí³ çà
ñòàòòþ, â³êîì, ìàñîþ ò³ëà, âèõ³äíîþ îö³íêîþ òÿæêîñò³
ñòàíó, îçíàêàìè cèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿
â³äïîâ³ä³ (ÑÑÇÂ) òà îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ (òàáë. 1).

Ïðè âèáîð³ îá'ºìó ³íôóç³éíî¿ ïðîãðàìè áðàëè äî
óâàãè äîáîâó ïîòðåáó ïàö³ºíòà ó ð³äèí³ òà âåëè÷èíó
ïàòîëîã³÷íèõ âòðàò. Îá'ºì, òåìï òà ïîñë³äîâí³ñòü
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ¿¿ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä êîíòðî-
ëþâàëè, çâàæàþ÷è íà ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè,
ä³óðåç, ãåìàòîêðèò, îñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè, ð³âåíü åëåê-
òðîë³ò³â ó ïëàçì³. Äëÿ îö³íêè ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè ïðîâîäèëè åõîêàðä³îãðàô³þ â Ì—ðå-
æèì³ ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâèõ ñêàíåð³â
"HDI—5000 SonoCT" ("Philips", Í³äåðëàíäè). Ñòàòèñ-
òè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâåäåíà çà äîïîìîãîþ ïàêåòà
SPSS 13 (©SPSS Inc.).

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Âèõ³äíèé äåô³öèò çàãàëüíî¿ ð³äèíè â îðãàí³çì³

ïàö³ºíò³â çà òÿæêîãî ÃÏ äîñèòü çíà÷íèé, ùî ïîâ'ÿçàíå

ç ñóòòºâèìè ïàòîëîã³÷íèìè âòðàòàìè ð³äèíè, çîêðå-
ìà, íàäì³ðí³ âòðàòè ïî íàçîãàñòðàëüíîìó çîíäó, íàêî-
ïè÷åííÿ ð³äèíè â çàïàëüíî—çì³íåíèõ òêàíèíàõ,
ïåðñï³ðàö³éí³ âèòðàòè, ã³ïåðòåðì³ÿ òîùî [8]. ßê
ñâ³ä÷àòü ðîçðàõóíêè, ïàö³ºíòàì ïîêàçàíå ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó ñòàðòîâîìó îá'ºì³ ó ñåðåäíüîìó
(67,1 ± 7,6) ìë/êã íà äîáó. 

Ïðèðîäíî, ùî âèêîíàííÿ ³íôóç³éíèõ ïðîãðàì ó
çàçíà÷åíîìó îá'ºì³, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ ð³äèííî¿ ðå-
ñóñöèòàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ëèøå êðèñòàëî¿äíèõ ðîç-
÷èí³â ó ïàö³ºíò³â, òÿæê³ñòü ñòàíó ÿêèõ çóìîâëåíà ïðî-
ÿâàìè îðãàííî¿/ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿, ùî âèíèê-
ëà íà òë³ ñóïóòí³õ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ð³çíî¿ òÿæ-
êîñò³, íåìîæëèâå. Íàìàãàííÿ ÿêîìîãà øâèäøå íîð-
ìàë³çóâàòè âîäí³ ñåêòîðè îðãàí³çìó çóìîâëþº çìåí-
øåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ, à, îòæå, ïîãëèá-
ëåííÿ êàðä³àëüíî¿ òà/àáî ðåñï³ðàòîðíî¿ äèñôóíêö³¿.
Áåðó÷è äî óâàãè îòðèìàí³ äàí³, ÿê³ñíèé ñêëàä ³íôóç³¿
âêëþ÷àâ ïîºäíàííÿ êðèñòàëî¿äíèõ òà êîëî¿äíèõ ðîç-
÷èí³â ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 3 : 1.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ âñòàíîâëå-
íî, ùî ïðè äîñÿãíåíí³ ð³âíÿ öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî
òèñêó (ÖÂÒ) ïîíàä 6—7 ñì âîä. ñò. â³äáóâàºòüñÿ çíè-
æåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ñåðöåâîãî ³íäåêñó (Ñ²). 

Ó çâ'ÿçêó ç öèì âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ
ïåâíèõ êîðåêòèâ ó ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, â
îñíîâíîìó øëÿõîì çìåíøåííÿ ïî÷àòêîâî îá÷èñëå-
íèõ îá'ºì³â ³íôóç³¿ ç îáîâ'ÿçêîâèì ðåãóëÿðíèì
ìîí³òîðèíãîì øâèäêîñò³ ââåäåííÿ ³íôóç³éíèõ ðîç-
÷èí³â â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ ÖÂÒ. Òîìó ó õâîðèõ êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè îá'ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ñòàíîâèâ ó ñå-

Òàáëèöÿ 1. Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ íà  òÿæêèé ÃÏ ç âèñîêîþ âèõ³äíîþ îö³íêîþ òÿæêîñò³ ñòàíó (ÀÐÀÑÍÅ  ²² 
16 áàë³â ³ á³ëüøå) òà ¿õ ðîçïîä³ë íà ãðóïè çàëåæíî â³ä âàð³àíòó ñòàðòîâî¿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ 
ï³äòðèìêè  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  
Ïîêàçíèê 

êîíòðîëüí³é (n=27) îñíîâí³é (n=16) 

×îëîâ³ê³â/æ³íîê  19/8 11/5 

Â³ê, ðîê³â  52,62±14,31  44,06±13,47 

Ìàñà ò³ëà, êã  82,43±23,48  77,12±20,53 

Âèõ³äíà îö³íêà ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²², áàë³ â  18,59±3,14 18,25±2,69 

Îö³íêà òÿæêîñò³ ÑÑÇÂ çà ê³ëüê³ñòþ îçíàê , áàë³â 3,25±0,65 3,43±0,81 

Âèõ³äíà îö³íêà ñòàíó çà øêàëîþ SOFA, áàë³â  5,11±2,67 4,18±2,88 

Ïðèì³òêà. SOFA – Sequential Organ Failure Asse ssment.  

 

Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ (÷åðåç 24 òà 48 ãîä) ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ  

 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  

êîíòðîëüí³é  îñíîâí³é Ïîêàçíèêè 

÷åðåç 24 ãîä  
(n=27) 

÷åðåç 48 ãîä  
(n=19) 

÷åðåç 24 ãîä  
(n=16) 

÷åðåç 48 ãîä  
(n=16) 

ÖÂÒ, ñì âîä. ñò.   4,7±3,04 4,94±3,27 6,31±4,88 8,37±2,44 
*
 

Äîáîâèé ä³óðåç, ìë  998,1±1272,9  1025,2±643,3  1593,7±1606 
*
 1531,2±797,1

*
 

Îá’ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ìë íà äîáó  2296,4±1762  1897,3±761 2420,48±1972  2226,2±980 

Ïðèì³òêà.  
*
 – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿí³ ç òàêèìè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (Ð < 0,05). Òå æ ó òàáë. 3.  
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Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  
Ïîêàçíèê  

Ñòðîêè äîñë³äæåííÿ, 

äîáà êîíòðîëüí³é (n=27)  îñíîâí³é (n=16)  

ÑÀÒ, ìì ðò. ñò.  
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

68,2±26,08 
71,51±26,27 
87,72±28,52  

86,96±19,31
* 

86,13±26,21 
94,39±12,43 

ÓÎ, ìë 
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

41,11±6,084  
41,51±4,291  
49,18±2,13 

43,12±5,35 
43,18±3,54 
52,54±2,2

**
 

Ñ², ë/(õâ × ì
2
) 

Âèõ³äíèé 
1–øà 
7–ìà 

2,46±1,01 
2,51±0,48 
2,34±0,59 

2,31±0,7 
2,51±0,71 
3,01±0,87

*
 

ÒÍËØ, ìì ðò. ñò.  
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

21,68±3,3 
21,09±2,86 
18,92±0,56 

21,91±2,02 
20,15±2,52 
18,21±1,3 

Óäàðíèé ³íäåêñ, ìë/ì
2
 

Âèõ³äíèé 
1–øà 
7–ìà 

2,17±0,81 
2,11±0,75 
2,77±0,91 

2,12±0,79 
2,38±0,93 
3,9±0,95

**
 

Á², Îì 
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

29,11±3,46 
27,33±3,12 
22,63±1,85 

28,62±4,77 
25,18±3,61 
21,45±1,75 

Ïðèì³òêà.  
*
 – Ð < 0,05; 

**
 – Ð < 0,01.  

ðåäíüîìó (2296,4 ± 1762,6) ìë, àáî (30,46 ± 24,59)
ìë/êã íà äîáó òà ï³äòðèìóâàâñÿ íà òàêîìó ð³âí³ âïðî-
äîâæ íàéáëèæ÷èõ 3 ä³á (òàáë. 2). Îòæå, ôàêòè÷í³
îá'ºìè ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ áóëè ³ñòîòíî ìåíøèìè
â³ä ðîçðàõóíêîâèõ. 

Íàæàëü, íåçâàæàþ÷è íà âæèò³ çàõîäè, ó õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çáåð³ãàëàñü çíà÷íà â³ä'ºìíà êîðå-
ëÿö³ÿ ì³æ ïàðàìåòðàìè ÖÂÒ òà Ñ² (R=—0,75; Ð < 0,001),
ÖÂÒ òà áàçîâîãî ãðóäíîãî ³ìïåäàíñó (Á²) (R=—0,47;
Ð=0,001), à òàêîæ ÷àñòîòè ñêîðî÷åíü ñåðöÿ (×ÑÑ) òà Ñ²
(R=—0,62; Ð < 0,001), ùî ìàº àêöåíòóâàòè óâàãó
êë³í³öèñò³â íà îáìåæåíí³ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâî-
ñòåé ñåðöåâî—ñóäèííî¿ ñèñòåìè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
ñòàðòîâî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ ó õâîðèõ çà âèñîêî¿
îö³íêè òÿæêîñò³ ¿õ ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²². 

×àñòêîâî çáåðåãòè íåîáõ³äíèé îá'ºì ñòàðòîâî¿ âî-
ëåì³÷íî¿ ðåñóñöèòàö³¿ â ãîìåîñòàçñòàá³ë³çóþ÷èõ ìå-
æàõ äîçâîëèëî çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî-
ãî äîñòóïó ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ³íôóç³¿ äî âíóòð³øíüîâåííî¿
ñòàíîâèëî 1 : 3,2 — âïðîäîâæ ïåðøèõ 12—24 ãîä ë³êó-
âàííÿ òà 1 : 2,2 — âïðîäîâæ ïîäàëüøèõ 48 ãîä.

Âàæëèâî, ùî ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ï³äâèùåííÿ
ÖÂÒ âïðîäîâæ ïåðøèõ 24 ³ 48 ãîä ë³êóâàííÿ íå ñóïðî-
âîäæóâàëîñü çìåíøåííÿì ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè
ñåðöÿ, ùî ï³äòâåðäæåíå â³äñóòí³ñòþ äîñòîâ³ðíî¿ êîðå-
ëÿö³¿ ì³æ ÖÂÒ òà Ñ², ÖÂÒ òà Á² (â³äïîâ³äíî R=—0,49 òà
R=—0,19; Ð > 0,05). 

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåâíó ïåðåâàãó âèêî-
ðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî äîñòóïó äëÿ ñòàð-
òîâîãî ³íôóç³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ó õâîðèõ íà ÃÏ çà
âèñîêî¿ ñòàðòîâî¿ îö³íêè ¿õ ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ
²², ùî ï³äòâåðäæåíå ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ïîêàç-
íèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Çì³íè ïîêàçíèê³â
öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ï³ä ÷àñ ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ íàâåäåí³ ó òàáë. 3. 

Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ×ÑÑ ì³æ ãðóïàìè íå âèÿâ-
ëåí³. Âïðîäîâæ ïåðøèõ ä³á ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ñåðåäí³é àðòåð³àëüíèé òèñê (ÑÀÒ) áóâ
âèùèì ç äîñòîâ³ðíîþ ð³çíèöåþ äî 3—¿ äîáè ë³êóâàí-
íÿ (Ð=0,031). Ïîðÿä ç ï³äâèùåííÿì ÖÂÒ Ñ² íåë³í³éíî
çá³ëüøóâàâñÿ ç âèõ³äíîãî (2,31 ± 0,7) äî (2,56 ± 0,91)
ë/(õâ × ì2) íà 3—òþ äîáó òà äî (3,01 ± 0,87) ë/(õâ × ì2)
— íà 7—ìó äîáó (Ð < 0,05), òîä³ ÿê ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó ì³ðó ï³äâèùåííÿ ÖÂÒ â³äçíà÷àëè
òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ Ñ², óäàðíîãî îá'ºìó ñåðöÿ
(ÓÎ) òà ï³äâèùåííÿ òèñêó íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷-
êà (ÒÍËØ) ïîíàä 22 ìì ðò. ñò., ùî ñòâîðþâàëî çàãðî-
çó âèíèêíåííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ïîòðåáóâàëî
çìåíøåííÿ îá'ºìó ³íôóç³¿ ç ðåòåëüíèì ìîí³òîðèíãîì
òåìïó ââåäåííÿ ³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â. 

Çâåðòàº óâàãó, ùî íà 3—5—òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
ÒÍËØ òà Á² ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñóòòºâî
çá³ëüøóâàëèñü òà äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä àíà-
ëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (Ð <
0,05), ùî ïîòðåáóâàëî ðåòåëüíîãî êîíòðîëþ òà ñèñòå-
ìàòè÷íî¿ êîðåêö³¿ îá'ºì³â ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ äëÿ ïî-
ïåðåäæåííÿ íàäì³ðíîãî ïåðåâàíòàæåííÿ ³íòåð-
ñòèö³éíî¿ ð³äèíè òà ïîäàëüøîãî çá³ëüøåííÿ öèõ ïî-
êàçíèê³â. Âîäíî÷àñ, ñåðåäí³é Ñ² â öåé ïåð³îä áóâ ìåí-
øå 3 ë/(õâ × ì2), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ìîæëèâ³ñòü íåäî-
ñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó, â³äð³çíÿþ÷èñü íà 7—ìó äîáó
ë³êóâàííÿ â³ä ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ ïðè çà-
ñòîñóâàíí³ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî øëÿõó ââåäåííÿ
³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â (Ð=0,049). Ïðè öüîìó ñåðåäí³
çíà÷åííÿ ÓÎ òà óäàðíîãî ³íäåêñó (Ó²) ó õâîðèõ êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè òàêîæ áóëè ìåíøèìè çà òàê³ ïðè ñèí-
äðîì³ ìàëîãî ñåðöåâîãî âèêèäó. Äî 7—¿ äîáè ë³êóâàí-
íÿ ÓÎ òà Ó² áóëè â³ðîã³äíî á³ëüøèìè ó õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè, í³æ ó êîíòðîëüí³é: ÓÎ — (52,54 ± 2,2) òà
(49,18 ± 2,13) ìë, Ð=0,0017; Ó² — (3,9 ± 0,95) òà (2,77 ±
0,91) ìë/ì2 (Ð=0,009).
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ВИСНОВКИ
1. Ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ òà âèñîêî¿ âèõ³äíî¿

îö³íêè òÿæêîñò³ ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² (16 áàë³â
³ á³ëüøå) ôîðìóâàííÿ ðåñï³ðàòîðíî¿ òà/àáî êàðä³àëü-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ï³äâèùóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Öå ïîòðåáóº çìåíøåííÿ îá'ºìó
âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â òà
ïðèçíà÷åííÿ ³íîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â. 

2. Äî çàâåðøåííÿ ñïîñòåðåæåííÿ (7—ìà äîáà ë³êó-
âàííÿ) â îñíîâí³é ãðóï³ íà 22,5% ó ïîð³âíÿíí³ ç
âèõ³äíèì çíèçèâñÿ çàãàëüíèé ïåðèôåð³éíèé ñóäèí-
íèé îï³ð, íà 9,2% — Á² ïðè çá³ëüøåíí³ ÓÎ ó ñåðåäíüî-
ìó íà 17,9% (Ð < 0,001); Ó² — â 1,8 ðàçó (Ð < 0,001); ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ âïðîäîâæ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ
ïîêàçíèêè ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ íå äîñÿãëè
ô³ç³îëîã³÷íèõ çíà÷åíü ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ùî ïîòðå-
áóâàëî ïðîäîâæåííÿ ³íîòðîïíî¿ òåðàï³¿ äëÿ êîðåêö³¿
ïîðóøåíü ãåìîäèíàì³êè, íàñàìïåðåä, çá³ëüøåííÿ
ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ. 

3. Çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî äîñòóïó
äëÿ ïðîâåäåííÿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ çàáåçïå÷èëî
çìåíøåííÿ îá'ºìó âíóòð³øíüîâåííî¿ ³íôóç³¿ â óìîâàõ
ñèíäðîìó "êàï³ëÿðíîãî âò³êàííÿ" òà êàðä³àëüíî¿ ³/àáî
ðåñï³ðàòîðíî¿ äèñôóíêö³¿ íà 2—ãó äîáó — íà 24,8%
(Ð=0,006), íà 7—ìó — íà 33,9% (Ð < 0,001). 

4. Âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî äîñòó-
ïó äîçâîëÿº çáåðåãòè íåîáõ³äíèé äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ öåí-
òðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà óñóíåííÿ âîëåì³÷íèõ ïîðó-
øåíü çàãàëüíèé îá'ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â ãîìåîñòàç-
ñòàá³ë³çóþ÷èõ ìåæàõ. 
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