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Ущемленная грыжа является частым острым заболе�
ванием, требующим экстренного оперативного лече�
ния [1]. Приводим описание редкого наблюдения ущем�
ленной паховой грыжи.

Больная К., 75 лет, госпитализирована с диагнозом:
ущемленная правосторонняя паховая грыжа. Со слов
больной, 12 часов тому, после подъема тяжести возник�
ли боль и грыжевое выпячивание в правой паховой об�
ласти. Были тошнота, однократно рвота. Длительность
существования паховой грыжи 5 лет.

При осмотре состояние больной средней тяжести.
Язык сухой, обложен белым налетом. Пульс 90 в мин,
удовлетворительных свойств. АД 18,7/10,7 кПа (140/80
мм рт. ст.). В легких дыхание везикулярное, хрипов нет.
Живот мягкий, болезненный в правой паховой области.
Симптомов раздражения брюшины нет. В правой пахо�
вой области имеется грыжевое выпячивание диаметром
6 см, плотное на ощупь, болезненное. Содержимое гры�
жевого мешка в брюшную полость не вправляется. Каш�
левой толчок не проводится.

Пациентка осмотрена хирургом, терапевтом, гине�
кологом, патологические изменения не выявлены. Про�
ведены: ЭКГ, рентгенография грудной клетки и брюш�
ной полости, общий анализ крови, общий анализ мочи,
анализ печеночных проб, коагулограмма, определены

группа крови, Rh—фактор. После кратковременной
предоперационной подготовки больная оперирована.

Проведена спинномозговая анестезия.
После обработки операционного поля йодобаком

трижды и спиртом над грыжевым выпячиванием произ�
веден разрез длиной до 8 см. Тупо — остро выделен и
вскрыт грыжевой мешок. Выделилось до 100 мл грыже�
вой воды светло—желтой окраски, без запаха. Ущемле�
ны матка, правый яичник и правая маточная труба. Рас�
сечено ущемляющее кольцо. Ущемленные органы жиз�
неспособны, погружены в брюшную полость. Грыжевой
мешок прошит у шейки, перевязан и отсечен. Осуществ�
лена пластика по Бассини.

Течение послеоперационного периода без осложне�
ний. Проведена антибактериальная терапия (сульбакто�
макс). Рана зажила первичным натяжением. Пациентка
выписана в удовлетворительном состоянии. Осмотрена
через 1 мес, здорова.

Заключительный диагноз: правосторонняя паховая
грыжа с ущемлением матки, правого яичника и правой
маточной трубы.
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