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Шановні читачі!

Прогрес технологій дозволить нам стати досконалішими вже через 60 років, вважають експерти. 
Люди отримають доступ до технологій, які дозволять здійснити повноцінний апгрейд людського організму. 
У найближчому майбутньому наступною найбільш динамічною індустрією буде удосконалення людей.

Дослідження вчених із Всесвітньої організації охорони здоров’я та Імперського коледжу в Лондоні про-
гнозують, що до 2030 року середня тривалість життя в розвинених країнах становитиме майже 90 років. 
Дуже позитивні перспективи для Південної Кореї, яка стане першою країною в світі, де тривалість життя 
жінок буде понад 90 років. В інших розвинених країнах через 13 років жінки також житимуть досить дов-
го: в Японії, Франції, Іспанії та Швейцарії середня тривалість життя для жінок сягне 88 років. Цікаво, що в 
США до 2030 року цей показник для жінок становитиме 83 роки. Чоловіки до 2030 року в середньому 
житимуть менше, ніж жінки. У Південній Кореї, Австралії та Швейцарії середня очікувана тривалість жит-
тя чоловіків становитиме 84 роки (у США – 79,5 років). Це буде найвищий показник у світі. До того ж 
учені вважають, що це не межа. Уже сьогодні є теоретична можливість продовжити на необмежений 
період процес ділення клітин. Імплантації, процедури омолодження, пересадки різних частин тіла зроб
лять людей здатними жити практично необмежений період часу.

Прогрес технологій нині такий стрімкий, що більша частина того, що тепер вивчається підлітками у 
школах і вищих навчальних закладах, не матиме ніякого значення до того моменту, як їм виповниться 
40 або 50 років, підкреслив професор Ювал Ной Харарі з Hebrew University.

З повагою,
Головний редактор

В. В. БАТУШКІН



Оцінка гіпотензивного лікування кверцетином хворих на артеріальну 
гіпертензію та подагру, які мають стабільно високу гіперурикемію
7

Эффекты препарата Милдронат®: реабилитационный потенциал  
у пациентов с хронической постинфарктной аневризмой сердца
15

Якість життя у хворих за коморбідності гострого інфаркту міокарда  
та ожиріння: фокус на фізичний і емоційний компоненти
26

2D and 3D analysis of magnetocardiographic data in the evaluation of the 
ventricular repolarization changes under exercise stress test in patients with CAD
32

Асимптомні та симптомні порушення периферичного кровообігу  
в осіб високого серцево-судинного ризику: особливості факторів  
ризику та метаболічного статусу
40

НАУКОВІ ПУБЛІКАЦІЇ. ОРИГІНАЛЬНІ ДОСЛІДЖЕННЯ

ISSN 2312-7015. Кардіологія: від науки до практики. 2017. № 1 (25)6


