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Сахарный диабет (СД) - одно из наиболее поли-
синдромных заболеваний, характеризуется тяжелыми
осложнениями, приводящими к инвалидности и
смертности больных. Ежегодно число больных СД
увеличивается на 6-10%. При данном заболевании
инсулиновая недостаточность детерминирует обменные
и гормональные нарушения, включая развитие
специфических диабетических осложнений, являющих-
ся следствием гипергликемии, окислительного стресса,
связанного с нарушением углеводного обмена, и т.д. [5].

Проблема предупреждения СД и снижения его
проявлений требует поиска новых средств лечения, а
также средств, которые могли бы оказывать профилак-
тическое и протекторное действие.

Лиофилизированное молозиво коров - препарат,
используемый для профилактики СД, компенсации его
проявлений и нормализации метаболизма клеток,
тканей и всего организма. В молозиве содержатся
биологически активные вещества, которые нормали-
зуют иммунный ответ организма, в том числе и при
аутоиммунных заболеваниях [6]. Такие ростовые
гормоны, находящиеся в нем, как гонадотропин,
эпидермальный ростовой фактор, фактор роста
фибробластов и т.д. принимают участие в построении
и регенерации гладкой мускулатуры, костей, нервной и
хрящевой ткани, регуляции уровня сахара в крови [8].
Лактоферрин, входящий в состав молозива, участвует
в регулировании пролиферации клеток, иммунного
ответа, является эффективным хелатором железа и
антиоксидантом [2, 7], может препятствовать развитию
нарушений, связанных с активацией перекисных
процессов при СД.

Целью данной работы было изучение эффективности
лиофилизированного молозива коров при эксперимен-
тальном СД.

В работе использованы половозрелые крысы-самцы
линии Вистар массой 180-230 г. После предваритель-
ного  24 - часового голодания при свободном доступе к
воде крысам вводили аллоксан - тригидрат подкожно
одноразово в дозе 130 мг/кг веса животного. До введения
аллоксана часть крыс в течение месяца ежедневно
получала молозиво коров (по 100 мг сухого вещества
каждая) с показателями качества, приведенными в [4].
Эта же группа крыс продолжала получать молозиво на
протяжении всего эксперимента. Лиофилизированное
молозиво регидратировали и вводили перорально с
помощью зонда. Степень выраженности гликемии и
интенсивность перекисного окисления липидов (ПОЛ)
в плазме крови и гомогенате печени крыс изучали на

Diabetes mellitus (DM) is one of polysyndrome
diseases, characterised by severe complications, resulting
in the patients’ disability and death. Every year the number
of DM patients increases by 6-10%. Insulin insufficiency
at this disease determines metabolic and hormonal
impairments, including the development of specific
diabetic complications, caused by hyperglycaemia,
oxidative stress, related to the impairment of hydrogen
metabolism etc. [5]

The problem for DM preventing and reducing its
manifestations requires the search of new treatment means,
as well as ones, which could manifest prophylactic and
protective effect.

Lyophilised bovine colostrum is the preparation, used
for DM prophylactics, compensation of its manifestations
and normalisation of metabolism in cells, tissues and the
whole organism. Colostrum comprises biologically active
substances, normalising immune response of an organism,
as well as at autoimmune diseases [6]. Such growth
hormones, being in colostrum as gonadotropin, epidermal
growth factor, fibroblast growth factor etc, participate in
the structure and regeneration of smooth muscles, bones,
nerve and cartilage tissue, regulation of sugar level in blood
[8]. Lactoferrin as a part of  colostrum, participates in the
regulation of cell proliferation, immune response, and is
an efficient iron chelator and antioxidant [2, 7] and can
prevent the development of disorders, related to the
activation of peroxidative processes at DM.

The aim of the work was to study the efficacy of
lyophilized bovine colostrum at experimental DM.

In the work we have used 180-230g’ mature Wistar
male-rats. Following the preliminary 24-hrs’ starvation
with a free access to water the rats were subjected to a
single subcutuneous injection of alloxan-trihydrate in the
dose of 130 mg/kg of an animal’s weight. Before an alloxan
injection colostrum was given to one group of rats (100
mg of a dry substance for each animal) with quality indices,
presented in the paper [4].

The same group of rats continued feeding with
colostrum during the whole experiment. Lyophilised
colostrum was rehydrated and perorally injected by probe.
Manifestation degree of glycaemia and intensity of lipid
peroxidation (LPO) in blood plasm and liver homogenate
were studied to the 7, 15, 30th days. The blood was taken
from a tail vein. Rats were decapitated, preliminarily
treated with ether. Glucose level was determined in blood
serum by chromoxygenase method [3]. LPO intensity was
calculated on an initial, spontaneous, Fe2+ - and ascorbate-
induces levels of TBA-active products  (TBAAP) in blood
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7-е, 15-е и 30-е сутки. Кровь брали из хвостовой вены.
Крыс умерщвляли декапитацией, предварительно
усыпив их эфиром. Уровень глюкозы определяли в
сыворотке крови хромооксигеназным методом [3].
Интенсивность ПОЛ рассчитывали по начальному,
спонтанному, Fe2+- и аскорбат-индуцированному уровню
ТБК-активных продуктов (ТБКАП) в плазме крови и
гомогенате печени     [1]. Статистическую обработку
полученных результатов проводили с использованием
t-критерия Стьюдента.

При моделировании СД у крыс было установлено,
что уровень глюкозы в крови у животных с СД, не
получавших молозива, на 7-е сутки превышал норму в
2,3, а на 15-е - в 3,5 раза, к 30-м суткам он несколько
снижался, однако оставался значительно выше нормы.
У животных с СД, которые получали молозиво в течение
месяца до введения аллоксана, уровень гликемии был
ниже, чем у животных с СД, не получавших его, и
составил на 7-е сутки 170% от нормы.

В крови крыс экспериментальной группы концентра-
ция глюкозы увеличивалась к 15-м суткам, как и у крыс,
не получавших молозива, однако к 30-м суткам
отмечалось ее снижение до 190% по сравнению с 280%
нормы у крыс, которым не вводили молозиво. При
исследовании динамики глюкозы в крови этих же
животных при глюкозной нагрузке получены аналогич-
ные результаты.

Известно, что СД сопровождается активацией
перекисных процессов и накоплением в тканях и крови
конечных продуктов ПОЛ, реагирующих с тиобарби-
туровой кислотой. Максимальная концентрация ТБКАП
наблюдается в крови крыс с СД, не получавших
молозива, на 15-е сутки с некоторым снижением к 30-м
суткам, однако их уровень остается достоверно  выше
(р<0,05) контрольного значения. При предварительном
применении молозива уровень ТБКАП на 7-е сутки хотя

Уровень ТБКАП в печени крыс, (нмоль/г ткани)
The level of TBAAP in rat liver, (nM/g of tissue)

Примечания: 1 – различия недостоверны по сравнению с контролем, р > 0,05;
2 – различия достоверны по сравнению с тем же сроком
     длительности заболевания СД, р < 0,05

Notes: 1 – differences are statistically different comparing to the control, p>0,05
2 – differences are statistically true comparing to the same term of the
      DM pathology duration, p<0.05

и превышает контрольное
значение, но достоверно ниже
(р<0,05) уровня, характерного
для крыс, не получавших его.
К 15-м суткам этот показатель
увеличивается , но к 30-м
возвращается к значению,
характерному для контроль-
ных животных. Повышенный
уровень ПОЛ при СД характе-
рен не только для плазмы
крови, но и для других тканей,
в частности для печени
(таблица).

Начальный, спонтанный и
Fe2+-индуцированный уровень
ТБКАП в гомогенате печени
крыс, не получавших молози-
ва, во все сроки наблюдения
превышает контрольный уро-
вень в 1,4 - 1,6 раза. Аскорбат-
индуцированный уровень на
7-е сутки превышает контроль
в 2,2 раза, а к 30-м суткам
несколько снижается и
превышение составляет 1,9
раза. Предварительное введе-
ние подопытным животным

plasm and liver homogenate [1]. Statistical processing of the
results obtained was performed using Student’s t-criterion.

When modeled DM in rats it was established that
glucose level in the blood of animals with DM, which have
not been treated with colostrum, to the 7th day exceeded
the norm by 2.3 times, to the 15th day this index made 3.5
times, and by the 30th day it slightly decreased, however it
remained significantly lower than a norm. In animals with
DM, which have been treated with colostrum during 1
month before an alloxan injection, the glycaemia level was
lower, than in animals with DM without the treatment with
colostrum and made 170% of the norm to the 7th day.

In rats’ blood of experimental group glucose
concentration has increased to the 15th day, as well as in
animals, which have not been treated with colostrum,
however to the 30th day there was observed its reduction
down to 190% comparing to normal 280% in rats without
the colostrum introduction. When studying the glucose
dynamics in blood of these animals with glucose loading
we have obtained the same results.

It is known that DM is accompanied by the activation
of peroxidative processes and accumulation in tissues and
blood of final LPO products, reacting with thiobarbituric
acid. The maximum TBA concentration is seen in rats’
blood with DM without the colostrum treatment to the 15th

day with a slight reduction to the 30th day, however their
level has remained significantly higher (p<0.05) than the
control values. At preliminary colostrum application the
TBAAPs level to the 7th day is higher than the control
values, but it is considerably lower (p<0.05) than the level,
characteristic for the rats without the treatment by
colostrum. To the 15th day this index increases, but to the
30th day it is returns to the value, characteristic for the
control animals. An increased LPO level during DM is
characteristic not only for blood plasm, but for other tissues
as well, in particular, liver (table).

БТьневорУ К ПА
levelPAABT

корС
,яинедюлбан

тус
fosmreT

syad,noitavresbo

атнемирепскэяиволсУ
snoitidnoctnemirepxE

К ьлортно
lortnocehT

ДС
MD

овизолом+ДС
murtsoloc+MD

йыньлачаН
laitinI

7 3,0±9,3 4,0±4,5 3,0±2,4 2,1

03 2,0±8,3 3,0±2,5 3,0±2,4 2,1

йыннатнопС
suoenatnopS

7 3,0±7,4 5,0±7,6 3,0±9,5 2,1

03 2,0±4,4 4,0±5,6 4,0±3,5 2

eF +2 йыннаворицудни�
eF +2 decudni�

7 4,0±4,5 7,0±7,8 5,0±3,7 2

03 5,0±8,5 4,0±1,8 5,0±9,6 2,1

йыннаворицудни�таброксА
decudni�etabrocsA

7 6,0±2,9 8,1±1,02 3,1±1,51 2

03 7,0±4,9 1,1±4,81 0,1±2,21 2
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молозива оказывает протекторный эффект, уменьшая
активацию ПОЛ в печени, и в этом случае уровень
ТБКАП составляет 0,7-0,9 от величины соответству-
ющих показателей животных, которые не получали
молозива. При этом начальный уровень ТБКАП не
отличается от контроля (р<0,05) и на 7-е, и 30-е сутки
наблюдения.

Таким образом, полученные данные позволяют
сделать вывод, что лиофилизированное молозиво  коров
обладает защитным эффектом при экспериментальном
СД и снижает уровень метаболических нарушений в
динамике развития и протекания данной патологии.
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An initial, spontaneous and Fe2+-induced TBAAPs level
in liver homogenate of non-treated with colostrum rats
increases the control level by 1.4-1.6 times at all the
observation terms. Ascorbate-induced level increases the
control by 2.2 times to the 7th day, and to the 30th day it
decreases and the exceeding makes 1.9 times. Preliminary
injection of colostrum to experimental animals shows a
protective effect, reducing LPO activation in liver, and in
this case TBAAPs level is 0.7-0.9 of the value of
corresponding indices in non-treated with colostrum
animals. Thereat an initial level of TBAAPs did not differ
from the control (p<0,05) to the 7th and 30th days of
observation as well.

Thus, obtained data allow to conclude that lyophilised
bovine colostrum possesses a protective effect during
experimental DM and reduces the level of metabolic
failures in the dynamics of development and course of given
pathology.


