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Îðè´³íàëüí³ ïðàö³

Ðåôåðàò
Ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ ñïîñòåð³ãàþòü äè-
ôóçíå óðàæåííÿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Îòîæ, ìåòîþ íà-
øî¿ ïðàö³ ñòàëî ç'ÿñóâàííÿ ä³à´íîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ åëåêò-
ðîåíöåôàëî´ðàô³¿ ó õâîðèõ ç ïå÷³íêîâîþ åíöåôàëîïàò³ºþ.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ á³îåëåêòðè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó 20 õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó
åíöåôàëîïàò³þ ìåòîäîì åëåêòðîåíöåôàëî´ðàô³¿.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Çà âèñë³äàìè åëåêòðîåíöåôà-
ëî´ðàô³¿, ó âñ³õ õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ ðå-
ºñòðóâàëè çàãàëüíîìîçêîâ³ çì³íè ç îçíàêàìè äèñôóíêö³¿
ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðè ïå÷³íêîâ³é åíöåôàëîïàò³¿
óðàæàëèñÿ ñåðåäí³ òà âåðõí³ ñòîâáóðîâ³ ñòðóêòóðè, òî-
ä³ ÿê íèæí³ - íå ìàëè çì³í. Ïðè ïå÷³íêîâ³é åíöåôàëîïàò³¿
âèÿâëÿëè çíèæåííÿ (ó 2,3 ðàçè) â³äñîòê³â àëüôà-ðèòìó
òà ð³ñò (ó 10,5 ðàç³â) â³äñîòêà äåëüòà-ðèòìó.
Âèñíîâîê. Îòîæ, íàÿâí³ñòü ó âñ³õ õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó
åíöåôàëîïàò³þ äèôóçíèõ (çàãàëüíîìîçêîâèõ) çì³í º ðå-
çóëüòàòîì íåñïåöèô³÷íî¿ ðåàêö³¿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó
íà ïàòî´åíåòè÷íèé ÷èííèê, ùî, íà íàøó äóìêó, ñâ³ä÷èòü
ïðî çâîðîòí³, íåéðîäèíàì³÷í³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ñòàíó ê³ðêîâèõ íåéðîí³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïå÷³íêîâà åíöåôàëîïàò³ÿ, åëåêòðîåíöå-
ôàëî´ðàô³ÿ

Abstract
ELECTROENCEPHALOGRAPHY
OF PATIENTS WITH HEPATIC
ENCEPHALOPATHY
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Aim. A diffuse lesion of the cerebral cortex is observed in patients
with hepatic encephalopathy. Therefore, the aim of the present
study was to evaluate the usefulness of electroencephalography
in patients with hepatic encephalopathy.
Methods. Routine electroencephalography was used to
evaluate brain bioelectrical activity in 20 patients with
hepatic encephalopathy.
Results. On EEG, all patients with hepatic encephalopathy
had diffuse changes brain with signs of brainstem
dysfunction. Hepatic encephalopathy was characterized by
impairment of middle and upper brainstem structures, while
lower brainstem structures were not affected. A decrease in
the percentage of alpha-rhythm (2.3 times) and an increase
in the percentage of delta-rhythm (10.5 times) were typical
findings in hepatic encephalopathy.
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Conclusions. The presence of diffuse changes of brain
bioelectrical activity in all patients with hepatic encephalopathy
is the result of a non-specific reaction of the brain cortex, which
suggests the presence of  reversible neurodynamic disturbances
of the functional status of brain structures.
Key words: hepatic encephalopathy, electroencephalography

Âñòóï
Çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîñòð³ òà õðîí³÷í³
õâîðîáè ïå÷³íêè ïðèçâåëî äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòî-
òè ïå÷³íêîâî¿ åíöåôàëîïàò³¿, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ
âíàñë³äîê ä³¿ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â àì³íîêèñëîò-
íîãî ìåòàáîë³çìó, íàñàìïåðåä àì³àêó, åíäî´åííèõ
íåéðîòîêñèí³â, àì³íîêèñëîòíîãî äèñáàëàíñó,
çì³í ôóíêö³¿ íåéðîòðàíñì³òåð³â òà ¿õí³õ ðåöåïòî-
ð³â [3]. Ó äàíèé ÷àñ òåðì³íîì "ïå÷³íêîâà åíöå-
ôàëîïàò³ÿ" ïîçíà÷àþòü êîìïëåêñ ïîòåíö³éíî-
çâîðîòíèõ, íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü, ùî âè-
íèêàþòü ïðè áóäü-ÿêîìó çàõâîðþâàíí³ ïå÷³íêè,
ÿêå ïåðåá³ãàº ç ïå÷³íêîâî-êë³òèííîþ íåäîñòàò-
í³ñòþ ³/÷è ïðè ïîðòîñèñòåìíîìó øóíòóâàíí³ êðî-
â³ [4]. Ïåâíå çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó ïå÷³íêîâî¿ åí-
öåôàëîïàò³¿ òàêîæ íàäàºòüñÿ ïîðóøåííþ êèñëîò-
íî-îñíîâíîãî ñòàíó òà îáì³íó åëåêòðîë³ò³â, îñîá-
ëèâî ìà´í³þ. Âíàñë³äîê öèõ çì³í ïîã³ðøóþòüñÿ
ïðîöåñè á³îëî´³÷íîãî îêèñëåííÿ ó ìîçêó, çìåí-
øóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ åíåð´³¿ ó ìîçêîâ³é òêàíèí³,
ïðèãí³÷óºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü ÖÍÑ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ
íèçêîþ íåñïåöèô³÷íèõ ïñèõ³÷íèõ òà íåâðîëî´³÷-
íèõ ðîçëàä³â [5].

²ç óñ³õ íå³íâàç³éíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìîçêó åëåêòðîåíöåôàëî-
´ðàô³¿ (ÅÅ¥) äî öüîãî ÷àñó íå âòðàòèëà ñâîãî ä³-
à´íîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ [1, 2, 6, 9]. Åêñïåðèìåí-
òàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè ³ êë³í³÷íèìè ñïîñòå-
ðåæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî êë³í³÷í³ ñèìïòîìè
ïå÷³íêîâî¿ åíöåôàëîïàò³¿ äîïîâíþþòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿì êîíöåíòðàö³¿ àì³àêó â êðîâ³ òà çì³íàìè
íà ÅÅ¥ ó âèãëÿä³ ïîâ³ëüíèõ âèñîêîàìïë³òóäíèõ
òðèôàçíèõ õâèëü [7]. Ïðîòå áàãàòî ïèòàíü, ïî-
â'ÿçàíèõ ³ç êë³í³÷íî-åíöåôàëî´ðàô³÷íèìè ç³ñòàâ-
ëåííÿìè ó õâîðèõ ïå÷³íêîâîþ åíöåôàëîïàò³ºþ
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çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè. Òîìó ìå-
òîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî ç'ÿñóâàííÿ ä³à´-
íîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ ÅÅ¥ ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó
åíöåôàëîïàò³þ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ìåòîäîì ÅÅ¥ ìè îáñòåæèëè 20 õâîðèõ íà ïå-
÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ. Ñåðåä óñ³õ õâîðèõ áóëî 6
(30,0%) ÷îëîâ³ê³â ³ 14 (70,0%) æ³íîê. Ó îáñòåæå-
íèõ ç ïå÷³íêîâîþ åíöåôàëîïàò³ºþ â³ðóñíèé ãå-
ïàòèò À áóâ ó 1 (5,0%) õâîðîãî, ãåïàòèò Â - ó 2
(10,0%), ãåïàòèò Ñ - ó 17 (85,0%). Â³äîìî, ùî ïå-
ðåá³ã â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ º òðèâàë³øèì, òîìó ³
ÿâèùà åíöåôàëîïàò³¿ ïðè îñòàííüîìó ðîçâèâà-
ëèñÿ ÷àñò³øå. Ãðóïó êîíòðîëþ ñòàíîâèëè 22 çäî-
ðîâ³ îñîáè â³äïîâ³äíîãî â³êó.

Çà äîïîìîãîþ ïðî´ðàìíî-àïàðàòíîãî
êîìïëåêñó DX-NT32 ³ç ïðî´ðàìíèì çàáåçïå÷åí-
íÿì "DX-Complexes" (âèðîáíèê Ltd., Õàðê³â,
Óêðà¿íà) òà êîìï'þòåðíîãî îïðàöþâàííÿ ÅÅ¥
âèâ÷àëè áiîïîòåíöiàëè ãîëîâíîãî ìîçêó â îáñòå-
æóâàíèõ. Åëåêòðîäè ó ê³ëüêîñò³ 16 øòóê íàêëàäàëè
çà ì³æíàðîäíîþ ñõåìîþ 10/20 ó á³ïîëÿðí³é ³í-
òåðïðåòàö³¿ [8]. Ðåçóëüòàòè ÅÅ¥ îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ ìè iíòåpïpåòóâàëè çã³äíî ðåêîìåíäàö³é Ë.Ð.
Çåíêîâà òà Ì.À. Ðîíê³íà [3].

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Ïðè ÅÅ¥ îáñòåæåí³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ðåºñòðó-
âàëè ðåãóëÿðíèé àëüôà- ³ áåòà-ðèòì. Â³äñîòîê òå-
òà- òà äåëüòà-àêòèâíîñò³ íå ïåðåâèùóâàâ äîïóñ-
òèì³ ìåæ³ íîðìàëüíèõ ÅÅ¥ (äî 15%). Îçíàêè äèñ-
ôóíêö³¿ íåéðîí³â ãîëîâíîãî ìîçêó òàêîæ íå âè-
ÿâëÿëè ó îáñòåæåíèõ ãðóïè êîíòðîëþ. Ìè íå çà-
ðåºñòðóâàëè ³ðèòàòèâí³, äèôóçí³ ÷è ïàðîêñèçìàë-
üí³ çì³íè ó îáñòåæåíî¿ ãðóïè êîíòðîëþ (òàáë. 1).

¥ðàô³÷íå çîáðàæåííÿ â³äñîòê³â àëüôà-, áå-
òà-, äåëüòà- òà òåòà ðèòì³â ó îñ³á ãðóï êîíòðîëþ òà
õâîðèõ ç åíöåôàëîïàò³ÿìè ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 1.

Ïðè çàïèñ³ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ó õâîðèõ ç ïå÷³íêîâîþ åíöåôàëî-
ïàò³ºþ ìè âèÿâèëè â³ðîã³äíå (ð<0,05) çíèæåííÿ
â³äñîòêà íîðìàëüíîãî àëüôà-ðèòìó ó âñ³õ îáñòå-
æåíèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (òàáë. 1).

Íà òë³ çíèæåííÿ àëüôà-ðèòìó, áåòà-ðèòì
ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ â³ðîã³äíî
íå â³äð³çíÿâñÿ (ð>0,05) â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè (òàáë. 1).

Ïðè ïå÷³íêîâ³é åíöåôàëîïàò³¿ â³ðîã³äíèõ
(ð>0,05) çì³í òåòà-ðèòìó ìè íå ñïîñòåð³ãàëè (òàáë. 1).

Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ íàÿâíî¿ åíöåôàëî-
ïàò³¿ ïðè ÅÅ¥ îáñòåæåíí³ ñòàâ â³ðîã³äíî (ð<0,05)
âèùèé â³äñîòîê äåëüòà-ðèòìó ó âñ³õ îáñòåæåíèõ
õâîðèõ ³ç ïå÷³íêîâîþ åíöåôàëîïàò³ºþ ó â³äíî-
øåíí³ äî ãðóïè êîíòðîëþ (òàáë. 1).

Ïðè äîñë³äæåíí³ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó õâîðèõ ç ïå÷³íêîâîþ åí-
öåôàëîïàò³ºþ ðåºñòðóâàëè äîì³íóâàííÿ äåëüòà-
ðèòìó (42,45%) (òàáë. 1).

Îòîæ, ³ç îãëÿäó íà íàÿâíèé â³äñîòîê äåëü-
òà-ðèòìó ÅÅ¥ õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïà-
ò³þ ìîæíà â³äíåñòè äî ïàòîëî´³÷íèõ.

Ëåãê³ òà ïîì³ðí³ ³ðèòàòèâí³ çì³íè íà ÅÅ¥
ð³äêî âèÿâëÿëè ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ïå÷³íêî-
âó åíöåôàëîïàò³þ (10%) (òàáë. 2).

Ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ
íàé÷àñò³øå (35%) ðåºñòðóâàëè äèôóçí³ çì³íè á³î-
åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó (òàáë. 2).

Åï³çîäí³ ïàðîêñèçìè ïðè çàïèñ³ ÅÅ¥ âè-
ÿâëÿëè ó 15% õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïà-
ò³þ (òàáë. 2).

Äèñôóíêö³þ íèæí³õ ñòîâáóðîâèõ ñòðóêòóð

     Êîíòðîëüíà ãðóïà                                   Ïå÷³íêîâà åíöåôàëîïàò³ÿ
Ðèñ. 1

Ïîä³ë ðèòì³â á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó îñ³á ãðóï êîíòðîëþ òà ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó
åíöåôàëîïàò³þ ó %

 - àëüôà-ðèòì 
  
 - áåòà-ðèòì 
  
 - òåòà-ðèòì 
  
 - äåëüòà-ðèòì 
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ãîëîâíîãî ìîçêó ïðè ïðîâåäåíí³ ÅÅ¥ õâîðèì íà
ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ íå âèçíà÷àëè (òàáë. 2).

Íà ïîäðàçíåííÿ ã³ïîòàëàìíèõ ñòðóêòóð ó
25% õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ âêàçó-
âàëà âèÿâëåíà äèñôóíêö³ÿ ñåðåäíüîãî ð³âíÿ ñòîâ-
áóðà ãîëîâíîãî ìîçêó (òàáë. 2).

Ïðî óðàæåííÿ ñåðåäíüîãî ìîçêó òà ìåçî-
ä³åíöåôàëüíîãî ïåðåõîäó ó 30% õâîðèõ íà ïå-
÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ ñâ³ä÷èëà âèÿâëåíà íà ÅÅ¥
äèñôóíêö³ÿ âåðõíüîãî â³ää³ëó ñòîâáóðà ãîëîâíîãî
ìîçêó (òàáë. 2).

Ïåð³îäè÷í³ ãîñòðî-õâèëüîâ³ êîìïëåêñè ïðè
ÅÅ¥ äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôà-
ëîïàò³þ ðåºñòðóâàëè ð³äêî (ó 5% õâîðèõ) (òàáë. 2).

Ó 15% õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïà-
ò³þ ïðè ïðîâåäåíí³ ÅÅ¥ äîñë³äæåííÿ âèÿâëÿëî
çíèæåííÿ ðåàêòèâíîñò³ íåéðîí³â êîðè ãîëîâíîãî
ìîçêó (òàáë. 2).

Âèñíîâêè
Çà âèñë³äàìè ÅÅ¥ ó âñ³õ õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöå-
ôàëîïàò³þ ðåºñòðóâàëè çàãàëüíîìîçêîâ³ çì³íè ç îç-
íàêàìè äèñôóíêö³¿ ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó ç³ çíè-
æåííÿì (ó 2,3 ðàçè) â³äñîòêà àëüôà-ðèòìó òà ðîñòîì
(ó 10,5 ðàç³â) â³äñîòêà äåëüòà-ðèòìó. Ïðè ïå÷³íêîâ³é
åíöåôàëîïàò³¿ óðàæàëèñÿ ñåðåäí³ òà âåðõí³
ñòîâáóðîâ³ ñòðóêòóðè, òîä³ ÿê íèæí³ - íå ìàëè çì³í.

Îòîæ, ï³ñëÿ àíàë³çó ÅÅ¥ çì³í ó õâîðèõ íà ïå-
÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ ìè ââàæàºìî íåìîæëèâèì
ñòâåðäæóâàòè, ùî íà ï³äñòàâ³ ÅÅ¥ îáñòåæåííÿ ìîæ-
íà ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíó ä³à´íîñòèêó ö³º¿ íî-
çîëî´³¿. Öå îáñòåæåííÿ º êîðèñíèì, ÿê äîäàòêîâå,
äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó
åíöåôàëîïàò³þ ïîðóøåíü á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó òà âèçíà÷åííÿ ñòóïåíþ ¿õ
âèðàæåíîñò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ãîëîâíîãî ìîçêó ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôà-
ëîïàò³þ óòî÷íþþòü òà äîïîâíþþòü îêðåì³ àñ-
ïåêòè ïàòî´åíåçó é êë³í³÷í³ âèÿâè öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ é ìàþòü ä³à´íîñòè÷íå ³ ïðî´íîñòè÷íå
çíà÷åííÿ òà âèçíà÷àòèìóòü äèôåðåíö³éîâàíèé
òåðàïåâòè÷íèé ï³äõ³ä.
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Ðèòì Ãðóïà Àëüôà Áåòà Òåòà Äåëüòà 
Кîíòðîëü 55,68±1,89 17,82±1,34 4,41±0,53 4,05±0,70 
Ïå÷³íêîâà åíöåôàëîïàò³ÿ 23,95±4,52 ð<0,05 21,85±4,29 ð>0,05 6,40±1,36 ð>0,05 42,45±6,21 ð<0,05 

 

Òàáëèöÿ 1
Ôîíîâà á³îåëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó îñ³á ãðóï êîíòðîëþ òà õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ (ó %)

p  - â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ

Çì³íè Äèñôóíêц³ÿ 
ñòîâáóðîâèх ñòðóêòóð Ãðóïà 

²ðèòàòèâí³ Äèôóçí³ Ïàðîêñèçìàëüí³ Íèжí³х Ñåðåäí³х Âåðхí³х 

Ãîñòðî-хâèëüîâ³ 
êîìïëåêñè 

Çíèжåííÿ 
ðåàêц³ї 
êîðè 

Ïå÷³íêîâà 
åíöåôàëîïàò³ÿ 10 35 15 - 25 30 5 15 

Òàáëèöÿ 2
Õàðàêòåð ÅÅ¥ çì³í ó õâîðèõ íà ïå÷³íêîâó åíöåôàëîïàò³þ (ó %)
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